
令和7年度 杉並区施策評価シートⅠ

施策 16 高齢者とその家族が安心して暮らせる生活の確保と社会参加の支援

分野 05 すべての人が認め合い、支え・支えられながら共生するまち

施策担当課 高齢者施策課 関係課 高齢者在宅支援課、介護保険課

施策目標

○認知症になっても、希望を持って住み慣れた地域で自分らしく生活を続けられています。また、必要な時に必要な在宅介護サービスや地域ネットワークによ
る支援を受けながら、安心して高齢期の生活を過ごせるようになっています。
○介護施設の基盤整備が進められるとともに、介護人材が充足され、適切な介護施設サービスを提供できる環境が整っています。
○多くの元気な高齢者が、いきがいを持って生活を送るとともに、自らの知識・経験等を生かしながら、地域共生社会づくりの担い手となって活動しています
。

指標名 指標説明 単位 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 目標年度
目標値

活
動
指
標

家族介護支援事業利用者数 人
計画 8,150 8,152 8,733 9,054
実績 8,036 8,299 7,483 -

達成率 98.6% 101.8% 85.7% -

地域包括支援センター(ケア24)延べ
相談件数

地域包括支援センター(ケア
24)20所で受けた延べ相談件数 件

計画 129,000 135,000 131,000 132,000
実績 145,455 149,419 145,528 -

達成率 112.8% 110.7% 111.1% -

長寿応援ポイント活動登録グループ
数

長寿応援ポイント事業を利用し
ている活動登録団体数 件

計画 1,360 1,360
実績 1,351 1,350 1,328 -

達成率 - - 97.6% -

介護ロボット等導入経費補助金交付
要綱周知事業者数 所

計画 67 69
実績 67 -

達成率 - - 100.0% -

成
果
指
標

地域包括支援センター（ケア24）で
総合相談から認知症支援につないだ
件数 件

計画 7,800 8,000 8,080 8,110 令和12年度
実績 7,292 7,958 6,916 - 8,260件

達成率 93.5% 99.5% 85.6% -
分類 行政サービス成果指標

今後も在宅での介護を続けていける
と思う介護者の割合 区民意向調査による ％

計画 90 90 令和12年度
実績 81.6 73.3 75.6 - 90％

達成率 - - 84.0% -
分類 区民満足度指標
地域で支え合い、サービスや医療を
受けながら、高齢になっても安心し
て暮らせる体制が整っていると思う
区民の割合

区民意向調査による ％

計画 31 31 令和12年度
実績 27.2 27.4 29.4 - 34％

達成率 - - 94.8% -
分類 行政サービス成果指標

特別養護老人ホームの整備が充足し
ている割合

年度内入所者数÷入所申込者の
うち、当該年度の4月1日時点で
区が最も入所優先度が高い区分
に評価した者の数

％

計画 100 100 令和12年度
実績 163.5 178.6 170.1 - 100％以上

達成率 - - 170.1% -
分類 社会成果（課題）指標

地域活動・ボランティア活動・就労
している高齢者の割合 区民意向調査による ％

計画 41.5 45.4 47.8 48.1 令和12年度
実績 47 50.1 55.9 - 50％

達成率 113.3% 110.4% 116.9% -
分類 社会成果（課題）指標

計画
実績 -

達成率 - - - -
分類

単位 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

施
策
コ
ス
ト

事業費 千円
予算額 4,387,978 3,697,420 3,852,251 3,902,985 4,405,118 4,177,490
実績額 3,797,419 3,350,599 3,460,408 3,463,305 4,249,369 -
執行率 86.5% 90.6% 89.8% 88.7% 96.5% -

人件費 千円
予算額 606,233 578,016 555,119 549,572 570,959 523,164
実績額 631,651 577,557 554,949 573,119 636,564 -
執行率 104.2% 99.9% 100.0% 104.3% 111.5% -

総事業費
千円

予算額 4,994,211 4,275,436 4,407,370 4,452,557 4,976,077 4,700,654
実績額 4,429,070 3,928,156 4,015,357 4,036,424 4,885,933 -

(事業費+人件費) 執行率 88.7% 91.9% 91.1% 90.7% 98.2% -

国・都からの
補助金等 千円

予算額 1,160,776 994,378 1,361,438 957,657 582,754 578,555
実績額 1,064,912 942,571 1,225,869 1,167,805 816,786 -
執行率 91.7% 94.8% 90.0% 121.9% 140.2% -

総事業費伸び率
％

予算額 -14.4% 3.1% 1.0% 11.8% -5.5%
(予算額、実績額の
 対前年度比)

実績額 -11.3% 2.2% 0.5% 21.0% -

人件費比率 ％ 予算額 12.1% 13.5% 12.6% 12.3% 11.5% 11.1%
(人件費÷総事業費) 実績額 14.3% 14.7% 13.8% 14.2% 13.0% -

特記事項
〇成果指標について、より適切なものとするため、次のとおり変更しました。
「地域で支えあい、サービスや医療を受けながら、高齢になっても安心して暮らせる体制が整っていると思う区民の割合」は、計画事業「高齢者の地
域包括ケアシステムの推進・強化」と合わせて、施策15から移行しました。
「今後も在宅での介護を続けていけると思う介護者の割合」及び「特別養護老人ホームの整備が充足している割合」は、従前の成果指標からより適切
なものにそれぞれ変更しました。
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施策の成果

　認知症基本法の施行（令和6年1月）を踏まえて、認知症施策の推進を図りました。成果指標「ケア24の総合相談か
ら認知症支援につないだ件数」は計画値を下回ったものの、個々のケースに応じて適切な支援を図ることができまし
た。また、引き続き、地域包括ケアシステムの推進・強化等に取り組んだ結果、成果指標「高齢になっても安心して
暮らせる体制が整っていると思う区民の割合」も増加しました。
　介護サービスの基盤の整備では、この間に特別養護老人ホームを計画的に整備してきた成果が現れているほか、新
たに介護支援専門員法定研修受講料助成を開始するなど、介護人材の定着・育成支援に取り組みました。
　高齢者のいきがい活動については、各種の評価事業を着実に推進し、成果指標「地域活動等をしている高齢者の割
合」が引き続き増加しました。また、令和7年度から見直し後の長寿応援ポイント事業を実施するための準備等を進め
ました。

課題の分析

　認知症施策については、令和7年度に予定する認知症あんしんガイドブック（認知症ケアパス）の改定等に認知症本
人や家族の意見を一層反映させるなど、認知症基本法の理念等に沿った本人参加の取組を進める必要があります。ま
た、引き続きチームオレンジ（令和8年度までに20チーム設置）や生活支援体制整備事業の充実を図るなど、地域包括
ケアシステムと認知症施策の一体的な推進に取り組み、高齢者が安心して在宅生活できる環境を整えていくことが重
要と考えます。
　介護サービス基盤については、引き続き必要な施設整備に取り組むととともに、令和7年度に予定する介護サービス
事業者等実態調査の結果等を踏まえ、国や東京都との適切な役割分担の下、区が行うべき今後の支援等のあり方を検
討・具体化することが課題です。
　高齢者のいきがい活動では、高齢者の第三の居場所となるゆうゆう館・コミュニティふらっとの双方が多くの高齢
者にとってより使いやすい施設となるよう、区立施設マネジメント計画（令和6年度修正）に基づく見直し等を令和7
年度中に検討・具体化する必要があります。

改
善
・
見
直
し
の
方
向
　
中
長
期

今後の施策の方向性 拡充

今後の進め方

　令和8年度は、現在の高齢者施策推進計画（令和6～8年度）の最終年度として、これらの計画等に基づく施策・事業
の着実な推進を図るとともに、この間の実績と令和7年度に実施する高齢者等実態調査結果等を踏まえて、上位計画で
ある総合計画等との整合を考慮しつつ、次期計画（令和9～11年度）を策定します。こうした次期計画の策定等を通し
て、「課題の分析」欄に示した課題解決に取り組んでいきます。
　令和9年度以降については、次期計画等に基づき施策・事業を推進していきますが、更なる高齢化の進展と2040年問
題を視野に、今後の施策の方向性は全体として拡充を図るべきものと考えています。



令和7年度 杉並区施策評価シートⅡ（施策を構成する事務事業）

【施策 16 】【施策名称 高齢者とその家族が安心して暮らせる生活の確保と社会参加の支援 】 ※金額の単位は千円

整
理
番
号

事務事業名称

実
行
計
画
事
業

主
要
事
業

令和6年度
人件費 総事業費

施策から見た
事業費 事業の方向性

1 135 老人ホームの入所 207,420 42,297 249,717 推進（拡充）

2 136 認知症高齢者グループホーム施設管理 5,211 856 6,067 現状維持

3 137 介護強化型ケアハウス施設管理 ○ ○ 20,961 8,556 29,517 推進（拡充）

4 138 介護老人保健施設用地管理 26,582 2,249 28,831 現状維持

5 139 高齢者保健福祉施策の推進 ○ 23,250 41,434 64,684 現状維持

6 140 介護老人福祉施設運営助成 4,023 5,134 9,157 現状維持

7 141 まちの湯ふれあい入浴 45,598 5,635 51,233 推進（拡充）

8 142 風呂っと杉並 774 770 1,544 現状維持

9 143 いきいきクラブの支援 ○ 19,077 11,722 30,799 現状維持

10 144 シルバー人材センター支援 120,409 4,706 125,115 縮小（廃止）

11 145 高齢者いきがい活動支援 ○ 6,835 4,328 11,163 現状維持

12 146 介護保険事業者の指定及び指導 3,147 37,989 41,136 現状維持

13 147 介護保険事業者支援 ○ ○ 9,876 87,123 96,999 推進（拡充）

14 148 日常生活支援サービス 40,599 28,201 68,800 推進（拡充）

15 149 見守りサービス ○ ○ 61,641 26,267 87,908 現状維持

16 150 高齢者緊急ショートステイ ○ 2,429 1,265 3,694 現状維持

17 151 高齢者援護 6,900 17,540 24,440 現状維持

18 152 地域包括支援センターの運営管理 ○ 65,755 39,785 105,540 推進（拡充）

19 153 地域認知症ケアの推進 ○ ○ 692 10,781 11,473 推進（拡充）

20 154 介護保険住宅改修の理由書作成に対する助成 0 0 0 縮小（廃止）

21 155 介護サービス利用低所得者の負担軽減 6,762 6,453 13,215 現状維持

22 156 ゆうゆう館の運営 ○ 277,662 36,677 314,339 現状維持

23 157 三療サービス 10,571 4,351 14,922 現状維持

24 158 敬老事業 41,201 13,298 54,499 推進（拡充）

25 159 長寿応援ポイント事業 ○ 94,394 12,846 107,240 現状維持

26 165 地域包括支援センター事業 ○ ○ 732,038 5,647 737,685 現状維持

27 166 生活支援体制整備事業 ○ ○ 35,479 13,589 49,068 現状維持

28 168 認知症予防検診 3,312 9,069 12,381 現状維持

29 200 高齢者在宅サービスセンター等の維持管理 352,802 5,134 357,936 縮小（廃止）

30 202 高齢者活動支援センターの維持管理 70,298 4,611 74,909 現状維持

31 203 ゆうゆう館等の維持管理 ○ 76,006 15,425 91,431 現状維持

32 206 特別養護老人ホーム等の建設助成 99,298 5,300 104,598 現状維持

33 207 認知症高齢者グループホームの建設助成 ○ ○ 178,813 5,300 184,113 縮小（廃止）

34 208 介護老人保健施設の建設助成 9,500 2,249 11,749 現状維持

35 211 都市型軽費老人ホームの建設助成 ○ 4 5,913 5,917 現状維持

36 213 小規模多機能型居宅介護事業所の建設助成 ○ 94,768 4,278 99,046 縮小（廃止）

37 561 介護保険制度の趣旨普及 11,676 16,513 28,189 縮小（廃止）

38 569 介護予防・生活支援サービス事業 884,585 17,854 902,439 現状維持

39 570 介護予防ケアマネジメント事業 107,822 9,863 117,685 現状維持

40 572 包括的ケアマネジメント支援 ○ ○ 20,000 2,823 22,823 現状維持

41 574 認知症総合支援 ○ ○ 4,534 16,085 20,619 現状維持

42 575 家族介護支援事業等 ○ 466,665 46,648 513,313 現状維持

43 以下再掲事業の評価表

44 309 在宅医療体制の充実

45 571 一般介護予防事業

46 573 在宅医療・介護連携推進

47

48

49

50

合計 4,249,369 636,564 4,885,933

施策を構成する
事務事業に関する特記事項


