
                                      

                                       

 
 

 

令和 9 年度からの障害分野の計画策定のための事業所・従事者調査

を実施します。ご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

   

 

 

 

 

 

 

              

          回答締切。すべて Web での回答となります。 

          ※回答先の URL または二次元コードは、調査依頼文に掲載してあります。 

 

調査結果は、年度末までに報告書等にまとめたうえで、区の公式ホームページなどで公開いた 

します。公開しましたら、「つぐみ」、すぎなみ福祉サーチの関係者サイトなどでお知らせいたします。 

     

事業所・従事者調査と同時に、障害当事者の方(6,000 人程度無作為抽出)には、「地域生活に関する

調査(18 歳以上・18 歳未満)」をお願いしています。利用者の皆様で調査票が届いた方には、ぜひ協力くだ

さいますよう、申し添えいただけたら幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

                 
杉並の人と支援を継組(つなぐ)事業者情報誌 

公民及び事業者が連携して地域の支援力を高め
るための情報誌。 
 

令和 7 年 10 月 20 日発行  

杉並区障害者施設支援課事業者支援係 

☎03-5307-0377 fax０3-5307-0772 

FAX03-5307-0772 

 つ ぐ み Vol.9 

「杉並区障害者施策推進計画」 

障害者施策推進計画は、「杉並区保健福祉計画」を構成する杉並区の障害者施分 

野の計画として、国が定める障害者計画・障害福祉計画・障害児福祉計画を包含し 

て策定します。令和 8 年度に、令和 9(2027)年～令和 11(2029)年の 3 年間の 

計画を策定します。 

 

 

 

杉並区では令和 9 年度からの障害分野の計画策定に向け、今

年度に調査(３年ごと)を実施します。 

障害当事者への調査と合わせて、サービスを提供する事業所及

び働いている職員(従事者)の皆様を対象とした調査です。事業所

の運営状況やサービスの提供等に係るご意見などを広くお聞きした

上で、今後の区の施策に反映していきたいと考えています。 

ぜひ、調査にご協力くださいますよう、お願いいたします。 

 

11 月上旬 

12 月 1 日 

結果などは 
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調査などについての問合せは、障害者施策課管理係へ 

ＴＥＬ：03-3312-2111（内線 11４２） ＦＡＸ：03-3312-8808、 

 

▶障害福祉サービス等事業所調査 

  ・都・区に指定を受けた事業所番号ごとの調査 

  ・1 事業所で、事業所番号が異なる複数サービスを提

供している場合は、それぞれご回答いただく必要があり

ます。異なる回答用の ID が附番された調査依頼文

を、可能な限り、ひとつの封筒にまとめてお送りします。 

   

 

▶障害福祉サービス等事業所従事者調査 

  ・事業所で働いている、すべての方への調査 

  ・異なる回答用の IDが附番された調査依頼文を、原

則従事者数より多めに配付します。従事者の皆様

に、回答用の ID が附番された調査票を一枚ずつお

渡し頂き、回答くださいますようお願いいたします。 

お渡しください。 

   

各事業所に

調査票等を

送付 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年度第 1 回のケーススタディ研修は、あすなろ作業

所。テーマは「周りの利用者が不安に！どうすればいい？」、民

間事業所４２名、区職員が７名で併せて４９名の方にご参

加いただきました。 

どの施設でも起こりうる、よくあるシチュエーションで、参加者

の方からも「自分の施設でも・・・」と同じ悩みを共有されている

姿が多くみられました。 

今年度も(株)サンライズにご協力いただき、(株)サンライズが

取り組んでいる自立支援アプローチの説明を聞き、「なぜ大声が出るか」という事象に対しての仮説をグループワー

クで出し合いました。「支援をする上で、五感で考えていることが意外に少ないと実感した」、「普段、自分が本人

を見ている出来事でも、違った目線での気づきがあった」などの感想をいただきました。 

帰りにはあすなろ作業所のパン販売もあり、交流しながらの研修となりました。 

 

あすなろ作業所でケーススタディ研修を開催 

９月 18 日に障害福祉職層別研修「管理者層」を開催しました。テーマは、「人材確保・育成、今でき

ること～事業所と一緒に考える区の施策～」 で、民間事業所から 19 名、区職員から 10 名、併せて 29

名が参加しました。 

  (同)Active Learners 代表米元洋次氏のファシリテートにより、都 ・ 区の取組、他自治体の事例報

告後、各職場で取り組んでいる人材確保・育成のアイデアなどを情報共有しながら、今後の取組についての

意見交換をしました。最後に各自の「行動宣言」をかかげました。 

管理者層対象の研修で「人材確保・育成、今できること」のアイデアを出し合いました 

障害福祉職層別研修「若
手層」(5 年未満)募集中   
 
■日時 11 月 20 日（木）

16：00～18：00  

■会場 杉並区役所 

■テーマ 

「障害福祉の仕事、 

あれこれ語ろう」 

■申込みは１１月 

13 日まで 

研修で話題だった東京都委託事業 

福祉の現場に職場体験  「ふくチャレ」 
 

子供分野・障害福祉分野で働いたことのない幅広い年代の方を対

象に、職場体験を通じて、仕事の魅力を体験してもらうことを目的とし

た事業。業界以外の幅広い業種の 

職業紹介実績を有する民間企業 

のノウハウを活用し、職場体験から 

マッチング、就業定着までを一貫し 

て支援します。 

 

行動宣言で多かったキーワード(抜粋)  
 
「広告より体験」 

「ふくチャレ」 

「すきま時間バイトアプリの活用」 

「世代に合わせた発信・ＳＮＳ、動画」 

「地域に仕事を知ってもらう」 など 
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ふくチャレ HP 
事業者向け 
申し込みフォーム 

 

申し込みは 
こちらから 



 

 

 

９月 28 日（日）に区内の障害福祉サービス事業所 14 所 

の参加による「障害福祉のおしごと相談・就職面接会」を開催し 

ました。今年度は、面接会の前にまずは、障害福祉の仕事を知 

ってもらうため、障害福祉の仕事と魅力セミナー「知ってほしい、 

私たちの仕事」を合わせて開催しました。 

実績  来場者数 80 名  セミナー参加者 64 名  相談・就職面接会 52 名 
 

セミナーでは、訪問系・日中活動系・居住系・児童系の分野ごとに仕事の紹介をした後、おしゃべりタイムとして、

会場からの質問に答えました。訪問系の紹介は「ケアサポートかすみ草」早野様、日中活動系の紹介は「済美職

業実習所」渡邊様、居住系の紹介は「杉並区下井草カラフルホーム」網野様、児童系の紹介は「杉並区立重

症心身障害児通所施設わかば」望月様、そして全体の案内と進行を特定相談支援事業所「やどり木」の修理

様にお願いしました。参加した皆様には、区内の就労継続施設 4 所で製作したクッキーを配布しました。 
 

参加者からは、「面接会だけでなく、分野ごとに障害福祉の現場について知る事が出来てよかった」「実際のお

話をきけて、未経験ですが考えてみたいと思いました。」などの声をいただきました。 
 

また、当日参加者の皆様に、「杉並区障害者施設 施設見学ツアー」の案内をしたところ 12 名の申し込みが

ありました。バスツアーは次のとおり実施予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

「障害福祉のおしごと相談・就職面接会」を開催 

今年度は「障害福祉の仕事と魅力セミナー」 

を同時開催 

                    阿佐谷 
福祉工房 

荻 

窪 
施設の職場研修に、次に実施する施設の職員を招待して引き継ぐ

形式で実施するリレー研修。障害福祉サービスの制度や区の資源な

どクイズで学ぶ区の研修で、区やすまいるの職員なども参加し、学びと

交流の場になっています。令和 7 年度実施施設等は次のとおりです。 

 

令和7年12月8 日（月） 
①永福南社会福祉ガーデン→
②アゲイン→ 
③杉並いずみ第二→ 
④放課後等デイサービスくじら 
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令和７年11月26日（水） 
①済美職業実習所→ 
②けやき亭→ 
③SAKURA 杉並センター→ 
④るりいろ 

令和７年 11 月 25 日（火） 
①杉並区立重症心身障害児通
所施設わかば→②すだちの里す
ぎなみ→③杉並区下井草カラフ
ルホーム→④阿佐谷福祉工房 

 

令和 7 年度 
 

障害支援者リレー研修 

                    

すだちの里
すぎなみ 

ワークみらい 
荻窪 

7/19 

実施 
いちきゅう 
リワーク 

11/5  

実施予定 

高
円
寺 

SAKURA
杉並センター 

9/19 

実施 

Tetoria
杉並 

マイルドハー
ト高円寺 

1/14  

実施予定 tori dori 

                    高
井
戸 

なのはな 
生活園 

9/12 

実施 
ワークサポ
ート杉並 

ひまわり 
作業所 

12/10  

実施予定 希望の家 

令和 7 年度 

 

見学施設は、9/28 開催の「障害福祉のおしごと相談・就職面接会」、9/18 開催の障害福祉職

層別研修「管理者層」にご参加いただいた事業所の皆様に声をかけさせていただきました。 

杉並区障害者施設 施設見学ツアー  



 
 

 

令和 7 年 9 月 1 日に、デイサービスセンター夢の飛行船が、区内 6 か所目となる生活介護の共生型サービス

事業所を開設しました。利用の相談は、特定相談支援事業所または障害者施策課障害福祉サービス係など、

まずは障害分野の職員にお問い合わせください。 

デイサービスセンター夢の飛行船  

●住所 高円寺南 3-48-5 ●電話 03-3315-8686 ●FAX 03-3314-0513  ●定員 37 名 

●営業 月～土曜日・祝日 9：00-17：00 ●休業日 日曜日・年末年始 
 

 

 

 

研修名 
強度行動障害 

スーパーバイズ 研修 
医療的ケア児支援者研修 

障害福祉サービス事業者等課題

別研修「感染症対策研修」 

テーマ 研修報告会 
「聴覚障害・視覚障害のある 

 こどもの理解と療育について」 

感染症対策は職員全員で 

～嘔吐物処理から始めてみよう～ 

日時 
令和７年 10 月 28 日 (火) 

16：00～18：00 

令和７年 11 月 12 日 (水)  

9：30～11：00 

令和 7 年 11 月 13 日（木） 

   9：30～11：00 

会場 産業商工会館 展示場 杉並保健所 講堂 オンライン会議 （teams） 

講師 

東京家政学院大学 生活共創

学部 こども教育学科 

助教 原田 晋吾氏 

東京都難聴児相談支援センター 相

談員 菅原仙子氏/東京都立久我山

青光学園視覚障害教育部門主任教諭

川嶋栄子氏・岡前むつみ氏          

河北総合病院看護部科長 感

染管理認定看護師 小林理絵 

氏  

対象 
公民の障害福祉サービス等事業

所の職員等 

医療的ケア児・肢体不自由児の

支援に関わる方 

公民の障害福祉サービス等事業

所の職員等 

内容 

研修を実施した２事業所の職員

による取組の報告と、講師による

強度行動障害のある方への対応

や支援についての講義 

視覚障害・聴覚障害の基本的な

理解と日常生活支援のポイント  

遊びの際の工夫、療育施設の通

所・就学に向けた理解等 

吐物処理指導を基に処理のコツ、

ポイント、工夫点を具体的に助言

します。ぜひ研修前に、各職場で

訓練してからご参加ください。 

申 込 

締切・ 

フォーム 

10 月 26 日 

（日）まで 

 

 

11 月 10 日 

(月)まで 

 

 

１０月 31 日 

（金）まで 

 

 

問合せ

先 
杉並区基幹相談支援センター 障害者施策課 管理係  

障害者施設支援課 

事業者支援係 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課題別の研修を開催します 
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9 月 1 日に区内 6 か所目の共生型サービス〈生活介護〉 が開設 

 

 

●令和 7 年度の杉並区障害者週間は、 

12 月 1 日(月)～12 月 7 日(日)です。 

▶ふれあいフェスタ 12 月７日(日) 10:00~15:00 

セシオン杉並  

▶ふれあい美術展 12 月 5 日(金)～12 月 7 日(日） 

10:00~16:00（7 日は 15:00 まで）セシオン杉並 展示室 

▶障害者団体・施設パネル展 12 月 1 日(月)～12 月 5 日(金)  

   8:30~17:00 区役所 2 階区民ギャラリー5 日は 15:00 まで 

 

 

 

 

 

各研修の詳細は、『すぎなみ福祉サーチ』関係者

サイトをご覧ください。 

 

▶障害者自立生活者・自立支援功

労者表彰式 11:30~12:00 ホール 

▶映画「道草」上映  

13:00~14:45 ホール 

▶スポレク種目体験 

10:00~15:00 体育室 

▶地域自立支援協議会トークライブ 

15:30～17:00 第 8～10 会議室 

▶模擬店・似顔絵コーナーなど 


