
こんなときは
ありませんか？

杉並区にはどのような支援があるの？

校内別室指導

どこへ相談すればいいの？

【相談窓口開所時間】
月・水・金・土 ９：00～17：00
火・木 ９：00～19：00
※日・祝祭日はお休みです

高井戸チャレンジクラス
学びの多様化学校（開設準備中）

さざんかステップアップ教室

バーチャルラーニング
プラットフォーム

〇学習（タブレットやドリル等）や
創作活動、読書などに取り組みます

〇ゆるやかな生活時程の中で学んだり
友人等と関わったりしながら学校
生活を送ります

〇基本的には指導者がいる中で各自の
ニーズに応じた自学自習を行います

〇自学自習用Web教材やプログラミング
教材等を使用して学習を行います

何ができるの？

相談の流れは
次のページ

教育相談

教育相談（予約制）

【事業に関する問合せ先】
学びとつながり推進係

03-5929-9480

月～金：９：00～17：00

※土日・祝祭日はお休みです

子どもが学校
生活に困ってい
るみたい…

自分の教室に
入りづらい…

子どもへの接し
方が分からない
…

家から出るこ
とができない…

ふれあいフレンド
〇学生等の相談員を派遣し、お話や遊び
を通して人とのかかわりを広げる支援
を行います

学校：学校生活に困っている、学校に行きたがらないなど、お子さんの様子で気になること

があれば、学校（管理職や担任、教育相談コーディネーター）へご相談ください。
また、スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカーも活用できます。

不登校支援事業

〇お子さんへの定期的な心理療法の実施
○保護者への助言・フォロー
〇支援事業の案内
〇関係機関へのつなぎ

03-6304-3017 受付時間：平日 9:00～17:00 
※祝日・年末年始を除く 相談事業係 03-6379-5491

※就学支援相談：お子さ
んの学びの場についての
相談はこちら→

教育相談では、お子さん
や保護者の教育上の悩み
や不安などについてご相
談いただけます

相談予約はインターネット受付

電話相談（匿名電話可能）
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◎相談・支援の流れ
お子様や保護者から話を伺い、どのような支援が必要か一緒に考えていきます。

【電話でのご確認】
お電話にて詳しい相談内容を確認させていただきます

【初回日程のご案内】
教育相談室よりお越しいただく日程のご連絡をします。
※希望時間や曜日が限られている場合、初回相談までにお時間をいただくこと
があります

【初回相談】
相談内容によっては複数回実施する場合もあります

【支援方針の検討】
初回相談を受けて、所内で会議を行い、お子様に合った支援を検討します

【フィードバック】
検討した支援方針について、ご提案します。お子さんの意思も確認しなが
ら、今後の方針を決定していきます

【電車】
京王井の頭線「西永福」駅下車…徒歩10分／京王井の頭線「永福町」駅下車…徒歩12分
（車での来所も可）

【バス】
新宿駅西口駅発「永福町行（方南町経由）」【宿33】京王バス
杏林大学杉並病院発「永福町行（方南町経由）」【永72】京王バス
佼成会聖堂前初「永福町行（方南町経由）」【永70】京王バス
高円寺南口発「永福町行」【高45】関東バス いずれも「大宮町」下車…徒歩２分

▼こんなときにご相談ください▼
・子どもが学校生活に困っている ・子どもが学校に行きたがらない ・子どもの他者との関わり方が気になる ・子どもへの接し方が分からない など

つながる安心 広がる可能性

相談のお申し込みはホームページの相談申込受付フォームからのご入力を
お願いいたします

03-6379-5491

【支援方針の例】
〇お子さんへの定期的な心理療法の実施
〇保護者への助言フォロー
〇支援事業の案内
〇関係機関へのつなぎ
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