
井草まちカレッジ
まちをもっと好きになる！

コミュニティづくりについて研究・
実践に取り組む室田先生によるオー
プニングトークです。下石神井の空
き家活用プロジェクトについてもう
かがいます。

第1回

オープニングトーク

「身近な関係から始める

　　　　　　地域づくり」

　　講師　東京都立大学

　　　　　 室田信一氏

6月2日(火)
13：30～15：30

知識の幅が広がる！

5月26日(火)までにお電話または二次元コードより

お申し込みください。

杉並区社会福祉協議会　地域福祉推進係

03-5347-1017

申込方法

15名（先着順）定員

井草地域区民センター（下井草5-7-22）会場

 無料参加費

★連続受講がオススメですが、単発での受講も可能です

第3回
ワークショップ

ラウンドテーブルミーティング

をやってみよう

ゲスト　地域の活動者

協力　杉並区社会教育センター

「ラウンドテーブルミーティング」とは、
お互いの実践経験を語り合い、聴き合うこ
とを通して、共同でふりかえり、学び合
い、つながりあう場です。子どもの居場所
づくりから認知症の方とのまちづくりま
で、様々な実践経験のあるゲストのお話を
じっくり"聴き"ます。

第2回 6月16日(火)
 13：30～15：30

やりたいと思っていること、講座
を通じて感じたことなどを語りな
がら、想いを具体化しましょう。
「居場所づくり」を例に、地域づ
くり活動を始める流れについても
お伝えします。

ワークショップ

やってみたいを語ろう

7月14日(火)
13：30～15：30

第3回

申込フォーム

地域づくりに興味のある方や、何か新しいことを始めたいと思っている方に向けて、

地域とつながるはじめの一歩をお伝えする講座です。

活動見学
＆

実践編
も企画中！

主催：地域デビュー講座実行委員会（杉並区社会福祉協議会地域福祉推進係、ケア24上井草、ケア24下井草）

協力：杉並区高齢者在宅支援課　フレイル予防推進係
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