
荻窪体育館外２施設の現状

１ 利用者の状況<居住地別>

（１）荻窪体育館

体育施設で実施している「利用者アンケート」より

【令和4～令和6年度の荻窪体育館における利用者アンケート集計(合計）】

居住地 人数(人) 割合(%)

阿佐谷北 38 6.1%

阿佐谷南 28 4.5%

天沼 32 5.1%

井草 6 1.0%

和泉 6 1.0%

今川 13 2.1%

梅里 9 1.4%

永福 1 0.2%

大宮 0 0.0%

荻窪 96 15.3%

上井草 7 1.1%

上荻 14 2.2%

上高井戸 4 0.6%

久我山 7 1.1%

高円寺北 10 1.6%

高円寺南 24 3.8%

清水 10 1.6%

下井草 11 1.8%

下高井戸 1 0.2%

松庵 16 2.5%

善福寺 19 3.0%

高井戸西 7 1.1%

高井戸東 19 3.0%

成田西 42 6.7%

成田東 26 4.1%

西荻北 7 1.1%

西荻南 14 2.2%

浜田山 8 1.3%

方南 10 1.6%

堀ノ内 14 2.2%

本天沼 10 1.6%

松ノ木 17 2.7%

南荻窪 24 3.8%

宮前 26 4.1%

桃井 18 2.9%

和田 1 0.2%

区内不明 33 5.3%

区内計 628 100.0%

区内 628 85.2%

区外 69 9.4%

居住地無記入 40 5.4%

合計 737 100.0%

参考資料

荻窪体育館

※区では、毎年モニタリングの一環として、貸切使用・一般使用・教室利用のそれぞれの利用者に特定
の期間「利用者アンケートを年1回実施しています。　（各年度　下半期に１か月程度）



（２）高円寺体育館

体育施設で実施している「利用者アンケート」より

【令和4～令和6年度の荻窪体育館における利用者アンケート集計(合計）】

居住地 人数(人) 割合(%)

阿佐谷北 28 5.1%

阿佐谷南 32 5.9%

天沼 9 1.6%

井草 5 0.9%

和泉 10 1.8%

今川 1 0.2%

梅里 24 4.4%

永福 10 1.8%

大宮 3 0.5%

荻窪 8 1.5%

上井草 4 0.7%

上荻 7 1.3%

上高井戸 4 0.7%

久我山 5 0.9%

高円寺北 31 5.7%

高円寺南 97 17.7%

清水 5 0.9%

下井草 1 0.2%

下高井戸 4 0.7%

松庵 1 0.2%

善福寺 4 0.7%

高井戸西 3 0.5%

高井戸東 3 0.5%

成田西 11 2.0%

成田東 46 8.4%

西荻北 1 0.2%

西荻南 2 0.4%

浜田山 3 0.5%

方南 7 1.3%

堀ノ内 48 8.8%

本天沼 5 0.9%

松ノ木 46 8.4%

南荻窪 9 1.6%

宮前 9 1.6%

桃井 1 0.2%

和田 52 9.5%

区内不明 8 1.5%

区内計 547 100.0%

区内 547 74.5%

区外 146 19.9%

居住地無記入 41 5.6%

合計 734 100.0%

高円寺体育館

※区では、毎年モニタリングの一環として、貸切使用・一般使用・教室利用のそれぞれの利用者に特定
の期間「利用者アンケートを年1回実施しています。　（各年度　下半期に１か月程度）



（３）大宮前体育館

体育施設で実施している「利用者アンケート」より

【令和4～令和6年度の荻窪体育館における利用者アンケート集計(合計）】

居住地 人数(人) 割合(%) 人数(人) 割合(%)

阿佐谷北 6 0.9% 14 1.9%

阿佐谷南 7 1.1% 10 1.4%

天沼 10 1.5% 25 3.5%

井草 1 0.2% 1 0.1%

和泉 3 0.5% 2 0.3%

今川 2 0.3% 3 0.4%

梅里 2 0.3% 3 0.4%

永福 6 0.9% 0 0.0%

大宮 3 0.5% 0 0.0%

荻窪 68 10.4% 97 13.5%

上井草 7 1.1% 0 0.0%

上荻 18 2.8% 22 3.1%

上高井戸 9 1.4% 5 0.7%

久我山 44 6.7% 30 4.2%

高円寺北 3 0.5% 2 0.3%

高円寺南 5 0.8% 0 0.0%

清水 4 0.6% 6 0.8%

下井草 4 0.6% 2 0.3%

下高井戸 1 0.2% 2 0.3%

松庵 22 3.4% 31 4.3%

善福寺 10 1.5% 6 0.8%

高井戸西 15 2.3% 2 0.3%

高井戸東 16 2.5% 8 1.1%

成田西 5 0.8% 11 1.5%

成田東 15 2.3% 17 2.4%

西荻北 24 3.7% 31 4.3%

西荻南 33 5.1% 72 10.0%

浜田山 11 1.7% 7 1.0%

方南 0 0.0% 0 0.0%

堀ノ内 3 0.5% 1 0.1%

本天沼 4 0.6% 7 1.0%

松ノ木 5 0.8% 3 0.4%

南荻窪 141 21.6% 129 18.0%

宮前 120 18.4% 148 20.6%

桃井 9 1.4% 6 0.8%

和田 0 0.0% 1 0.1%

区内不明 16 2.5% 14 1.9%

区内計 652 100.0% 718 100.0%

区内 652 90.4% 718 93.9%

区外 50 6.9% 28 3.7%

居住地無記入 19 2.6% 19 2.5%

合計 721 100.0% 765 100.0%

大宮前体育館プール大宮前体育館（プール以外）

※区では、毎年モニタリングの一環として、貸切使用・一般使用・教室利用のそれぞれの利用者に特定
の期間「利用者アンケートを年1回実施しています。　（各年度　下半期に１か月程度）



２　施設利用実績
（１）荻窪体育館

①施設利用者数
　　（人）

令和４年度 令和５年度 令和６年度

体育館 41,030 37,490 47,484

小体育室 12,244 14,976 15,350

武道場 17,305 21,055 21,759

会議室 14,786 20,460 22,151

計 85,365 93,981 106,744

②種目別利用実績

令和４年度 （人）
ﾊﾞｽｹｯﾄ
ﾎﾞｰﾙ

バレー ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 卓球 体操・ダンス
ﾊﾞｳﾝﾄﾞ
ﾃﾆｽ系

その他 一般使用 合計

体育館 1,831 5,982 9,099 6,747 6,832 1,644 3,794 5,101 41,030
小体育室 964 8,657 2,310 313 12,244
武道場 2,744 13,966 595 17,305

令和５年度 （人）
ﾊﾞｽｹｯﾄ
ﾎﾞｰﾙ

バレー ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 卓球 体操・ダンス
ﾊﾞｳﾝﾄﾞ
ﾃﾆｽ系

その他 一般使用 合計

体育館 1,693 4,543 7,695 6,405 6,800 1,315 4,438 4,601 37,490
小体育室 1,081 10,670 2,916 309 14,976
武道場 3,070 17,322 663 21,055

令和６年度 （人）
ﾊﾞｽｹｯﾄ
ﾎﾞｰﾙ

バレー ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 卓球 体操・ダンス
ﾊﾞｳﾝﾄﾞ
ﾃﾆｽ系

その他 一般使用 合計

体育館 2,786 6,283 9,076 7,875 9,250 1,810 4,633 5,771 47,484
小体育室 1,090 10,391 3,518 351 15,350
武道場 3,658 17,320 781 21,759



③施設使用率

令和４年度

使用可能数 使用数 使用率 使用可能数 使用数 使用率
体育館 1,675.0 1,568.0 93.6% 171.5 1,846.5 1,739.5 94.2%
小体育室 1,818.0 1,625.0 89.4% 20.0 1,838.0 1,645.0 89.5%
武道場 1,792.5 1,271.0 70.9% 46.0 1,838.5 1,317.0 71.6%

令和５年度

使用可能数 使用数 使用率 使用可能数 使用数 使用率
体育館 1,536.3 1,407.8 91.6% 153.8 1,690.0 1,561.5 92.4%
小体育室 2,005.0 1,755.0 87.5% 46.0 2,051.0 1,801.0 87.8%
武道場 2,000.0 1,320.5 66.0% 50.0 2,050.0 1,370.5 66.9%

令和６年度

使用可能数 使用数 使用率 使用可能数 使用数 使用率
体育館 1,842.5 1,701.8 92.4% 184.8 2,027.3 1,886.5 93.1%
小体育室 1,991.0 1,750.0 87.9% 29.0 2,020.0 1,779.0 88.1%
武道場 1,968.0 1,358.5 69.0% 55.0 2,023.0 1,413.5 69.9%

※　各年度ともに、定時使用は教室を除いたもの。
※　各年度ともに、2時間全面使用を1とし、使用可能枠数は休館・工事・悪天候・その他利用不可コマを除いた数とする。

④優先使用（減額、免除）の状況

令和４年度 （枠数）
減額 免除

体育館 38 79
小体育室 6 36
武道場 54 16

令和５年度 （枠数）
減額 免除

体育館 28 90
小体育室 0 39
武道場 53 8

令和６年度 （枠数）
減額 免除

体育館 54 111
小体育室 6 55
武道場 59 15

※　各年度ともに、枠数は2時間全面使用を1とする。

定時使用
教室数

合計（令和４年度使用率）

※　各年度ともに、免除は共催事業・区民体育祭・行政使用等。減額は後援事業等。

定時使用
教室数

合計（令和５年度使用率）

定時使用
教室数

合計（令和６年度使用率）



（２）高円寺体育館

①施設利用者数
　　（人）

令和４年度 令和５年度 令和６年度
体育館 39,707 37,791 40,974
小体育室 12,974 14,568 18,799
計 52,681 52,359 59,773

②種目別利用実績

令和４年度 （人）
ﾊﾞｽｹｯﾄ
ﾎﾞｰﾙ

バレー ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 卓球 体操・ダンス
ﾊﾞｳﾝﾄﾞ
ﾃﾆｽ系

その他 一般使用 合計

体育館 2,804 1,688 6,365 11,623 3,393 1,603 6,416 5,815 39,707
小体育室 12,553 421 12,974

令和５年度 （人）
ﾊﾞｽｹｯﾄ
ﾎﾞｰﾙ

バレー ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 卓球 体操・ダンス
ﾊﾞｳﾝﾄﾞ
ﾃﾆｽ系

その他 一般使用 合計

体育館 2,977 1,331 5,856 9,799 4,201 1,509 6,027 6,091 37,791
小体育室 13,989 579 14,568

令和６年度 （人）
ﾊﾞｽｹｯﾄ
ﾎﾞｰﾙ

バレー ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 卓球 体操・ダンス
ﾊﾞｳﾝﾄﾞ
ﾃﾆｽ系

その他 一般使用 合計

体育館 3,785 1,592 6,233 9,699 4,042 1,123 7,133 7,367 40,974
小体育室 16,328 2,471 18,799

③施設使用率

令和４年度

使用可能数 使用数 使用率 使用可能数 使用数 使用率
体育館 2,022.8 1,868.5 92.4% 101.3 2,124.1 1,969.8 92.7%
小体育室 1,814.0 1,569.0 86.5% 307.0 2,121.0 1,876.0 88.4%

令和５年度

使用可能数 使用数 使用率 使用可能数 使用数 使用率
体育館 1,919.0 1,766.5 92.1% 117.0 2,036.0 1,883.5 92.5%
小体育室 1,614.0 1,225.0 75.9% 417.0 2,031.0 1,642.0 80.8%

定時使用
教室数

合計（令和４年度使用率）

定時使用
教室数

合計（令和５年度使用率）



令和６年度

使用可能数 使用数 使用率 使用可能数 使用数 使用率
体育館 1,994.5 1,832.0 91.9% 104.5 2,099.0 1,936.5 92.3%
小体育室 1,568.0 1,279.0 81.6% 530.0 2,098.0 1,809.0 86.2%

※　各年度ともに、定時使用は教室を除いたもの。
※　各年度ともに、2時間全面使用を1とし、使用可能枠数は休館・工事・悪天候・その他利用不可コマを除いた数とする。

④優先使用（減額、免除）の状況

令和４年度 （枠数）
減額 免除

体育館 10 36
小体育室 0 29

令和５年度 （枠数）
減額 免除

体育館 11 49
小体育室 0 35

令和６年度 （枠数）
減額 免除

体育館 5 61
小体育室 0 41

※　各年度ともに、枠数は2時間全面使用を1とする。

※　各年度ともに、免除は共催事業・区民体育祭・行政使用等。減額は後援事業等。

定時使用
教室数

合計（令和６年度使用率）



（３）大宮前体育館

①施設利用者数
　　（人）

令和４年度 令和５年度 令和６年度

体育館 41,179 47,084 44,470

小体育室 19,390 18,690 18,151

武道場 22,199 21,803 20,805

トレーニングルーム 39,543 43,132 44,635

会議室 6,928 8,138 6,467

多目的室 6,133 7,320 5,966

プール 77,284 73,291 81,419

計 212,656 219,458 221,913

②種目別利用実績

令和４年度 （人）
ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ バレー ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 卓球 体操・ダンス ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ系 その他 一般使用 合計

体育館 3,939 5,176 9,907 1,419 2,770 3,586 7,350 7,032 41,179
小体育室 2,517 14,556 2,234 83 19,390
武道場 12,735 9,361 103 22,199
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ 165 39,378 39,543

令和５年度 （人）
ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ バレー ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 卓球 体操・ダンス ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ系 その他 一般使用 合計

体育館 4,739 5,359 10,470 2,509 3,177 4,165 8,427 8,238 47,084
小体育室 2,603 14,130 1,839 118 18,690
武道場 13,090 8,648 65 21,803
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ 0 43,132 43,132

令和６年度 （人）
ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ バレー ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 卓球 体操・ダンス ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ系 その他 一般使用 合計

体育館 4,793 5,657 11,040 2,684 3,251 3,928 4,594 8,523 44,470
小体育室 2,130 13,675 2,202 144 18,151
武道場 14,023 6,754 28 20,805
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ 255 44,380 44,635

※　各年度ともに、トレーニングルームの「その他」は、体育の日イベントの人数。

③施設使用率

令和４年度

使用可能数 使用数 使用率 使用可能数 使用数 使用率
体育館 1,683.8 1,559.8 92.6% 134.0 1,817.8 1,693.8 93.2%
小体育室 1,547.0 1,418.0 91.7% 523.0 2,070.0 1,941.0 93.8%
武道場 1,611.0 1,290.0 80.1% 459.0 2,070.0 1,749.0 84.5%
トレーニングルーム 4,140.0 4,140.0 100.0% 4,140.0 4,140.0 100.0%
温水プール 2,058.0 2,058.0 100.0% 2,058.0 2,058.0 100.0%

定時使用 合計（令和４年度使用率）
教室数



令和５年度

使用可能数 使用数 使用率 使用可能数 使用数 使用率
体育館 1,923.5 1,800.3 93.6% 152.5 2,076.0 1,952.8 94.1%
小体育室 1,558.0 1,338.0 85.9% 518.0 2,076.0 1,856.0 89.4%
武道場 1,625.0 1,315.0 80.9% 451.0 2,076.0 1,766.0 85.1%
トレーニングルーム 4,152.0 4,152.0 100.0% 4,152.0 4,152.0 100.0%
温水プール 1,962.0 1,962.0 100.0% 1,962.0 1,962.0 100.0%

令和６年度

使用可能数 使用数 使用率 使用可能数 使用数 使用率
体育館 1,939.5 1,803.0 93.0% 130.5 2,070.0 1,933.5 93.4%
小体育室 1,602.0 1,406.0 87.8% 468.0 2,070.0 1,874.0 90.5%
武道場 1,656.0 1,307.0 78.9% 414.0 2,070.0 1,721.0 83.1%
トレーニングルーム 4,140.0 4,140.0 100.0% 4,140.0 4,140.0 100.0%
温水プール 2,070.0 2,070.0 100.0% 2,070.0 2,070.0 100.0%

※　各年度ともに、定時使用は教室を除いたもの。
※　各年度ともに、2時間全面使用を1とし、使用可能枠数は休館・工事・悪天候・その他利用不可コマを除いた数とする。

④優先使用（減額、免除）の状況

令和４年度 （枠数）
減額 免除

体育館 33 59
小体育室 0 9
武道場 4 0
温水プール 0 0

令和５年度 （枠数）
減額 免除

体育館 51 71
小体育室 0 9
武道場 0 0
温水プール 0 0

令和６年度 （枠数）
減額 免除

体育館 39 78
小体育室 0 9
武道場 0 0
温水プール 0 0

※　各年度共に、枠数は2時間全面使用を1とする。

※　各年度ともに、免除は共催事業・区民体育祭・行政使用等。減額は後援事業等。

定時使用
教室数

合計（令和６年度使用率）

定時使用
教室数

合計（令和５年度使用率）



３　一般使用

（１）荻窪体育館

【体育室】

時　　間 第１日曜日 第２土曜日 第３日曜日 第４土曜日 第１水曜日 第３水曜日

① 9:00～11:00 ★卓球（１６）

② 11:00～13:00 ★ラージボール卓球

① 13:00～15:00 ★卓球（１６） ★卓球（１６） 子ども一般使用 バウンドテニス（２）

② 15:00～17:00 ★ラージボール卓球 ★ラージボール卓球 ミニテニス（２） 子ども一般使用

① 17:00～19:00 卓球（１６） 卓球（１６）

② 19:00～21:00 ラージボール卓球 ラージボール卓球

【小体育室】

時　　間 第１日曜日 第２土曜日 第３日曜日 第４土曜日 第１水曜日 第３水曜日

① 9:00～11:00

② 11:00～13:00

① 13:00～15:00

② 15:00～17:00

① 17:00～19:00

② 19:00～21:00

【武道場】　

時　　間 第１日曜日 第２土曜日 第３日曜日 第４土曜日 第１水曜日 第３水曜日

① 9:00～11:00 太極拳 なぎなた 居合道

② 1100～13:00 空手 合気道 空手

① 13:00～15:00 太極拳

② 15:00～17:00 合気道

① 17:00～19:00 剣道 太極拳

② 19:00～21:00 柔道 合気道

午後 ソシアルダンス

夜間

合気道午後

ユニカール(２)

バドミントン（４）フットサル（1）

★パドルテニス（４）午後

枠

午前 ソシアルダンス ★ユニカール(２)

バドミントン（４）

フットサル（１） バドミントン（４）夜間

枠

午前

枠

午前

★なぎなた

★ソフトバレーボール
（４）

夜間



（２）高円寺体育館

【体育室】

時　　間 第１日曜日 第２土曜日 第３日曜日 第４土曜日 第１水曜日 第３水曜日

① 9:00～11:00 ★卓球（１5）

② 11:00～13:00 ★ラージボール卓球(1)

① 13:00～15:00 ミニテニス（２）

② 15:00～17:00 インディアカ（２）

① 17:00～19:00

② 19:00～21:00

（３）大宮前体育館

【体育室】

時　　間 第１日曜日 第２土曜日 第３日曜日 第４土曜日 第１水曜日 第３水曜日

① 9:00～11:00 ★卓球（17） インディアカ（２） 卓球（１７） 卓球（１７）

② 11:00～13:00 ★ラージボール卓球(1) ミニテニス（２） ラージボール卓球（1） ラージボール卓球（1）

① 13:00～15:00 ★ソフトバレーボール（2）

② 15:00～17:00 バウンドテニス（２）

① 17:00～19:00 バドミントン（２）

② 19:00～21:00 フェンシング（２）

【小体育室】

時　　間 第１日曜日 第２土曜日 第３日曜日 第４土曜日 第１水曜日 第３水曜日

① 9:00～11:00

② 11:00～13:00

① 13:00～15:00

② 15:00～17:00

① 17:00～19:00

② 19:00～21:00

パドルテニス（４）

★パドルテニス（２）
バトミントン（２）

卓球（7）
ラージボール卓球(1)
★バウンドテニス（２)

フットサル（１）

バスケットボール（1） バスケットボール（1） バスケットボール（１）

バドミントン（４）

ミニテニス（２）

バスケットボール（1）

バドミントン（４） バレーボール（２）

フットサル（１）

バドミントン（４）

★フェンシング（４）

ダンス

午後

夜間 バスケットボール（1）

枠

午前 ソシアルダンス

枠

午前

バドミントン（４）

枠

午前
バドミントン（２）
卓球（７）

ラージボール卓球（1）

卓球（7）
ラージボール卓球（1）
パドルテニス（２）

夜間 フットサル（1） フットサル（1） バスケットボール（１）

午後

午後 ダンス

バウンドテニス（２）
卓球（7）

ラージボール卓球（1）

夜間 ダンス



【武道場】　

時　　間 第１日曜日 第２土曜日 第３日曜日 第４土曜日 第１水曜日 第３水曜日

① 9:00～11:00

② 1100～13:00

① 13:00～15:00

② 15:00～17:00

① 17:00～19:00

② 19:00～21:00

 

夜間 武道タイム

枠

午前

午後 武道タイム

※表中の★印がついている時間帯は、スポーツアドバイザー設置日です。



（１）貸切利用料金

利用料金

荻窪 全面 6,000円

高円寺 半面 3,000円

大宮前 １／４面 1,500円

荻窪

高円寺

大宮前

全面 2,600円

半面 1,300円

大宮前 貸切２時間 全面 1,300円

温水プール
（健康増進プール）

大宮前 貸切２時間 １コース 6,000円

第１ 500円

第２ 400円

大宮前 貸切１時間 １室 400円

多目的室 大宮前 貸切１時間 １室 400円

（２）一般使用料金

障害者（区内※）

大人 200円 100円

区内※の子ども
（高校生相当まで）

免除 ―

小・中学生 100円 ―

未就学児 無料 ―

15歳以上
(中学生を除く)

500円 250円

区内※の高校生相当 免除 ―

65歳以上
（区内在住のみ）

250円 ―

大人 250円 130円

区内※の子ども
（高校生相当まで）

免除
※7/1～

9/10は除く
―

４歳～中学生 130円 70円

65歳以上
（区内在住のみ）

130円 ―

大人 130円 70円

区内※の子ども
（高校生相当まで）

免除
※7/1～

9/10は除く
―

４歳～中学生 70円 40円

65歳以上
（区内在住のみ）

70円 ―

※区内在住・在勤・在学

４　利用料金一覧

施設区分 使用区分

体育館 貸切２時間

１回
（２時間）

荻窪

※少年団体、障害者団体の料金については半額。

トレーニングルーム １回

会議室

施設区分

貸切２時間

延長
30分につき

１時間

温水プール

1,500円

荻窪
武道場

全面小体育室 貸切２時間

体育館
小体育室
武道場

貸切１時間

利用料金


