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区
民
の
皆
さ
ん
に
ご
利
用
い

た
だ
い
て
い
る
、
一
七
出
張
所

と
、
荻
窪
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

を
除
く
そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス
コ

ー
ナ
ー
は
、
平
成　

年
３
月　

１３

３１

日
を
も
っ
て
廃
止
し
ま
す
。

　

現
在
の
出
張
所
は
、
昭
和　
２２

年
に
、
そ
れ
ま
で
の
町
会
事
務

所
を
引
き
継
ぎ
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
が
、
今
日
の
都
市
化
の
著

し
い
進
展
や
オ
ン
ラ
イ
ン
の
導

入
な
ど
に
よ
っ
て
出
張
所
の

数
、
位
置
、
所
管
区
域
の
合
理

性
が
失
わ
れ
て
き
て
お
り
、
出

張
所
間
の
事
務
処
理
件
数
の
ア

ン
バ
ラ
ン
ス
も
顕
著
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
出
張
所
・
サ
ー
ビ

ス
コ
ー
ナ
ー
を
統
廃
合
す
る
と

と
も
に
、
平
日
は
も
ち
ろ
ん
、

夜
間
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の

自
動
交
付
機
に
よ
る
証
明
書
交

付
な
ど
新
た
な
行
政
サ
ー
ビ
ス

を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

�
　

区
民
事
務
所
は
、
杉
並
区
長

区
民
事
務
所
・
分
室
の
設
置

期
計
画
の
七
地
域
に
各
一
カ
所

と
し
、空
白
地
域
と
な
る
宮
前
、

下
高
井
戸
地
域
に
そ
れ
ぞ
れ
分

室
を
設
置
し
ま
す
。
設
置
場
所

は
、
現
行
の
出
張
所
・
地
域
区

民
セ
ン
タ
ー
の
中
か
ら
地
域
の

中
で
の
位
置
、
事
務
所
ス
ペ
ー

ス
、
建
物
の
状
況
な
ど
を
考
慮

し
て
決
定
し
ま
し
た
。（
表
１
）

�
　

区
民
事
務
所
は
、
区
民
係
、

地
域
活
動
係
の
二
係
制
で
す
。

　

分
室
に
つ
い
て
は
、
区
民
係

の
み
置
か
れ
ま
す
。

◇
区
民
係

　

現
行
の
出
張
所
の
取
り
扱
い

事
務
を
引
き
続
き
行
い
ま
す
。

た
だ
し
、「
臨
時
運
行
許
可
に
関

す
る
事
務
」「
畜
犬
登
録
事
務
」

は
取
り
扱
い
ま
せ
ん
。

◇
地
域
活
動
係

　

町
会
・
自
治
会
、
青
少
年
育

成
委
員
会
な
ど
の
地
域
団
体
へ

の
支
援
の
仕
事
を
引
き
続
き
行

う
ほ
か
、
新
た
に
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
な
ど

取
り
扱
い
事
務

へ
の
支
援
に
つ
い
て
も
充
実
を

図
り
ま
す
。

�
　

現
在
の
窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
機

能
を
拡
大
し
て
、
区
民
事
務
所

の
区
民
係
と
同
様
の
事
務
（
戸

籍
届
出
な
ど
一
部
を
除
く
）
を

取
り
扱
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
皆

さ
ん
か
ら
特
に
要
望
の
強
か
っ

た
平
日
の
夜
間
（
午
後
７
時
ま

で
）、土
曜
日（
午
後
５
時
ま
で
）

に
も
、
住
民
異
動
に
伴
う
事
務

を
行
い
ま
す
。
た
だ
し
、
他
市

区
町
村
へ
の
確
認
や
国
民
健
康

保
険
、
国
民
年
金
な
ど
、
主
管

課
へ
の
連
絡
・
確
認
な
ど
が
必

要
な
事
務
は
、
完
結
的
な
処
理

は
で
き
ま
せ
ん
。

�
　

新
た
な
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
、

自
動
交
付
機
を
区
施
設
一
四
カ

所
に
設
置
（
表
２
）
し
て
、
出

張
所
事
務
処
理
件
数
の　

％
弱

６０

を
占
め
て
い
る
住
民
票
の
写

し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
税
証

明
書
の
交
付
（
税
証
明
書
に
つ

い
て
は
、　

年　

月
以
降
に
発

１３

１０

行
予
定
）
を
、
平
日
は
も
ち
ろ

ん
、
土
・
日
・
祝
日
の
夜
９
時

ま
で
（
た
だ
し
、
宮
前
図
書
館

は
午
後
８
時
、
荻
窪
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー
は
平
日
午
後
７
時
、

土
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で
）
と

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
自
動
交
付
機
利
用
カ

ー
ド
（
発
行
の
手
続
き
な
ど
詳

細
に
つ
い
て
は
、
後
日
、
広
報

す
ぎ
な
み
・
便
利
帳
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
）
の
普
及
の
た

め
に　

年
度
は
自
動
交
付
機
の

１３

設
置
施
設
に
職
員
を
配
置
し
、

平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
７
時

の
間
、
カ
ー
ド
の
発
行
と
端
末

機
を
利
用
し
た
住
民
票
の
写

し
、印
鑑
登
録
証
明
書
、税
証
明

書
の
交
付
事
務
を
行
い
ま
す
。

荻
窪
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

自
動
交
付
機
の
設
置

表１〈新たな事務所・分室・サービスコーナー〉　

取扱事務受付時間所在地名称地域

（区民係）
現行の出張所取り扱
い事務のうち、畜犬
登録事務、臨時運行
許可事務を除く事務

（地域活動係）
・町会等地域活動

推進事務
・青少年育成委員会

関連事務
・会議室目的外

使用許可事務
・小規模災害復旧対

策事務等

平日
午前８時３０分
～午後５時

下井草４‐３０‐２
（現・下井草出張所）

井草
区民事務所A

桃井４‐３‐２
西荻地域
区民センター内

西荻
区民事務所Ｂ

荻窪２‐３４‐２０
荻窪地域
区民センター内

荻窪
区民事務所Ｃ

阿佐谷北２‐１８‐１７
（現・阿佐谷出張所）

阿佐谷
区民事務所Ｄ

梅里１‐２２‐３２
高円寺地域
区民センター内

高円寺
区民事務所Ｅ

高井戸西２‐５‐１０
（現・高井戸出張所）

高井戸
区民事務所

Ｆ
宮前５‐５‐２７
（現・宮前出張所）宮前分室

和泉３‐８‐１８
永福和泉地域
区民センター内

永福和泉
区民事務所

Ｇ
下高井戸１‐２４‐１５
現・桜上水北
サービスコーナー

桜上水北
分室

区民係の事務のうち、
・戸籍届出事務
・軽自動車事務
・住居表示付定
を除く事務

平日
午前８時３０分
～午後７時

土曜日
午前８時３０分
～午後５時

上荻１‐９‐１
荻窪タウンセブン
２階

荻窪
サービス
コーナー

表２〈自動交付機の設置施設一覧〉　

交付しない日
交付時間

設置場所
土・日曜日・祝日平日

・１２／２９～１／３午前８時３０分～午後９時午前８時３０分～午後９時区役所
・第３木曜日（第３木曜日が祝
日の場合は第３金曜日）
・１２／２９～１／３

午前９時～午後９時上井草スポーツセンター
（上井草３‐３４‐１）

・毎週月曜日（月曜日が祝日の
場合は火曜日）
・１２／２９～１／３

午前９時～午後９時杉並会館（上荻３‐２９‐５）

・第２月曜日
・１２／２８～１／４午前９時～午後９時西荻南区民集会所

（西荻南３‐５‐２３）
・２０日が土・日・祝日の場合
・第２・４月曜日が祝日の場合
・１２／２９～１／３

午前９時～午後９時
午前８時３０分～午後９時
（センターの休館日は、
  午前８時３０分～午後５時）

荻窪地域区民センター
（荻窪２‐３４‐２０）

・第１・３月曜日
・１２／２８～１／４午前９時～午後９時本天沼区民集会所

（本天沼２‐１２‐１０）
・日曜日・祝日
・１２／２９～１／３

午前８時３０分～午後５時
日曜・祝日は交付しない午前８時３０分～午後７時荻窪サービスコーナー

（上荻１‐９‐１）
・第２・４木曜日と第２木曜日
の前日が祝日の場合
・１２／２９～１／３

午前９時～午後９時
午前８時３０分～午後９時
（センターの休館日は、
  午前８時３０分～午後５時）

高円寺地域区民センター
（梅里１‐２２‐３２）

・毎週月曜日
・１２／２８～１／４午前９時～午後９時高円寺社会教育会館

（高円寺南４‐５０‐１）
・第１・第３月曜日
・毎月２０日
・１２／２８～１／４

午前９時～午後９時高井戸地域区民センター
（高井戸東３‐７‐５）

・毎週月曜日（月曜日が祝日の
場合は月・火連休）
・毎月第３木曜日
・１２／２８～１／４

土曜　午前９時～午後８時
日曜・祝日
　　　午前９時～午後５時

午前９時～午後８時宮前図書館
（宮前５‐５‐２７）

・原則２０日
・１２／２８～１／４午前９時～午後９時浜田山会館

（浜田山１‐３６‐３）
・１５日が土・日・祝日の場合
・第２・４水曜日が祝日の場合
・１２／２９～１／３

午前９時～午後９時
午前８時３０分～午後９時
（センターの休館日は、
  午前８時３０分～午後５時）

永福和泉地域区民センター
（和泉３‐８‐１８）

・原則２５日
・１２／２８～１／４午前９時～午後９時方南会館（和泉４‐４２‐５）

出出出出出出出出出出出張張張張張張張張張張張所所所所所所所所所所所ががががががががががが生生生生生生生生生生生まままままままままままれれれれれれれれれれれ変変変変変変変変変変変わわわわわわわわわわわりりりりりりりりりりりままままままままままますすすすすすすすすすす
平成１３年４月２日、７区民事務所・２分室・荻窪サービスコーナーでスタートします。

―問い合わせは、地域振興課庶務係へ。

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）
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e　

年
度
行
革
の
成
果

１１

　
　

年
度
は
、
職
員
定
数
の
削

１１
減
や
事
業
の
委
託
化
･
見
直
し

な
ど
で
、
約
一
七
億
円
の
経
費

を
削
減
す
る
と
と
も
に
、
税
の

夜
間
休
日
臨
時
収
納
窓
口
の
開

設
な
ど
に
よ
り
、
約
三
〇
〇
〇

万
円
の
歳
入
増
を
図
り
ま
し

た
。
詳
細
は
以
下
の
と
お
り
で

す
。

１　

給
与
な
ど
の
適
正
化

　

区
職
員
の
給
与
な
ど
に
つ
い

て
は
、
特
殊
勤
務
手
当
の
一
部

廃
止
や
超
過
勤
務
の
縮
減
を
行

い
、
経
費
削
減
に
努
め
ま
し

た
。

２　

組
織
の
見
直
し

　

住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
と
行

政
の
効
率
的
運
営
の
観
点
か

ら
、
高
齢
者
福
祉
部
の
設
置
や

地
域
振
興
所
管
組
織
の
再
編
な

ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

３　

職
員
定
数
の
見
直
し

　

職
員
定
数
に
つ
い
て
は
、
事

務
事
業
の
見
直
し
や
組
織
の
再

編
、
業
務
の
委
託
化
・
Ｏ
Ａ
化

な
ど
に
よ
り
、
一
一
三
人
を
削

減
し
ま
し
た
。

４　

事
務
事
業
の
見
直
し
な
ど

　

①
一
二
件
の
補
助
金
を
廃
止

す
る
な
ど
、
各
種
補
助
金
の
見

直
し
を
行
い
ま
し
た
②
富
士
学

園
な
ど
の
校
外
施
設
や
授
産
場

の
運
営
を
委
託
す
る
こ
と
に
よ

り
、
経
費
削
減
に
努
め
ま
し
た

③
区
立
施
設
の
保
守
点
検
費
用

の
見
直
し
を
図
り
ま
し
た
④
そ

の
他
、
資
源
ご
み
集
団
回
収
事

業
の
一
元
化
、
区
民
健
康
診
査

の
検
査
項
目
の
見
直
し
、
区
税

の
口
座
振
替
払
込
通
知
の
廃
止

な
ど
に
よ
り
、
経
費
削
減
に
努

め
ま
し
た
。

５　

歳
入
確
保
の
た
め
の
取
り

組
み

　

区
税
な
ど
の
訪
問
徴
収
や
臨

時
収
納
窓
口
の
開
設
な
ど
に
よ

り
、
増
収
を
図
り
ま
し
た
。

�
　

９
年
度
か
ら　

年
度
ま
で
の

１１

�
行
財
政
改
革
推
進
計
画

（
９
〜　

年
度
）
に
基
づ
く

１１

行
革
の
成
果

e

三
カ
年
の
成
果
と
し
て
は
、
職

員
定
数
を
合
計
で
二
三
八
人
削

減
し
、
経
費
を
合
計
で
約
三
三

億
六
〇
〇
〇
万
円
削
減
し
ま
し

た
。
主
な
内
容
は
左
表
の
と
お

り
で
す
。

e
今
年
度
の
推
進
状
況

　

今
年
度
は
、
昨
年　

月
、
本

１０

年
２
月
に
そ
れ
ぞ
れ
策
定
し

た
「
行
政
改
革
大
綱
」
、「
行

財
政
再
建
緊
急
プ
ラ
ン
」
に
基

づ
く
行
革
計
画
事
業
の
実
現

に
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

e
新
た
な
行
革
計
画
の
策
定

　

区
で
は
本
年
９
月
に
、
新
し

い
基
本
構
想
で
あ
る
「
杉
並
区

　

世
紀
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定
し

２１ま
し
た
。

　
　

世
紀
ビ
ジ
ョ
ン
に
掲
げ
る

２１
区
の
将
来
像
と
目
標
を
実
現
す

る
た
め
に
は
、
こ
れ
ま
で
以
上

の
抜
本
的
な
行
財
政
改
革
に
取

り
組
み
、
強
固
で
弾
力
性
の
あ

る
財
政
基
盤
を
確
立
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
区
で
は　

年
度

１３

以
降
の
新
た
な
行
革
計
画
と
な

る「
ス
マ
ー
ト
す
ぎ
な
み
計
画
」

を
策
定
し
ま
し
た
。

☆

　

こ
の
新
計
画
に
つ
い
て
は
、

「
広
報
す
ぎ
な
み
」　

月　

日

１２

２１

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

９～１１年度の行財政改革の主要成果
■歳出 ��������������� （単位：千円）

金額主な取り組み内容計画項目名

５２０,２３５ 

各種まつりの統合、児童遊園・公園等
の管理の地域自主管理への転換、上井
草スポーツセンターの管理委託化、区
民保養所などの受付事務の委託化など

公・共・私の役割
分担

１９４,５０４ 
敬老金や敬老事業の見直し、施設見学
会の一元化、移動図書館の廃止、ビュ
ーすぎなみの発行回数適正化など

施策の選択

７１６,６０５

ノー残業デーの設置などによる超過勤
務手当の縮減、納期前納税報奨金の廃
止、区立施設の保守点検委託経費の見
直しなど

健全財政の確立

６９０,８２５ 

知的障害者の授産・更生施設の管理の
一元化、保健所の1所統合と保健センタ
ーの配置、地域振興所管組織の再編な
ど

執行体制の見直し

３１６,０４７ 
区民保養所などの運営委託化、学校警
備の機械化、自転車駐車場の管理委託
化、防除指導業務の見直しなど

執行方法の見直し

９２１,４３９ 
職員定数の削減　２３８人（うち１２７人分
の金額は、上記各項目で積算してあり
ます）

職員定数の適正化

３,３５９,６５５ 歳出削減額 � 合計

■歳入
金額取り組み内容項目名

８,５０１ 区民保養所の客室や稼働日数の拡大施設の有効利用と
適正配置

７１６,３２０
区税等の夜間休日臨時収納窓口の開
設、使用料・手数料の改定、保育園保
育料の改定など

健全財政の確立

７２４,８２１歳入増額 �� 合計

区
を
あ
げ
て
、行
財
政
改
革
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す

区
を
あ
げ
て
、行
財
政
改
革
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す

　

区
で
は
、
時
代
状
況
と
区
民
ニ
ー
ズ
の
変
化
に
迅
速
か
つ
的
確
に
対
応
し
な
が
ら
、
よ
り
よ
い
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
効
率
的
な
提
供
に
努
め
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、行
財
政
改
革
を
区
政
の
重
要
課
題
の
ひ
と
つ
と
し
て
位
置
づ

け
、
全
庁
を
あ
げ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
ど
、　

年
度
行
革
の
成
果
お
よ
び
９
年
度
か
ら　

年
度
ま
で
の
三
カ
年
に
わ
た
る
行
革
の
成
果
が
ま
と

１１

１１

ま
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

―
問
い
合
わ
せ
は
、
企
画
課
へ
。

〈リサイクル施設の休業期間〉

１２月２３日¥～１月８日¥

リサイクルショ
ップすぎなみ
@５３７３‐０６６９

１２月２７日π～１月４日∫

リサイクルひろ
ば高井戸
@３３３１‐４３６０

〈年末年始のごみ・資源回収・し尿収集〉

問い合わせ備　考年　始年　末種　類

西清掃事務所@３３９２‐７２８１
東清掃事務所@３３２３‐４５７１

１２月２３日¥と１月８日¥は通
常どおり１月４日∫から

通常どおり

１２月３０日ºま
で通常どおり

可燃・不燃ご
み・資源

申し込みは、粗大ごみ受付セ
ンター@５２９６‐７０００へ

１２月２８日∫ま
で通常どおり粗大ごみ

砧清掃事務所@３２９０‐２１５１砧清掃事務所へお問い合わせくださいし尿

注１．収集がない期間は、各ご家庭でごみを保管してください。なお、年末年始の収集日程（年末の最終
日および年始の開始日）は、ごみ集積所にはり出します。２．スーパー、コンビニなどのペットボトルの
店頭回収は、１２月３１日∂～１月３日πまでの間、回収できませんのでご協力をお願いします。

年末年始年末年始
ごみの回収のおごみの回収のお
知らせ知らせ

　

区
内
の
交
通
事
故
は
、
す

で
に
昨
年
の
件
数
を
上
回

り
、
三
○
○
○
件
を
超
え
ま

し
た
。
年
末
は
何
か
と
忙
し

く
、
ち
ょ
っ
と
し
た
気
の
あ

せ
り
か
ら
、
交
通
事
故
が
増

加
し
ま
す
。

　

区
民
の
皆
さ
ん
が
一
体
と

な
っ
て
交
通
安
全
に
取
り
組

み
、
交
通
事
故
を
防
止
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

▽
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
重
点
事

項①
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
お
よ
び
チ

ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
着
用
の

徹
底
②
高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止
③
夜
間（
特
に
薄
暮
時
）

に
お
け
る
交
通
事
故
防
止
④

二
輪
車
お
よ
び
自
転
車
の
交

通
事
故
防
止

　

問
い
合
わ
せ
は
、
計
画
調

整
課
ま
た
は
各
警

察
署
（
杉
並
@
３

３
１
４
‐
０
１
１

０
／
高
井
戸
@
３

３
３
２
‐
０
１
１

０
／
荻
窪
@
３
３

９
７
‐
０
１
１
０
）

へ
。

�
　

応
募
総
数
一
五
二
〇
点
の

中
か
ら
厳
正
な
審
査
の
結

果
、
最
優
秀
賞
一
点
、
優
秀

賞
二
点
が
決
定
し
ま
し
た
。

最
優
秀
賞

e
守
ろ
う
よ

小
さ
な
注
意
で大き

な
命

（
日
本
大
学
付
属
第
二
中
学

校
・
佐
野
智
佳
子
さ
ん
）

優
秀
賞

e
安
全
は
人
と
人
と
の
ゆ
ず

り
あ
い

（
立
教
女
学
院
・
岩
崎
香
里

さ
ん
）

e
事
故
ゼ
ロ
で
明
る
い
街
並

み
杉
並
区

（
女
子
美
術
大
学
付
属
中
学

校
・
草
野
維
さ
ん
）

☆

　

な
お
最
優
秀
の
標
語
は
、

来
年
度
の
交
通
安
全
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
な
ど
で
使
用
し
て
い

き
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
計
画
調

整
課
へ
。

◇
中
学
生
に
よ
る
交
通
安
全

標
語
大
賞
入
賞
者
発
表

　

義
援
金
箱
の
設
置
は
、　

月
１１

　

日
を
も
っ
て
、
終
了
し
ま
し

３０た
。

　

区
民
の
方
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

義
援
金
は
二
七
一
万
一
三
六
一

円
（
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
を
含
む
）

で
す
。

　

こ
の
義
援
金
は
、
東
京
都
を

通
じ
て
現
地
へ
届
け
ら
れ
、
救

援
・
復
興
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
福
祉
課
窓
口
で
は
、

引
き
続
き
義
援
金
の
受
け
付
け

を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
回
、
義
援
金
に
ご
協
力
い

た
だ
い
た
団
体
は
次
の
と
お
り

で
す
。

　

杉
並
建
物
総
合
管
理
事
業
協

同
組
合
、
杉
並
南
部
ブ
ロ
ッ
ク

防
災
市
民
組
織
連
絡
協
議
会
、

杉
並
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
協
同
組

合
、
和
田
自
治
協
力
会
、
有
限

会
社
沼
津
港
、堀
ノ
内
南
町
会
、

杉
並
第
八
小
学
校
、
上
荻
福
寿

会
、
杉
並
区
職
員
互
助
会
、
財

団
法
人
杉
並
区
ス
ポ
ー
ツ
振
興

財
団
、
自
主
グ
ル
ー
プ
コ
ー
ヒ

ー
の
会
、
永
福
さ
く
ら
会
、
杉

並
第
三
小
学
校
児
童
一
同
、
井

草
地
域
集
会
施
設
運
営
協
議

会
、
和
泉
中
学
校
生
徒
会
、
阿

佐
谷
松
山
通
り
交
友
会
、
杉
並

ユ
ネ
ス
コ
協
会☆

　

問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
課

へ
。

杉並区年末交通安全キャンペーン
１２月１１日∑～２０日π

�����
���������

あ
た
た
か
い
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

三
宅
島
火
山
活
動
お
よ
び

 
�
�
�
�
�
�
�
� 

伊
豆
諸
島
近
海
地
震
義
援
金　
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問
い
合
わ
せ
は
、
文
化
・
交

流
課
へ
。

�
　

郷
土
博
物
館
の
古
民
家
で
、

も
ち
つ
き
を
行
い
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
∂
午
前

１２

１７

　

時
〜
【
会
場
】
郷
土
博
物
館

１０（
大
宮
１
―　

―
８
）
【
定

２０

員
】
八
〇
名
程
度
【
観
覧
料
】

一
般
一
〇
〇
円
、
中
学
生
以
下

無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
郷
土
博
物

館
@
３
３
１
７
‐
０
８
４
１

へ
。

※
車
で
の
来
館
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

�
　
　

歳
を
迎
え
る
皆
さ
ん
の
門

２０
出
を
記
念
し
て
、
「
成
人
祝
賀

e
郷
土
博
物
館（
年
中
行
事
）

も
ち
つ
き

成
人
祝
賀
の
つ
ど
い

来
年
は
１
月
８
日
¥
で
す

の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

【
日
時
】
１
月
８
日
¥
▽
午

前
の
部
＝
午
前　

時
開
場
▽
午

１０

後
の
部
＝
午
後
１
時
開
場
【
会

場
】
杉
並
公
会
堂
（
上
荻
１
―

　

―　

）
【
対
象
】
昭
和　

年

２３

１５

５５

４
月
２
日
〜
昭
和　

年
４
月
１

５６

日
生
ま
れ
の
区
内
在
住
の
方

　

対
象
者
に
は
、
案
内
状
を
お

送
り
し
ま
す
。　

月　

日
ま
で

１２

２０

に
届
か
な
い
場
合
の
連
絡
・
そ

の
他
問
い
合
わ
せ
は
、
青
少
年

係
へ
。

東
京
書
道
研
究
会
展

　

【
日
時
】
２
月　

日
ª
〜　

１６

１８

日
∂
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

（　

日
は
正
午
か
ら
。
表
彰
式

１６
は　

日
の
午
後
３
時
か
ら
・
区

１８
後
援
）【
会
場
】
セ
シ
オ
ン
杉
並

（
梅
里
１
―　

―　

）【
入
場

２２

３２

料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
書
道

研
究
会
・
小
宮
山
@
３
３
１
１

‐
０
０
４
７
へ
。

※
出
品
作
品
（
仮
表
装
以
上
の

も
の
に
限
り
ま
す
）
を
募
集

し
ま
す
。
申
し
込
み
は
、
１

月　

日
ま
で
に
同
会
・
小
宮

３１
山
へ
。

�
　

【
日
時
】　

月　

日
¥
午
後

１２

２３

２
時　

分
開
演
（
２
時
開
場
・

３０

区
後
援
）
【
会
場
】
杉
並
公
会

堂
（
上
荻
１
―　

―　

）
【
曲

２３

１５

目
】
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
＝
「
エ
グ

モ
ン
ト
」
序
曲
、
Ｊ
・
シ
ュ
ト

ラ
ウ
ス
＝
ア
ン
ネ
ン
・
ポ
ル

カ
、
ド
ボ
ル
ザ
ー
ク
＝
交
響
曲

第
八
番
【
定
員
】
一
〇
八
八
名

（
先
着
順
）
【
入
場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
尾
崎
@
０

９
０
‐
９
３
７
７
‐
７
１
８
５

へ
。

立
正
大
学
管
弦
楽
団

 

定
期
演
奏
会

【
内
容
】
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
、
大
道
芸
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
、
感
謝
記
念
品
無
料
サ
ー
ビ

ス
、
も
ち
つ
き
大
会
な
ど
（
時

間
は
内
容
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
）

▽
ま
ち
の
ス
ケ
ッ
チ
＆
フ
ォ
ト

コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

　

【
内
容
】
「
久
我
山
の
ス
テ

キ
」
を
表
現
し
た
絵
画
と
写
真

【
応
募
締
切
り
】　

月　

日

１２

２５

　
　
　
　
　

☆

　

応
募
方
法
な
ど
の
問
い
合
わ

せ
は
、
久
我
山
連
合
商
店
会
・

山
本
@
３
３
３
４
‐
８
０
８
８

へ
。

�
　

昼
休
み
の
ひ
と
と
き
、
ク
ラ

シ
ッ
ク
の
す
て
き
な
ク
リ
ス
マ

ス
コ
ン
サ
ー
ト
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

　

【
日
時
】　

月　

日
∫
午
後

１２

２１

０
時　

分
〜
０
時　

分
【
会

１０

５０

場
】
区
役
所
一
階
ロ
ビ
ー
【
演

奏
】
日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー

弦
楽
四
重
奏
団
／
メ
ゾ
ソ
プ
ラ

ノ
＝
永
井
和
子
【
曲
目
】
モ
ー

ツ
ァ
ル
ト
＝
弦
楽
四
重
奏
曲
第

４
番
、
荒
城
の
月
、
か
あ
さ
ん

の
う
た
、
ホ
ワ
イ
ト
ク
リ
ス
マ

ス
ほ
か
【
入
場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

区
役
所
ク
リ
ス
マ
ス

 

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

【
日
時
】
１
月　

日
・　

１２

１９

日
・　

日
い
ず
れ
も
金
曜
日
の

２６

午
後
１
時
〜
３
時
（
全
三
回
・

区
後
援
）
【
会
場
】
永
福
和
泉

地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
（
和
泉
３

―
８
―　

）
【
内
容
】
着
物
を

１８

着
て
、
カ
ラ
オ
ケ
や
民
謡
な
ど

の
音
楽
に
合
わ
せ
て
踊
り
ま

す
。
簡
単
な
動
き
で
楽
し
み
な

が
ら
仲
間
づ
く
り
と
健
康
づ
く

り
を
し
ま
す
（
三
回
終
了
後
、

参
加
者
で
杉
並
区
を
拠
点
に
サ

ー
ク
ル
を
結
成
す
る
予
定
）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
中
高
年

者
（
お
お
む
ね　

歳
以
上
）

５０

【
定
員
】
一
五
名
【
参
加
費
】

一
〇
〇
〇
円
（
三
回
分
）
【
持

ち
物
】
羽
織
ま
た
は
着
物
一
式

　

申
し
込
み
は
、
ハ
ガ
キ
（
ハ

ガ
キ
記
入
例
参
照
）
か
フ
ァ
ク

ス
で　

月　

日
（
必
着
）
ま
で

１２

２５

に
ú
東
京
都
地
域
福
祉
財
団
・

東
京
い
き
い
き
ら
い
ふ
推
進
セ

ン
タ
ー
（
〒　

‐
０
８
２
３
新

１６２

宿
区
神
楽
河
岸
１
―
１
）
へ
。

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
（
結
果
は
各
自
に
連
絡
し
ま

す
）
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
同
セ
ン
タ

ー
（
月
曜
・
祝
祭
日
休
館
）
椛

島
@
３
２
３
５
‐
１
１
６
７
�

３
２
３
５
‐
６
２
３
８
へ
。

�▽
ピ
カ
ピ
カ
感
謝
デ
ー

　

【
日
時
】　

月　

日
∂
午
前

１２

１７

　

時
〜
午
後
６
時
（
区
後
援
）

１０【
会
場
】
久
我
山
駅
周
辺
ほ
か FAX

ト
ゥ
イ
ン
ク
ル
タ
ウ
ン
久
我
山

ピ
カ
ピ
カ
祭
り

�
　

ろ
う
者
と
聴
者
が
協
力
し
て

活
動
す
る
人
形
劇
団
の
ク
リ
ス

マ
ス
公
演
で
す
。
（
区
後
援
）

　

【
日
時
】　

月　

日
∑
昼
の

１２

２５

部
＝
午
後
２
時　

分
〜
４
時
／

３０

夜
の
部
＝
午
後
７
時
〜
８
時　
３０

分
（
開
場
は
開
演
の　

分
前
）

３０

【
会
場
】
ヴ
ァ
ー
シ
テ
ィ
ホ
ー

ル
（
和
田
３
―　

―　

）
【
演

３０

２２

目
】
「
一
寸
法
師
」
、
「
ア
ッ

と
し
て
ア
ー
ト
し
て
」
【
定

員
】
二
〇
〇
名
【
入
場
料
】
大

人
二
〇
〇
〇
円
、
中
学
生
以
下

一
二
〇
〇
円
（
当
日
券
は
五
〇

〇
円
増
し
）

▽
併
設
ア
ー
ト
展
出
品
者
募
集

　

ヴ
ァ
ー
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル
の
ロ

ビ
ー
を
つ
か
っ
て
「
ツ
リ
ー
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
ア
ー
ト
作
品

の
展
示
を
行
い
ま
す
。
出
品
者

を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

応
募
く
だ
さ
い
。☆

　

チ
ケ
ッ
ト
の
予
約
お
よ
び
ア

ー
ト
展
の
出
品
申
し
込
み
は
、

デ
フ
・
パ
ペ
ッ
ト
シ
ア
タ
ー
・

ひ
と
み
@
０
４
４
‐
７
７
７
‐

２
２
２
８
（
午
前　

時
〜
午
後

１０

６
時
）
へ
。

�
　

シ
ニ
ア
サ
ー
ク
ル
づ
く
り
の

デ
フ
･
パ
ペ
ッ
ト
シ
ア
タ
ー
・

ひ
と
み
フ
ァ
ミ
リ
ー
劇
場

音
楽
に
あ
わ
せ
て
踊
っ
て

健
康
づ
く
り

催
し

　

区
で
は
、　

年
度
の
ダ
イ
オ

１２

キ
シ
ン
類
調
査
を
、大
気
四
回
、

土
壌
二
回
、
河
川
一
回
、
松
葉

一
回
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
第
二
回
大
気
、
第
一

回
土
壌
、
松
葉
の
調
査
結
果
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
報
告
し

ま
す
。（
表
１
〜 
３
）

　

今
回
の
調
査
結
果
で
は
、
全

地
点
と
も
環
境
基
準
の
範
囲
内

で
し
た
（
た
だ
し
、
松
葉
に
つ

い
て
は
環
境
基
準
が
設
定
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
）。

◇
簡
易
焼
却
炉
を

 

無
料
で
回
収
し
て
い
ま
す

　

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
発
生
を

抑
制
す
る
た
め
、
家
庭
用
簡
易

焼
却
炉
を
無
料
で
回
収
し
て
い

ま
す
。
た
だ
し
、
固
定
さ
れ
て

い
る
も
の
や
簡
単
に
運
べ
な
い

も
の
は
、
対
象
外
で
す
。

　
　
　
　
　

☆　

　

問
い
合
わ
せ
は
、
公
害
対
策

係
へ
。

　

平
成
６
年
か
ら
ご
利
用
い
た

だ
い
て
い
る
「
リ
サ
イ
ク
ル
シ

ョ
ッ
プ
す
ぎ
な
み
」
は
、　

年
１３

３
月　

日
を
も
っ
て
閉
店
い
た

３１

し
ま
す
。
長
い
間
の
ご
利
用
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

閉
店
に
と
も
な
う
今
後
の
出

品
受
付
・
物
品
販
売
な
ど
の
業

務
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽ 
出
品
受
付
最
終
日

　

１
月　

日
º

２７

▽ 
販
売
最
終
日

　

２
月　

日
º

２４

▽
清
算
受
付
最
終
日

　

３
月　

日
º

３１

　

問
い
合
わ
せ
は
、
リ
サ
イ
ク

ル
シ
ョ
ッ
プ
す
ぎ
な
み
@
５
３

７
３
‐
０
６
６
９
へ
。

※
な
お
、
期
日
ま
で
に
清
算
さ

れ
な
い
場
合
は
処
分
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

〈表１　大気（第２回）〉 �������� 単位：pg-TEQ/g

環境基準平均値２日目
８月９日～１０日

１日目
８月８日～９日調査地点

０.６

０.１９０.１８０.２０井草森公園
０.１９０.１９０.１９馬橋公園

０.１８０.１２０.２４南土木公園
事務所

０.１７０.１３０.２１西田保育園
０.１５０.１１０.１８宮前図書館

〈表３　松葉〉
  ８月２５日～３０日調査  単位：pg-TEQ/g

結果調査地点結果調査地点
３.５荻窪３丁目４.０井草４丁目
６.９梅里１丁目１１善福寺１丁目
４.１大宮２丁目５.２清水３丁目
４.５高井戸西２丁目５.６桃井１丁目
１１久我山４丁目４.２阿佐谷北２丁目
６.８永福２丁目６.８西荻北２丁目

９.９西荻南４丁目

〈表２　土壌（第１回）〉
８月８日～９日調査 単位：pg-TEQ/g

環境基準結果調査地点

１０００

２８杉並中継所付近北側
１.２四宮保育園
１０桃井第五小学校
２.７高円寺中学校
３.４高井戸第四小学校
４.５松溪中学校
２.９堀ノ内保育園
１１富士見丘中学校
４.２下高井戸保育園
４.８新泉小学校

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
調
査
結
果
が

ま
と
ま
り
ま
し
た※１ｐｇ＝１兆分の１グラム。ＴＥＱ＝毒性等量といい、最も毒性の強いダイオキシンの量に換算したもの。

▲永井和子さん

行 事

　

ふ
た
を
開
け
た
ら
何
が
で

る
の
か
、
そ
の
場
に
い
る
者

だ
け
が
味
わ
え
る
ス
リ
ル
と

興
奮
。
語
り
と
舞
台
演
出
が

創
り
出
す
不
思
議
の
世
界
を

お
届
け
し
ま
す
。

　

【
日
時
】
３
月　

日
ª
午

３０

後
６
時　

分
開
演
（
６
時
開

３０

場
）【
会
場
】
セ
シ
オ
ン
杉
並

（
梅
里
１
―　

―　

）【
演

２２

３２

目
】
浅
田
次
郎
作
「
鉄
道

員
」、
柴
田
錬
三
郎
作
「
赤

い
鼻
緒
の
下
駄
」、
久
生
十

蘭
作
「
昆
虫
図
」【
入
場

料
】
区
民
＝
三
〇
〇
〇
円
、

一
般
＝
三
五
〇
〇
円
（
全
席

指
定
・
当
日
売
り
は
す
べ
て

三
五
〇
〇
円
。
会
員
割
引
有

り
）【
定
員
】
五
六
八
名

【
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始
】　
１２

月　

日
ª
午
後
１
時
【
販
売

１５
窓
口
】
①
文
化
・
交
流
協
会

文
化
係
②
近
畿
日
本
ツ
ー
リ

ス
ト
区
役
所
内
店
（
月
〜
金

曜
、
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
、
祝
日
を
除
く
）
③
地
域

区
民
セ
ン
タ
ー
（
開
館
日
の

午
前
９
時
〜
午
後
８
時
）
④

チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
@
５
２
３
７

‐
９
９
８
８
⑤
ロ
ー
ソ
ン
チ

ケ
ッ
ト
@
５
５
３
７
‐
９
９

５
５
（
④
・
⑤
で
は
区
民
料

金
の
扱
い
は
あ
り
ま
せ
ん
）

　

問
い
合
わ
せ
は
、
文
化
交

流
協
会
文
化
係
@
５
３
１
１

‐
７
０
３
５
へ
。

●往復ハガキの場合は返
信用のあて先も記入を

●あて先は各記事の申込
先

●託児（３歳～就学前）の
ある行事は、託児希望
の有無、お子さんの氏
名・年齢・性別も記入

ハガキ記入例

A行事名
B住所
C氏名（フリガナ）
D年齢
E性別
F電話番号

（１人１枚）
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
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� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

不思議と恐怖と涙と笑い

白石加代子「百物語」

第一八夜

「 鉄道員 」
ぽ っ ぽ や

ほか

文化・交流協会の催し

�
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�
�
�
�
�
�
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�
　

【
日
時
】　

月　

日
π
午
前

１２

２０

　

時
〜
午
後
１
時
（
区
共
催
）

１０【
会
場
】
杉
並
会
館
（
上
荻
３

―　

―
５
）【
パ
ネ
リ
ス
ト
】
韓

２９
日
演
劇
交
流
委
員
会
会
長
・
林

英
雄
さ
ん
、
日
韓
演
劇
交
流
セ

ン
タ
ー
会
長
・
石
澤
秀
二
ほ
か

【
参
加
費
】
五
〇
〇
円

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

は
、
日
本
演
出
者
協
会
@
３
３

５
５
‐
８
２
８
７
へ
。

�
国
際
演
劇
交
流
セ
ミ
ナ
ー

日
韓
演
劇
人
会
議
２
０
０
０

　

世
紀
に
向
け
て
の

２１
 

日
韓
演
劇
交
流

e

�
　

ス
パ
イ
ス
の
使
い
方
を
楽
し

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

【
日
時
】
１
月　

日
º
午
前

２７

　

時
〜
午
後
２
時
【
会
場
】
永

１０福
和
泉
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

（
和
泉
３
―
８
―　

）【
講
師
】

１８

ア
グ
ニ
料
理
教
室
講
師
・
ギ

ナ
・
ヤ
シ
ッ
ド
さ
ん
【
対
象
】

�
国
際
交
流
料
理
講
座

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
料
理

e

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
お
よ

び
当
協
会
会
員
の
方
【
定
員
】

二
四
名【
参
加
費
】一
〇
〇
〇
円

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
３
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

に
国
籍
（
会
員
は
会
員
番
号
）

も
書
い
て
、　

月　

日
（
消
印

１２

２５

有
効
）
ま
で
に
、
杉
並
区
文
化
・

交
流
協
会
交
流
係
料
理
講
座
担

当
（
〒　

‐
０
０
０
４
阿
佐
谷

１６６

南
１
―　

―
２
）
へ
。
申
し
込

１４

み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
協
会
交

流
係
@
５
３
７
８
‐
８
８
３
３

へ
。

�
　

健
康
の
た
め
に
歩
き
ま
し
ょ

う
。　
　

【
日
時
】　

月　

日
ª
午
前

１２

２２

エ
ン
ジ
ョ
イ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

時
〜　

時　

分
【
集
合
場

１０

１１

３０

所
】
高
井
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

（
高
井
戸
東
３
―　

―
３
）

２０

【
内
容
】
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
ス

ト
レ
ッ
チ
の
の
ち
、
神
田
川
沿

い
を
塚
山
公
園
ま
で
歩
き
ま
す

（
雨
天
の
場
合
は
室
内
で
体

操
）【
参
加
費
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
高
井
戸
保

健
セ
ン
タ
ー
@
３
３
３
４
‐
４

３
０
４
へ
。

�
　

来
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ

で
も
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
の
時

代
に
つ
い
て
、
ド
ラ
マ
で
は
わ

か
ら
な
い
正
し
い
歴
史
に
つ
い

�
高
齢
者
の
た
め
の
公
開
講
座

「
北
条
時
宗
と

蒙
古
襲
来
の
時
代
」

e

て
学
び
ま
す
。

　

【
日
時
】
１
月　

日
∫
午
後

２５

２
時
〜
４
時
【
会
場
】
高
齢
者

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
講
座
室

【
講
師
】
一
橋
大
学
･
和
光
大

学
名
誉
教
授
、
前
杉
並
区
文
化

財
保
護
審
議
会
会
長
・
永
原
慶

二
さ
ん
【
対
象
】
区
内
在
住
の

　

歳
以
上
の
方
【
定
員
】
八
〇

６０名
【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
３
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

で
１
月　

日
（
必
着
）
ま
で
に

１３

高
齢
者
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
〒　

‐
０
０
７
２
高
井
戸
東

１６８

３
―
７
―
５
）
へ
。
申
し
込
み

多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
@
３
３
３
１
‐
９
２
１
１

へ
。

�
　

【
日
時
】　

月　

日
ª
午
後

１２

２２

２
時　

分
〜
４
時　

分
【
テ
ー

４５

４５

マ
】
介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て

【
会
場
】
阿
佐
谷
北
ふ
れ
あ
い

の
家
（
阿
佐
谷
北
１
―
２
―

１
）【
対
象
】
高
齢
者
介
護
に

関
心
の
あ
る
方
【
定
員
】
二
〇

名
程
度
【
参
加
費
】
無
料

家
族
介
護
教
室

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

は
、
同
ふ
れ
あ
い
の
家
@
３
３

３
８
‐
８
６
３
０
へ
。
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り
。

※
質
問
の
あ
る
方
は
、
申
込
時

に
も
受
け
付
け
ま
す
。

�
　

【
日
時
・
内
容
】
下
表
の
と

お
り
【
会
場
】
和
泉
保
健
セ
ン

タ
ー
（
和
泉
４
―　

―
６
）【
対

５０

象
】　

歳
〜　

歳
ま
で
の
区
内

６０

７５

在
住
の
方
【
定
員
】
三
〇
名

【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

和
泉
保
健
セ
ン
タ
ー
@
３
３
１

３
‐
９
３
３
１
へ
。
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
。

�
地
域
健
康
講
座

高
齢
者
が
地
域
で

 
生
き
生
き
と
暮
ら
す
た
め
に

e

�
　

【
募
集
人
数
】
若
干
名
【
受

験
資
格
】
国
籍
を
問
わ
ず
、
昭

和　

年
４
月
２
日
か
ら
昭
和　

３７

５８

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

方
【
選
考
日
】
第
一
次
選
考
＝

１
月　

日
∂
（
合
格
者
は
第
二

１４

次
選
考
を
行
い
最
終
合
格
者
を

決
定
）【
給
与
】　

歳
で
約
一

１８

六
万
円
【
採
用
年
月
日
】　

年
１３

４
月
１
日
以
降
【
申
込
方
法
】

所
定
の
申
込
書
兼
履
歴
書
（
人

事
係
に
あ
り
ま
す
）
に
必
要
事

項
を
書
い
て
、　

月　

日
ま
で

１２

２２

に
職
員
課
人
事
係
（
区
役
所
東

杉
並
区
職
員（
用
務
等
）

棟
五
階
）
へ
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
係
へ
。

�
　

常
勤
の
主
任
ヘ
ル
パ
ー
（
サ

ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
）
を
募
集

し
ま
す
。

　

【
勤
務
内
容
】
介
護
保
険
登

録
ヘ
ル
パ
ー
の
チ
ー
ム
リ
ー
ダ

ー
と
し
て
の
指
揮
監
督
お
よ
び

訪
問
介
護
の
実
務
【
勤
務
条

件
】
月
給
二
一
万
三
三
〇
〇

円
。
そ
の
他
、
通
勤
手
当
、
扶

養
手
当
な
ど
の
各
種
手
当
、
賞

与
、
有
給
休
暇
あ
り
。
社
会
保

険
適
用
。
勤
務
は
原
則
と
し
て

月
〜
金
曜
日
、
午
前
８
時　

分
３０

〜
午
後
５
時　

分
（
時
間
外
勤

１５

務
あ
り
で
、
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

に
よ
る
土
曜
勤
務
あ
り
。
ま

た
、
臨
時
に
よ
る
日
・
祝
日
勤

務
の
場
合
あ
り
）【
応
募
資

格
】
介
護
福
祉
士
ま
た
は
訪
問

介
護
員
養
成
研
修
１
級
課
程
修

了
者
で
介
護
の
実
務
経
験
三
年

�
杉
並
区
さ
ん
あ
い
公
社

 
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
課
職
員

e

以
上
、
年
齢　

歳
ま
で
で
、
区

４５

内
ま
た
は
近
隣
区
市
在
住
の
方

【
募
集
人
員
】
一
名
【
締
切

り
】　

月　

日
（
１
月
１
日
付

１２

１９

採
用
）

　

申
し
込
み
は
、
履
歴
書
に
資

格
証
明
書
の
写
し
を
添
え
、

「
主
任
ヘ
ル
パ
ー
申
込
書
在

中
」
と
朱
書
き
し
、
さ
ん
あ
い

公
社
（
〒　

‐
０
０
０
４
阿
佐

１６６

谷
南
１
―　

―
７
杉
並
区
社
会

１６

福
祉
会
館
六
階
）
へ
郵
送
ま
た

は
持
参
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
公
社
@

５
３
０
６
‐
３
１
３
５
へ
。

�
　

【
募
集
戸
数
】
二
戸
【
所
在

地
】
和
田
１
―　

、
成
田
東
１

４８

―　

、
各
一
戸
【
入
居
予
定
時

２３
期
】　

年
５
月

１３

◇
申
込
資
格

　

次
の
す
べ
て
に
あ
て
は
ま
る

方
①　

歳
以
上
で
申
し
込
み
時

６５

点
に
単
身
者
で
あ
る
②
区
内
に

都
営
住
宅
地
元
割
当

（
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
住
宅

 

単
身
向
）入
居
者

三
年
以
上
居
住
し
て
お
り
、
そ

の
こ
と
が
住
民
票
な
ど
で
証
明

で
き
る
③
所
得
が
三
二
一
万
六

〇
〇
〇
円
以
下
で
あ
る
④
住
宅

に
困
っ
て
い
る
⑤
日
常
生
活
が

可
能
で
、
自
炊
が
で
き
る
程
度

に
自
立
し
て
い
る
。

◇
申
込
方
法

　
　

月　

日
〜　

日
に
住
宅
課

１２

１３

２０

（
区
役
所
西
棟
五
階
）、
出
張

所
、
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
福

祉
事
務
所
で
配
布
す
る
申
込
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。　

月　

日

１２

１３

〜　

日
の
消
印
が
あ
り
、　

月

２０

１２

　

日
ま
で
に
杉
並
郵
便
局
に
届

２２い
た
も
の
が
有
効
で
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
住
宅
課

へ
。

�
　

杉
並
区
は
、　

年
度
に
厚
生

１１

省
の
「
年
長
児
童
育
成
の
街
試

行
事
業
」
の
モ
デ
ル
都
市
に
指

定
さ
れ
、
中
・
高
校
生
に
よ
る

「
子
ど
も
委
員
会
」
を
設
置
し

ま
し
た
。
委
員
会
は
こ
の
間
、

「
子
ど
も
委
員
会
」
委
員

区
の
年
長
児
童
育
成
事
業
へ
の

意
見
表
明
な
ど
を
行
い
、
来
秋

開
催
予
定
の
（
仮
称
）
子
ど
も

フ
ォ
ー
ラ
ム
に
向
け
た
取
り
組

み
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
こ

う
し
た
事
業
の
企
画
・
運
営
な

ど
に
参
加
す
る
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

　

【
対
象
】
区
内
在
住
の
中
学

一
年
生
〜
高
校
二
年
生【
任
期
】

　

年
３
月
末
日
ま
で
【
会
議
】

１４月
一
回
程
度
【
募
集
人
員
】
五

名
程
度

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

は
、　

月　

日
ま
で
に
女
性
・

１２

２６

青
少
年
課
へ
。

��
　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
期
限

は
翌
月
末
日
で
す
。
ま
だ
お
支

払
い
で
な
い
方
や
４
月
分
以
降

支
払
忘
れ
の
あ
る
方
で
、
金
融

機
関
へ
行
く
時
間
の
取
れ
な
い

国
民
年
金
保
険
料
の
休
日
・
夜

間
納
付
窓
口
を
開
設
し
ま
す

方
は
休
日
･
夜
間
納
付
窓
口
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

【
開
設
日
時
】　

月　

日
∂

１２

２４

午
前
９
時　

分
〜
午
後
４
時　

３０

３０

分
、　

日
∏
午
後
５
時
〜
９
時

２６

【
場
所
】
区
役
所
地
下
一
階
臨

時
窓
口
（
青
梅
街
道
側
の
ス
ロ

ー
プ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
）　

　

問
い
合
わ
せ
は
、
国
民
年
金

課
へ
。

※　

日
は
午
前　

時
か
ら
区
役

２４

１０

所
地
下
駐
車
場
が
利
用
で
き

ま
す
。

�
　

大
人
の
方
に
は
、
入
浴
券
な

ど
が
当
た
る
福
引
が
あ
り
ま

す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
∫
午
後

１２

２１

４
時
か
ら
終
業
ま
で
【
会
場
】

区
内
の
各
公
衆
浴
場

　

問
い
合
わ
せ
は
、
都
公
衆
浴

場
組
合
杉
並
支
部
・
石
原
@
３

３
３
４
‐
８
４
０
２
（
正
午
以

降
）
へ
。

冬
至
の
日
、
小
学
生
以
下

の
お
子
さ
ん
に
ゆ
ず
湯
の

無
料
入
浴
サ
ー
ビ
ス

年金相談のお知らせ

１２月２７日π
午前１０時～午後４時

区役所１階ロビーまたは
２階国民年金課

１月４日∫は、国民年金保険料１１月
分の支払い期限です。忘れずにお
支払いください。

〈地域健康講座〉

講　　　　　　師内　　　　　　容月　日
大正大学教授

精神科医　竹中　星郎人は成熟するにつれて若くなる１月１７日π

在宅栄養士会会長　高畑　淑子
和泉保健センター歯科衛生士

高齢者の健康づくりのための食生活
高齢者の歯の健康づくり　　１９日ª

高齢者事業課作業・理学療法士
自主グループボランティア

住みやすい住居で健康に過ごそう！
自主グループ活動からのメッセージ　　２５日∫

シルバー人材センター会員
鳥海　正雄

生き生き高齢者からのメッセージ
まとめの話し合い　　３１日π

※時間は、いずれも午後１時３０分～３時３０分。

〈年末年始対応表〉　

内容問い合わせ先

１２月２９日～１月３
日が休業日のため、
１２月２８日までに予
約をしてください

杉並区社会福祉協議会
 ����� FAX５３０６‐６６８９
 ����� @５３０６‐１０１０

１月１日と日曜日
以外緊急時の受け
付けを行います

東京都手話通訳派遣協会
 ����� FAX３３５４‐６８６８
 ����� @３３５２‐３３３５

講
座
・

　

講
演

掲示板
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
　

聴
覚
に
障
害
の
あ
る
方
が
、

病
院
や
公
共
機
関
へ
の
相
談
、

手
続
き
な
ど
で
手
話
通
訳
を
必

要
と
す
る
場
合
に
、
派
遣
し
ま

す
（
年
末
年
始
の
窓
口
の
開
設

は
左
表
の
通
り
）。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
杉
並
区
社

会
福
祉
協
議
会
@
５
３
０
６
‐

１
０
１
０
�
５
３
０
６
‐
６
６

８
９
へ
。

手
話
通
訳
者
を
派
遣
し
ま
す

FAX

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

� � � � � � � � �

� � � � � � � � �

�
　

理
髪
店
へ
行
く
こ
と
の
で

き
な
い
方
の
た
め
に
、
自
宅

へ
出
張
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て

い
ま
す
。
新
た
に
美
容
サ
ー

ビ
ス
も
開
始
し
ま
し
た
。
区

と
契
約
し
て
い
る
理
容
店
・

美
容
店
の
中
か
ら
選
ん
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

【
対
象
】
①
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
方
。
ま
た
は
同

理
美
容
サ
ー
ビ
ス
の

お
知
ら
せ

様
の
状
態
で　

歳
以
上
の
方

６５

②
重
度
心
身
障
害
者
手
当
を

受
給
し
て
い
る
①
以
外
の
方

【
回
数
】
お
お
む
ね
三
カ
月

に
一
回
で
年
四
回
ま
で
【
利

用
料
】
①
所
得
に
応
じ
〇
円

〜
一
二
四
〇
円
②
無
料
【
手

続
き
】
印
鑑
を
も
っ
て
高
齢

者
事
業
課
、
障
害
者
福
祉
課

ま
た
は
福
祉
事
務
所
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
高
齢
者

事
業
課
ま
た
は
障
害
者
福
祉

課
へ
。　

審議会のお知らせ

f杉並区レジ袋税
調査会議

【日時】１２月１９日∏午前１０時～
【内容】レジ袋税についての

第４回会議
【問合せ】生活経済部課税課
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�
　

診
断
や
改
修
工
事
の
完
了
日

が　

年
３
月　

日
以
前
で
な
い

１３

３１

と
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。
通

常
、
所
要
期
間
は
耐
震
診
断
で

一
カ
月
、
耐
震
改
修
で
三
カ
月

程
度
で
す
の
で
、
ご
希
望
の
方

は
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

　

対
象
と
な
る
建
築
物
は
、
昭

和　

年
６
月
１
日
以
前
に
着
工

５６
し
た
非
木
造
の
共
同
住
宅
お
よ

び　

歳
以
上
の
高
齢
者
・
障
害

６５
者
の
み
の
世
帯
が
居
住
す
る
木

造
住
宅
で
す
。

◇
診
断
費
の
助
成

　

区
が
指
定
す
る
診
断
機
関
が

診
断
し
た
場
合
に
限
り
、
非
木

造
共
同
住
宅
は
費
用
の　

％
２０

（
限
度
額
五
〇
万
円
）
高
齢
者

な
ど
の
居
住
す
る
木
造
住
宅
は

費
用
の　

％
（
限
度
額
七
万
五

５０

〇
〇
〇
円
）
を
建
物
の
所
有
者

に
助
成
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

建
築
課
審
査
調
整
係
へ
。

◇
改
修
費
の
助
成

　

前
記
の
耐
震
診
断
の
結
果
、

耐
震
改
修
を
行
う
高
齢
者
な
ど

の
居
住
す
る
木
造
住
宅
の
所
有

者
ま
た
は
居
住
者
に
、
工
事
費

の　

％
（
限
度
額
五
〇
万
円
）

５０
を
助
成
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

は
、
住
宅
課
へ
。

�
　

平
成　

・　

年
度
に
杉
並
区

１３

１４

が
発
注
す
る
建
設
工
事
な
ど
の

入
札
参
加
資
格
申
請
の
受
け
付

け
を
行
い
ま
す
。

　

現
在
、
区
に
入
札
参
加
資
格

建
物
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改

修
費
へ
の
助
成
制
度
が　

年
１３

３
月　

日
で
終
了
し
ま
す

３１

入
札
参
加
資
格
申
請
の
受
付

申
請
を
出
し
て
い
る
方
も
、　
１２

年
度
で
資
格
が
切
れ
ま
す
。
新

規
・
継
続
を
問
わ
ず
、
必
ず
期

間
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

【
受
付
業
種
】
工
事
の
請

負
、
設
計
、
測
量
、
地
質
調
査

の
委
託
【
受
付
期
間
・
時
間
】

１
月　

日
〜
２
月
６
日
の
う

１８

ち
、
指
定
す
る
日
。
午
前
９
時

　

分
〜
午
後
４
時
【
受
付
場

３０所
】
区
役
所
西
棟
一
〇
階
会
議

室
【
申
請
様
式
】
杉
並
区
の
独

自
様
式
【
申
請
書
配
布
期
間
・

時
間
】　

月　

日
〜
１
月　

日

１２

２２

１７

（
継
続
の
方
）、　

月　

日
〜

１２

２２

１
月　

日
（
新
規
の
方
）。

２４

（
土
・
日
曜
、
祝
日
、　

月　
１２

２８

日
〜
１
月
５
日
を
除
く
）。
午

前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜

５
時
【
申
請
書
配
布
場
所
】
契

約
係
窓
口
（
区
役
所
東
棟
五

階
）

　

問
い
合
わ
せ
は
、
契
約
係

へ
。

�
　

【
日
時
】　

年
１
月
７
日
∂

１３

【
内
容
】
電
気
工
作
物
の
点
検

整
備
の
た
め

　

問
い
合
わ
せ
は
、
同
会
館
@

３
３
０
２
‐
４
５
５
５
へ
。

浜
田
山
会
館
の
臨
時
休
館

e初心者水泳教室（６０歳未満対象）　○す 教室番号１１１７
　【日時】１月１６日～２月９日の毎週火･金曜日午後７時～９時（計８回）【会場】
高井戸温水プール【対象】区内在住･在勤･在学の１６歳以上で６０歳未満の泳げない
方【定員】６４名【参加費】３７００円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）
で１２月２１日（必着）までに高井戸温水プール（〒１６８‐００７２高井戸東３‐７‐５）へ。
申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同温水プール@３３３１‐８６５２【備考】車で
の来場はご遠慮ください
eアクアエクササイズ　○す 教室番号１０５０
　【日時】１月２１日～２月２５日の毎週日曜日午後７時～９時（計６回）【会場】杉
並第十小学校温水プール【対象】区内在住･在勤･在学で１６歳以上の方【定員】６０
名【参加費】３０００円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）で１月６日
（必着）までに杉並第十小学校温水プール（〒１６６‐００１２和田３‐５５‐４９）へ。申
し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同温水プール@３３１８‐８７６３【備考】車・バ
イクでの来館はできません
eアクアエクササイズ（知的障害者向け）　○す 教室番号１１６８
　【日時】１月２４日～３月１４日の毎週水曜日午後７時～９時（計８回）【会場】上
井草スポーツセンター・温水プール【対象】区内在住･在勤･在学･通所の知的障害
者で医師などから参加を止められてない方【定員】４０名【参加費】無料【申込み】
往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）に障害の程度も書いて、１２月２７日（必着）
までに上井草スポーツセンター（〒１６７－００２３上井草３‐３４‐１）へ。申し込み多数
の場合は、抽選【問合せ】同スポーツセンター@３３９０‐５７０７【備考】託児（３歳
～就学前）あり
e泳法別水泳教室　○す 教室番号１０４９
　【日時】１月１６日～２月２７日の毎週火曜日午後７時～９時（計６回）【会場】杉
並第十小学校温水プール【対象】区内在住･在勤･在学でクロールを２５¤以上泳げ
る方で全日出席できる方【定員】６０名【参加費】３０００円【申込み】往復ハガキに
（３面ハガキ記入例参照）で１２月２１日（必着）までに杉並第十小学校温水プール（〒
１６６‐００１２和田３‐５５‐４９）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同温水プ
ール@３３１８‐８７６３【備考】車・バイクでの来館はできません。
eバドミントン　○す 教室番号１１９６
　【日時】１月２３日～３月１３日の毎週火曜日午後７時～９時（計８回）【会場】荻
窪体育館【対象】区内在住･在勤･在学で初心者の方【定員】４０名【参加費】２４００
円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）で１２月２１日（必着）までに荻
窪体育館（〒１６７‐００５１荻窪３‐４７‐２）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合
せ】同体育館@３２２０‐３３８１
eバドミントン　○す 教室番号１１３０
　【日時】１月１９日～３月９日の毎週金曜日午後７時～９時（計８回）【会場】高
円寺体育館【対象】区内在住･在勤･在学で初心者の方【定員】４０名【参加費】２４００
円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）で１２月２１日（必着）までに高
円寺体育館（〒１６６‐０００３高円寺南２‐３６‐３１）へ。申し込み多数の場合は、抽選
【問合せ】同体育館@３３１２‐０３１３【備考】車・バイクでの来館はできません。託
児（３歳～就学前）あり
e卓球　○す 教室番号１１５６
　【日時】１月１６日～３月６日の毎週火曜日午後７時～９時（計８回）【会場】大
宮前体育館【対象】区内在住･在勤･在学で初心者の方【定員】４０名【参加費】１６００
円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）で１２月２１日（必着）までに大
宮前体育館（〒１６８‐００８１宮前２‐１１‐１１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問
合せ】同体育館@３３３４‐４６１８
eラージボール卓球　○す 教室番号１１６１
　【日時】１月２２日～２月２６日の毎週月曜日午前１１時～午後１時（計６回）【会場】
妙正寺体育館【対象】区内在住･在勤の６０歳以上の方【定員】４０名【参加費】無料
【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）で１２月２１日（必着）までに妙正
寺体育館（〒１６７‐００３３清水３‐２０‐１２）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合
せ】同体育館@３３９９‐４２２４【備考】車での来場はご遠慮ください
eネットボール　○す 教室番号１１８３
　バスケットボールをアレンジしたスポーツです。
　【日時】１月２３日～２月２７日の毎週火曜日午後５時～７時（計６回）【会場】上
井草スポーツセンター・体育室【対象】区内在住･在学の小学生【定員】４０名【参
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スポーツ教室○す …すぽーつねっと@５３０５‐６２１３で申し込みできます　 加費】１０００円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）に学年も書いて、
１２月２１日（必着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）
へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同スポーツセンター@３３９０‐５７０７
eインディアカ　○す 教室番号１１３１
　【日時】１月２２日～３月１９日の毎週月曜日（２月１２日を除く）午後１時～３時
（計８回）【会場】高円寺体育館【対象】区内在住･在勤･在学で初心者の方【定
員】４０名【参加費】１６００円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）で１２
月２１日（必着）までに高円寺体育館（〒１６６‐０００３高円寺南２‐３６‐３１）へ。申し
込み多数の場合は、抽選【問合せ】同体育館@３３１２‐０３１３【備考】車・バイクで
の来館はできません。託児（３歳～就学前）があります
eバウンドテニス　○す 教室番号１１８６
　【日時】１月１５日～３月５日の毎週月曜日午後１時～３時（計８回）【会場】荻
窪体育館【対象】区内在住･在勤･在学で初心者の方【定員】４０名【参加費】１６００
円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）で１２月２１日（必着）までに荻
窪体育館（〒１６７‐００５１荻窪３‐４７‐２）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合
せ】同体育館@３２２０‐３３８１
eバウンドテニス　○す 教室番号１１５７
　【日時】１月１８日～３月８日の毎週木曜日午後７時～９時（計８回）【会場】大
宮前体育館【対象】区内在住･在勤･在学で初心者の方【定員】４０名【参加費】１６００
円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）で１２月２１日（必着）までに大
宮前体育館（〒１６８‐００８１宮前２‐１１‐１１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問
合せ】同体育館@３３３４‐４６１８
eエアロビクス　○す 教室番号１１８２
　【日時】１月２２日～３月５日の毎週月曜日（２月１２日を除く）午後３時～５時
（計６回）【会場】上井草スポーツセンター小体育室【対象】区内在住･在勤･在学
の方【定員】４０名【参加費】１０００円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参
照）で１２月２１日（必着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３‐
３４‐１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同スポーツセンター@３３９０
‐５７０７【備考】託児（３歳～就学前）があります
eソフトバレーボール　○す 教室番号１１８４
　小さなコートで柔らかいボールを使って行なうスポーツです。
　【日時】１月２５日～３月８日の毎週木曜日（２月１５日除く）午前１１時～午後１
時（計６回）【会場】上井草スポーツセンター・体育室【対象】区内在住･在勤･在
学の方【定員】４０名【参加費】１２００円【申込み】往復ハガキ（３面ハガキ記入例
参照）で１２月２１日（必着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３
‐３４‐１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同スポーツセンター@３３９０
‐５７０７【備考】託児（３歳～就学前）あり

eインディアカフェスティバル
　【日時】１月２８日∂午前９時～午後５時（区共催）【会場】上井草スポーツセン
ター（上井草３‐３４‐１）【種目】男女混合と女子の部（１チーム５～８人編成）
【対象】区内在住・在勤・在学で高校生以上の方【定員】３０チーム【参加費】１チ
ーム３０００円（代表者会議で納入）【申込み】チームごとに所定の申し込み用紙（区
内体育館においてあります）に必要事項を書いて、１月１３日（必着）までに区イン
ディアカ協会事務局・武石記代子（〒１６７‐００３４桃井４‐６‐１４）へ。申し込み多
数の場合は、抽選【問合せ】同協会・武石@３３９９‐５８７９（午後６時～１０時）【備
考】当日は運動のできる服装と上履き・弁当を持参してください
e射初め（弓道）
　【日時】１月２１日∂午後１時～５時（区後援）【会場】上井草スポーツセンター
（上井草３‐３４‐１）【対象】区内在住・在勤の方【定員】３０名【参加費】無料
【申込み・問合せ】往復ハガキ（３面ハガキ記入例参照）で１月１０日（必着）ま
でに区弓道連盟・曽根修（〒１６７‐００３５今川３‐１２‐１７@５３１０‐６１９１へ。申し込み
多数の場合は、抽選
e障害者のためのわいわいスポーツ教室（今回はフォークダンスです）
　【日時】１月２０日º午前１０時～正午【会場】荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２）【対
象】区内在住・在勤・在学の１５歳以上で障害の程度の重い方【定員】３０名【参加
費】無料【申込み・問合せ】申込書（区内各福祉事務所・体育施設にあります）
を１２月２２日までに社会教育スポーツ課へ。申し込み多数の場合は、抽選【備考】
①一般の交通機関の利用が困難な方は、リフト付きバスの送迎が利用できます。
②当日手伝っていただけるボランティアの方を募集しています。社会教育スポー
ツ課までご連絡ください

※『すぽーつ・ねっと』は自動音声応答により杉並区の体育施設予約などのサービスが利用で
きる電話受付システムです。締め切りは、ハガキの締切日の午後１１までです。
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午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前午前９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午午後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後時～、正午～、午後７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～時～（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３１日３回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５回各１５分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分））））））））））））））））））））））））））））））））分）

１２月２２日ª～３１日∂　阿佐谷ジャズストリート特集

１月１日¥～４日∫　区長と議長の新春対談

その他
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このコーナーでは、各地域の集会施設運営協議会
が企画した講座や、委員の皆さんが取材したまち
の話題を中心に、地域の情報をお届けします。

〈１・２月の各種教室〉
申込締切材料費等開催日・時間教室・講座名・内容／講師（定員）

e高円寺地域区民センター

１２月２０日１６００円１月１３・２０・２７日、２月３・
１０日午後２時３０分～４時３０分

みんなでたたこう！和太鼓～小学生から一般・高齢者・身体障害をお
持ちの方など、どなたでも参加できます／佐久間澪　　　　　　（２０）

１２月３１日１００円
（保険料）

１月１９・２６日、２月２・９・
１６日　　　　　　　　　午前フラダンス入門～みんなで楽しくフラダンス／井上ケイ　　　　（４０）

e阿佐谷地域区民センター

１２月２４日２０円
（保険料）１月１０日　　　　　　　午前トレーニング機器使用講習会～講習会修了証は当センター限定。高校

生以上／高橋正子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（６）

１２月２４日保険料２０円貸
タオル３１０円

１月１３日
午前８時３０分～１０時３０分

アクアエクササイズⅢ～アクアビックス＆ウォーキングで楽しく水と
遊びます／会場＝トーアセントラル阿佐谷　　　　　　　　　　（３０）

１２月２７日無料１月１８・２５日
　　　　　　　　　　　午後

相続と遺言～スムーズに相続が行われるための基礎知識を学ぶ／安彦
和子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（３０）

１２月２７日無料１月１８日、２月８・２２日、３
月８・２２日　　　　　　午後

女声コーラス～なつかしい歌から新しい歌までハーモニーを楽しみま
しょう／本間充　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（３０）

１２月３１日毎回２０円
（保険料）

１月２２・２９日、２月５・１９・
２６日　　　　　　　　　午後

はじめてのフラメンコ～すこしはげしく、そして情熱的に踊ろう／小
松原スペイン舞踊団 ����������������� (女性・３０)

e荻窪地域区民センター

―無料※１月１４日 �� 午後２時～４時
　　　　（３時３０分受付終了）おもちゃの病院～こわれたおもちゃを修理します ���� （参加自由）

e西荻地域区民センター

１２月３０日無料２月５・１９・２６日、３月５日
　　　　　　　　　　　午後

江戸文化小史「浮世絵の話」～木版画の略史から、江戸の町絵師・職
人による錦絵の発達を講義します／武者小路穣　　　　　　　　（６０）

１２月２５日毎回２０円
（保険料）

１月１５・２２・２９日、２月５日
　　　　午前１１時～午後１時

ソフトバレーボール講座～誰にでも楽しめるニュースポーツです。初
心者歓迎／亀山米子 �������������������� （３０）

e井草地域区民センター

―無料１月９日①午後３時～４時
②４時～５時

四宮おはなしの会～毎月１回、子ども向けに昔話などのおはなしを語
ります。大人の方もご一緒に楽しいひとときを！　　　　（参加自由）

e四宮区民集会所

―無料１２月２３日　　午後３時～４時四宮おはなしの会～毎月１回、子ども向けに昔話などのおはなしを語
ります。大人の方もご一緒に楽しいひとときを！　　　　（参加自由）

１月１５日２００円
（資料代）

１月２９日、２月５・１２・１９日
　　　　　　午後１時～３時

囲碁入門～初心者対象の入門講座。簡単なルールと基本さえ覚えればあ
なたもすぐに碁が打てます。女性歓迎（筆記用具持参）／高橋祐吉  （２０）

１月２０日６１０円２月１５・２２日、３月１日
　　　　　　　　　　　午前

カラーコーディネイト～あなたにぴったりのカラーは？個性を引き立
たせる色とメイク法をマスターして意外な自分を発見してみませんか
（筆記用具・手鏡持参）／千葉典子 ������������� （３０）

e高井戸地域区民センター

１２月３０日２０円
（保険料）１月２７日　　午後１時～３時トレーニング機器～当センターのトレーニング室を使用するための事

前講習会（１６歳以上対象）です（２.５×３㎝の写真持参）／永井加代子 （１０）

e上高井戸区民集会所

１月２０日１００円２月５・１９日、３月５・１９日
　　　　　　　　　　　午前

超やさしい海外旅行英会話～すぐに役立つ実践的な旅行英会話の講座
です／武井真希枝　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２０）

（注）１.１回約２時間。時間はおおむね、午前は１０時、午後は１時３０分から。２.※は、実費がかかる場合があります。

◆地域区民センター・区民集会所の年末・年始休館日／一斉申込日◆
e年末年始休館日・・・各館とも１２月２８日～１月４日

e一斉申込日

受付開始日使用日施設名

１２月２７日１月２７日～３１日

阿佐谷地域区民センタ－
荻窪地域区民センタ－
梅里区民集会所
本天沼区民集会所
方南区民集会所
下高井戸区民集会所
上高井戸区民集会所
和田区民集会所

１月５日２月１日～５日

１２月２６日１月２６日～３１日
永福・和泉地域区民センタ－

１月５日２月１日～５日

１２月２７日１月２７日～３１日
高円寺地域区民センタ－

１月５日２月１日～５日

１２月２７日 ６月２７日～３０日ホ－ル・展示室
（全面使用） １月５日７月１日～５日

１２月２６日１月２６日～２月４日西荻地域区民センタ－

１２月２６日４月２６日～５月４日ホ－ル

１２月２７日１月２７日～２月４日西荻南区民集会所

１２月２７日１月２７日～３１日
２月２日～４日井草地域区民センタ－

１２月２７日１月２７日～２月４日四宮区民集会所
八成区民集会所

１２月２７日１月２７日～３１日
高井戸地域区民センタ－

１月５日２月１日～４日

１月５日２月１日～４日、６日
～１８日、２１日～２８日

体育室
（全面使用）

�
　

各
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
と
各

区
民
集
会
所
で
は
、
１
・
２
月

の
各
種
教
室
を
左
表
の
と
お
り

開
き
ま
す
。
参
加
費
は
無
料

（
材
料
費
や
傷
害
保
険
料
は
自

己
負
担
）
で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
３
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

で
、
表
中
の
各
締
切
日
（
必

着
）
ま
で
に
該
当
の
施
設
へ
。

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
該
当
の
施

設
へ
。

※
託
児
が
あ
り
ま
す
。

�
１
・
２
月
の
各
種
教
室

e

��
　

本
場
津
軽
で
修
行
し
た
若
い

二
人
の
バ
チ
さ
ば
き
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

　

【
日
時
】
１
月　

日
º
午
後

２０

１
時　

分
〜
３
時　

分【
出
演
】

３０

３０

風
姿
花
伝
＆
フ
ラ
メ
ン
コ
ギ
タ

ー
【
定
員
】
一
二
〇
名
【
入
場

料
】
一
〇
〇
円

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
３
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
・

二
名
ま
で
連
記
可
）
で
１
月　
１０

永
福
和
泉
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

�
新
春
コ
ン
サ
ー
ト

　

津
軽
三
味
線

　

強
く
、激
し
く
、華
や
か
に

e

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
申

し
込
み
多
数
の
場
合
は
、抽
選
。

��
　

ピ
ア
ノ
の
ソ
ロ
・
連
弾
と
ボ

ー
カ
ル
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
で

す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
º
午
後

１２

１６

６
時　

分
〜
【
出
演
】
ピ
ア
ノ

３０

＝
長
谷
川
陽
子
、
平
本
好
美
／

ソ
プ
ラ
ノ
＝
中
村
恭
子
【
定

員
】
八
〇
名
（
先
着
順
）
【
入

場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

※
３
月
以
降
の
出
演
者
を
募
集

中
で
す
。
詳
し
く
は
、
同
集

会
所
へ
。

��
　

ひ
と
足
は
や
く
楽
し
い
ク
リ

ス
マ
ス
を
！
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
用

意
し
て
あ
り
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
º
午
後

１２

１６

２
時
〜
３
時　

分
【
参
加
費
】

３０

無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

��
　

毎
年
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
作

品
を
紹
介
す
る
美
術
展
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
奮
っ
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
。　

　

【
日
時
】　

年
３
月
３
日

１３

º
・
４
日
∂
【
展
示
内
容
】
絵

画
、
彫
刻
、
書
、
工
芸
、
写
真

な
ど

【
出
展
資
格
】
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方
（
無
審
査
）

【
費
用
】
無
料

下
高
井
戸
区
民
集
会
所

�
土
曜
日
の
音
楽
会
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リ
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ス
・
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ン
サ
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ト

e阿
佐
谷
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

�
土
よ
う
え
ほ
ん
と

 

お
は
な
し
の
会

 

ク
リ
ス
マ
ス
・
ス
ペ
シ
ャ
ル

e荻
窪
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

美
術
展
出
展
作
品
募
集

　

出
展
を
希
望
す
る
方
は
、
１

月　

日
ま
で
に
当
セ
ン
タ
ー

３１
へ
。

※
作
品
の
搬
入
は
、
３
月
１

日
・
２
日
で
す
。

��
　

日
本
フ
ィ
ル
・
チ
ェ
リ
ス
ト

奈
切
敏
郎
さ
ん
と
そ
の
仲
間
た

ち
に
よ
る
弦
の
調
べ
で
、
新
春

の
午
後
の
ひ
と
と
き
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

　

【
日
時
】　

年
１
月　

日
º

１３

２０

午
後
３
時
〜（
２
時　

分
開
場
）

３０

【
曲
目
】
ハ
イ
ド
ン
＝
弦
楽
四

重
奏
曲
ヘ
長
調
セ
レ
ナ
ー
デ
、

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
＝
弦
楽
四
重
奏

曲
第
一
五
番
ニ
短
調
、ア
イ
ネ
・

ク
ラ
イ
ネ
・
ナ
ハ
ト
ム
ジ
ー
ク

第
一
楽
章
ほ
か
【
出
演
】
奈
切

敏
郎
、
平
川
由
佳
子
、
渋
田
紀

子
、山
田
智
子
【
入
場
料
】
無
料

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
３
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

で　

月　

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ

１２

２５

ー
へ
。
申
し
込
み
多
数
の
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合

は
、
抽
選
。

井
草
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

まだ焼けないかな
　堀ノ内東児童館（堀ノ内３丁目）で子ども

たちがたこ焼き作りに挑戦しました。エプロ
ンと三角きんを身につけて、気分はコックさ
ん。でも、包丁を握る手つきは、まだまだぎ
こちない様子です。たこを焼き始めると、部
屋中に美味しそうなにおいがただよいました
―１１月２４日、写す。
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地域区民センター・�
区民集会所一覧�

下高井戸区民集会所@5374－6192
〒１６８－００７３　下高井戸3－26－1”第３水曜日

高円寺地域区民センター（セシオン杉並）
@3317－6611
〒１６６－００１１　梅里1－22－32”第２・第４木曜日、第２木曜日の前日

和田区民集会所@5340－6272
〒１６６－００１２　和田2－31－21”第１・第３月曜日

阿佐谷地域区民センター@3314－7211
〒１６６－０００４　阿佐谷南1－47－17”第２・第４火曜日、第３水曜日

井草地域区民センター@3301－7720
〒１６７－００２２　下井草5－7－22”第１・第３木曜日、第３木曜日の前日

四宮区民集会所@3395－5085
〒１６７－００２３　上井草2－28－13”第２・第４火曜日

八成区民集会所@3394－0989
〒１６７－００２１　井草1－3－2”第２水曜日

高井戸地域区民センター@3331－7841
〒１６８－００７２　高井戸東3－7－5”第１・第３月曜日、２０日

上高井戸区民集会所@3329－0605
〒１６８－００７４　上高井戸1－15－5”第２・第４月曜日

梅里区民集会所@3317－3310
〒１６６－００１１　梅里2－34－20”第１・第３火曜日

荻窪地域区民センター@3398－9125
〒１６７－００５１　荻窪2－34－20”第２・第４月曜日、２０日

本天沼区民集会所@5310－4633
〒１６７－００３１本天沼2－12－10”第１・第３月曜日

西荻地域区民センター@3301－0811
〒１６７－００３４桃井4－3－2”第２・第４水曜日、１０日

西荻南区民集会所@3335－5444
〒１６７－００５３西荻南3－5－23”第２月曜日

永福和泉地域区民センター@5300－9411
〒１６８－００６３　和泉3－8－18”第２・第４水曜日、１５日

方南区民集会所@3322－4225
〒１６８－００６２　方南1－27－8”第１・第３水曜日

　

杉
並
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、
世
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に
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ま
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今
で
は
浅
間
橋
か
ら
下
流
は

す
べ
て 
暗
渠 
と
な
り
、
そ
の
上

あ
ん
き
ょ

は
公
園
や
道
路
と
な
っ
て
い
ま

す
が
、
浅
間
橋
の
少
し
上
手
か

ら
牟
礼
橋
ま
で
の
間
は 
開
渠 

か
い
き
ょ

で
、
水
流
を
見
る
こ
と
が
出
来

ま
す
。
両
岸
に
は
、
生
い
茂
っ

た
樹
木
や 
叢 
が
帯
の
よ
う
に
延

く
さ
む
ら

々
と
続
い
て
い
ま
す
。
流
れ
て

い
る
水
の
量
は
少
な
く
、
色
も

 
綺
麗 
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
深

き
れ
い

い
谷
間
と
両
岸
の
う
っ
そ
う
た

る
緑
と
が
相
ま
っ
て
、
と
て
も

住
宅
地
の
近
く
と
は
思
え
な
い

趣
き
で
す
。
川
沿
い
の
歩
道
は

恰
好
の
散
歩
道
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
玉
川
上
水
は
、
今
か
ら

三
五
〇
年
近
く
前
に
人
の
手
で

掘
ら
れ
た
も
の
で
す
。
徳
川
幕

府
成
立
か
ら
約
半
世
紀
、
江
戸

の
急
激
な
人
口
増
加
に
よ
り
、

そ
れ
ま
で
の
神
田
上
水
（
今
の

神
田
川
）
だ
け
で
は
飲
料
水
を

賄
い
切
れ
な
く
な
り
、
幕
府
は

多
摩
川
と
江
戸
を
結
ぶ
新
し
い

上
水
路
の
開
削
を
計
画
、
工
事

を
町
人
の
庄
右
衛
門
、
清
右
衛

門
の
兄
弟
に
請
け
負
わ
せ
ま
し

た
。

　

兄
弟
は
、
承
応
２
年
（
一
六

五
三
年
）
４
月
、
武
州
羽
村
を

取
水
口
と
す
る
上
水
路
の
開
削

に
着
手
、
武
蔵
野
台
地
の
最
も

高
い
稜
線
に
沿
っ
て
突
貫
工
事

で
掘
り
進
み
、
そ
の
年　

月
に

１１

は
、
四
谷
大
木
戸
ま
で
の
通
水

に
成
功
し
ま
し
た
。　

羽
村
か

ら
の
距
離
約
四
三
‹
、
標
高
差

は
九
二
m
で
、
そ
の
傾
斜
を
利

用
し
て
水
が
自
然
に
流
れ
る
よ

う
に
設
計
し
て
あ
り
ま
す
。
測

量
は
暗
闇
の
中
で
、
束
に
し
た

線
香
や
提
灯
の
明
か
り
を
利
用

し
た
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
機
械

の
無
い
時
代
に 
鍬 
や 
鶴
嘴 
な
ど

す
き 

つ
る
は
し

を
使
い
、 
僅 
か
七
カ
月
で
堀
り

わ
ず

上
げ
た
の
に
は
驚
く
ほ
か
あ
り

ま
せ
ん
。

　

四
谷
大
木
戸
か
ら
先
は
地
下

石
樋
で
四
谷
見
付
ま
で
延
び
、

そ
こ
か
ら
木
樋
の
総
延
長
は
約

九
〇
‹
に
も
及
び
ま
し
た
。

　

工
事
完
成
は
翌
年
承
応
３
年

６
月
で
す
が
、
こ
の
時
に
は
、

江
戸
の
武
士
も
町
人
も
、
三
日

の
間
お
祭
り
騒
ぎ
を
し
て
喜
ん

だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

掘
っ
た
当
初
は
、
幅
三
尺
程

度
で
し
た
が
、
そ
の
後
拡
幅
工

事
が
施
さ
れ
、
水
量
が
豊
富
と

な
っ
た
の
で
、
や
が
て
流
域
に

は
三
五
も
の
分
水
路
が
形
成
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
武
蔵

野
台
地
の
開
発
が
大
い
に
進
ん

だ
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

玉
川
上
水
は
、
完
成
以
来
約

二
五
〇
年
間
に
わ
た
り
江
戸
、

更
に
は
東
京
市
民
に
貴
重
な
生

活
用
水
を
提
供
し
て
き
ま
し
た

が
、
明
治　

年
（
一
八
九
九

３２

年
）
淀
橋
浄
水
場
の
完
成
に
よ

り
、
玉
川
上
水
か
ら
の
直
接
の

市
内
給
水
は
幕
を
閉
じ
ま
し

た
。

　

さ
ら
に
昭
和　

年
に
は
、
小

４３

平
監
視
所
か
ら
下
流
へ
の
通
水

が
打
ち
切
ら
れ
、
杉
並
区
内
の

玉
川
上
水
（
七
・
五
‹
）
も
空

堀
と
な
り
、
や
が
て
上
流
域

一
・
三
‹
を
残
し
て
す
べ
て
暗

渠
化
さ
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
昭
和　

年
、
小
平

６１

監
視
所
か
ら
下
流
杉
並
区
浅
間

橋
の
手
前
ま
で
約
一
八
‹
の
間

に
は
、
住
民
か
ら
の
強
い
要
望

に
応
え
て
水
流
が
復
活
し
、
今

日
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

杉
並
区
内
の
開
渠
部
分
一
・

三
‹
を
歩
く
コ
ー
ス
は
、
井
の

頭
線
久
我
山
駅
か
ら
人
見
街
道

を
西
南
方
向
へ
歩
き
、
杉
並
区

と
三
鷹
市
の
境
に
か
か
る
牟
礼

橋
に
出
て
、
そ
こ
か
ら
上
水
沿

い
の
道
を
下
流
へ
下
り
、
浅
間

橋
の
先
か
ら
富
士
見
ケ
丘
駅
へ

と
向
か
う
コ
ー
ス
と
、
こ
れ
を

全
く
逆
に 
辿 
る
行
き
方
が
あ
り

た
ど

ま
す
。
何
れ
を
と
っ
て
も
所
要

時
間
は
一
時
間
く
ら
い
で
す
。

　

途
中
、
岩
崎
橋
と
兵
庫
橋
が

あ
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
ら
の
橋

上
か
ら
川
面
を 
俯
瞰 
し
た
り
、

ふ
か
ん

歩
い
て
き
た
の
と
反
対
側
の
岸

に
移
る
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。

　

歩
く
時
期
と
し
て
は
、
四
季

折
々
の
良
さ
が
あ
る
と
思
い
ま

す
が
、
川
沿
い
に
は
ヤ
マ
ザ
ク

ラ
の
老
木
が
何
本
も
あ
り
ま
す

の
で
、
や
は
り
桜
の
頃
が
ベ
ス

ト
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

何
れ
に
せ
よ
玉
川
上
水
は
、

杉
並
区
だ
け
で
な
く
、
沿
岸
の

市
や
区
に
と
っ
て
は
実
に
貴
重

な
文
化
遺
産
で
あ
り
、
自
然
遺

産
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
今

に
残
し
て
く
れ
た
先
人
た
ち
に

対
し
て
感
謝
す
る
と
共
に
、
こ

れ
か
ら
も
大
切
に
護
っ
て
い
か

ね
ば
と
思
い
ま
す
。

（
高
井
戸
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

運
営
協
議
会
）
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〜
江
戸
初
期
の
貴
重
な
歴
史
遺
産
〜

　

堀
ノ
内
東
児
童
館
で
は
昨

年
か
ら
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
・

ス
タ
ジ
ア
ム
と
い
う
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
活
動

を
し
て
い
る
の
か
訪
ね
て
み

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。　

　

午
後
４
時
近
く
児
童
館
に

到
着
す
る
と
、
ち
ょ
う
ど
活

動
が
始
ま
る
と
こ
ろ
で
し

た
。
二
〇
人
ぐ
ら
い
の
子
ど

も
た
ち
が
、
英
語
の
歌
を
歌

っ
た
り
、
踊
り
を
踊
っ
た

り
、
み
ん
な
笑
顔
で
何
だ
か

と
て
も
楽
し
そ
う
で
す
。

　

こ
こ
で
英
語
を
教
え
て
い

る
の
は
和
田
３
丁
目
に
お
住

ま
い
の
小
嶋
ル
シ
ア
さ
ん
。

ブ
ラ
ジ
ル
出
身
で
、
ア
メ
リ

カ
に
渡
っ
て
日
本
人
の
ご
主

人
と
出
会
い
、
結
婚
。
一
〇

年
前
か
ら
日
本
に
住
む
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

日
本
に
来
て
か
ら
子
ど
も

好
き
な
ル
シ
ア
さ
ん
は
、
子

ど
も
た
ち
に
英
語
を
教
え
始

め
ま
し
た
。
母
語
は
ポ
ル
ト

ガ
ル
語
で
す
が
、
ア
メ
リ
カ

で
は
ず
っ
と
英
語
を
使
っ
て

き
た
か
ら
で
す
。

　

児
童
館
で
英
語
を
教
え
る

よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け

は
、
息
子
さ
ん
が
学
童
ク
ラ

ブ
に
通
っ
て
い
た
か
ら
。
日

本
人
は
外
国
人
の
前
で
物
お

じ
す
る
こ
と
が
多
い
と
い
わ

れ
ま
す
。
し
か
し
子
ど
も
の

こ
ろ
か
ら
外
国
人
と
日
常
的

に
接
し
て
い
れ
ば
そ
れ
も
変

わ
っ
て
く
る
の
で
は
な
い

か
。
そ
う
い
う
ル
シ
ア
さ
ん

の
提
案
に
児
童
館
で
は
指
導

を
お
願
い
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。

　

実
際
に
英
語
を
教
え
て
み

る
と
、
皆
、
勤
勉
で
、
英
語

の
勉
強
に
も
熱
心
な
の
で
び

っ
く
り
。
「
で
も
、
間
違
い

を
し
て
は
い
け
な
い
と
緊
張

し
す
ぎ
の
よ
う
で
す
。
英
語

の
勉
強
は
、
も
っ
と
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
楽
し
み
な
が
ら
や

る
と
い
い
は
ず
」
。
こ
れ
は

ル
シ
ア
さ
ん
が
い
つ
も
思
っ

て
い
る
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

　

ル
シ
ア
さ
ん
は
子
ど
も
た

ち
が
楽
し
ん
で
英
語
に
親
し

め
る
よ
う
に
、
歌
を
取
り
入

れ
た
り
、
ビ
デ
オ
教
材
を
活

用
し
た
り
、
い
ろ
い
ろ
工
夫

し
て
い
る
、
と
語
り
ま
す
。

「
私
は
日
本
に
来
て
、
日
本

の
人
に
た
く
さ
ん
助
け
て
も

ら
い
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を

教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
英

語
を
教
え
る
の
は
そ
の
恩
返

し
の
つ
も
り
で
す
」
。

　

ま
だ
日
本
語
が
し
ゃ
べ
れ

な
か
っ
た
頃
、
道
に
迷
っ
た

時
に
多
く
の
人
に
助
け
て
も

ら
っ
た
経
験
も
話
し
て
く
れ

た
ル
シ
ア
さ
ん
。
暖
か
い
人

柄
に
人
が
集
ま
っ
て
く
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

子
ど
も
た
ち
は
今
、　

月
１２

　

日
に
行
わ
れ
る
児
童
館
の

１３「
わ
い
わ
い
パ
ー
テ
ィ
」
で

英
語
劇
を
上
演
し
よ
う
と
そ

の
練
習
の
真
っ
最
中
で
す
。

一
生
懸
命
な
子
ど
も
た
ち
の

姿
に
ル
シ
ア
さ
ん
は
、
「
来

年
は
ア
メ
リ
カ
に
戻
る
か
も

し
れ
な
い
け
れ
ど
、
日
本
に

い
る
間
は
子
ど
も
た
ち
に
英

語
を
教
え
続
け
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
英
語
の
指
導   
小
嶋
ル
シ
ア
さ
ん

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
い
る
の
が
好
き
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▲兵庫橋より上流を望む
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区
で
は
、
区
民
と
行
政
の
協

働
（
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
）
を

さ
ら
に
す
す
め
て
い
く
た
め
、

地
域
活
動
を
支
援
す
る
計
画
の

策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
計
画
は
、
地
域
活
動
を

実
践
し
て
い
る
区
民
の
方
二
四

名
に
よ
る
「
杉
並
の
地
域
活
動

を
す
す
め
る
区
民
懇
談
会
」
と

協
議
を
重
ね
、今
回「（
仮
称
）杉

並
区
地
域
活
動
支
援
計
画
Ω案
 

〜

中
間
の
ま
と
め
〜
」
と
し
て
策

定
し
ま
し
た
。
こ
の
ま
と
め
に

つ
い
て
、
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

伺
う
た
め
、
七
カ
所
の
区
民
セ

ン
タ
ー
で
地
域
活
動
フ
ォ
ー
ラ

ム
を
開
催
し
ま
す
。（
右
下
表
）

　

今
後
の
区
政
の
羅
針
盤
と
な

る
「　

世
紀
ビ
ジ
ョ
ン
」
に
は
、

２１

「
区
民
に
は
、
自
治
の
担
い
手

と
し
て
区
政
に
参
画
す
る
権
利

と
と
も
に
、
地
域
の
身
近
な
問

題
を
自
ら
の
こ
と
と
し
て
考

え
、
お
互
い
に
力
を
あ
わ
せ
て

解
決
し
て
い
く
役
割
と
責
任
が

あ
り
ま
す
」
と
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

い
き
い
き
と
し
た
ま
ち
や
く

ら
し
を
実
現
す
る
た
め
に
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
（
民
間

非
営
利
組
織
）
な
ど
の
地
域
活

動
の
必
要
性
が
高
ま
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
「
中
間
の
ま
と
め
」
に

対
す
る
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。
で
き
る
だ

け
多
く
の
ご
意
見
を
い
た
だ

き
、
可
能
な
限
り
、
計
画
に
反

映
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

　

ご
意
見
は
手
紙
、
フ
ァ
ク
ス

�
３
３
１
４
‐
３
４
２
３
、
電

話
な
ど
で
１
月　

日
ま
で
に
地

２２

域
活
動
推
進
課
へ
。

※
「
中
間
の
ま
と
め
」
の
冊
子

は
区
役
所
一
階
受
付
、
お
よ

び
各
出
張
所
で
配
布
（
数
に

限
り
が
あ
り
ま
す
）。ま
た
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
杉
並
デ

ー
タ
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
」
で
も

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
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�５３０６‐６５９７FAX杉並ボランティアセンター（阿佐谷南１‐１４‐８）問い合わせは

１．地域活動環境の整備
∏地域活動支援センターの設置
　○地域活動支援センターの設置
π活動の場の提供
　○施設・設備、情報交換･交流の場の提供など
∫人材の確保・育成
　○専門的知識・能力を持つスタッフによる研修・相談など
ª活動資金確保の支援
　○自立につながる助成金・補助金制度などの検討
　○寄付・助成を受けやすい仕組みづくり、情報提供など
º活動機会の提供
　○活動機会創出のコーディネートなど
Ω活動を支える社会的風土の醸成
　○行政の情報、活動団体の情報の公開
　○ボランティア教育の推進など
æ活動を支える制度の整備
　○（仮称）杉並区地域活動支援条例の制定
　○ボランティア保険の普及、ボランティア休暇の普及など
ø地域活動支援体制の整備
　○地域活動支援計画の推進など
２．地域活動支援センターの機能
∏相談･コーディネイトの実施

　○ボランティア･ＮＰＯなど様々な活動についての総合的な
相談･コーディネイトの実施

　○ＮＰＯ法人の結成、認証申請、運営の相談の実施など
π活動場所の情報提供
　○事務所機能・フリースペースの提供など
∫人材の確保･育成
　○専門的知識・技能､経験などを発揮してもらえるような人材
ネットワークづくりなど

ª資金確保への支援
　○資金確保の相談など
º活動情報の収集･提供
　○ホームページ、広報紙などによる情報収集・提供および資
料コーナーの充実など

Ω交流･ネットワーク機能
　○団体相互の交流の促進など
æ広報･啓発
　○地域活動のＰＲなど
ø調査・研究
　○団体自らが行う調査・研究への支援など
３．協働の推進
∏協働（パートナーシップ）の促進
　○すぎなみシップの普及など

（仮称）杉並区地域活動支援計画（案）中間のまとめ（骨子） 〈地域活動フォーラム日程表〉

会　　場日　時

荻窪地域区民センター
（荻窪２‐３４‐２０）

１２月１８日∑

午前１０時～１１時３０分

西荻地域区民センター
（桃井４‐３‐２）

　　２０日π

午後２時～３時３０分

高井戸地域区民センター
（高井戸東３‐７‐５）

　　２２日ª

午後７時～８時３０分

高円寺地域区民センター
（梅里１‐２２‐３２）

１月９日∏

午後２時～３時３０分

永福和泉地域区民センター
（和泉３‐８‐１８）

　　１１日∫

午前１０時～１１時３０分

井草地域区民センター
（下井草５‐７‐２２）

　　１６日∏

午後２時～３時３０分

阿佐谷地域区民センター
（阿佐谷南１‐４７‐１７）

　　１８日∫

午後７時～８時３０分


