
◆主な記事◆
◎環境博覧会すぎなみ２００１ …… １・８面
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古紙配合率７５％再生紙を使用しています みどりの地球を持ち歩こう買い物袋の持参運動
を進めています

杉並区は、この１０月、ＩＳＯ１４００１の認証を取得する見込みです。環境についてともに考え、日常
のライフスタイルを見直す機会として、「環境博覧会 すぎなみ ２００１」を開催します。おもしろく、
ためになるイベントが盛りだくさん！　ご家族おそろいで遊びに来てください。
各イベントの時間・場所については、８面の表をご覧ください。

― ―問い合わせは、環境課へ。

環境博覧会すぎなみ環境博覧会 すぎなみ 20012001
【日時】１０月２７日�午前１０時～午後５時、２８日�午前１０時～午後４時３０分
【会場】高井戸地域区民センター（高井戸東３‐７‐５）

新エネルギー展
　風力発電や太陽光発電など、環境にやさしいクリーンなエネルギー
や屋上緑化などを紹介します。
低公害車の展示
　最新技術による低公害車、育英高専のソーラーカーの展示や、ミニ
カーの試乗などを行います。
地球温暖化パネル展
　深刻な温暖化の影響や日常生活でできる削減案などをわかりやすく
紹介します。
�ハイブリッド車の格安販売
　プリウス（中古車・各日一台）の格安販売があります（希望者多数
の場合は抽選）。

ＩＳＯ認証取得記念式典
　区は、ＩＳＯ１４００１の認証取得を予定しています。環境先進都市とし
て第一歩を踏み出したことを内外に宣言します。
【日時】１０月２７日�午前１０時～（オープニングセレモニーの中で）
杉並ごみ会議
　これまで行われた「地域別杉並ごみ会議」で出された意見・提言を
発表・討議し、ごみ問題の解決のための「杉並ルール」の創造を目指
します。
【日時】１０月２８日�午後１時３０分～４時
�企業環境セミナー
環境マネジメント講習会
　事業者の皆さんと環境について考えます。ＩＳＯ１４００１および環境活
動評価プログラム認証取得のための講習も行います。
【日時】１０月２７日�午後１時３０分～４時５０分
【講師】河北総合病院理事長・河北博文さん／�勝楽園取締役・碇石
豊さん。参加申し込みは、電話で環境課計画係まで。
キッズＩＳＯ活動報告会
　区内の小学４～６年生がこの夏休みに挑戦した、環境学習「キッズ
ＩＳＯ１４０００ｓ」の活動報告会を行います。
【日時】１０月２７日�午前１０時３５分～午後０時３０分

�フリーマーケット
　家庭で眠っていた衣類や生活用品などを販売します。
【日時】１０月２７日�午前１０時～午後３時
マイバッグ作品展
　区民の皆さんから応募のあった個性豊かなマイバッグの作品展を開
催します。　作品展では、傘からマイバッグを作る実演コーナーや、人
気投票なども実施します。また、優秀作品の表彰式（２８日�午後４時
～クロージングセレモニー中で）も行います。
ペットボトルの回収
　東京都トラック協会杉並支部のブースにて。景品を贈呈します。

�クリーンサイクルの販売
　好評のリサイクル自転車を販売しま
す。希望者多数の場合抽選になります。
【日時】１０月２８日�予約受付＝午前１１時
～正午、抽選販売＝午後１時～
�特産品などの販売
　友好都市の風連町・吾妻町の特産物や、
都立農芸高校の生徒の皆さんが作ったジ
ャムなどを販売します。
※農芸高校は２８日のみの販売です。
�温水プール無料開放
　環境博覧会の開催に伴い、プールを無
料で開放します。
�健康都市杉並ファロ
ヘルシーリビング
　「暮らしの衛生モデルルーム」により、
室内空気環境の問題や食品の衛生につい
て紹介します。
�すぎ丸チョロＱの限定販売
　今回は、ＣＮＧ（天然ガス）車のデザ
インで、１１月末の一般販売に先がけて、
計３０００個の限定販売です。
【日時】１０月２７日�午前１１時～・午後２
時～（２回）【販売価格・販売個数】１
台５００円（税込み）で、各回１５００個。限
定先行販売のため、１人１個まで。
※混乱が予想される場合は、発売時間前
に整理券を発行する場合があります。
百獣戦隊ガオレンジャーショー
　地球の環境を守るため、子どもたちに
大人気の「ガオレンジャー」が戦います。
【日時】１０月２８日�午前１０時３０分～・午
後１時３０分～（２回）
【定員】各回３５０名

すぎ丸チョロQ�足元から行動する

�今を知る その他イベント

百獣戦隊ガオレンジャー
�２００１テレビ朝日・東映

「ごみゼロ」をめざす
―環境博覧会

○環境博覧会では、ごみ箱は設置しません。
○資源回収コーナーを設けますので、再生
原料（用紙類、缶類など）の分別をお願
いします。

○模擬店では、再使用できる食器（リター
ナブル食器）を使用しますので皆さんの
ご協力をお願いします。

�明日を考える

提携事業　
　�第７回リサイクルアイデア作品展（２６日～２８日）
　　�杉並環境フェア２００１（２８日）
　　　�未来の森２１（２８日）
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議
場
で
の
ミ
ニ
コ
ン
サ

ー
ト

　

第
四
回
区
議
会
定
例
会
初
日

に
、
議
場
で
日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー

モ
ニ
ー
に
よ
る
弦
楽
四
重
奏
の

演
奏
を
行
い
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月
２
日
�
午
後

１１

０
時　

分
〜
０
時　

分【
会
場
】

１０

４０

区
議
会
議
場
（
区
役
所
中
棟
四

階
）【
曲
目
】
日
本
民
謡
組
曲

（
五
木
の
子
守
唄
、
広
島
地
方

の
手
ま
り
唄
、
沖
縄
地
方
の
遊

び
唄
）、赤
と
ん
ぼ
な
ど【
定
員
】

五
八
名
【
入
場
料
】
無
料

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）
で
、

　

月　

日
（
消
印
有
効
）
ま
で

１０

１９

に
区
議
会
事
務
局
へ
。
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、同
事
務
局
へ
。

※
車
い
す
で
入
場
希
望
の
方

は
、
ハ
ガ
キ
に
そ
の
旨
、
明

記
し
て
く
だ
さ
い
。

�
　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１１

１７

２
時
開
演
（
１
時　

分
開
場
・

３０

区
共
催
）【
会
場
】
セ
シ
オ
ン
杉

並（
梅
里
１
―　

―　

）【
出
演
】

２２

３２

指
揮
＝
高
島
明
彦
／
演
奏
＝
東

京
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

【
曲
目
ほ
か
】
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

―
総
勢
三
〇
名
の
マ
ン

ド
リ
ン
合
奏
に
よ
る
名

曲
演
奏
会
―

＝
デ
ィ
ベ
ル
テ
ィ
メ
ン
ト
、
日

本
民
謡
と
日
本
古
謡
に
よ
る
ラ

プ
ソ
デ
ィ
ー
、
ラ
テ
ン
特
集
、

観
客
に
よ
る
合
唱
【
定
員
】
五

六
八
名（
全
席
自
由
）【
入
場
料
】

二
〇
〇
〇
円

　

申
し
込
み
は
、
ハ
ガ
キ
（
ハ

ガ
キ
記
入
例
参
照
）
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
で
チ
ケ
ッ
ト
の
枚
数
も

書
い
て
、　

月
９
日
ま
で
に
ハ

１１

ガ
キ
は
生
涯
学
習
振
興
会
・
村

田
淳
（
〒　

‐
０
０
０
４
阿
佐

１６６

谷
南
１
―
６
―　

）
へ
。
フ
ァ

３４

ク
ス
は
同
会
・
神
守
隆
一　

３
FAX

２
４
７
‐
０
６
４
６
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
会
・
神

守
�
３
２
４
７
‐
０
６
４
６
へ
。

◇
区
民
一
〇
〇
名
を
無
料
招
待

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）
で
、

　

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
社

１０

２３

会
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０

１６６

０
１
１
梅
里
１
―　

―　

）へ
。

２２

３２

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
１
７
‐
６
６
２
１
へ
。

オ
ム
ニ
バ
ス
コ
ン
サ
ー
ト 

ピ
ア
ノ
音
楽
入
門
―
芸

術
の
交
差
点
パ
リ
―

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１１

１８

２
時　

分
開
演
（
２
時
開
場
・

３０

区
共
催
）【
会
場
】
セ
シ
オ
ン
杉

並（
梅
里
１
―　

―　

）【
出
演
】

２２

３２

ピ
ア
ノ
＝
三
谷
温
、奈
良
康
祐
、

林
田
枝
実
、
本
尾
か
お
る
、
前

孝
、
藤
岡
由
記
／
解
説
＝
関
根

敏
子
【
曲
目
】
ド
ビ
ッ
シ
ー
＝

花
火
、
シ
ョ
パ
ン
＝
練
習
曲
、

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
、
サ
テ
ィ
、
ほ

か
作
品
【
定
員
】
五
六
八
名

（
全
席
自
由
）【
入
場
料
】
大
人

三
〇
〇
〇
円
、
子
ど
も
（
６
〜

　

歳
）
一
五
〇
〇
円

１２
　

申
し
込
み
は
、
杉
並
音
楽
協

会
�
３
４
４
３
‐
８
７
３
８　
FAX

３
４
４
３
‐
８
６
４
４
、
チ
ケ

ッ
ト
ぴ
あ
�
５
２
３
７
‐
９
９

９
０
へ
。

◇
区
民
一
〇
〇
名
を
無
料
招
待

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）
で
、

　

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
社

１０

２９

会
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０

１６６

０
１
１
梅
里
１
―　

―　

）へ
。

２２

３２

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
１
７
‐
６
６
２
１
へ
。

�
杉
並
区
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合
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祭 

杉
並
短
歌
連
盟
短
歌
大
会

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１０

２８

１
時
〜
５
時
【
会
場
】
セ
シ
オ

ン
杉
並
（
梅
里
１
―　

―　

）

２２

３２

【
内
容
】
公
募
作
品
の
発
表
、

互
選
、
講
評
、
表
彰
／
講
演
＝

「〈
老
い
〉の
生
き
方
、歌
い
方
」

【
講
師
】
田
島
邦
彦
さ
ん
【
入

場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
杉
並
短
歌

連
盟
・
吉
村
�
３
３
２
８
‐
７

３
５
４
へ
。

�
　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１０

２６

６
時
〜
９
時（
区
後
援
）【
会
場
】

�
税
を
知
る
週
間 

落
語
を
楽
し
む
会

荻
窪
タ
ウ
ン
セ
ブ
ン
八
階
（
上

荻
１
―
９
―
１
）【
出
演
】
古
今

亭
寿
輔
・
古
今
亭
錦
之
輔
・
北

見
マ
キ
・
鈴
々
舎
馬
風
【
定
員
】

一
〇
〇
名（
先
着
順
）【
入
場
料
】

無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
�
荻
窪
法

人
会
青
年
部
会
事
務
局
�
３
３

９
２
‐
１
３
３
８
へ
。

秋
の
草
花
・
植
木
・
野

菜
な
ど
展
示
即
売
会

　

区
内
の
農
家
で
生
産
さ
れ
た

草
花
・
植
木
・
野
菜
な
ど
の
展

示
即
売
の
ほ
か
、
園
芸
用
品
の

販
売
、
園
芸
相
談
な
ど
も
行
い

ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
・　

１０

１９

２０

日
�
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

【
会
場
】
杉
並
公
会
堂
（
上
荻

１
―　

―　

）

２３

１５

　

希
望
者
は
、直
接
会
場
へ
。　

　

問
い
合
わ
せ
は
、
都
市
農
業

係
へ
。

※
当
日
は
、
買
い
物
を
入
れ
る

袋
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

阿
佐
谷
グ
リ
ー
ン
マ
ー

ケ
ッ
ト

　

【
日
時
】　

月　

日
�
・　

１０

１３

１４

日
�
午
前　

時
〜
午
後
４
時

１０

（
区
後
援
）【
会
場
】
神
明
宮
境

内
（
阿
佐
谷
北
１
―　

―
５
）

２５

【
内
容
】
区
内
で
生
産
さ
れ
た

鉢
花
（
山
野
草
）・
植
木
類
・
野

菜
の
展
示
即
売
会

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
阿
佐
谷
グ

リ
ー
ン
マ
ー
ケ
ッ
ト
実
行
委
員

会
�
３
３
３
８
‐
５
１
６
２
へ
。

※
当
日
は
、
買
い
物
を
入
れ
る

袋
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

�
　

【
日
時
】　

月
３
日
�
・
４

１１

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　
in

リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高

井
戸

日
�
午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

【
会
場
】
リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば

高
井
戸
【
募
集
区
画
】
両
日
共

一
四
区
画
（
業
者
出
店
は
お
こ

と
わ
り
し
ま
す
）【
参
加
費
】
一

〇
〇
〇
円

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）
に
希

望
日
も
書
い
て
、　

月　

日（
必

１０

２１

着
）
ま
で
に
リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ

ば
高
井
戸
（
〒　

‐
０
０
７
２

１６８

高
井
戸
東
３
―
７
―
４
）へ
。　

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
ひ
ろ
ば

�
３
３
３
１
‐
４
３
６
０
へ
。

※
車
で
の
搬
出
入
・
来
場
は
出

来
ま
せ
ん
。

荻
窪
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１１

１１

　

時
〜
午
後
４
時
（
雨
天
の
場

１１合
は
、　

日
�
に
延
期
・
区
後

１８

援
）【
会
場
】
荻
窪
タ
ウ
ン
セ
ブ

ン
二
階
ぺ
デ
ス
ト
リ
ア
ン
デ
ッ

キ
、
八
階
屋
上
（
上
荻
１
―
９

―
１
）

▽
出
店
者
募
集

　

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤

の
方（
業
者
は
お
断
り
し
ま
す
）

【
参
加
費
】
二
階
デ
ッ
キ
（
一
・

五
ｍ
四
方
）・
八
階
屋
上
（
二
ｍ

四
方
）
の
い
ず
れ
も
一
区
画
二

〇
〇
〇
円

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

�
　

ピ
ア
ノ
の
演
奏
に
、
コ
ン
ピ

ュ
ー
タ
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
の
美
し

い
映
像
や
、
物
語
の
朗
読
を
組

み
合
わ
せ
た
コ
ン
サ
ー
ト
で

す
。
私
立
杉
並
学
院
高
等
学
校

合
唱
部
の
皆
さ
ん
が
ゲ
ス
ト
で

出
演
し
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

２３

４
時（
３
時　

分
開
場
）【
会
場
】

３０

セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
２
―　
２２

―　

）【
出
演
】
ピ
ア
ノ
＝
谷
真

３２
人
、
朗
読
＝
堤
あ
き
こ
（
女
優
）

【
曲
目
】
シ
ョ
パ
ン
＝
ノ
ク
タ

ー
ン
よ
り
、
シ
ュ
ー
マ
ン
＝
子

供
の
情
景
、
リ
ス
ト
＝
愛
の
夢

第
三
番
【
入
場
料
】
大
人
＝
三

〇
〇
〇
円
、
子
ど
も
（
高
校
生

以
下
）
＝
二
五
〇
〇
円
（
全
席

指
定
、
会
員
割
引
有
り
）

�
　

【
日
時
】
１
月　

日
�
午
後

１０

ク
リ
ス
マ
ス

谷
真
人
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ

ー
ト

日
本
フ
ィ
ル
ニ
ュ
ー
イ

ヤ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

６
時　

分
開
演
（
６
時
開
場
）

３０

【
会
場
】
杉
並
公
会
堂
（
上
荻

１
―　

―　

）【
出
演
】
指
揮
＝

２３

１５

ク
リ
ス
チ
ャ
ン
・
ヤ
ル
ヴ
ィ
、

バ
イ
オ
リ
ン
＝
神
尾
真
由
子
、

管
弦
楽
＝
日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ

ニ
ー
交
響
楽
団
【
曲
目
】
ビ
ゼ

ー
＝
「
カ
ル
メ
ン
」
組
曲
か
ら

ハ
バ
ネ
ラ
ほ
か
、
メ
ン
デ
ル
ス

ゾ
ー
ン
＝
バ
イ
オ
リ
ン
協
奏

曲
、
ラ
ベ
ル
＝
ボ
レ
ロ
【
定
員
】

一
〇
八
八
名
【
入
場
料
】
指
定

席
三
〇
〇
〇
円
、
自
由
席
二
〇

〇
〇
円
（
会
員
割
引
あ
り
）

�
　

【
日
時
】　

月
１
日
�
午
後

１２

２
時
開
演
（
１
時
開
場
・
区
共

催
）【
会
場
】
杉
並
公
会
堂
（
上

荻
１
―　

―　

）【
出
演
】
指
揮

２３

１５

＝
渡
邊
一
正
／
管
弦
楽
＝
東
京

フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団

／
ソ
リ
ス
ト
＝
須
崎
由
紀
子

（
ソ
プ
ラ
ノ
）、
春
日
成
子
（
ア

ル
ト
）、
小
貫
岩
夫
（
テ
ノ
ー

�
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
国
際
年

記
念

杉
並
区
民
と
東
京
フ
ィ

ル
に
よ
る
第
九
交
響
曲

演
奏
会

ル
）、
鹿
野
由
之
（
バ
リ
ト
ン
）

【
曲
目
】
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
＝
序

曲
「
レ
オ
ノ
ー
レ
」
第
三
番
Ｏ

Ｐ .　

ｂ
、
交
響
曲
第
九
番
【
定

７２
員
】
一
〇
八
八
名
【
入
場
料
】

四
〇
〇
〇
円
（
全
席
自
由
）

　

問
い
合
わ
せ
は
、
杉
並
区
民

に
よ
る
第
九
交
響
曲
演
奏
会
実

行
委
員
会
・
石
井
�
３
３
３
９
‐

９
１
５
２
、井
出
�
３
３
３
３
‐

５
５
２
１
へ
。☆

▼
チ
ケ
ッ
ト
の
購
入

　

【
前
売
開
始
】　

月　

日
�

１０

１２

午
後
１
時
〜
【
販
売
窓
口
】
▽

文
化
・
交
流
協
会
文
化
係
（
上

荻
３
―　

―
５
杉
並
会
館
内
）

２９

▽
近
畿
日
本
ツ
ー
リ
ス
ト
区
役

所
内
店
／
い
ず
れ
も
月
〜
金

（
祝
日
休
）
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
▽
杉
並
公
会
堂
／
月
休

館
、
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
▽

地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
／
開
館
日

の
午
前
９
時
〜
午
後
８
時
▽
チ

ケ
ッ
ト
ぴ
あ
�
５
２
３
７
‐
９

９
９
９
（
第
九
を
除
く
）

　

問
い
合
わ
せ
は
、
文
化
・
交

流
協
会
文
化
係
�
５
３
１
１
‐

７
０
３
５
へ
。

※
未
就
学
の
お
子
さ
ん
は
入
場

で
き
ま
せ
ん
。

��

　

月
１
日

１０

　
　
　
　
　
　
　
　

付
広
報
２

面「
親
子
で
楽
し
む
ク
リ
ス
マ

ス
・
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
」の
入

場
料「
３
歳
以
下
無
料
」と
な
っ

て
い
ま
す
が
、３
歳
以
下
の
子

ど
も
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

訂
正
と
お
わ
び

催
し

●往復ハガキの場合は返
信用のあて先も記入を

●あて先は各記事の申込
先

●託児（３歳～就学前）の
ある行事は、託児希望
の有無、お子さんの氏
名・年齢・性別も記入

ハガキ記入例

�行事名
�住所
�氏名（フリガナ）
�年齢
�性別
�電話番号

（１人１枚）

杉
並
区
文
化
・
交
流
協
会
の
催
し 

�
　

区
は
、
９
月　

日
に
ア
メ

２６

リ
カ
合
衆
国
が
実
施
し
た
未

臨
界
核
実
験
に
抗
議
し
、
今

後
の
計
画
の
撤
回
を
求
め
る

要
請
書
を
、
９
月　

日
付
で

２７

大
使
館
を
通
じ
、
ア
メ
リ
カ

合
衆
国
ブ
ッ
シ
ュ
大
統
領
あ

て
に
提
出
し
ま
し
た
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
男
女
共

同
参
画
推
進
担
当
へ
。

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
の

未
臨
界
核
実
験
に
抗
議

▲クリスチャン・ヤルヴィ▲神尾真由子

（
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）
に
出

店
希
望
場
所
も
書
い
て
、　

月
１０

　

日
（
必
着
）
ま
で
に
荻
窪
フ

２４

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
事
務
局
（
〒

　

‐
０
０
０
４
阿
佐
谷
南
３
―

１６６４
―　

―　

）
へ
。
申
し
込
み

１９

２０３

多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
事
務
局

�
３
３
９
８
‐
１
５
４
３
へ
。
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�
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ

ー
区
民
企
画
事
業 

ビ
デ
オ
上
映
「
日
独
裁

判
官
物
語
」
と
ト
ー
ク

　

ビ
デ
オ「
日
独
裁
判
官
物
語
」

を
教
材
に
日
本
の
裁
判
所
の
現

状
を
知
り
、
住
友
女
性
差
別
裁

判
の
判
例
か
ら
、
法
曹
界
に
女

性
が
増
え
る
と
何
が
ど
う
変
わ

る
か
を
考
え
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月
３
日
�
午
後

１１

１
時　

分
〜
４
時
（
１
時　

分

３０

１５

開
場
）【
会
場
】
男
女
平
等
推
進

セ
ン
タ
ー（
荻
窪
１
―　

―
３
）

５６

【
講
師
】
弁
護
士
・
宮
地
光
子

さ
ん
、
明
治
大
学
短
期
大
学
教

員
・
堀
口
悦
子
さ
ん
【
対
象
】

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

【
定
員
】
三
〇
名
（
先
着
順
）

【
参
加
費
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
９
３
‐
４
４
１
０
へ
。

※
�
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
�
託
児
（
１
歳
〜
就

学
前
）
希
望
の
方
は
ハ
ガ
キ

（
２
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参

照
）
で
、　

月　

日
（
必
着
）

１０

２４

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー（
〒　

‐
１６７

０
０
５
１
荻
窪
１
―　

―
５６

３
）
へ
。
フ
ァ
ク
ス　

３
３

FAX

９
３
‐
４
７
１
４
で
の
申
し

込
み
も
可
。

�
　

ベ
ン
チ
ャ
ー
起
業
家
な
ど
が

講
師
と
な
っ
て
、
次
世
代
を
担

う
中
・
高
校
生
に
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
づ
く
り
や
起
業
の
手
順
な

ど
を
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
で

指
導
し
ま
す
。

�
中
高
校
生
起
業
家
養
成
講
座 

目
指
せ
、未
来
の
ビ
ル
・

ゲ
イ
ツ

　

【
日
時
・
内
容
・
講
師
】
左

表
の
と
お
り
【
会
場
】
産
業
商

工
会
館
（
阿
佐
谷
南
３
―
２
―

　

）【
対
象
】
原
則
と
し
て
区
内

１９在
住
・
在
学
の
中
・
高
校
生

【
定
員
】
二
〇
名
【
参
加
費
】

二
〇
〇
〇
円
（
資
料
代
）

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で
経
済
勤
労
課
へ
。

ま
ち
づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム 

◇
す
ぎ
な
み
で
学
ぶ
―
東
京
電

機
大
学
公
開
授
業

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１０

２６

２
時
〜
５
時（
区
共
催
）【
会
場
】

産
業
商
工
会
館
（
阿
佐
谷
南
３

―
２
―　

）【
内
容
】
東
京
電
機

１９

大
学
工
学
部
建
築
学
科
の
学
生

に
よ
る
区
内
各
地
区
の
調
査
結

果
の
分
析
・
発
表
【
調
査
対
象

地
区
】
�
防
災
ま
ち
づ
く
り（
阿

佐
谷
・
高
円
寺
地
域
）
�
地
域

密
着
型
商
店
街
の
活
性
化
（
旧

中
杉
通
り
・
永
福
南
口
商
店
街
）

�
駅
周
辺
ま
ち
づ
く
り
（
西
荻

窪
駅
・
上
井
草
駅
周
辺
）【
参
加

費
】
無
料

◇
知
る
区
ロ
ー
ド
展
覧
会

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１０

２６

１
時
〜
５
時
【
会
場
】
産
業
商

工
会
館
【
展
示
品
】
�
知
る
区

ロ
ー
ド
歴
代
ポ
ス
タ
ー
�
１
９

９
２
年
４
月　

日
撮
影
タ
イ
ム

２９

カ
プ
セ
ル
写
真
�
わ
た
し
の
ま

ち
と
わ
た
し
の
写
真【
参
加
費
】

無
料

☆

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
へ
。

訪
問
介
護
員
（
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
）
養
成
研
修
・

二
級
課
程

　

【
日
時
】
▽
昼
間
ク
ラ
ス
＝

　

月　

日
〜
２
月　

日
の
お
お

１１

１２

２８

よ
そ
月
・
水
・
金
曜
日
の
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
▽
夜
間
ク
ラ

ス
＝　

月　

日
〜
２
月　

日
の

１１

１１

２８

お
お
よ
そ
月
・
火
・
木
・
金
曜

日
の
午
後
６
時
〜
９
時
と
日
曜

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

【
会
場
】
河
北
総
合
病
院
西
館

講
堂（
阿
佐
谷
北
１
―
７
―
３
）

ほ
か
【
対
象
者
】
�
現
在
区
内

で
訪
問
介
護
員
、
通
所
介
護
施

設
で
介
護
職
員
と
し
て
働
い
て

い
る
方
�
こ
れ
か
ら
訪
問
介
護

員
と
し
て
働
く
こ
と
を
希
望
す

る
方
【
定
員
】
各
ク
ラ
ス
四
〇

名
【
受
講
料
】
一
万
円
（
そ
の

他
テ
キ
ス
ト
代
六
八
〇
〇
円
）

　

申
し
込
み
は
、
所
定
の
申
込

用
紙
に
、「
杉
並
区
内
で
介
護
に

関
す
る
業
務
に
従
事
し
た
場
合

ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
た
い

か
」
と
題
し
た
作
文
（
四
〇
〇

〜
六
〇
〇
字
）
を
添
え
て
、　
１０

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
保
健

２５
福
祉
部
管
理
課
へ
。
申
込
用
紙

は
保
健
福
祉
部
管
理
課
（
区
役

所
東
棟
三
階
）
お
よ
び
東
・
西
・

南
福
祉
事
務
所
に
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
書

類
選
考
の
う
え
、
抽
選
（
区
民

優
先
）。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
課
へ
。

※
受
講
決
定
後
は
、
実
習
前
に

腸
内
細
菌
の
検
査
（
検
便
）

な
ど
を
受
け
て
い
た
だ
き
ま

す
。

�
高
齢
者
の
た
め
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
･
リ
ー
ダ
ー
講
座 

グ
ル
ー
プ
運
営
と
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
メ
ニ
ュ
ー

　

仲
間
と
集
ま
る
楽
し
い
ひ
と

と
き
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の

種
に
困
っ
た
こ
と
や
、
グ
ル
ー

プ
の
運
営
に
悩
ん
だ
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
方
々
を

応
援
す
る
講
座
で
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
・　

１１

１７

２２

日
�
、　

月
６
日
�
・　

日
�

１２

１３

（
計
四
回
）の
午
前
コ
ー
ス（
午

前　

時
〜
正
午
）
と
午
後
コ
ー

１０
ス（
午
後
２
時
〜
４
時
）【
会
場
】

　

日
の
み
高
井
戸
地
域
区
民
セ

１７

ン
タ
ー
（
高
井
戸
東
３
―
７
―

５
）、阿
佐
谷
地
域
区
民
セ
ン
タ

ー
（
阿
佐
谷
南
１
―　

―　

）

４７

１７

【
内
容
】
�
グ
ル
ー
プ
運
営
に

あ
た
っ
て
�
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
体
験
し
よ
う
�
交
流
会

【
対
象
】
区
内
在
住
の　

歳
以

４０

上
の
方
で
、
グ
ル
ー
プ
の
リ
ー

ダ
ー
ま
た
は
援
助
者
【
講
師
】

東
京
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
講
師
・
水
野
谷

恭
子
さ
ん
ほ
か
【
定
員
】
各
コ

ー
ス
二
〇
名
【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
２
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

に
希
望
コ
ー
ス
も
書
い
て
、　
１０

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
高
齢

３１
者
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー（
〒　

‐
１６８

０
０
７
２
高
井
戸
東
３
―
７
―

５
）
へ
。
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
３
１
‐
９
２
１
１
へ
。

�
家
族
介
護
教
室 

「
訪
問
入
浴
」
に
つ
い

て
―
だ
れ
で
も
自
宅
で

入
浴
で
き
る
の
？

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１０

２２

３
時
〜
４
時　

分
【
会
場
】
和

３０

泉
ふ
れ
あ
い
の
家
（
和
泉
４
―

　

―　

）【
講
師
】
�
ア
ー
ス
サ

４０

３１

ポ
ー
ト
・
高
橋
裕
二
さ
ん
【
定

員
】
二
〇
名
【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

同
ふ
れ
あ
い
の
家
�
３
３
２
１

‐
４
８
０
８
へ
。

〈中高校生企業家養成講座〉
講　師内　容開催日

�ウィル・シード（体
験型教育プログラム作
成会社）

開会式
トレーディングゲーム
―ビジネスは君が主役

１１月
１０日�

杉並ベンチャーネット
ワーク

酒井　美智子

起業するには―アント
レプレナーになるため
に

２４日�

�インターナショナ
ル・システムリサーチ
代表取締役

ラウル・メンデス

ＩＴ企業の経営戦略―
インターネットとｉモ
ード

１２月
８日�

�竜の子プロダクショ
ン・プロデューサー　

吉田　正煕

アニメ企業の経営戦略
―ガンダムからガッチ
ャマン

２２日�

�ウェルインベストメ
ント代表取締役　　   

浅井　武夫

起業の意義とビジネス
マナー
―感動を追求し、夢を
実現しよう

１月
１２日�

慶応ビジネススクール
北垣　武文

自分発見プログラム
―自分発見からアクシ
ョンへ

２６日�

�ウィル・シード代表
取締役　

船橋　力

教育系企業の経営戦略
―ゲーム研修でビジネ
ススキルを養成する

２月
９日�

�やさしい手常務
香取　幹

福祉系企業の経営戦略
―介護保険開始による
新たな展開

２３日�

――
プレゼンテーションの
ためのビジネスプラン
の作成

３月
９日�

――ビジネスプラン発表会２３日�

※時間はいずれも、午後２時～５時。

　

区
民
大
学
で
は
、
現
代
的
な

問
題
や
生
活
課
題
に
つ
い
て
、

ゼ
ミ
ナ
ー
ル
形
式
を
取
り
入
れ

長
期
的
・
継
続
的
に
学
習
し
て

い
き
ま
す
。

　

企
画
委
員
の
助
言
を
受
け
て

作
成
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、

各
専
門
分
野
の
講
師
を
迎
え
、

ま
た
み
な
さ
ん
自
身
が
テ
ー
マ

を
設
定
し
て
学
習
を
深
め
て
い

き
ま
す
。

　

今
年
度
は
二
年
コ
ー
ス
二
講

座
を
開
講
し
ま
す
。

◇
「
和
の
文
化
― 
季  
乃  
帖 
と
風

き 

の 
じ
ょ
う

花
の
し
る
べ
」

（
企
画
委
員
＝
自
然
と
文
化
を

考
え
る
会
主
宰
・
加
賀
昭
人
さ

ん
、「
和
遊
」
主
宰
、
和
文
化
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
・
正
冨
る
り

子
さ
ん
）

　

皆
さ
ん
は
、
日
本
の
文
化
に

つ
い
て
ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ

を
お
持
ち
で
し
ょ
う
か
。
お
お

ら
か
で
、
自
由
な
和
の
文
化
を

再
発
見
し
、
感
性
と
創
造
の
世

界
に
ご
案
内
し
ま
す
。そ
の
後
、

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
助
言
者
と

と
も
に
、
学
習
を
す
す
め
、
最

後
に
学
習
の
記
録
集
を
作
成
し

ま
す
。

◇
「
地
域
に
ま
な
び
、
地
域
を

つ
く
る
」

　

（
企
画
委
員
＝
エ
コ
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
代

表
・
森
良
さ
ん
、
全
国
社
会
教

育
職
員
養
成
研
究
連
絡
協
議
会

理
事
・
大
島
英
樹
さ
ん
）

　

こ
の
講
座
で
は
、
関
心
の
あ

る
社
会
的
な
課
題
に
つ
い
て
地

域
の
現
場
で
取
り
組
も
う
と
考

え
て
い
る
方
を
対
象
に
、
地
域

で
の
学
び
方
・
取
り
組
み
方
を
、

実
際
に
行
わ
れ
て
い
る
手
法
を

体
験
・
演
習
し
な
が
ら
、
企
画

委
員
の
助
言
を
受
け
学
習
し
て

い
き
ま
す
。

　

【
日
時
・
内
容
】
左
表
の
と

お
り
【
会
場
】
セ
シ
オ
ン
杉
並

（
梅
里
１
―　

―　

）【
対
象
】

２２

３２

区
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
で　
１８

歳
以
上
の
方
【
定
員
】
地
域
コ

ー
ス
三
〇
名
、
和
の
文
化
コ
ー

ス
六
〇
名
【
参
加
費
】
一
〇
〇

〇
円
（
必
要
に
応
じ
、
実
費
を

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

　
　
　
　
　
　

☆

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
２
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

に
希
望
講
座
名
も
書
い
て
、　
１０

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
社
会

２６
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０
０

１６６

１
１
梅
里
１
―　

―　

）
へ
。

２２

３２

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
１
７
‐
６
６
２
１
へ
。

※
託
児
あ
り
（
１
歳
〜
就
学

前
）。

国国民民年年金金ののおお知知ららせせ

年金相談１０月３１日�
午前１０時～午後４時

区役所１階ロビーまたは
２階国民年金課

１０月３１日�は支払期限です。
　�９月分国民年金保険料
　�１０～３月分前納割引（６５０円割引）

� ������������������������������������������������

講
座
・

　

講
演

〈２年コース「地域にまなび、地域をつくる」〉
講師（助言者）内　容月日
企画委員オリエンテーション－地域のまなび方－１１月９日

おぎくぼ塾塾長
　　　山田　清

地域活動の実際－おぎくぼ塾のまちづ
くり活動－　　１６日

環境文化のため
の対話研究所主
宰　
嵯峨　創平

フィールドワーク論－地域のことをよ
くしるために－　　３０日

企画委員ほか
（交渉中）

フィールドワーク（野外学
習）、マップづくり、グル
ープ学習・発表会など

演習�地域
でのまなび
を体験する

１２月１・７・
　　１４・２１日
１月１１・１８日

フィールドワーク（野外学
習）、マップづくり、地域
活動者の経験談を聞く、グ
ループ学習・発表会など

演習�自分
の地域でま
なぶための
計画づくり

１月２５日
２月２・８・
　　１５・２２日
３月１・８日

（注）１．時間は、原則金曜日の午後６時３０分～８時３０分（１２月１日、２
月２日は、午前１０時～午後４時）２．２年目は、みなさんの要望
や意見を取り入れながら、学習プログラムを作っていきます。

杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉
並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並
区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区
民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大
学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学

第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二
期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期
受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受
講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講
生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生
募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集

〈２年コース「和の文化」〉
講　師内　容月　日

企画委員講座の概要と企画委
員による講座予告１１月６日

能楽師・久田　舜一郎、茶
道家・三田　富子、東京農
業大学学長・進士　五十八、
薩摩琵琶奏者・荒井　靖水、
樹木・環境ネットワーク専
務理事・渋沢　寿一、歌人・
岡野　弘彦、和文化コーデ
ィネーター・正冨　るり子、
自然と文化を考える会・加
賀　昭人ほか

琵琶と箏
地歌舞

　　１３・２０日

茶道の生活文化と芸
術性
空間と室礼

１２月４・１１・
　　　　１８日

書画（南画、墨蹟等）、
詩歌（和歌、俳句等）、
食文化

１月１５・２２・
　　　　２９日

能楽と能面
日本の四季
自然と建築

２月５・１２・
　　１９・２６日

伝統工芸と民芸
江戸文化３月５・１２日

企画委員グループ分けと助言
者の紹介　　　　１９日

※時間は、原則として火曜日の午後２時～４時。

しょう
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中
央
イ
ベ
ン
ト
・
フ
ォ

ー
ラ
ム
の
開
催

▽
勤
労
福
祉
会
館
会
場
（
桃
井

４
―
３
―
２
）

　

「
健
康
都
市
」
に
向
け
た
さ

ま
ざ
ま
な
思
い
を
語
り
合
っ
て

い
く
た
め
に
分
科
会
形
式
の
フ

ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１０

２０

　

時
〜
午
後
４
時
【
内
容
】
左

１０表
の
と
お
り

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
健
康
推
進

課
�
３
３
９
１
‐
１
０
１
５
へ
。

�
薬
と
健
康
の
週
間 

薬
の
街
頭
相
談
と
講
演
会

◇
薬
の
街
頭
相
談

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１０

１８

１
時
〜
３
時
【
会
場
】
Ｊ
Ｒ
荻

窪
駅
北
口
駅
前
広
場

◇
講
演
と
気
功

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１０

１８

１
時
〜
５
時
【
会
場
】
杉
並
保

健
所
（
荻
窪
５
―　

―
１
）【
内

２０

容
】
▽
講
演
「
わ
か
り
や
す
い

糖
尿
病
の
治
療
」
／
講
師
＝
城

西
病
院
院
長
・
笠
原
督
さ
ん
▽

気
功
「
誰
に
で
も
で
き
る
健
康

体
操
」
／
講
師
＝
日
本 
木
蘭
拳 

も
く
ら
ん
け
ん

研
究
会
会
長
・
田
淵
と
み
え
さ

ん
【
参
加
費
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
区
薬
剤
師

会
�
３
３
９
３
‐
３
０
８
０
へ
。

�
生
活
習
慣
病
予
防
教
室 

歯
周
病
予
防
へ
の
道
の
り

　

【
月
日
・
内
容
・
講
師
】　
１１

月
５
日
�
＝
講
義
「
歯
周
病
予

防
へ
の
道
の
り
」
歯
科
医
師
・

三
上
直
一
郎
さ
ん
／　

日
�
＝

１３

講
義
「
よ
く 
噛 
ん
で
食
べ
て
健

か

康
に
な
ろ
う
」、グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
【
時
間
・
会
場
】
い
ず
れ
も

午
後
１
時　

分
〜
４
時
／
高
井

３０

戸
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
井
戸
東

３
―　

―
３
）【
対
象
】
区
内
在

２０

住
・
在
勤
で
全
日
程
出
席
で
き

る
方
【
定
員
】
四
〇
名
（
先
着

順
）【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で
高
井
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

�
３
３
３
４
‐
４
３
０
４
へ
。

�
地
域
健
康
講
座 

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
リ
ラ
ッ
ク

ス
―
更
年
期
を
快
適
に

　

【
日
時
・
内
容
・
講
師
】
右

下
表
の
と
お
り
【
会
場
】
高
井

戸
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
（
高
井

戸
東
３
―
７
―
５
）【
対
象
】
区

内
在
住
の　

〜　

歳
ま
で
の
女

４０

６０

性
で
、
全
日
程
出
席
で
き
る
方

【
定
員
】
三
〇
名
（
先
着
順
）

【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で
高
井
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

�
３
３
３
４
‐
４
３
０
４
へ
。

�
　

【
日
時
・
内
容
】
左
表
の
と

お
り
【
会
場
】
高
円
寺
保
健
セ

ン
タ
ー
（
高
円
寺
南
３
―　

―
２４

　

）【
対
象
】
中
・
高
校
生
の
子

１５ 中
・
高
校
生
を
も
つ
親
の

セ
ミ
ナ
ー
―
子
も
親
も
ゆ

れ
る
思
春
期

ど
も
の
保
護
者
【
定
員
】
二
〇

名
（
先
着
順
）【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で
高
円
寺
保
健
セ
ン
タ
ー

�
３
３
１
１
‐
０
１
１
６
へ
。

�
高
脂
血
症
予
防
セ
ミ
ナ
ー 

血
液
か
ら
き
れ
い
に
！
健

康
は
あ
な
た
の
も
の

　

【
日
時
・
内
容
・
講
師
】
左

表
の
と
お
り
【
会
場
】
荻
窪
保

健
セ
ン
タ
ー
（
荻
窪
５
―　

―
２０

１
）【
対
象
】
区
内
在
住
で
全
日

程
出
席
で
き
る
方
【
定
員
】
三

〇
名
（
先
着
順
）【
参
加
費
】
無

料
【
持
ち
物
】
筆
記
用
具

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で
荻
窪
保
健
セ
ン
タ
ー
�

３
３
９
１
‐
０
０
１
５
へ
。

〈高脂血症予防セミナー〉
講　師内　容月　日

健康運動指導士
鹿島　鈴香

実技「仲良く、気軽に
フィットネス！」

１１月
　１９日�

戸田中央総合病院
医師　佐藤　潤一

あなたもサラサラ血液
に！動脈硬化なんて…　２８日�

― 噛 んで作ろう健康な歯
か

とからだ（試食）
１２月
　３日�
（注）１．時間はいずれも午前９時３０分～正午。２．１１月

１９日は運動靴持参、運動のできる服装で。

〈こころとからだのリラックス―更年期を快適に〉
講　師テーマ日　時

成城墨岡クリニック
分院臨床心理士  

岡元　彩子

更年期・あかるくのりき
るには

１１月
　２日�

健康運動指導士
大神田　伊曽美

からだをのばせばこころ
ものびのび　７日�

料理研究家　祐成　陽子
保健センター歯科衛生士

ハーブでリラックスタイ
ム／健康トピックス～噛
んであじわう歯の健康～

　１４日�

※時間はいずれも、午後１時３０分～４時。

〈中・高校生をもつ親のセミナー〉
講　師内　容月　日

ももの部屋相談室
内田　良子

中・高校生の心と
家族のあり方

１１月
　２日�

保健センター
栄養士

親ができる食生活
アドバイス～日ご
ろの食事にひと工
夫、あれこれ～

　１４日�

カウンセラー
高森　信子

子供の心を聞く、
自分の心を伝える　２６日�

※時間は、いずれも午前９時３０分～正午。

掲示板��
和
田
ふ
れ
あ
い
の
家 

非
常
勤
調
理
員
募
集

　

【
条
件
】
週
二
日
程
度
で
土

曜
日
勤
務
可
能
な
方
【
勤
務
時

間
】
午
前
８
時　

分
〜
午
後
４

４５

時
【
時
給
】
九
〇
〇
円
【
年
齢
】

　

歳
位
ま
で
【
募
集
人
員
】
二

４５名
　

申
し
込
み
は
、　

月　

日
ま

１０

２０

で
に
電
話
で
和
田
ふ
れ
あ
い
の

家
（
和
田
３
―　

―
４
�
３
３

５２

１
２
‐
９
５
５
６
）
へ
。　

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
ふ
れ
あ

い
の
家
へ
。
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月
〜　

月
に
開
催
す
る

１０

１２

「
第
三
期
Ｉ
Ｔ
講
習
会
」
に
つ

い
て
、
定
員
に
余
裕
の
あ
る
講

座
の
追
加
募
集
を
行
い
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、
専
用
の
申
込

ハ
ガ
キ
（　

月　

日
�
か
ら
開

１０

１１

催
会
場
、
区
民
事
務
所
・
分
室
、

荻
窪
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
区

民
集
会
所
、
社
会
教
育
会
館
、

社
会
教
育
ス
ポ
ー
ツ
課
に
用

意
）
で　

月　

日
（
消
印
有
効
）

１０

１７

ま
で
に
社
会
教
育
ス
ポ
ー
ツ
課

Ｉ
Ｔ
講
習
担
当
へ
。
申
し
込
み

多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

　

募
集
す
る
講
座
の
一
覧
も
ハ

ガ
キ
と
一
緒
に
用
意
し
て
い
ま

す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
専
用
電
話

�
０
１
８
０
‐
９
９
‐
３
３
１

２
ま
た
は
同
課
Ｉ
Ｔ
講
習
担
当

へ
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
区
政

モ
ニ
タ
ー
募
集

　

区
政
に
関
心
は
あ
る
が
、
昼

間
不
在
の
方
や
外
出
が
困
難
な

方
、
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
機
器
や
通
信
費
用
は

ご
本
人
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

【
活
動
内
容
】
�
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答

�
電
子
メ
ー
ル
に
よ
る
随
時
通

信
の
送
信
【
応
募
資
格
】
区
内

在
住
の　

月
１
日
現
在　

歳
以

１１

２０

上
の
方
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
ブ
ラ
ウ
ザ
の
閲
覧
お
よ
び
メ

ー
ル
機
能
を
日
本
語
で
で
き
る

方
。
た
だ
し
、
地
方
公
共
団
体

の
職
員
・
議
員
お
よ
び
区
政
モ

ニ
タ
ー
経
験
者
は
除
く【
任
期
】

　

月
〜　

年
３
月
【
定
員
】
五

１１

１５

〇
名
【
謝
礼
】
一
回
に
つ
き
五

〇
〇
円
の
図
書
券
を
年
度
末
に

ま
と
め
て
送
付

　

申
し
込
み
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
ア
ド
レ
ス
は
一
面
に
記

載
）
の
区
政
へ
の
要
望
入
力
フ

ォ
ー
ム
タ
イ
ト
ル
欄
に
「
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
区
政
モ
ニ
タ
ー
希

望
」
と
入
力
し
、
区
政
に
思
う

こ
と（
二
〇
〇
字
以
内
）、住
所
・

氏
名
・
性
別
・
生
年
月
日
・
職
業
・

電
話
番
号
・
電
子
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
を
記
入
の
う
え
、　

月　
１０

２８

日
ま
で
に
送
信
し
て
く
だ
さ

い
。申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、

選
考
（
応
募
者
全
員
に
結
果
を

通
知
）。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
区
政
相
談

課
へ
。

高
齢
者
実
態
調
査
等
に

ご
協
力
を

　

区
で
は
、　

年
度
に
保
健
･

１４

福
祉
計
画
と
介
護
保
険
事
業
計

画
の
改
定
作
業
を
行
う
た
め
、

次
の
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

【
実
施
時
期
】　

月
中
旬
〜

１０

　

月
下
旬
【
内
容
】
�
高
齢
者

１１の
生
活
実
態
と
意
識
に
関
す
る

調
査
�
介
護
保
険
に
関
す
る
調

査
（
第
一
号
被
保
険
者
）
�
介

護
保
険
に
関
す
る
調
査
（
第
二

号
被
保
険
者
）【
対
象
】
①
無
作

為
に
選
ん
だ　

歳
以
上
の
七
五

６０

〇
〇
人
の
方
�
要
支
援
・
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
る
第
一
号

被
保
険
者
全
員
（
施
設
入
所
者

を
除
く
）
�
要
支
援
・
要
介
護

認
定
を
受
け
て
い
る
第
二
号
被

保
険
者
全
員
（
施
設
入
所
者
を

除
く
）【
調
査
方
法
】
�
�
＝
区

か
ら
郵
送
さ
れ
る
調
査
票
に
記

入
の
う
え
、返
信
用
の
封
筒（
切

手
不
要
）
で
返
送
／
�
＝
介
護

保
険
相
談
員
（
民
生
委
員
）
が

訪
問
し
調
査
票
を
配
布
・
回
収

　

な
お
、
�
の
調
査
票
が
�
ま

た
は
�
の
対
象
者
の
方
に
も
重

複
し
て
届
く
場
合
が
あ
り
ま
す

が
、
そ
れ
ぞ
れ
に
ご
回
答
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
高
齢
者
施

策
課
管
理
係
へ
。

子
育
て
・
夫
婦
間
等
女

性
の
悩
み
無
料
相
談
会

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１０

２１

　

時
〜
午
後
５
時
（
区
後
援
）

１０【
会
場
】
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル

ー
ム
・
ウ
ォ
ー
ム
（
高
円
寺
南

２
―　

―　

）【
内
容
】
専
門
カ

３８

１４

ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
個
別
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
【
講
師
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ

認
定
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・
岡
本
二

美
代
さ
ん
【
対
象
】
区
内
在
住
・

在
勤
の
子
育
て
、
夫
婦
間
な
ど

の
問
題
で
悩
ま
れ
て
い
る
方

【
定
員
】
二
〇
名
（
先
着
順
）

【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

ウ
ォ
ー
ム
・
岡
本
�
３
３
１
３

‐
７
５
４
５
へ
。

書
類
と
手
続
き
な
ん
で

も
無
料
相
談

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１０

２７

　

時
〜
午
後
４
時
【
会
場
】
Ｊ

１０Ｒ
荻
窪
駅
北
口
タ
ウ
ン
セ
ブ
ン

前
【
内
容
】
相
続
、
戸
籍
、
契

約
、
内
容
証
明
、
告
訴
、
許
認

可
、
外
国
人
の
在
留
な
ど
の
手

続
き

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
都
行

政
書
士
会
杉
並
支
部
�
０
１
２

０
‐
５
６
７
５
３
７
へ
。

風
呂
っ
と
杉
並
・
利
用

グ
ル
ー
プ

　

気
の
あ
っ
た
仲
間
で
、
健
康

づ
く
り
や
趣
味
な
ど
の
活
動
に

銭
湯
を
利
用
し
ま
せ
ん
か
。
活

動
後
に
入
浴
も
で
き
ま
す
。

　

【
利
用
内
容
】
軽
体
操
、
カ

ラ
オ
ケ
、
輪
投
げ
、
卓
球
、
踊

り
な
ど
【
対
象
】
区
内
在
住
で

　

歳
以
上
の
方
（
四
人
以
上
の

６０グ
ル
ー
プ
）【
料
金
】
一
人
一
〇

〇
円
（
施
設
利
用
・
入
浴
）

　

問
い
合
わ
せ
は
、
杉
並
浴
場

組
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
�
０
１

２
０
‐
２
６
１
０
‐
３
０
（
月

〜
金
・
午
後
１
時
〜
４
時
）
ま

た
は
区
内
各
浴
場
へ
。

自
賠
責
保
険
（
共
済
）

の
期
限
は
切
れ
て
い
ま

せ
ん
か
？

　

自
賠
責
保
険
（
共
済
）
は
、

法
律
に
よ
り
バ
イ
ク
・
原
付
自

転
車
を
含
む
す
べ
て
の
自
動
車

に
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

る
保
険
で
す
。

　

車
検
制
度
の
な
い
バ
イ
ク
・

原
付
自
転
車
は
、
特
に
期
限
切

れ
、
か
け
忘
れ
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
陸
運

支
局
旅
客
課
�
３
４
５
８
‐
９

２
３
３
へ
。

１０月は食生活改善月
間です ― おいしく、楽
しく、バランス良く！
みんなで楽しく会話をしながら
食事をすることにより、栄養効
果もあがります。また、外食や
加工食品・調理済み食品だけに
たよらない食生活も大事です。

〈健康都市杉並ファロ2001・フォーラム〉

内　容テーマ・イベント時　間内　容

「心が癒されるまち」の実現
のために私たちのできること
を考えていきます

心が 癒 されるまちづく
いや

り～悩み・体験を語り
聴くことから始めよう

午前１０時
　～正午

分科会

「親育ち・子育ち」を支える
まちづくりを考えます

地域で育つ親と子～親
育ち・子育ちを考える

「健康都市」を創り上げるた
め相互の活動をどのように発
展させ、連携していけばよい
かを考えます

みんなで創る「健康都
市杉並」～身近なまち
から始めよう！

若者たちの健康を支援する食
環境づくりのためにお互いの
すべきことを考えます

「このままでいいの
？」～若者たちの食生
活を考える

風船バレーボールを通じて、
車いすの方たちと交流します

風船バレーボール大会
（第１回杉並健康ネッ
トワーク杯）

杉並健康ネ
ットワーク
交流事業

演奏者＝堀　陽子ミニコンサート

午後１時
　～４時全体会

「健康都市杉並」に向け、語
りあいます。コメンテーター
＝都衛生局医療計画部参事　

梶山　純一

みんなでつくる健康な
まち
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� 区民体育祭スポーツ・レクリエーション大会
◇ターゲットバードゴルフ
　【日時】１１月３日�午後１時～５時【会場】下高井戸運動場（下高井戸３‐２６
‐１）【対象】区内在住・在勤・在学の方【定員】６０名【参加費】無料【申込み】
往復ハガキ（２面ハガキ記入例参照）に経験の有無も書いて、１０月２１日までに区
ターゲットバードゴルフ協会・山北徹（〒１６６‐０００１梅里２‐２７‐１４）へ。【問合
せ】同協会・山北�３３１３‐１７２６（午前１０時～午後５時）または山崎�３３１１‐４３７８
（午後７時～９時）【備考】クラブ（ＰＷ）をお持ちの方は持参してください
◇バウンドテニス
　【日時】１１月１１日�午前９時～午後５時【会場】荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２）
【対象】区内在住・在勤・在学の方【種目】シングルス、ダブルス（男女別、初
心者・経験者別）【参加費】無料【申込み】所定の申込用紙（区立体育館に用意）
で、１０月２５日（必着）までに区バウンドテニス協会・福間富美子（〒１６６‐０００３
高円寺南３‐３０‐７）へ。ファクスFAX５９３２‐４６９１も可【問合せ】同協会・福間�
５９３２‐４６９１
◇フォークダンス
　【日時】１１月１８日�午前１０時～午後２時【会場】西荻地域区民センター（桃井
４‐３‐２）【対象】区内在住・在勤・在学の方【参加費】無料【申込み】当日
直接会場へ【問合せ】区フォークダンス連盟・木村�３９９８‐２１０７（火・木除く）
【備考】かかとの黒い靴、ヒールの高い靴はご遠慮ください
�新日本スポーツ連盟　テニス大会
　【日時・場所】�男子・女子団体戦＝１１月１１日�上井草スポーツセンター（上
井草３‐３４‐１）�混合ダブルス戦＝１２月２３日�松ノ木運動場（松ノ木１‐３‐
２２）いずれも午前９時～午後５時（区後援）【対象】区内在住・在勤の方【定員】
�２４チーム�８０組【参加費】�６０００円�３０００円（当日会場で払い込み）【申込み・
問合せ】往復ハガキ（１チーム１枚）に希望種目・クラブ名（あれば）・チーム
名・参加者氏名・住所・性別・年齢・電話番号を書いて、１０月２８日（必着）（混
合ダブルスは１２月５日）までに新日本スポーツ連盟・益子弘俊（〒１６６‐０００３高
円寺南４‐４９‐１�３３３０‐９７７７）へ（午後９時～１０時３０分）。申し込み多数の場
合は抽選
�新日本スポーツ連盟　卓球大会団体戦
　【日時】１１月１１日�午前９時～午後７時（区後援）【会場】大宮前体育館（宮
前２‐１１‐１１）【対象】区内在住・在学のチーム（３シングル２ダブルス制）【定
員】４０チーム（先着順）【参加費】１チーム４０００円（高校生３５００円）【申込み】ハ
ガキに代表者氏名・住所・電話番号・メンバー名・希望クラス（１部＝初心・初
級／２部＝中・上級）を書いて、１０月３１日（必着）までに新日本スポーツ連盟・
小林章子（１６６‐００１３堀ノ内３‐４５‐１）へ。参加費は郵便為替「００１００‐９‐
３９５６８０新日本スポーツ連盟杉並卓球協議会」（先着にもれた方は後日参加費をお返
しします）【問合せ】同連盟・小林�３３１３‐３５１０（午後８時～９時）
�インディアカグランドシニア大会
　【日時】１１月１７日�午前９時３０分～午後４時（区後援）【会場】荻窪体育館（荻
窪３‐４７‐２）【対象】区内在住・在勤で５５歳以上の方【定員】９０名【参加費】
１人５００円（当日持参）【申込み】往復ハガキ（２面ハガキ記入例参照・個人また
はチーム５名）で、１１月３日（必着）までに区インディアカ協会・武石（〒１６７
‐００３４桃井４‐６‐１４）へ【問合せ】同協会・武石�３３９９‐５８７９（午後６時以降）
【備考】当日は運動できる服装で、上履きと弁当を持参
�第18回高齢者はつらつ運動会
　秋の一日をお友だちやご家族と楽しく過ごしませんか。

【日時】１０月２１日�午前１０時～午後３時（雨天の場合は１０月２８日に順延）【会場】
桃井第二小学校校庭（荻窪５‐１０‐２５）【競技種目】パン食い競走、玉入れ、応
援合戦ほか【対象】区内在住で６０歳以上の方とその家族など【申込み】参加希望
者は、直接会場へ【問合せ】高齢者活動支援センター�３３３１‐９２１１
【備考】�当日は運動しやすい服装で�車・自転車での来場はご遠慮ください。
�

�障害者のためのわいわいスポーツ教室
　障害の程度の重い方のための楽しいスポーツ教室です。今回は「運動会」です。
　【日時】１２月１日�午前１０時～正午【会場】上井草スポーツセンター（上井草
３‐３４‐１）【対象】区内在住・在勤・在学の１５歳以上で障害の程度の重い方【定
員】３０名【参加費】無料【申込み・問合せ】１０月２５日までに申込書を社会教育ス
ポーツ課へ。申込書は区内各福祉事務所・体育施設にあります。申し込み多数の
場合は、抽選【備考】�一般の交通機関の利用が困難な方は、リフト付きバスの
送迎が利用できます�当日参加者と一緒に楽しんでいただけるボランティアの方
を募集しています。経験は問いませんのでお気軽に社会教育スポーツ課までご連
絡ください
�区民のための卓球教室
　【日時】１１月７日�・９日�・１４日�・１６日�午後７時～９時（全４回・区共
催）【会場】バタフライ卓球道場（阿佐谷南１‐７‐１）【対象】区内在住・在
勤・在学の方【定員】５０名【参加費】各回５００円【申込み】希望者は、直接会場
へ【問合せ】区卓球連盟・大沼�３３１４‐６６２４（㈱タマス内・午前９時～午後５時
)【備考】①初心者および中級者向け（レベルによるランク分けがあります）②シ
ューズおよびラケットは各自持参③車での来場はご遠慮ください
�盲人卓球講習会
　鈴の入ったピンポン玉を、音を頼りに打ち合う競技です。
　【日時】１０月２８日�午前９時～午後１時【会場】荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２）
【対象】区内在住・在勤･在学の視覚障害の方【定員】２０名【参加費】無料【申込
み】希望者は直接会場へ【問合せ】同体育館�３２２０‐３３８１
�フィットネスセミナー　シェイプアップ
　理想の体型づくりに必要な知識・方法を正しく理解し、無理なく実践します。
　【日時】１１月６日～２７日の毎週火曜日午前９時～１１時（計４回）【会場】上井
草スポーツセンター・トレーニングルーム【対象】区内在住・在勤・在学の方
【定員】２０名【参加費】無料（入場料として４００円必要）【申込み】往復ハガキ
（２面ハガキ記入例参照）に、生年月日も書いて１０月２４日（必着）までに上井草
スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ。申し込み多数の場合は、
抽選【問合せ】同センター�３３９０‐５７０７【その他】セミナー開催中は一般利用で
きません
訂正とおわび
　１０月１日号７面ダブルスだけの卓球教室のタイトルは、ダブルスだけの卓球大
会の誤りでした。

スポーツ教室　

競技大会
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は
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今
回
は
第
一
回
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果
を
お
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ら
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ま
す
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要

　

６
月
７
日
�
＝
杉
並
中
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お
よ
び
約
二
〇
〇
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ト
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離

れ
た
周
辺
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点
で
ダ
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シ
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調
査
／
８
日
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＝
二
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学
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査
／　

日
�
＝

１４

杉
並
中
継
所
の
排
水
調
査

◇
調
査
結
果

�
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
濃
度

　

周
辺
四
地
点
は
、
い
ず
れ
も

環
境
基
準
（
年
平
均
値
、
０
・

６
ｐ
ｇ
‐
Ｔ
Ｅ
Ｑ
／
�
）
以
下

で
あ
り
、
杉
並
中
継
所
の
排
気

塔
・
換
気
塔
は
、
周
辺
四
地
点

よ
り
も
低
濃
度
で
し
た
。

�
排
ガ
ス
・
大
気
中
の
化
学
物

質▼
杉
並
中
継
所
の
排
出
ガ
ス
中

の
濃
度

　

杉
並
中
継
所
の
排
気
塔
・
換

気
塔
か
ら
の
化
学
物
質
は
、
大

部
分
が　

年
度
二
回
の
調
査
と

１２

同
程
度
の
濃
度
で
し
た
が
、
ベ

ン
ゼ
ン
、
ジ
ク
ロ
ロ
メ
タ
ン
、

テ
ト
ラ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ
ン
、
ト

ル
エ
ン
が
比
較
的
高
い
濃
度
で

し
た
。

　

ま
た
、
都
環
境
確
保
条
例
に

よ
る
排
出
口
か
ら
の
規
制
基
準

が
あ
る
一
一
物
質
（
前
述
の
比

較
的
高
い
濃
度
だ
っ
た
四
物
質

を
含
む
）
は
、
す
べ
て
基
準
値

以
下
で
し
た
。

▼
周
辺
地
点
の
化
学
物
質
濃
度

　

杉
並
中
継
所
か
ら
約
二
〇
〇

メ
ー
ト
ル
離
れ
た
周
辺
四
地
点

の
化
学
物
質
も
、
大
部
分
は　
１２

年
度
の
調
査
と
同
程
度
か
そ
れ

以
下
の
濃
度
で
し
た
。し
か
し
、

ジ
ク
ロ
ロ
メ
タ
ン
、
二
硫
化
炭

素
、
ア
セ
ト
ニ
ト
リ
ル
が
比
較

的
高
い
濃
度
で
検
出
さ
れ
た
地

点
も
あ
り
ま
す
。　

　

ま
た
、
都
内
一
般
大
気
の
化

学
物
質
濃
度
と
比
べ
る
と
、
大

部
分
は
同
程
度
と
い
え
ま
す
。

　

な
お
、
環
境
基
準
の
あ
る
ベ

ン
ゼ
ン
、
ト
リ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ

ン
、テ
ト
ラ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ
ン
、

ジ
ク
ロ
ロ
メ
タ
ン
は
、
す
べ
て

基
準
以
下
の
濃
度
で
し
た
。

�
排
水
中
の
化
学
物
質

　

杉
並
中
継
所
の
作
業
工
程
か

ら
出
る
汚
水
や
処
理
水
、
下
水

へ
の
放
流
水
は
、
す
べ
て
が
下

水
道
法
や
悪
臭
防
止
法
に
よ
る

基
準
以
下
で
し
た
。

☆

　

各
調
査
の
結
果
報
告
書
は
、

区
政
資
料
室
（
区
役
所
西
棟
二

階
）
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
ま

た
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
公
害
対
策

係
へ
。

杉
並
中
継
所
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
結
果

（　

年
度
第
一
回
）
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【
月
日
】　

年
３
月　

日

１４

２３

�
・　

日
�
【
会
場
】
科
学

２４

教
育
セ
ン
タ
ー
【
内
容
】
ロ

ボ
ッ
ト
・
コ
ン
テ
ス
ト
（
�

規
定
競
技
�
自
由
演
技
）、製

作
ロ
ボ
ッ
ト
発
表
会
、
ロ
ボ

ッ
ト
絵
画
コ
ン
テ
ス
ト
、
そ

の
他
ロ
ボ
ッ
ト
組
み
立
て
、

操
作
コ
ー
ナ
ー
ほ
か

な
お
、
別
に
ロ
ボ
ッ
ト
教
室

を
行
い
ま
す
。

◇
ロ
ボ
ッ
ト
・
コ
ン
テ
ス
ト

お
よ
び
教
室
…
下
表

☆

　

ロ
ボ
ッ
ト
・
コ
ン
テ
ス
ト
、

ロ
ボ
ッ
ト
教
室
の
申
し
込
み

は
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
全
員
の

氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
、

学
校
名
・
学
年
、
参
加
種
目

（
両
方
ま
た
は
い
ず
れ
か
一

方
・
ロ
ボ
ッ
ト
教
室
は
第
一

か
ら
第
三
希
望
ま
で
記
入
）

を
書
い
て
、　

月　

日
（
消

１０

３１

印
有
効
）
ま
で
に
科
学
教
育

セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０
０
３

１６７

３
清
水
３
―
３
―　

）
へ
。

１３

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン

タ
ー
�
３
３
９
６
‐
４
３
９

１
へ
。
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杉

並　

２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１２１

　〈ロボット杉並２１〉
内　容・コース・定員対　象種　目

代表者（高校生以上）を含むチーム
３名以上
１．規定競技　障害物などのあるコ
ースでタイムを競います
２．自由演技　自由な発想と工夫で
演技を競います

パソコン
の簡単な
基本操作
ができる
区内小・
中学校の
児童、生
徒および
区在住の
児童・生
徒

ロボット・
コンテスト

ロボット・キットで本体を組み立て、
パソコンを使ってロボット動作をプ
ログラミングします
募集人数１コース３０名（延べ９０名・
定員を超えた場合は抽選）
【教室日程】
（３時間単位で３回が１コース)
Ａコース（午後３時～６時）
　　　　１１月１４日・１７日・２１日
Ｂコース（午後２時～５時）
　　　　１１月２４日・２８日・１２月１日
Ｃコース（午後３時～６時）
　　　　１２月５日・８日・１２日

ロボット
　　　教室

※使用するロボット・キットは、センターで貸与します。

問い合わせ主な内容日　　時審議会名審
議
会
の
お
知
ら
せ

政策経営部
企画課住民自治のあり方等の検討１０月１５日�

午後６時～８時
第３回（仮称）杉並区自治
基本条例に関する区民懇談会

文化・交流
課男女共同
参画推進担
当

�男女共同参画社会をめざす
杉並区行動計画について　
�全国男女共同参画宣言都市
サミットについてほか

１０月２６日�
午後２時～４時男女共同参画推進区民懇談会

※日時は変更する場合があります。
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〈１０～１２月の各種教室〉
申込締切材料費等開催日・時間教室・講座名・内容／講師（定員）

�永福和泉地域区民センター

　　無料１０月２７日　　
　　午後２時３０分～３時３０分

土曜おはなし会～楽しいお話や手遊びを、お子さんといっしょに楽し
んでみませんか／おはなしのグループ　　　　　　　　　　　　（１５）

�阿佐谷地域区民センター

１０月３１日

毎回２０円
（保険料）

１１月１５・２２・２９日、　　午前１２月６・１３日
たのしく韓国舞踊～やさしく踊り、韓国の音楽や衣裳も楽しみます／金
靖鸞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （３０）

保険料２０円
貸タオル
３１０円

１１月１０・２４日、１２月８日　　
　　午前８時３０分～１０時３０分

アクアエクササイズ～アクアビックス＆ウォーキングで楽しく水と遊び
ます／トーアセントラルインストラクター　
会場＝トーアセントラル阿佐谷　　　　　　　　　　　　　　　　（３０）

３００円１１月３０日　　　　　　　午後絵手紙年賀状～心が伝わるもらってうれしい年賀状／目次紀子　　（３０）

　無料１１月３日　　午後２時～３時土ようえほんとおはなしの会／「ＯＲＣＡわーるど」　　　　　　　　

�荻窪地域区民センター

　無料※１１月１１日　　午後２時～４時
　　　　（３時３０分受付終了）

おもちゃの病院～こわれたおもちゃを修理します／石郷岡智之・中村
昭　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加自由）

１０月３０日資料代５０円１１月２３・３０日、１２月７・１４日
　　　　　　午後２時～４時

旅行に役立つ中国語初歩～日本の歌（「故郷」「四季のうた」など）を
中国語で歌おう／東方芸術サロンピアノ講師・吉崎純子（董韻）　（４０）

１１月１０日６００円１２月８・９日　　　　　午後版画教室年賀状づくり～干支を彫ってみませんか／小田部清助     （２０）

�本天沼区民集会所

１０月２２日　　６００円１１月７・１４日　　　　　午後版画教室～干支を彫って年賀状を作ろう（彫刻刀、筆記用具持参）／小
田部清助 ・田中勲   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （２０）

�西荻地域区民センター

１０月３０日実費１１月１７・２４日、１２月１・８日
　　　　　　　　　　　午後

絵手紙入門～絵手紙をつかっていつもとちょっと違った年賀状をだし
てみませんか／北見睦子　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２４）

１０月３０日１１００円１１月２２日、２９日　
　　　　午前１０時～午後１時

お洒落なケーキｐａｒｔ�～２２日＝オレンジケーキ・セサミチュイー
ル、２９日＝宇宙のクリスマスケーキ／奥田ユリ子　　　　　　　（２４）

１０月３０日毎回２０円
（保険料）

１１月１５・２２・２９日、１２月６日
　　　　午前１１時～午後１時

中国式ストレッチ～音楽を聴きながらゆったりとした気分で行う気功
ストレッチです／豊沢直子　　　　　　　　　　　　　　　　　（５０）

�井草地域区民センター

１０月２２日
３００円１１月７日　　　　　　　午後プロに学ぶコーヒーの入れ方楽しみ方～コーヒー豆の種類、性質、ブ

レンドの方法などについて学び、試飲します／突突啓行　　　　（２０）

１００円１１月１８日　　　　　　　午前生ごみと落ち葉を使ってのたい肥作り～毎日出る生ごみがたい肥にな
ります。だれでもできる簡単な方法を紹介します／岡本由佳子   （４０）

１１月１０日無料１１月２５日　　　　　　　午前
バードウォッチング～鳥の世界は変化に富んでいます。あの鳥は何を
しているのかな？などと鳥を見る目が違ってきます（会場＝善福寺公
園、雨天の場合はセンター・双眼鏡持参）／千田晴道 　　　　　（２０）

　無料※１０月２７日、１１月１０日　　午後
（午後３時受付終了）

おもちゃの病院～こわれたおもちゃを修理します／松尾達也ほか
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加自由）

�高井戸地域区民センター

１１月１５日
２５００円１１月９日　　　　午前・午後男の料理～楽しく作るパーティ料理（クリスマス・正月用）／雨宮広

和　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２４）

２５００円１２月５・１９日　　　　　午前フラワーアレンジメント・パート２～正月用アレンジメントと正月用
お飾り／池上靜江　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２０）

　トレーニング
室使用料１１月６日　　午後３時～５時トレーニング相談日～トレーニング室にトレーナーが駐在し、トレー

ニングの相談に応じます／永井加代子　　　　　　　（講習会修了者）

１０月３０日２０円
（保険料）１１月１２日　　午後２時～５時トレーニング機器講習会～当センターのトレーニング室を利用するた

めの事前講習会です（写真２.５×３�持参）／高橋悦子（１６歳以上・１０）

　無料１１月１０日　　午後２時～３時おはなしひろば～絵本の読み聞かせを中心に手あそび、工作など／ム
ーミン母親クラブ　　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加自由）

（注）１．１回約２時間。時間はおおむね、午前は１０時、午後は１時３０分から。２．※は、実費がかかる場合があります。

�　

〜　

月
の
各
種
教
室

１０

１２

　

各
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
と
各

区
民
集
会
所
で
は
、　

〜　

月

１０

１２

の
各
種
教
室
を
左
表
の
と
お
り

開
き
ま
す
。参
加
費
は
無
料（
材

料
費
や
傷
害
保
険
料
は
自
己
負

担
）
で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
２
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

で
、
表
中
の
各
締
切
日
（
必

着
）
ま
で
に
該
当
の
施
設
へ
。

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
該
当
の
施

設
へ
。

※
託
児
が
あ
り
ま
す
。

��
秋
の
コ
ン
サ
ー
ト 

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
を
楽
し
む

　

バ
イ
オ
リ
ン
、
ビ
オ
ラ
、
チ

ェ
ロ
…
。
弦
楽
器
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
を
一
日
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。

　

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
作
曲
の
「
ア

イ
ネ
ク
ラ
イ
ネ
」「
テ
ィ
ヴ
ェ
ル

テ
ィ
メ
ン
ト
」
な
ど
、
お
な
じ

み
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
か
ら
映
画
の

テ
ー
マ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
を
編
曲

し
た
も
の
が
演
奏
さ
れ
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１１

１７

２
時
〜
４
時
【
出
演
】
ア
ン
サ

永
福
和
泉
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

ン
ブ
ル
・
フ
ラ
ン
【
定
員
】
一

三
〇
名
【
参
加
費
】
一
〇
〇
円

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
２
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
・

二
名
ま
で
連
記
可
）
で
、　

月
１１

５
日
（
必
着
）
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
、
抽
選
。

�
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ 

木
の
枝
ア
ー
ト
の
メ
モ

ホ
ル
ダ
ー 

―
か
ざ
り
を
変
え
れ
ば

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１１

１０

２
時
〜
３
時　

分
【
講
師
】
萩

３０

野
玲
子
さ
ん
【
定
員
】
二
四
名

（
先
着
順
）【
入
場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

��
土
曜
日
の
音
楽
会 

ふ
れ
あ
い 

ギ
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

日
本
の
歌
を
交
え
た
ク
ラ
ッ

シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
曲
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１０

２０

６
時　

分
開
演
【
出
演
】
井
口

３０

桂
治
【
定
員
】
八
〇
名
（
先
着

順
）【
入
場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

��
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
す
く
ー
る 

歩
い
て
笑
っ
て
、
心
も

体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

　

古
都
嵯
峨
野
を
思
わ
せ
る
静

寂
な 
釜 
寺
（
東
運
寺
）
を
た
ず

か
ま

ね
、
環
七
地
下
調
節
池
（
防
災

施
設
）
を
見
学
し
ま
す
。
午
後

は
、
ス
ネ
ー
ク
シ
ョ
ー
で
お
な

じ
み
の
「
東
京
コ
ミ
ッ
ク
シ
ョ

ウ
」
を
楽
し
み
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１１

１５

９
時
〜
午
後
３
時（
雨
天
決
行
）

下
高
井
戸
区
民
集
会
所

高
円
寺
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

【
集
合
場
所
】
セ
シ
オ
ン
杉
並

正
面
玄
関
前
【
コ
ー
ス
】
セ
シ

オ
ン
杉
並
↓
釜
寺
↓
環
七
地
下

調
節
池
↓
セ
シ
オ
ン
杉
並
（
昼

食
後
、東
京
コ
ミ
ッ
ク
シ
ョ
ウ
）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の

方
【
定
員
】
三
〇
名
【
参
加
費
】

五
〇
〇
円
（
弁
当
代
・
保
険
料
）

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
２
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
・

二
名
ま
で
連
記
可
）
で　

月　
１０

２５

日
（
必
着
）
ま
で
に
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
、
抽
選
。

�

体
育
ま
つ
り

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１０

２１

　

時
〜
午
後
４
時（
雨
天
決
行
）

１０【
内
容
】ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、

た
こ
や
き
コ
ロ
コ
ロ
、
ミ
ニ
ボ

ウ
リ
ン
グ
、
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
、

ユ
ニ
ー
ク
ダ
ン
ス
、
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
な
ど
（
全
種
目
自
由
参

加
・
賞
品
あ
り
）【
参
加
費
】無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

パ
パ
ン
！
パ
ン
！
パ
ン 

千
葉
渥
美
講
談
塾

　

ピ
リ
ッ
と
と
ぎ
す
ま
さ
れ
た

空
気
の
中
に
さ
え
わ
た
る
声
の

響
き
。
講
談
を
聞
い
て
み
ま
せ

ん
か
。

　

【
日
時
】　

月
３
日
�
午
後

１１

１
時　

分
〜
４
時
（
１
時　

分

３０

１５

開
場
）【
出
演
】
塾
長
＝
渥
美
矢

梅
、
宝
井
梅
星
、
嶺
花
朋
梅
、

渥
美
世
梅
【
演
目
】「
赤
穂
浪
士

義
士
伝
」
よ
り
赤
垣
源
蔵
、
徳

利
の
別
れ
ほ
か
、「
明
治
一
代

女
」（
演
目
は
変
わ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
）【
定
員
】
七
〇
名
（
先

着
順
）【
入
場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

※
千
葉
渥
美
講
談
塾
と
は
、
弁

護
士
の
渥
美
雅
子
さ
ん
が
夫

の
渥
美
矢
梅
さ
ん
と
開
い
て

阿
佐
谷
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

い
る
講
談
塾
。
創
作
講
談
も

盛
ん
で
す
。

��
　

荻
窪
は
文
学
・
歴
史
上
の
著

名
人
が
数
多
く
、
今
回
は
特
に

南
荻
窪
を
中
心
に
歩
き
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
・
午

１１

２７

前
９
時　

分
〜
午
後
３
時　

分

３０

３０

【
集
合
場
所
】
荻
窪
地
域
区
民

セ
ン
タ
ー
【
コ
ー
ス
】
与
謝
野

鉄
幹
・
晶
子
旧
居
跡
↓
与
謝
野

晶
子
作
詞
の
校
歌
の
碑
（
桃
二

小
）
↓
荻
外
荘
↓
荻
窪
地
域
区

民
セ
ン
タ
ー
（
各
自
持
参
で
昼

食
）
↓
大
田
黒
公
園
↓
荻
窪
体

育
館
・
オ
ー
ロ
ラ
の
碑
↓
講
演

（
荻
窪
体
育
館
）
↓
中
央
図
書

館
（「
石
井
桃
子
展
」
自
由
見
学

後
解
散
）【
案
内
役
】
吉
祥
女
子

中
学
・
高
校
教
諭
・
萩
原
茂
さ

ん
【
講
師
】
作
家
・
近
藤
富
枝

さ
ん
【
対
象
】
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方
【
定
員
】
四
〇

名
【
参
加
費
】
一
〇
〇
円
（
保

険
料
・
資
料
代
）

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
２
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
・

二
名
ま
で
連
記
可
）
で　

月　
１０

２９

日
（
必
着
）
ま
で
に
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
、
抽
選
。

荻　

窪
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

�
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
す
く
ー
る 

荻
窪 
界  
隈 
の

か
い 
わ
い文

学
歴
史
散
歩

このコーナーでは、各地域の集会施設運営協議会
が企画した講座や、委員の皆さんが取材したまち
の話題を中心に、地域の情報をお届けします。

下高井戸区民集会所�5374－6192
〒１６８－００７３　下高井戸3－26－1�第３水曜日

高円寺地域区民センター（セシオン杉並）
�3317－6611
〒１６６－００１１　梅里1－22－32�第２・第４木曜日、第２木曜日の前日

和田区民集会所�5340－6272
〒１６６－００１２　和田2－31－21�第１・第３月曜日

阿佐谷地域区民センター�3314－7211
〒１６６－０００４　阿佐谷南1－47－17�第２・第４火曜日、第３水曜日

井草地域区民センター�3301－7720
〒１６７－００２２　下井草5－7－22�第１・第３木曜日、第３木曜日の前日

四宮区民集会所�3395－5085
〒１６７－００２３　上井草2－28－13�第２・第４火曜日

八成区民集会所�3394－0989
〒１６７－００２１　井草1－3－2�第２水曜日

高井戸地域区民センター�3331－7841
〒１６８－００７２　高井戸東3－7－5�第１・第３月曜日、２０日

上高井戸区民集会所�3329－0605
〒１６８－００７４　上高井戸1－15－5�第２・第４月曜日

梅里区民集会所�3317－3310
〒１６６－００１１　梅里2－34－20�第１・第３火曜日

荻窪地域区民センター�3398－9125
〒１６７－００５１　荻窪2－34－20�第２・第４月曜日、２０日

本天沼区民集会所�5310－4633
〒１６７－００３１本天沼2－12－10�第１・第３月曜日

西荻地域区民センター�3301－0811
〒１６７－００３４桃井4－3－2�第２・第４水曜日、１０日

西荻南区民集会所�3335－5444
〒１６７－００５３西荻南3－5－23�第２月曜日

永福和泉地域区民センター�5300－9411
〒１６８－００６３　和泉3－8－18�第２・第４水曜日、１５日

方南区民集会所�3322－4225
〒１６８－００６２　方南1－27－8�第１・第３水曜日

どこまで行っても１回１００円 
杉並区南北バス「すぎ丸」 
好評運行中！
ぜひ、ご利用下さい。
※阿佐ヶ谷駅⇔浜田山駅を約２５分で結び
ます。１５分間隔で、朝８時からよる７時
まで運行しています。
問い合わせは、交通対策係へ。
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希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

２
０
０
１
秋
・
文
化
祭

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１０

１４

　

時
〜
午
後
３
時（
雨
天
決
行
）

１０【
内
容
】
絵
画
展
示
（
井
草
地

域
小
中
学
校
生
徒
の
作
品
展

示
）、吹
奏
楽
演
奏
、コ
ー
ラ
ス
、

芸
能
、
模
擬
店
、
お
は
な
し
の

会
、
と
り
た
て
野
菜
の
即
売
、

包
丁 
研 
ぎ
と
ま
な
板
削
り
、
住

と

宅
相
談
、
起
震
車
体
験
、
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
無
料
開
放
、

卓
球
な
ど

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

�

和
魂
太
鼓
公
演

　

日
本
人
の
魂
を
太
鼓
で
表
現

し
ま
す
。
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
太

鼓
の
リ
ズ
ム
を
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。
太
鼓
の
体
験
コ
ー
ナ
ー

も
あ
り
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１１

１７

２
時
〜
【
定
員
】
三
〇
〇
名（
先

着
順
）【
入
場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

高
井
戸
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

�

�

�

�

������������������������������

������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

「
武
家
長
屋
門
」（「
広
報

す
ぎ
な
み
」
８
月　

日
号
掲

１１

載
）
か
ら
中
央
図
書
館
の
方

向
に
二
分
ほ
ど
歩
く
と
、
十

字
路
の
角
地
に
、 
割  
烹 
旅
館

か
っ 
ぽ
う

「 
西  
郊 
」
が
あ
り

せ
い 
こ
う

ま
す
。

　

入
口
の
門
は 
瓦 
か
わ
ら

 
葺 
き
、
奥
ま
っ
た

ぶ玄
関
は
格
子
の
引

き
戸
、
純
和
風
で

あ
り
な
が
ら
、
二

階
の
屋
根
の
一
部

は
青
銅
の
ド
ー
ム

型
で
和
洋
折
衷
。

な
ん
と
も
ア
ン
バ

ラ
ン
ス
で
不
思
議

な
家
屋
。
そ
の
上
、
建
物
の

横
腹
に
屋
号
の
「
西
郊
ロ
ッ

ヂ
ン
グ
」
の
文
字
が
、
右
か

ら
左
に
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
時
、
横
書
き
文
字
が
右
か

ら
左
書
き
さ
れ
て
い
る
の
は

珍
し
い
。
と
に
か
く
、
歴
史

を
感
じ
さ
せ
る
ち
ょ
っ
と
気

に
な
る
建
物
。

　

創
業
は
昭
和
５
年
だ
そ
う

で
、
す
で
に
七
〇
年
以
上
の

歳
月
を
経
て
い
ま
す
。
当
初

は
、高
級
下
宿
で
ス
タ
ー
ト
。

各
室
に
は
ガ
ス
の
マ
ン
ト
ル

ピ
ー
ス
、
ベ
ッ
ド
、
洋
服
ダ

ン
ス
、
電
話
ま
で
備
え
た
洋

室
が
四
〇
室
ほ
ど
あ
っ
た
と

か
。
下
宿
人
は
地
方
の
資
産

家
、
名
士
の
子
女
の
大
学
生

で
、
進
取
の
気
性
の
あ
っ
た

人
た
ち
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

当
時
と
し
て
は
、
住
居
、
住

民
と
も
か
な
り
ハ
イ
カ
ラ
で

あ
っ
た
わ
け
で
す
。
ド
ー
ム

屋
根
は
そ
の
名
残
り
。

　

そ
れ
が
戦
後
一
転
、「
全
室

畳
敷
き
の
和
室
に
改
装
し
て

旅
館
に
転
業
、
現
在
に
至
っ

て
い
ま
す
」
と
、
昔
を
振
り

返
え
る
三
代
目
当
主
。

　

「
近
年
の
お

客
さ
ま
は
、中
・

長
期
の
出
張
の

方
、
シ
ナ
リ
オ

執
筆
の
文
筆
家

の
方
々
、
ま
た

広
間
は
忘
年

会
、
新
年
会
の

ほ
か
法
事
や
結

婚
披
露
宴
に
お

使
い
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。」

　

そ
し
て
最
近
目
立
つ
の

は
、「
外
国
か
ら
の
お
客
様

が
ふ
え
、
日
本
情
緒
を
お
楽

し
み
の
よ
う
で
す
」
と
、
時

の
流
れ
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

（
荻
窪
地
域
集
会
施
設
運
営

協
議
会
・
広
報
部
）

��
　

地
域
と
密
着
し
た
活
動
を
モ

ッ
ト
ー
と
す
る
集
会
所
の
お
ま

つ
り
で
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１１

１１

　

時
〜
午
後
３
時
【
内
容
】
も

１０ち
つ
き
、
各
種
屋
台
（
や
き
そ

ば
、
お
で
ん
な
ど
）、
地
元
農
家

手
作
り
の
野
菜
・
草
花
の
即
売
、

自
主
グ
ル
ー
プ
作
品
展
示
、
フ

ラ
ダ
ン
ス
、 
端  
唄 
俗
曲
、
体
操
、

は 
う
た

カ
ラ
オ
ケ
の
指
導
な
ど

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

上
高
井
戸
区
民
集
会
所

区
民
集
会
所
ま
つ
り 

―
愛
さ
れ
る
地
域
交
流
の
場

�
区
民
集
会
所
ま
つ
り

　

「
小
さ
い
な
が
ら
も
和
気
ア

イ
ア
イ
」
を
合
い
言
葉
に
、
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１１

１１

　

時
〜
午
後
４
時
【
内
容
】
う

１０た
・
語
り
・
津
軽
三
味
線
（
保

村
雪
山
さ
ん
）
と
詩
の
朗
読
／

パ
ン
ト
マ
イ
ム
・
バ
ル
ー
ン
・

ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
な
ど
＝
チ
カ
パ

ン
さ
ん
／
そ
の
他
＝
一
般
参
加

の
作
品
の
展
示
と
演
芸
、
実
演

コ
ー
ナ
ー
、
模
擬
店
、
即
売
コ

ー
ナ
ー
な
ど

西
荻
南
区
民
集
会
所

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

��
講
演
会 

　

歳
か
ら
の
健
康
は
自

６５分
で
守
る
―
ホ
ー
ム
ド

ク
タ
ー
の
す
す
め

　

老
化
は
病
気
と
ち
が
い
ま

す
。
上
手
に
つ
き
あ
っ
て
第
二

の
人
生
を
楽
し
く
過
ご
し
ま
し

ょ
う
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１０

２０

１
時　

分
〜
３
時　

分【
講
師
】

３０

３０

東
京
医
科
大
学
医
療
連
携
室

長
・
木
内
隆
太
郎
さ
ん
【
参
加

費
】
無
料

井
草
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

�
　

知
的
障
害
者
（
児
）
が
多

数
参
加
の
運
動
会
で
す
。
一

緒
に
気
持
ち
の
い
い
汗
を
流

し
ま
せ
ん
か
。

　

【
日
時
】　

月
３
日
�
午

１１

前　

時　

分
〜
午
後
３
時

１０

３０

【
会
場
】
済
美
小
学
校
（
堀

ノ
内
１
―　

―　

）
／
雨
天

１７

２４

の
場
合
は
大
宮
中
学
校
体
育

館
（
堀
ノ
内
１
―　

―　

）

１６

３８

【
内
容
】
徒
競
走
、
追
い
か

け
玉
入
れ
、
綱
引
き
な
ど

　

希
望
者
は
、直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
教

育
セ
ン
タ
ー
�
３
３
１
７
‐

６
６
２
１　

３
３
１
７
‐
６

FAX

６
２
０
ま
た
は
済
美
会
�
３

３
１
２
‐
０
５
６
６　

３
３

FAX

１
２
‐
２
９
０
０
へ
。

済
美
親
子
運
動
会

障
害
者
の
た
め
の
土
曜

農
園
〜
参
加
者
募
集

　

障
害
者
福
祉
会
館
の
農
園

で
育
っ
た
作
物
を
収
穫
し

て
、
土
曜
の
ひ
と
と
き
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

　

【
日
時
】　

月
１１

３
日
�
午
前　

時
１０

〜　

時　

分
【
内

１１

３０

容
】
さ
つ
ま
い
も

な
ど
の
収
穫
（
作

物
の
状
況
に
よ
り

収
穫
内
容
の
変
更

も
あ
り
ま
す
）【
集

合
】
障
害
者
福
祉
会
館
に
午

前　

時
集
合
【
対
象
】
区
内

１０
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
障
害

者
の
方
（
介
助
が
必
要
な
方

は
、
付
き
添
い
の
方
と
の
参

加
で
す
）【
定
員
】
一
〇
名
程

度
【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ

キ
（
２
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参

照
）
に
障
害
の
状
況
・
所
属

も
書
い
て
、　

月　

日
（
必

１０

１８

着
）
ま
で
に
障
害
者
福
祉
会

館
農
園
担
当
（
〒　

‐
０
０

１６８

７
２
高
井
戸
東
４
―　

―
１０

５
）
へ
。
申
し
込

み
多
数
の
場
合

は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ

も
、
同
担
当
�
３

３
３
２
‐
６
１
２

１　

３
３
３
５
‐

FAX
３
５
８
１
へ
。

※
一
般
の
交
通
機
関
の
利
用

が
困
難
な
方
は
、
リ
フ
ト

付
き
バ
ス
の
送
迎
が
利
用

で
き
ま
す
。（
区
内
の
み
運

行
・
定
員
あ
り
）
希
望
す

る
方
は
、「
バ
ス
希
望
」
と

ハ
ガ
キ
に
書
い
て
く
だ
さ

い
。

�
　

今
年
は
パ
ソ
コ
ン
体
験
も

あ
り
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
方

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。　

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午

１０

２７

前　

時　

分
〜
午
後
３
時　

１０

３０

３０

分
【
会
場
】
あ
す
な
ろ
作
業

所
（
方
南
１
―
３
―
４
）【
内

容
】
作
業
所
紹
介
展
示
、
バ

ザ
ー
、
模
擬
店
、
パ
ソ
コ
ン

体
験
、自
主
生
産
品
販
売（
カ

レ
ン
ダ
ー
・
和
紙
製
品
・
皮

製
品
・
さ
を
り
な
ど
）、
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
（
太
鼓
演
奏
・

似
顔
絵
な
ど
）

　

問
い
合
わ
せ
は
、
同
作
業

所
�
３
３
２
２
‐
１
０
２
０

へ
。 祭

だ
！
あ
す
な
ろ

�

�

�

�

�������������������

�������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

区
で
は
、
基
本
構
想
「
杉

並
区　

世
紀
ビ
ジ
ョ
ン
」
の

２１

実
現
に
向
け
て
、
住
み
よ
い

ま
ち
杉
並
を
区
民
と
行
政
が

役
割
と
責
任
を
分
か
ち
合
う

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ（
協
働
）

で
創
り
だ
し
て
い
く
た
め
の

仕
組
み
と
し
て
、
条
例
の
検

討
を
す
す
め
て
い
ま
す
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
（
民

間
非
営
利
団
体
）
で
活
動
し

て
い
る
区
民
が
参
加
し
た

「
杉
並
の
地
域
活
動
を
す
す

め
る
区
民
懇
談
会
」
で
は
、

「（
仮
称
）地
域
活
動
支
援
条

例
制
定
に
向
け
て
の
提
言

（
中
間
報
告
）」
を
ま
と
め
、

こ
の
条
例
に
盛
り
込
む
内
容

を
発
表
し
ま
し
た
。

　

提
言
（
中
間
報
告
）
の
冊

子
は
、
区
役
所
一
階
、
各
地

域
活
動
係
で
配
布
し
ま
す
。

ま
た
、
区
の
公
式
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。

　

こ
の
提
言
（
中
間
報
告
）

お
よ
び
条
例
に
つ
い
て
の
ご

意
見
は
、
手
紙
、
フ
ァ
ク
ス

　

３
３
３
４
‐
３
４
２
３
、

FAXホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、　

月
２

１１

日
ま
で
に
地
域
課
へ
。

　

多
く
の
区
民
の
皆
さ
ん
か

ら
の
ご
意
見
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、同
課
へ
。

◇
提
言
の
内
容
（
骨
子
）

�
条
例
の
理
念

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
の
自
立
化
や
自

主
性
の
尊
重
、
対
等
な
立
場

に
立
っ
た
協
働
、
協
働
の
前

提
と
し
て
の
目
的
の
共
有
、

話
し
合
い
と
相
互
理
解
の
促

進
、
公
開
の
原
則
な
ど
を
理

念
と
す
る
。

�
区
の
支
援
施
策

　

地
域
の
諸
問
題
の
解
決
に

向
け
て
、
区
民
が
自
主
的
に

取
り
組
む
社
会
貢
献
活
動
を

推
進
す
る
た
め
の
施
策
と
し

て
、
活
動
場
所
や
機
会
の
提

供
・
人
材
の
育
成
・
財
源
確

保
の
支
援
、
情
報
提
供
な
ど

活
動
の
環
境
を
整
備
す
る
。

　

こ
れ
ら
の
支
援
策
は
、
区

が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ

活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
を
設
置

し
て
、
セ
ン
タ
ー
と
協
力
し

な
が
ら
実
施
す
る
。

�
セ
ン
タ
ー
の
機
能
と
役
割

　

福
祉
や
環
境
・
リ
サ
イ
ク

ル
、
子
育
て
、
ま
ち
づ
く
り

な
ど
様
々
な
分
野
の
活
動
に

つ
い
て
相
談
を
受
け
、
団
体

の
運
営
方
法
に
つ
い
て
紹
介

し
た
り
講
習
を
実
施
し
、
行

政
や
企
業
な
ど
と
協
働
し
て

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
取
組

み
な
ど
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

し
て
い
く
。

◇
区
民
の
集
い
を
開
催

　

（
仮
称
）
地
域
活
動
支
援

条
例
を
考
え
る
区
民
の
集
い

を
開
催
し
、
提
言
（
中
間
報

告
）
に
つ
い
て
説
明
し
、
一

緒
に
条
例
に
つ
い
て
考
え
る

機
会
を
持
ち
ま
す
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
を
し

て
い
る
方
、関
心
の
あ
る
方
、

ど
な
た
で
も
参
加
は
自
由
で

す
。

地
域
活
動
支
援
条
例
に

　
　

あ
な
た
の
ご
意
見
を

▲西郊ロッヂング
（荻窪３‐３８‐９�３３９１‐０６０６）

むかし高級下宿いま旅館

西郊ロッヂング

〈区民のつどい〉

会　　場日　　時
区役所中棟６
階第４会議室
（阿佐谷南１
‐１５‐１）

１０月２２日�
午後
１時３０分～
３時３０分

第
１
回

阿佐谷地域区
民センター
（阿佐谷南１
‐４７‐１７）

　　３０日�
午後７時～

９時

第
２
回

� ���������������

�� ��������������

障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設
なななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催ししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししし

区区長長のの定定例例記記者者会会見見
開かれた区政づくりの実現をめざして、区長が自ら語る定例記者
会見の模様をお届けします。
生放送　１０月２５日�　午後０時１５分～０時４５分
再放送　１０月２８日�～１１月３日�
　　　　午前９時１５分～、午後０時１５分～、
　　　　午後７時１５分～（１日３回各３０分）
　　　　ジェイコム東京（ケーブルテレビ）２チャンネル
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８

ニ
野
草
展
や
ク
イ
ズ
、
園
芸
相

談
・
冒
険
遊
び
場
な
ど
の
催
し

は
午
前　

時
〜
午
後
３
時　

１０

３０

分
・
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。）

　

問
い
合
わ
せ
は
、
公
園
緑
地

課
へ
。

※
植
樹
は
申
込
制
で
締
め
切
り

済
み
で
す
。

�
　

杉
並
清
掃
工
場
で
は
、
毎
年

工
場
を
開
放
し
、
環
境
に
関
す

る
フ
ェ
ア
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
よ
り
身
近
に
な
っ
た
清
掃

事
業
や
環
境
問
題
に
つ
い
て
、

区
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
を
深
め

て
い
た
だ
く
た
め
、
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
を
用
意
し
て
、
皆
さ
ん

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１０

２８

　

時
〜
午
後
３
時【
会
場
】杉
並

１０清
掃
工
場
（
高
井
戸
東
３
―
７

―
６
）【
内
容
】
別
表
の
と
お
り

　

問
い
合
わ
せ
は
、
杉
並
清
掃

工
場
�
３
３
３
１
‐
６
１
１
０

へ
。

杉
並
環
境
フ
ェ
ア
２
０

０
１ 

―
よ
り
よ
い
環
境
を
未
来
に

「環境博覧会　すぎなみ　２００１」出展内容（予定）
広場・駐車場

会　場時　間
出展日

出　展　名 ２８日２７日

センター前
広場

午前１０時～１０時３０分○
オープニングセレモニー
ISO認証取得記念式典

午前１１時～と午後２時～○すぎ丸チョロQ限定販売

午前１０時～午後４時３０分
○○新エネルギー展
○○清掃事業の紹介・相談
○○行政相談

午前１１時～受付／午後１時～抽選販売○クリーンサイクルの販売

午前１０時～午後４時３０分

○○各出展団体の活動紹介パネル展示
○○模擬店
○○ディッシュ・リユース・プロジェクト

駐車場○○低公害車展示・ミニカーの試乗
受付：広場
景品引渡：３階○○クイズラリー

温水プール午前９時～午後９時○○温水プール無料開放

センター３階

会　場時　間
出展日

出　展　名 ２８日２７日

体育室

午前１０時３５分～午後０時３０分○キッズISO活動報告会
午後１時３０分～４時○親子エコ工作教室
午前１０時３０分～１１時３０分／午後
１時３０分～２時３０分

○
百獣戦隊ガオレンジャーショ
ー

３階ロビー午前１０時～午後４時３０分

○○グリーンページ展
○○湧水調査パネル展
○○杉並の環境パネル展
○○地球温暖化パネル展
○○動物保護パネル展

第４集会室午前１０時～午後４時○○エコグッズ製作教室

談話室午前１０時３０分～正午／午後１時
３０分～３時

○○ラッピング講習会

第５集会室午前１０時～午後４時３０分○○
健康都市杉並ファロ：ヘルシ
ーリビング

料理室午前１０時３０分～午後１時○○エコ料理教室

談話室午前１０時～午後４時３０分
○○ふろしき展示と包装指導
○○マイバッグ作品展

第１集会室午後１時３０分～４時５０分○
企業環境セミナー「環境マネ
ジメント講習会」

第１・第２
集会室

午前１１時～正午○講演会（仮称）「ごみと環境」
午後１時３０分～４時○杉並ごみ会議
午後４時～４時３０分○クロージングセレモニー

〈杉並環境フェア２００１〉
内　容時　間出　展　名

案内表示による自由見学。ごみクレーンが１回につかむ量は
清掃車３台分。クイズラリーにもチャレンジしてください午前１０時～午後２時３０分工場見学

抽選で区民の皆さんにプレゼント。毎回大人気です（申込み）午前１０時～午後１
時（抽選・引渡し）午後２時ごみの中からこんなもの展

地元小学生による作文発表と環境絵画展示（作文発表）午前１０時１５分～環境作品展
井の頭沿線グループによる出店

午前１０時～午後３時

フリーマーケット
古切手・古着・古布の回収（直接会場にお持ちください）資源回収
可燃ごみ・不燃ごみの正しい分け方をクイズで学ぼう分けわけクイズ
地元商店会による出店模擬店
掘り出し物があるかも古本市

〈リサイクル・アイデア作品展〉

会場内　容時　間
出展日

出　展　名 ２８日２７日

４階あなたの生活のアイデアを
教えてください

午前１０時
～午後４時○○リサイクル・ア

イデア作品展

３階

可燃ごみと不燃ごみ。正し
く分けられるかな

午前１１時
～午後３時○分けわけクイズ

手作りカードと封筒作り
（５０円）、裂き織体験（無料）、
すすきのバッタ作り（無料）

午前１１時
～午後３時

○○体験教室

※リサイクルアイデア作品展は２６日から開催しています。

センター２階

会　場時　間
出展日

出　展　名 ２８日２７日
２階テラス午前１０時～午後３時

○フリーマーケット
創作室○○おもちゃの病院

２階ロビー午前１０時～午後４時３０分
○○エコ商品展示・紹介
○○環境アート展

２階テラス午前１０時～○○農産物・特産物の販売

〈未来の森２１〉
内　容時　間出　展　名

次代を担う子供たちと家族による植樹です午後１時３０分
　　　～３時未来の森２１

公園づくりへの今までの取り組みや今
後の計画をパネルで紹介します

午前１０時～
午後３時３０分

（仮称）杉並南中央公園の計画の紹介

協力：多摩動物公園里山のしくみ（パネル展）

木の枝でペンダントなどをつくろう遊びながら自然を知ろう

樹木医が相談に応じます園芸相談
賞品に苗木をさしあげます（マイバッ
グ持参）植物などに関するクイズ

環環環環環環環環環環環環環環環環
境境境境境境境境境境境境境境境境
博博博博博博博博博博博博博博博博
覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧
会会会会会会会会会会会会会会会会
すすすすすすすすすすすすすすすす
ぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎ
なななななななななななななななな
みみみみみみみみみみみみみみみみ

環
境
博
覧
会
す
ぎ
な
み 

２２２２２２２２２２２２２２２２
００００００００００００００００
００００００００００００００００
１１１１１１１１１１１１１１１１
提提提提提提提提提提提提提提提提
携携携携携携携携携携携携携携携携
事事事事事事事事事事事事事事事事
業業業業業業業業業業業業業業業業

２
０
０
１
提
携
事
業

リ
サ
イ
ク
ル
・
ア
イ
デ

ィ
ア
作
品
展

　

第
７
回
リ
サ
イ
ク
ル
・
ア
イ

デ
ア
作
品
展
の
開
催
と
と
も

に
、
別
表
の
と
お
り
、
リ
サ
イ

ク
ル
体
験
が
で
き
ま
す
。
和
服

の
不
用
品
即
売
会
は
、
不
用
に

な
っ
て
ご
寄
付
い
た
だ
い
た
和

服
や
和
装
小
物
の
即
売
を
し
ま

す
。
ま
た
、「
リ
サ
イ
ク
ル
お
も

し
ろ
？
び
っ
く
り
箱
」
で
は
、

子
ど
も
か
ら
大
人
の
方
ま
で
楽

し
め
る
ア
イ
デ
ア
の
紹
介
を
し

ま
す
。

　

【
会
場
】
リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ

ば
高
井
戸
（
高
井
戸
東
３
―
７

―
４
）【
日
時
】　

月　

日
�
・

１０

２７

　

日
�
午
前　

時
〜
午
後
３
時

２８

１１

　

問
い
合
わ
せ
も
同
ひ
ろ
ば
�

３
３
３
１
‐
４
３
６
０
へ
。

未
来
の
森　
２１

　

「
未
来
の
森　

」
は
、　

世

２１

２１

紀
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
記
念
事
業
と

し
て
、
浜
田
山
の
（
仮
称
）
杉

並
南
中
央
公
園
予
定
地
（
浜
田

山
２
―
５
）
で
、
次
代
を
担
う

子
ど
も
た
ち
と
そ
の
家
族
な
ど

に
よ
る
森
づ
く
り
の
た
め
の
植

樹
を
行
う
も
の
で
す
。
植
樹
後

は
雑
木
の
森
を
育
て
る
た
め
、

木
の
生
長
に
合
わ
せ
、
間
引
き

な
ど
定
期
的
な
管
理
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
こ
の
作
業
で
発
生

す
る
落
ち
葉
や
間
引
い
た
木
を

活
用
し
て
、
区
民
の
皆
さ
ん
が

楽
し
く
参
加
で
き
る
催
し
を
行

う
予
定
で
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１０

２８

１
時　

分
〜
午
後
３
時
頃
ま
で

３０

（
雨
天
実
施
・
植
樹
の
ほ
か
ミ

高井戸地域区民センター←→
（仮称）杉並南中央公園予定
地間連絡バス（２８日のみ）

杉並南中央公園
予定地発

高井戸地域区
民センター発

１０：１９１０：００
１０：４９１０：３０ ～

※
～

※

１５：１９１５：００
１５：４９１５：３０

※この間３０分間隔で運行。

荻窪駅←→高井戸地域区民セ
ンター間連絡バス（２７日２８日）

高井戸地域区
民センター発

荻窪駅発

９：３０９：００
１０：００９：３０ ～

※

～

※

１７：００１６：３０
１７：３０１７：００

※この間３０分間隔で運行
●１７：００発、１７：３０発は
　２７日のみの運行です。

�無料連絡バスを運行します�


