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�
　

「
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計

画
」
の
見
直
し
の
背
景
に
は
、

次
の
理
由
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

�
国
の
公
害
等
調
整
委
員
会

なな
ぜぜ
見見
直直
しし
がが

必必
要要
なな
のの
かか

で
、
裁
定
問
題
に
発
展
し
た
杉

並
中
継
所
は
、
不
燃
ご
み
の
減

量
化
を
徹
底
し
、
撤
去
す
る
こ

と
が
好
ま
し
い
こ
と
。

�
杉
並
清
掃
工
場
は
、
す
で
に

二
〇
年
近
く
使
用
し
て
い
る
た

め
、
近
い
将
来
の
改
修
ま
た
は

建
替
え
を
視
野
に
入
れ
て
お
く

必
要
が
あ
る
こ
と
。

�
ご
み
の
発
生
抑
制
や
リ
サ
イ

ク
ル
（
リ
ユ
ー
ス
を
含
む
）
に

対
す
る
社
会
的
要
請
、
区
民
か

ら
の
要
望
が
あ
る
こ
と
。

�
国
や
地
方
財
政
が
ひ
っ
迫
し

て
い
る
と
と
も
に
、
行
政
が
実

施
す
る
各
種
事
業
に
は
、
経
営

的
視
点
に
基
づ
く
取
り
組
み
が

必
要
と
な
っ
て
い
る
こ
と
。

�　

年
度
に
は
、
東
京
二
十
三

１８
区
清
掃
一
部
事
務
組
合
か
ら
、

焼
却
施
設
の
区
へ
の
移
管
が
予

定
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
よ

り
も
一
層
、
区
の
責
任
、
独
自

の
考
え
方
に
基
づ
く
事
業
運
営

が
必
要
と
な
っ
て
い
る
こ
と
。

�
自
区
内
処
理
の
原
則
と
循
環

型
社
会
・
ゼ
ロ
エ
ミ
ッ
シ
ョ
ン

を
追
求
す
る
。

�
一
〇
年
以
内
に
、
不
燃
ご
み

の
約
五
割
を
占
め
る
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
（　

年
度
杉
並
中
継
所
不

１３

燃
ご
み
組
成
調
査
）
な
ど
不
燃

ご
み
の
積
替
え
を
行
っ
て
い
る

杉
並
中
継
所
の
完
全
撤
去
を
実

現
す
る
た
め
の
対
応
を
行
う
。

�
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
再
資
源
化

を
追
求
す
る
。
再
資
源
化
が
困

難
な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
つ
い
て

は
焼
却
・
熱
利
用
を
行
う
。

�
区
民
・
事
業
者
に
よ
る
排
出

方
法
、
リ
サ
イ
ク
ル
へ
の
協
力

面
で
の
多
様
性
を
確
保
す
る
。

�
参
加
・
公
開
の
徹
底
に
よ
る

透
明
性
・
公
平
性
の
確
保
と
、

ご
み
の
発
生
抑
制
や
リ
サ
イ
ク

ル
へ
の
誘
導
策
の
導
入
な
ど
、

廃
棄
物
行
政
の
革
新
を
行
う
。

�
行
政
、
区
民
、
事
業
者
が
コ

ス
ト
を
最
小
化
さ
せ
る
仕
組
み

を
追
求
す
る
。

�
中
継
所
の
撤
去
と
不
燃
ご
み

減
量
化
の
徹
底

�
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
リ
サ
イ
ク

ル
お
よ
び
処
理
方
法

�
清
掃
工
場
で
の
焼
却
量
の
減

量
化
の
徹
底
と
施
設
の
あ
り
方

　

こ
う
し
た
課
題
の
解
決
に
向

け
た
具
体
的
な
政
策
の
立
案
に

あ
た
っ
て
は
、
次
の
点
を
考
慮

す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

�
経
済
的
誘
導
策
の
導
入
の
検

討
・
家
庭
ご
み
の
全
面
有
料
化
な

ど
�
収
集
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
と
効

率
化

・　

年
度
夜
間
収
集
モ
デ
ル
事

１４業
の
検
証
を
行
い
、
望
ま
し

い
収
集
サ
ー
ビ
ス
を
実
現
す

る
な
ど

�
区
内
全
域
に
波
及
し
う
る
主

導
的
な
事
業
の
創
出

・
自
転
車
置
き
場
、
店
頭
な
ど

に
お
け
る
空
き
ス
ペ
ー
ス
を

活
用
し
た
回
収
ボ
ッ
ク
ス
の

設
置
な
ど

�
拡
大
生
産
者
責
任
に
基
づ
く

取
組
み
の
推
進

・
国
や
生
産
者
へ
の
働
き
か
け

・
区
内
事
業
者
と
共
に
具
体
的

施
策
を
検
討
し
、
協
力
し
あ

う
な
ど

�
コ
ス
ト
情
報
に
関
す
る
透
明

性
の
確
保
と
最
小
化

・
清
掃
事
業
の
コ
ス
ト
に
関
す

る
情
報
公
開
の
徹
底
や
事
業

評
価
方
法
の
研
究
を
進
め
る

な
ど

☆

　

区
で
は
、
こ
の
答
申
を
踏
ま

え
、
年
内
を
目
途
に
廃
棄
物
処

理
の
基
本
と
な
る
一
般
廃
棄
物

処
理
基
本
計
画
を
改
定
し
ま

す
。

　

答
申
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
区
政
資
料
室
（
区
役
所

西
棟
二
階
）で
閲
覧
で
き
ま
す
。

清
掃
事
業
は　

年
４
月
に
都
か
ら
区
へ
移
管
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
後
も
国
に
よ
る
新
法
制
定
や
法
改
正
が
相
次
ぎ
、
状
況
は
大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
杉
並
区
清
掃
審
議

１２

会
は
、
区
の
清
掃
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
基
本
的
方
向
を
定
め
た
「
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
（　

年
２
月
制
定
）」
に
つ
い
て
、
同
年
９
月
か
ら
約
二
年
間
、
二
五
回
に
わ
た

１２

り
、
見
直
し
に
関
す
る
審
議
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
た
び
、
そ
の
最
終
答
申
『
杉
並
区
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
の
見
直
し
に
つ
い
て
―
ゼ
ロ
エ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
（
※
注
）

型
社
会
を
目
指
す
た
め
の
方
策
に
つ
い
て
―
』
が
出
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
そ
の
概
要
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

―
―
問
い
合
わ
せ
は
、
清
掃
管
理
課
へ
。

�
６
月
か
ら
始
ま
っ
た
「
夜
間
収
集
モ
デ
ル
事
業
」

◇
杉
並
区
清
掃
審
議
会
か
ら
最
終
答
申
が
出
さ
れ
ま
し
た
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すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

廃
棄
物
ゼ
ロ
の
実
現
を
め
ざ
し
ま
す

　廃棄物（エミッション）の排出をゼ
ロにすることを意味します。自治体、
企業、住民の三者が一体となって地域
産業の開発や振興を図りながら廃棄物
ゼロの実現をめざすものです。

（※注）ゼロエミッション
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概
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８
月
５
日
∑
か
ら
、
住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
シ
ス
テ
ム
（
住
基
ネ
ッ
ト
）
が
稼
働
し
ま
し

た
。
杉
並
区
で
は
、
住
基
ネ
ッ
ト
の
前
提
と
さ
れ

る
、
確
固
た
る
個
人
情
報
保
護
の
た
め
の
法
整
備

が
さ
れ
る
ま
で
、
こ
の
シ
ス
テ
ム
に
は
参
加
し
な

い
こ
と
に
し
ま
し
た
。
こ
の
た
め
、杉
並
区
で
は
、

住
民
票
コ
ー
ド
を
記
載
せ
ず
、
区
民
の
方
へ
の
通

知
も
い
た
し
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
住
基
ネ
ッ
ト
の
本
格
稼
働
は
、
来
年
８

月
の
予
定
で
す
。
現
時
点
で
は
、
区
民
の
皆
さ
ん

に
ご
不
便
を
お
か
け
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
恩
給
や
共
済
年
金
の
支
給
、

一
般
旅
券
の
記
載
事
項
の
訂
正
、
技
術
士
試
験
な

ど
の
事
務
に
お
い
て
は
、届
出
や
申
請
時
に
順
次
、

住
基
ネ
ッ
ト
の
本
人
確
認
情
報
が
利
用
さ
れ
、
住

民
票
の
添
付
の
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
場
合
に
は
、
区
民
課
・
区
民
事
務

所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ご
理
解
の
程
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

【
問
合
せ
】
区
民
課
証
明
係
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つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
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映
画
「
無
法
松
の
一
生
」

と
完
全
復
元
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
杉
並
公
演

　

９
月　

日
�
午
後
２
時
開

１５

演
（
１
時　

分
開
場
・
区
共
催
）

３０

勤
労
福
祉
会
館
（
桃
井
４
―

３
―
２
）
「
無
法
松
の
一
生
」

上
映
／
講
演
（
映
画
評
論
家
・

白
井
佳
夫
）
／
シ
ナ
リ
オ
の
朗

読
ほ
か

二
〇
〇
〇
円
（
高
校

生
以
下
・　

歳
以
上
一
五
〇
〇

６５

円
）

・

映
画
「
無
法
松
の

一
生
」
と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
杉

並
実
行
委
員
会
事
務
局
�
０
９

時
場

内
費

申

問

０
‐
８
０
８
４
‐
３
７
７
７
へ

◇
区
民
三
〇
名
を
無
料
招
待　

　

往
復
ハ
ガ
キ
（
記
入
例
参

照
）
で
、
８
月　

日
ま
で
に
社

２０

会
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０

１６６

０
１
１
梅
里
１
―　

―　

）
へ

２２

３２

（
抽
選
）

同
セ
ン
タ
ー
�
３

３
１
７
‐
６
６
２
１

�
あ
か
り
フ
ェ
ス
タ
２
０
０
２ 

杉
並
で
感
じ
よ
う 

小
さ
な
幸
せ
・
大
き
な
平
和

　

８
月　

日
�
午
後
６
時　

２０

３０

分
〜
８
時　

分
（
雨
天
順
延
・

３０

区
後
援
）

梅
里
公
園
（
梅
里

申

問

時

場

１
―
１
―　

）

�
短
冊
に
願

５５

い
ご
と
を
書
い
て
キ
ャ
ン
ド
ル

の
明
か
り
を 
灯 
す
�
フ
ラ
ダ
ン

と
も

ス
、
ウ
ク
レ
レ
の
演
奏
を
楽
し

も
う
�
小
林
亜
星
さ
ん
作
曲
の

テ
ー
マ
ソ
ン
グ
「
あ
か
り
の
う

た
」
を
一
緒
に
う
た
お
う

無

料

当
日
、
直
接
会
場
へ

実

行
委
員
長
・
浜
田
�
３
３
１
５
‐

５
９
６
０

先
着
二
〇
〇
名
に

記
念
品
を
差
し
上
げ
ま
す

親
子
で
公
園
の
木
に
名

札
を
つ
け
ま
せ
ん
か

　

好
き
な
木
の
名
前
を
調
べ
て

内

費

申

問

他

樹
名
板
を
作
り
、
木
に
か
け
ま

せ
ん
か
。（
区
後
援
）

　

８
月　

日
�
午
前　

時
〜

２６

１０

正
午

集
合
場
所
＝
蚕
糸
の
森

公
園
正
門（
和
田
３
―　

―　

）

５５

３０

小
学
生
ま
で
の
親
子

三
〇

組
（
先
着
順
）

一
人
五
〇
円

（
保
険
料
）

当
日
、
直
接
会

場
へ

み
ど
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
杉
並
自
然
観
察
の
会
事
務

局
・
◎
◎
�
◎
◎
◎
◎
‐
◎
◎

◎
◎
（
午
後
７
時
以
降
）

軍

手
、
帽
子
、
飲
み
物
な
ど
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い

�
区
制
施
行
七
〇
周
年
記
念 

浜
田
山
ピ
ー
ス
フ
ェ
ス

タ
２
０
０
２

　

全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
食

糧
、
学
用
品
な
ど
を
、
自
ら
パ

キ
ス
タ
ン
の
「
ア
フ
ガ
ン
難
民

キ
ャ
ン
プ
」
な
ど
七
カ
国
へ
届

け
て
い
る
、
Ｎ
Ｇ
Ｏ
レ
ッ
ド
ハ

ー
ト
国
際
委
員
会
代
表
の
歌

時
場

対

定

費
申

問

他

手
・
京
一
夫
さ
ん
が
、
現
地
で

撮
影
し
た
ビ
デ
オ
の
上
映
を
交

え
な
が
ら
「
ア
フ
ガ
ン
難
民
キ

ャ
ン
プ
報
告
会
・
ト
ー
ク
・
ラ

イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
催
し

ま
す
。（
区
後
援
）

　

８
月　

日
�
午
後
７
時
開

１８

演
（
６
時　

分
開
場
）

浜
田

３０

山
会
館（
浜
田
山
１
―　

―
３
）

３６

無
料
（
志
の
あ
る
方
は
コ
ッ

プ
一
杯
の
お
米
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。
難
民
キ
ャ
ン
プ
へ
の

物
資
に
な
り
ま
す
）

当
日
、

直
接
会
場
へ
（
小
さ
な
子
ど
も

に
は
付
き
添
い
が
必
要
で
す
）

浜
田
山
ピ
ー
ス
ネ
ッ
ト
事
務

局
・
森
山
�
５
９
３
０
‐
４
６

５
２

当
日
お
手
伝
い
し
て
く

だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

フ
も
募
集
し
て
い
ま
す

�
踊
れ
セ
シ
オ
ン
２
０
０
２ 

高
円
寺
阿
波
お
ど
り

　

夏
の
風
物
詩
、
高
円
寺
阿
波

時

場

費

申

問

他

お
ど
り
（
８
月　

日
�
、　

日

２７

２８

�
、
前
夜
祭　

日
�
）
を
、
舞

２６

台
向
け
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
華
麗

な
踊
り
の
競
演
で
す
。（
区
共

催
）

　

８
月　

日
�
▽
一
部
＝
午

２５

後
１
時
〜
２
時　

分
（
正
午
受

３０

付
開
始
）
▽
二
部
＝
午
後
３
時

〜
４
時　

分（
２
時
受
付
開
始
）

３０

セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―

　

―　

）

四
〇
〇
名
（
先
着

２２

３２

順
）

無
料

当
日
、
直
接
会

場
へ

東
京
阿
波
踊
振
興
協
会

�
３
３
１
２
‐
２
７
２
８

時
場

定

費

申

問

荻
窪
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

９
月
８
日
�
午
前　

時
〜

１１

午
後
４
時
（
雨
天
の
場
合
は　

１５

日
に
延
期
・
区
後
援
）

荻
窪

タ
ウ
ン
セ
ブ
ン
二
階
デ
ッ
キ
、

八
階
屋
上（
上
荻
１
―
９
―
１
）

区
内
在
住
・
在
勤
の
方
（
業

者
は
お
断
り
し
ま
す
）

二
階

デ
ッ
キ
（
一
・
五
�
四
方
）、
八

階
屋
上
（
二
�
四
方
）
の
い
ず

れ
も
一
区
画
二
〇
〇
〇
円

往

復
ハ
ガ
キ
（
記
入
例
参
照
）
に

出
店
希
望
場
所
も
書
い
て
、
８

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
荻
窪

２４ 時

場

対

費
申

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
事
務
局

（
〒　

‐
０
０
０
４
阿
佐
谷
南

１６６

３
―
４
―　

―　

）
へ
（
抽
選
）

１９

２０３

同
事
務
局
�
３
３
９
８
‐
１

５
４
３

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　

リ
サ

in

イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸

　

９
月
７
日
�
・
８
日
�
午

前　

時
〜
午
後
３
時

リ
サ
イ

１０
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸

募
集
区

画
＝
各
日
共
一
四
区
画

区
内

在
勤
・
在
住
の
方
（
業
者
は
お

断
り
し
ま
す
）

一
〇
〇
〇
円

往
復
ハ
ガ
キ（
記
入
例
参
照
）

問
時

場内
対

費

申

に
参
加
希
望
日
も
書
い
て
、
８

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
リ
サ

１８
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸（
〒　

‐
１６８

０
０
７
２
高
井
戸
東
３
―
７
―

４
）
へ

同
ひ
ろ
ば
�
３
３
３

１
‐
４
３
６
０
（
水
・
木
曜
休

館
）

車
で
の
搬
出
入
・
来
場

は
で
き
ま
せ
ん

�
全
国
男
女
共
同
参
画
宣
言

都
市
サ
ミ
ッ
ト　

す
ぎ
な
み

in

記
念
事
業 

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

　

月
４
日
�
午
前　

時
〜

１０

１０

午
後
３
時

セ
シ
オ
ン
杉
並

問
他

時

場

　

も
う
一
度
故
郷
に
帰
り
た

い
、
こ
の
足
で
―
一
人
の
お

 
婆 
ち
ゃ
ん
が
、
あ
る
日
突
然

ば
あ走

り
は
じ
め
た
。
沖
縄
↓
北

海
道
三
二
九
四
�
の
マ
ラ
ソ

ン
の
旅
が
始
ま
り
ま
す
。（
向

井
寛
監
督
・　

年
作
品
）

９９

　

　

月　

日
�
午
後
２
時

１０

２０

開
演
（
１
時　

分
開
場
）

３０

セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―

　

―　

）

前
売
り
＝
五
〇

２２

３２

〇
円
、
当
日
券
＝
六
〇
〇
円

（
全
席
自
由
・
会
員
割
引
あ

り
）

奥
山
眞
佐
子
ひ
と
り
芝

居
公
演
・
樋
口
一
葉
の

世
界
「
に
ご
り
え
」

　

奥
山
眞
佐
子
さ
ん
の
芝
居

と
、
伝
統
的
な
和
楽
器
・
能

�
映
画
鑑
賞
会 

故
郷
―
ふ
る
さ
と
―

時

場

費

管
と
篠
笛
の
演
奏
で
幻
想
的

な
舞
台
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

　

月　

日
�
午
後
３
時

１０

１９

（
２
時　

分
開
場
）

セ
シ

３０

オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―　

―
２２

　

）

出
演
＝
お
力
・
お
初

３２＝
奥
山
眞
佐
子
、
能
管
・
篠

笛
の
演
奏
＝
福
原
清
彦
、
脚

本
・
演
出
＝
名
栗
琉

三
〇

〇
〇
円
（
全
席
指
定
・
会
員

割
引
あ
り
）

☆

◇
チ
ケ
ッ
ト
の
販
売

　

前
売
開
始
＝
８
月　

日
�

１６

午
後
１
時
▽
販
売
窓
口
＝
�

文
化
・
交
流
協
会
文
化
係（
上

荻
３
―　

―
５
杉
並
会
館

２９

内
）
�
近
畿
日
本
ツ
ー
リ
ス

ト
区
役
所
内
店
／
�
�
と
も

月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
�
杉

並
公
会
堂
＝
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
（
月
曜
休
館
）
�
各

地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
＝
開
館

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

�
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
（　

日
か

１９

ら
）
�
５
２
３
７
‐
９
９
９

９
　

文
化
・
交
流
協
会
文
化

係
�
５
３
１
１
‐
７
０
３
５

未
就
学
の
お
子
さ
ん
の
入

場
は
で
き
ま
せ
ん

時

場

内

費

問
他

　

学
校
の
図
書
館
や
区
立
図

書
館
を
利
用
し
、
自
分
の
好

き
な
テ
ー
マ
を
調
べ
て
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。

　

応
募
作
品
の
中
か
ら
区
長

賞
、
教
育
長
賞
を
選
び
、　
１０

月
１
日
に
表
彰
し
ま
す
。（
区

後
援
）

　

応
募
期
間
＝
８
月　

日
２０

�
〜
９
月　

日
�
▽
応
募
部

１３

門
＝
小
学
生
の
部
・
中
学
生

の
部
・
高
校
生
の
部
・
一
般

の
部
▽
今
年
の
テ
ー
マ
＝

「
環
境
問
題
」（
自
分
の
テ
ー

マ
が
見
つ
か
ら
な
い
人
は
活

内

用
し
て
く
だ
さ
い
）

小
・

中
学
生
の
部
＝
馬
橋
小
学
校

（
〒　

‐
０
０
０
２
高
円
寺

１６６

北
４
―　

―
５
）、
高
校
生
・

２８

一
般
の
部
＝
図
書
館
の
学
校

事
務
局
コ
ン
ク
ー
ル
係
（
〒

　

‐
０
０
１
２
文
京
区
大
塚

１１２３
―
５
―　

）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
図

１１

書
館
の
学
校
�
３
９
４
３
‐

０
６
６
６

�
調
べ
る
の
に

使
用
し
た
本
を
リ
ス
ト
に

し
、
必
ず
作
品
に
添
付
し
て

く
だ
さ
い
�
作
品
の
大
き
さ

や
枚
数
は
自
由
で
す

申

問

他

（
梅
里
１
―　

―　

）

区
内

２２

３２

在
住
･
在
勤
の
方
（
業
者
は
お

断
り
し
ま
す
）

四
〇
名
（
抽

選
）
無
料

往
復
ハ
ガ
キ（
記

入
例
参
照
）
で
、
８
月　

日
３０

（
必
着
）
ま
で
に
男
女
共
同
参

画
推
進
担
当
内
「
杉
並
サ
ミ
ッ

ト
実
行
委
員
会
」
へ

男
女
共

同
参
画
推
進
担
当

対

定

費

申

問

▲映画「故郷―ふるさと―」

●往復ハガキの場合は返信
用のあて先も記入を

●あて先は各記事の申込先

●託児のある行事は、託児
希望の有無、お子さんの
氏名・年齢・性別も記入

〈郵便ハガキ〉

�行事名

�住所

�氏名（フリガナ）

�年齢

�性別

�電話番号

（１人１枚）

記

入

例

▲奥山　眞佐子

８
月
１
日

付
広
報
２

面
「
健
康
づ
く
り
推
進
員
公
開

研
修
会
（
前
期
編
）『
や
さ
し
さ

を
忘
れ
ず
と
も
に
生
き
る
ま

ち
』
っ
て
ど
ん
な
ま
ち
」
�
の

講
師
は
、
杉
澤
秀
博
さ
ん
の
誤

り
で
し
た
。

訂
正
と
お
わ
び
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立
教
女
学
院
短
期
大
学

公
開
講
座

　

�
・
�
・
�
下
表
の
と
お
り

（
区
共
催
）
�
立
教
女
学
院
短

期
大
学
�
無
料
�
往
復
ハ
ガ
キ

（
２
面
記
入
例
参
照
）
に
、
希

望
講
座
、
託
児
の
あ
る
講
座
は

各
回
ご
と
に
希
望
の
有
無
も
書

い
て
、
各
講
座
開
始
日
の
一
週

間
前
ま
で
に
立
教
女
学
院
短
期

大
学
公
開
講
座
係
（
〒　

‐
８

１６８

６
２
６
久
我
山
４
―　

―　

）

２９

２３

へ
�
同
係
�
３
３
３
４
‐
５
１

０
４

杉
並
で
く
ら
す
外
国
人
の

た
め
の
に
ほ
ん
ご
教
室

　

基
本
的
な
日
常
会
話
と
読
み

書
き
を
学
び
ま
す
。

　

�
９
月　

日
〜　

年
１
月　

２０

１５

３１

日
の
毎
週
火
・
金
曜
日
午
後
６

時　

分
〜
８
時　

分
（
休
み
あ

３０

３０

り
。
計
三
〇
回
）
�
セ
シ
オ
ン

杉
並
（
梅
里
１
―　

―　

）
�

２２

３２

月
二
〇
〇
〇
円
（
テ
キ
ス
ト
代

は
別
）
�
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面

記
入
例
参
照
）
で
、
９
月　

日
１０

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
社
会
教

育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０
０
１

１６６

１
梅
里
１
―　

―　

）
へ
�
同

２２

３２

セ
ン
タ
ー
�
３
３
１
７
‐
６
６

２
１
�
�
託
児
あ
り
�
９
月　
１７

日
�
午
後
６
時　

分
よ
り
順

３０

次
、
面
接
を
行
い
ま
す

�
思
春
期
セ
ミ
ナ
ー 

思
春
期
の
子
ど
も
と
の

付
き
合
い
方

　

今
ど
き
の
子
ど
も
、
自
分
の

子
ど
も
が
わ
か
ら
な
い
と
悩
ん

で
い
ま
せ
ん
か
？
思
春
期
の
子

ど
も
と
ど
う
付
き
合
え
ば
い
い

時

内

定場

費

申

問時

場

費

申

問

他

の
か
、一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

�
９
月
９
日
�
午
後
１
時　
３０

分
〜
４
時　

分
�
高
井
戸
保
健

３０

セ
ン
タ
ー
（
高
井
戸
東
３
―　
２０

―
３
）
�
八
王
子
市
教
育
セ
ン

タ
ー
総
合
教
育
相
談
室
長
・
海

野
千
細
�
区
内
在
住
・
在
勤
の

方
�
五
〇
名
�
無
料
�
・
�
電

話
で
、
高
井
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

�
３
３
３
４
‐
４
３
０
４
へ（
先

着
順
）
�　

月
に
パ
ー
ト
２
を

１１

予
定
し
て
い
ま
す

東
洋
医
学
健
康
講
座

　

�
９
月
６
日
�
午
後
１
時　
３０

分
〜
３
時　

分
�
セ
シ
オ
ン
杉

３０

並
（
梅
里
１
―　

―　

）
�
家

２２

３２

時

場

師対

定

費

申

問

他

時

場

内

庭
で
で
き
る
指
圧
、
手
技
に
つ

い
て
�
区
内
在
住
の
方
�
無
料

�
当
日
、
直
接
会
場
へ
�
高
円

寺
保
健
セ
ン
タ
ー
�
３
３
１
１

‐
０
１
１
６

�
リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸 

�
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
で
遊
ぼ
う

　

い
ろ
い
ろ
な
柄
の
余
り
布
で

四
種
類
の
作
品
を
作
り
ま
す
。

　

�
９
月
３
日
〜　

月　

日
の

１２

１７

第
一
・
三
火
曜
日
午
後
１
時　
３０

分
〜
３
時　

分
（
計
八
回
）
�

３０

リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸
�

二
〇
名
（
抽
選
）
�
四
八
〇
〇

円
（
材
料
費
込
み
）
�
往
復
ハ

ガ
キ
（
２
面
記
入
例
参
照
）
で
、

対

費

申

問

時

場定

費
申

８
月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
リ

２２

サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸
（
〒

　

‐
０
０
７
２
高
井
戸
東
３
―

１６８７
―
４
）
へ

�
牛
乳
パ
ッ
ク
と
雑
紙

か
ら
紙
す
き
体
験

　

牛
乳
パ
ッ
ク
か
ら
紙
を
す

き
、
ハ
ガ
キ
を
作
り
ま
す
。

　

�
�
８
月　

日
�
�　

日
�

２０

２３

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分
�

３０

３０

リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸
�

一
五
名
（
先
着
順
）
�
二
〇
〇

円
�
当
日
、
直
接
会
場
へ

☆

　

�
同
ひ
ろ
ば
�
３
３
３
１
‐

４
３
６
０
（
水
・
木
曜
日
休
館
）

時

場定

費

申問

〈立教女学院短期大学公開講座〉
託児定員講　　　師テ　ー　マ日　　時講座名

―２００名中学・高校校長
　　　　　　　杉山　修一

キリスト教とボランティ
ア活動

９月７日º
午前１０時３０分～正午キリスト教

文 化 講 座 ―２００名教　授　　　　秋吉　輝雄国際理解に役立つ、よく
わかるユダヤ教

　　１４日º
午後１時３０分～３時

―１００名非常勤講師
　　　イアン・Ｄ・ウイリー

Writing Without Tears
（講義：英語）

１０月１２日º
午前１０時３０分～正午

英 語 講 座 ―５０名
助教授　　　　小川　直樹あいまい母音〔

e

〕を学ぶ

　　１２日º
午後１時３０分～３時

―５０名　　１９日º
午前１０時３０分～正午

２０名

２００名講　師　　　　鈴木　　隆
保育はいったいどうなる
のか？今、そしてこれか
ら

９月２１日º

午前１０時３０分～正午

子育て講座 ２００名武蔵野市０１２３総合アドバイ
ザー　　　　森下　久美子

地域の中での子育てって
？

１０月１２日º
午前１０時３０分～正午

２００名助教授　　　　杉田　穏子ちょっと気になる子ども
の行動をながめてみよう

　　１９日º
午前１０時３０分～正午

２００名教　授　　　　岸本　弘子身についてますか？子ど
もの生活習慣

　　２６日º
午前１０時３０分～正午

―２００名非常勤講師
　　　　　　高瀬　精一郎朗読のすゝめ９月１４日º

午前１０時３０分～正午

文 化 講 座
―１００名講　師

　オルネラ  レンナ・スズキ

Renaissance Culture 
Through Cooking
（講義：英語）

　　２１日º

午前１０時３０分～正午

―２００名学院長　　　　鵜川　　馨英国の銀貨と銀器　　２１日º
午後１時３０分～３時

―１００名講　師　　　海老原　暁子「女は家庭に」のからく
りを読む

１０月２６日º
午前１０時３０分～正午

―７０名徳島大学名誉教授
　　　　　　　本多　　浩

『國木田獨歩全集』と福
田清人

１１月３日¥
午後２時～４時

福田清人文
庫の集い

〈サイエンスウィーク〉
８月３１日�８月３０日�８月２９日�８月２８日�８月２７日�８月２６日�内容・時間（定員）

てんとうむ
し

夏の田や畑の
虫

みみずを調べ
る

やどかりの
生活

いけやおがわ
のいきもの蚊の生活

映画
午前１０時２０分～１０時５０分

（２２０名）

怪盗カルメン・サンディエゴを探せプラネタリウム
午前１１時～正午（１４０名）

ひるやよる
の虫

カンイリオタ
マジャクシ動物の走性ひまわりかまきりのカ

ムフラージュ岩浜の動物
映画
午後１時～１時３０分

（２２０名）
ふしぎなお
絵かき鳴るおもちゃ折染めころりんシャボン玉づ

くり笛と音科学実験
午後１時４０分～３時

（３０～４０名） 青空の秘密ろうけつ染めカリンバ（楽
器づくり）

生ゴミをた
い肥にする植物の色素野菜で紙を

つくろう

怪盗カルメン・サンディエゴを探せ
プラネタリウム
午後３時１５分～４時１５分

（１４０名）
（注）１．各プログラムは先着順（１０名以上の団体は事前にご相談ください）。科学実験は午後０時５０分から整理券を発行しま

す。２．科学実験は、上段がジュニアコース（小学校低学年）、下段がチャレンジコース（小学校高学年・中学生・一般）で
す。３．プラネタリウム番組は５歳以上が対象です。４．科学相談コーナーは２６日～２８日の午前１０時～正午。

　科学実験教室にチャレンジしてみません
か。プラネタリウムの投影、科学映画の上映、
科学の相談コーナーも行います。
【日時・内容】左表のとおり
【会　　　場】科学館（清水３‐３‐１３）
【費　　　用】無料
【申 し 込 み】当日、直接会場へ
【問い合わせ】科学館�３３９６‐４３９１
【そ　の　他】プラネタリウム投影中は、入

退場できません
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�
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�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

� ���������������������������������������������������������������������������������������

〈敬老会・半寿顕彰式典　町名別招待日程〉

町　　名会　場時　間月　日

高円寺南・堀ノ内・方南セシオン杉並
（梅里１‐２２‐
３２）

午前１０時～
１１時５０分

９月１０日∏

和泉・和田・梅里午後２時～
３時５０分

本天沼・天沼・阿佐谷北・
阿佐谷南・高円寺北

杉並公会堂
（上荻１‐２３‐
１５）

午前１０時～
１１時５０分

　　１２日∫ 上荻・松ノ木・大宮・成
田東・成田西・荻窪・南
荻窪・西荻南・松庵

午後２時～
３時５０分

久我山・高井戸西・上高
井戸・永福・浜田山・下
高井戸・高井戸東・宮前

午前１０時～
１１時５０分

　　１３日ª
井草・上井草・下井草・
善福寺・今川・桃井・西
荻北・清水

午後２時～
３時５０分

◇
敬
老
会
・
半
寿
顕
彰 

式
典

　

�
・
�
左
表
の
と
お
り
�

式
典（
敬
老
会
・
半
寿
顕
彰
）、

保
育
園
児
・
高
校
生
か
ら
の

歌
や
演
技
な
ど
に
よ
る
お
祝

い
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
演
芸
＝

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
（
老
人
ク

ラ
ブ
）
に
よ
る
演
技
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
歌
／
大
学

生
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
Ｔ
Ｓ

Ｕ
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ａ　

ｍ
ｕ
ｓ
ｉ
ｃ

デ
リ
バ
リ
ー
）
に
よ
る
歌
や

演
奏
な
ど
�
敬
老
会
＝　

歳
７５

以
上
の
方
／
半
寿
顕
彰
＝
大

正
９
年
９
月　

日
〜　

年
９

１７

１０

月　

日
生
ま
れ
の
方
（
い
ず

１６
れ
も
９
月　

日
現
在
で
区
内

１５

在
住
の
方
）。該
当
す
る
方
へ

時

場

内

対

８
月　

日
ご
ろ
案
内
状
を
差

２０

し
上
げ
ま
す

◇
交
流
会

　

９
月
の
敬
老
の
日
を
中
心

に
、
保
育
園
児
・
児
童
館
の

子
ど
も
た
ち
・
小
学
生
が
、

半
寿
を
迎
え
た
方
々
を
訪
問

し
て
記
念
品
を
贈
り
ま
す
。

ま
た
、
児
童
館
や
敬
老
会
館

で
地
域
の
お
年
寄
り
と
交
流

を
深
め
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
「
広

報
す
ぎ
な
み
」
９
月
１
日
号

に
掲
載
し
ま
す
。

☆

　

�
高
齢
者
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
�
３
３
３
１
‐
９
２
１

１
（
月
曜
日
休
館
）

問

長
寿
の
お
祝
い
を
開
催

長
寿
の
お
祝
い
を
開
催

ササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククサイエンスウィーク
「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」「夏の一般公開」

�科学館 

【凡例】 �＝日時　� ＝場所　� ＝内容　� ＝講師　� ＝対象　� ＝定員　� ＝参加費　� ＝申し込み　� ＝問い合わせ　� ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他
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平成１４（２００２）年８月１１日（日曜日）

�
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー 

区
民
企
画
事
業

　

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現

の
た
め
に
活
動
し
て
い
る
団
体

の
企
画
を
再
募
集
し
ま
す
。
経

費
は
区
が
負
担
し
ま
す
。

　

�
実
施
時
期
＝　

月
〜　

年

１１

１５

内

２
月
末
ま
で
▽
実
施
会
場
＝
主

に
ゆ
う
杉
並
（
荻
窪
１
―　

―
５６

３
）
▽
形
式
＝
男
女
平
等
を
考

え
る
講
座
、
講
演
会
、
映
画
会

な
ど
▽
応
募
資
格
＝
�
五
名
以

上
の
グ
ル
ー
プ
で
構
成
員
の
三

分
の
二
以
上
が
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
で
あ
る
こ
と
�
政
治

活
動
ま
た
は
営
利
活
動
を
目
的

と
す
る
団
体
で
な
い
こ
と
な
ど

�
所
定
の
企
画
書
（
男
女
平
等

推
進
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
）

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

９
月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
男

１４

女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー（
〒　

‐
１６７

０
０
５
１
荻
窪
１
―　

―
３
）

５６

へ
�
同
セ
ン
タ
ー
�
３
３
９
３

申
問

‐
４
４
１
０
�
選
考
結
果
は　
１０

月
下
旬
に
通
知
予
定
で
す

�
杉
並
区
総
合
文
化
祭 

歌
謡
大
会
出
演
者

　

区
歌
謡
ク
ラ
ブ
の
仲
間
と
歌

い
ま
せ
ん
か
。

　

�　

月　

日
�
�
セ
シ
オ
ン

１１

１０

杉
並
（
梅
里
１
―　

―　

）
�

２２

３２

二
〇
名
（
抽
選
）
�
二
〇
〇
〇

円
�
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入

例
参
照
）
に
希
望
の
曲
名
も
書

い
て
、
９
月
１
日
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

（
〒　

‐
０
０
１
１
梅
里
１
―

１６６

　

―　

）へ
�
区
歌
謡
ク
ラ
ブ
・

２２

３２

国
分
�
３
３
１
１
‐
１
６
２
８

他

時

場

定

費

申

問

区
立
保
育
園
ア
ル
バ
イ
ト

　

�
保
育
補
助
・
調
理
補
助
▽

勤
務
期
間
＝
９
月
１
日
〜　

年
１５

３
月　

日
ま
で
の
間
で
、
一
カ

３１

月
〜
六
カ
月
（
一
日
七
時
間
以

上
勤
務
で
雇
用
期
間
が
二
カ
月

を
越
え
る
場
合
は
、
社
会
保
険

加
入
）
▽
勤
務
時
間
＝
午
前
８

時　

分
〜
午
後
５
時　

分
▽
資

３０

１５

格
＝
保
育
士
、
幼
稚
園
・
学
校

教
員
の
有
資
格
者
お
よ
び
育
児

経
験
者
な
ど
（
保
育
補
助
）
▽

日
給
＝
保
育
士
有
資
格
者
八
四

八
〇
円
、
そ
の
他
七
七
六
〇
円

▽
募
集
人
数
＝
一
五
名
程
度
�

写
真
を
は
っ
た
履
歴
書
に
希
望

内

申

職
種
・
勤
務
時
間
な
ど
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
保
育
士
資

格
を
お
持
ち
の
方
は
資
格
証
明

書
の
写
し
を
添
え
て
、
保
育
第

一
係
へ
。
書
類
審
査
の
う
え
、

採
用
内
定
者
に
は
面
接
場
所
な

ど
を
随
時
連
絡
し
ま
す
�
同
係

�
保
育
補
助
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー

も
随
時
募
集
で
す

問

他

〈いきいきママの子育て塾パート�〉
定員講　　師内　　容時　間月　日

大人
５０名

高岡能力開発研
究所所長

高岡　　譲

講演「右脳教育に
ついて」

午後１時
３０分～３
時３０分

９月７日º

親子
２０組

リトミック教育
国際免許

宮良　愛子

親子で楽しくリト
ミック―音楽をも
ちいたダルクロー
ズ（リトミックの
創始者）の実践

午前１０時
～正午

　　１１日π

　　１８日π

グレーテルの会
代表
宇田川　美登利

読み聞かせの仕方
―どんな絵本がい
いか・パネルシア
ターや手遊びを交
えてなど

　　２５日π

１０月２日π

高岡能力開発研
究所所長
　　高岡　　譲
　　高岡　紀子

右脳教育の実践―
呼吸法・歌遊び・
暗示法・記憶あそ
び・フラッシュカ
ードなど

　　９日π

　　１６日π

�
済
美
教
育
研
究
所 

区
民
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

ワ
ー
プ
ロ
ソ
フ
ト
・
ワ
ー
ド

で
の
案
内
チ
ラ
シ
の
作
成
や
、

表
計
算
ソ
フ
ト
・
エ
ク
セ
ル
で

の
家
計
簿
・
住
所
録
作
成
な
ど
、

実
用
的
な
講
座
で
す
。
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
や
電
子
メ
ー

ル
の
エ
チ
ケ
ッ
ト
、
教
室
内
で

の
送
受
信
体
験
も
で
き
ま
す
。

　

�
下
表
の
と
お
り
�
済
美
教

育
研
究
所
�
�
ワ
ー
ド
・
エ
ク

セ
ル
の
使
用
技
能
の
習
得
�
案

内
チ
ラ
シ
作
成
、
住
所
録
・
家

計
簿
の
作
成
、ネ
チ
ケ
ッ
ト（
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
上

で
の
エ
チ
ケ
ッ
ト
）
の
学
習
／

ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
（
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ

ｗ
ｓ
）
を
使
用
�
民
間
会
社
の

派
遣
講
師
一
名
・
補
助
講
師
二

名
�
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

で　

歳
以
上
の
方
�
各
二
〇
名

２０
（
抽
選
）
�
二
〇
〇
〇
円
程
度

（
テ
キ
ス
ト
代
）
�
専
用
申
込

ハ
ガ
キ
（
往
信
・
返
信
と
も
に

五
〇
円
切
手
を
は
っ
て
く
だ
さ

い
）
ま
た
は
往
復
ハ
ガ
キ
（
２

時

場

内

師

対

定

費

申

面
記
入
例
参
照
・
希
望
の
番
号

も
記
入
）
で
、
８
月　

日
〜　

１１

２６

日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
済
美

教
育
研
究
所
（
〒　

‐
０
０
１

１６６

３
堀
ノ
内
２
―
５
―　

）
へ
▽

２６

専
用
申
込
ハ
ガ
キ
配
布
場
所
＝

済
美
教
育
研
究
所
、
社
会
教
育

セ
ン
タ
ー
、
科
学
館
、
郷
土
博

物
館
、
図
書
館
、
地
域
区
民
セ

ン
タ
ー
、
区
民
事
務
所
・
分
室
、

荻
窪
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
区

民
会
館
、
区
民
集
会
所
お
よ
び

区
役
所
一
階
案
内
�
同
研
究
所

�
３
３
１
１
‐
０
０
２
１
�
�

パ
ソ
コ
ン
は
デ
ス
ク
ト
ッ
プ
を

使
用
。
二
人
に
一
台
の
モ
ニ
タ

ー
画
面
を
設
置
し
て
い
ま
す
�

第
二
期
（　

月
以
降
開
催
分
）

１２

の
募
集
は
「
広
報
す
ぎ
な
み
」

　

月
１
日
号
掲
載
予
定
で
す

１０�
学
び
と
気
づ
き
の
セ
ミ
ナ
ー 

生
活
に
生
か
す
道
徳

　

�
８
月　

日
�
午
後
１
時　

２５

３０

分
〜
３
時　

分
（
区
後
援
）
�

３０

産
業
商
工
会
館
（
阿
佐
谷
南
３

―
２
―　

）
�
�
モ
ラ
ロ
ジ
ー

１９

研
究
所
社
会
教
育
講
師
・
田
中

文
夫
�
五
〇
名
�
無
料
�
当

日
、
直
接
会
場
へ
�
杉
並
モ
ラ

ロ
ジ
ー
事
務
所
�
・　

５
３
０

FAX

０
‐
７
１
２
３

�
�
杉
並
区
さ
ん
あ
い
公
社

地
域
福
祉
講
座 

 
痴 
呆
ち   

症
の
理
解
と
ケ
ア

ほ
う

　

痴
呆
症
の
人
へ
の
理
解
を
深

め
、
住
み
慣
れ
た
場
所
で
ど
の

よ
う
に
支
え
て
い
く
か
を
学
ぶ

問

他

時

場

師

定

費

申

問

講
座
で
す
。

　

�
９
月
４
日
�
午
後
１
時　
３０

分
〜
３
時　

分
�
杉
並
区
社
会

３０

福
祉
会
館
（
阿
佐
谷
南
１
―　
１６

―
７
）
�
精
神
科
医
師
・
竹
中

星
郎
�
六
〇
名
�
無
料
�
・
�

電
話
で
、
さ
ん
あ
い
公
社
�
５

３
４
７
‐
３
１
３
１
へ
（
先
着

順
）

�
杉
並
ア
ニ
メ 
匠 
塾 

た
く
み

作
画
育
成
コ
ー
ス

　

区
内
の
ア
ニ
メ
ス
タ
ジ
オ

で
、
実
際
に
作
品
制
作
に
か
か

わ
り
な
が
ら
技
術
や
セ
ン
ス
を

磨
く
、
プ
ロ
の
ア
ニ
メ
ー
タ
ー

を
目
指
す
方
の
コ
ー
ス
で
す
。

ス
タ
ジ
オ
の
ス
タ
ッ
フ
か
ら
、

作
画
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び
ま

す
。

　

�　

月
〜　

年
３
月
（
六
カ

１０

１５

月
間
）
�
区
内
の
ア
ニ
メ
ス
タ

ジ
オ
�
杉
並
ア
ニ
メ
振
興
協
議

会
加
盟
ス
タ
ジ
オ
ス
タ
ッ
フ
ほ

か
�
講
座
修
了
後
、
区
内
の
ア

ニ
メ
ス
タ
ジ
オ
で
働
く
意
志
の

あ
る
方
（
た
だ
し
、
ア
ニ
メ
ス

タ
ジ
オ
へ
の
雇
用
を
保
証
す
る

時

場

師
定

費

申

問

時

場
師

対

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
�
四

名
�
無
料
�
�
一
次
審
査
＝
市

販
の
履
歴
書
に
、
自
分
が
見
せ

た
い
作
品
三
点
（
静
止
画
）
と
、

切
手
を
は
っ
た
返
信
用
封
筒

（
作
品
返
却
用
）
を
同
封
の
う

え
、
９
月
５
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
書
留
郵
便
ま
た
は
宅
配
便

で
経
済
勤
労
課
産
業
振
興
担
当

へ
�
二
次
審
査
＝
一
次
審
査
通

過
者
に
対
し
、
面
接
を
行
い
ま

す
。
詳
細
は
本
人
に
通
知
し
ま

す
�
経
済
勤
労
課
産
業
振
興
担

当
�
研
修
ス
タ
ジ
オ
は
、
抽
選

で
決
定
し
ま
す

�
　

�
８
月　

日
�
午
後
１
時
開

３１

演
（
０
時　

分
開
場
・
区
後
援
）

３０

�
阿
佐
谷
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

（
阿
佐
谷
南
１
―　

―　

）
�

４７

１７

�
点
字
の
ル
ー
ル
づ
く
り
と
校

正
者
と
指
導
者
と
―
私
の
点
字

人
生
�
視
覚
障
害
を
乗
り
越
え

て
の
喜
び
と
苦
し
み
―
一
般
校

の
教
壇
に
立
っ
て
半
年
�
千
葉

点
字
図
書
館
副
館
長
・
高
橋
恵

定

費

申

問他
�
講
演
会 

福
祉
の
心
づ
く
り

時
場

内

師

子
／
宇
都
宮
市
立
陽
東
中
学
校

教
諭
・
南
沢
創
�
無
料
�
当
日
、

直
接
会
場
へ
�
�
視
覚
障
害
者

支
援
総
合
セ
ン
タ
ー
・ 
金 
築
   

�

か
ね 
つ
き

５
３
１
０
‐
５
０
５
１

�
向
陽
中
・
学
校
開
放
公
開
講
座 

い
き
い
き
マ
マ
の
子
育

て
塾
パ
ー
ト
�

　

�
・
�
・
�
下
表
の
と
お
り

�
向
陽
中
学
校
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス

（
下
高
井
戸
３
―　

―
１
向
陽

２４

中
学
校
内
）
�
２
〜
４
歳
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者
（
講
演
は
大

人
の
み
・
父
親
の
参
加
も
歓
迎
）

�
親
子
二
〇
組
／
講
演
は
大
人

五
〇
名
（
抽
選
・
託
児
あ
り
）

�
無
料
�
往
復
ハ
ガ
キ
に
参
加

者
全
員
の
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
電
話
番
号
・
お
子
さ
ん

の
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
を

書
い
て
、
８
月　

日
（
消
印
有

２６

効
）
ま
で
に
野
末
絢
子
（
〒　
１６８

‐
０
０
６
４
永
福
２
―　

―　

）

１７

１２

へ
�
野
末
�
３
３
２
１
‐
９
６

８
７
ま
た
は
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
�

３
３
２
９
‐
３
９
３
５
（
日
曜

の
み
）

費

申

問
（福）

時

内

師

場

対

定費

申

問

〈済美教育研究所　区民パソコン教室〉
午後の部 １時３０分～４時３０分午前の部 ９時３０分～１２時３０分

開　催　日番号開　催　日番号
１０月１５日∏～１８日ª２１０月１５日∏～１８日ª１
　　２２日∏～２５日ª４　　２２日∏～２５日ª３
　　２９日∏～１１月１日ª６　　２９日∏～１１月１日ª５
１１月５日∏～８日ª８１１月５日∏～８日ª７
　　１２日∏～１５日ª１０　　１２日∏～１５日ª９
　　１９日∏～２２日ª１２　　１９日∏～２２日ª１１
　　２６日∏～２９日ª１４　　２６日∏～２９日ª１３

夏夏休休みみ親親子子炭炭焼焼きき体体験験教教室室
自然と触れ合いながら、竹の炭焼きを体験してみませんか？

【日時】８月２３日ª～２４日º（１泊２日）
【場所】遊学の森（檜原村・観光バス利用）
【対象】区内在住の小学生とその保護者
【定員】１５組３０名（先着順）
【費用】大人４０００円・子ども３０００円（宿泊・食事代含む）
【申込み・問合せ】
　　　　電話で、８月１６日までに環境課環境都市推進担当へ

 大  釜 のお湯で
おお がま

無病息災
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お申し込みは広報課へ。
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FAXによる
問い合わせは

本紙掲載の記事についてフ
ァクスでの問い合わせは、
下記へ送信してください。
広報課または担当の課から
回答します。
FAX．3312‐9911



NO.1604●５ 平成１４（２００２）年８月１１日（日曜日）

〈シルバー人材センター　パソコン教室〉
受講料内　　　容時　間日　　程コース番号コース名

９１００円
パソコンに全く触ったことがない人
を対象に、マウスの使い方からイン
ターネット・Ｅメールまでを学ぶ

午前１０時
～正午

９/３・１０・１７・２４Ａ‐A

パソコン入門
（計８時間）

９/４・１１・１８・２５Ａ‐B
１０/１・８・１５・２２Ａ‐C

１０/２・９・１６・２３Ａ‐D

１１/５・１２・１９・２６Ａ‐E

１１/６・１３・２０・２７Ａ‐F

４７００円
マウス・キーボード操作の出来る方
を対象に、ワープロソフト・Wordの
世界を体験

午前１０時
～正午

９/５・１２Ｂ‐A

Word入門
（計４時間）

９/１９・２６Ｂ‐B

１０/３・１０Ｂ‐C

１０/１７・２４Ｂ‐D

１１/７・１４Ｂ‐E

１１/２１・２８Ｂ‐F

９１００円

マウス・キーボード操作の出来る方
を対象に、データ入力からグラフ作
成まで表計算ソフト・Excelの基本操
作を学ぶ

午後１時
～３時

９/６・１３・２０・２７Ｃ‐A
Excel入門
（計８時間） １０/４・１１・１８・２５Ｃ‐B

１１/８・１５・２２・２９Ｃ‐C

４７００円

マウス・キーボード操作の出来る方
を対象にインターネットの基礎知識
と電子メールの送受信方法などを学
ぶ

午前１０時
～正午

９/６・１３Ｄ‐A

インターネット・
Ｅメール入門
（計４時間）

９/２０・２７Ｄ‐B

１０/４・１１Ｄ‐C

１０/１８・２５Ｄ‐D

１１/８・１５Ｄ‐E

１１/２２・２９Ｄ‐F

９１００円
パソコンに触ったことはあるけれど
という方に、文書作成などを通して
パソコンをより楽しく！

午後１時
～３時

９/３・１０・１７・２４Ｅ‐A

パソコン実践
（計８時間）

９/４・１１・１８・２５Ｅ‐B

１０/１・８・１５・２２Ｅ‐C

１０/２・９・１６・２３Ｅ‐D

１１/５・１２・１９・２６Ｅ‐E

１１/６・１３・２０・２７Ｅ‐F

９１００円

Word入門コース修了レベルの方を
対象に、けい線・図形等を使った文
書の作成を通して、Wordの便利な機
能について学ぶ

午後１時
～３時

９/５・１２・１９・２６Ｆ‐A
Word実践
（計８時間） １０/３・１０・１７・２４Ｆ‐B

１１/７・１４・２１・２８Ｆ‐C

※受講料には、教材費を含みます。

朝
鮮
半
島
・
台
湾
出
身

の
旧
軍
人
軍
属
等
で
あ

っ
た
方
お
よ
び
そ
の
遺

族
の
皆
さ
ん
へ　

　

弔
慰
金
・
見
舞
金
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

　

�
特
別
永
住
者
と
し
て
日
本

に
永
住
し
て
い
る
方
な
ど
で
、

昭
和　

年
７
月
７
日
以
後
の
公

１２

務
傷
病
に
よ
り
�
昭
和　

年　
１６

１２

月
８
日
以
降
平
成　

年
３
月　

１３

３１

日
ま
で
に
死
亡
さ
れ
た
方
の
遺

族
�
重
度
の
障
害
の
状
態
に
あ

対

る
方
�
重
度
の
障
害
の
状
態
に

あ
っ
た
方
の
遺
族
�
支
給
内
容

＝
�
ま
た
は
�
に
該
当
す
る
方

＝
弔
慰
金
二
六
〇
万
円
�
に
該

当
す
る
方
＝
見
舞
金
な
ど
四
〇

〇
万
円
▽
請
求
期
間
＝
平
成　
１６

年
３
月　

日
ま
で
�
地
域
福
祉

３１

係
ま
た
は
都
福
祉
局
指
導
援
護

課
�
５
３
２
０
‐
４
０
７
８

入
札
参
加
資
格
申
請
を

受
け
付
け
ま
す

　
　

・　

年
度
に
区
が
発
注
す

１５

１６

る
物
品
買
入
れ
な
ど
の
入
札
参

加
資
格
申
請
の
受
付
を
行
い
ま

す
。新
規
登
録
を
さ
れ
る
方
は
、

期
間
中
に
必
ず
申
請
し
て
く
だ

内問

さ
い
。
た
だ
し
、
現
在
、
区
に

入
札
参
加
資
格
の
登
録
を
さ
れ

て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、
電
子

入
札
シ
ス
テ
ム
稼
働
ま
で
の
経

過
措
置
と
し
て
、
今
回
の
申
請

を
す
る
こ
と
な
く
、
資
格
を
二

年
間
延
長
し
ま
す
の
で
申
請
は

不
要
で
す
。

　

�
受
付
期
間
＝　

月　

日
�

１０

１５

〜　

日
�
の
う
ち
指
定
す
る
日

１７
の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
▽
受

付
場
所
＝
第
九
会
議
室
（
区
役

所
西
棟
八
階
）
▽
受
付
種
目
＝

物
品
の
買
入
れ
、
建
物
管
理
業

務
な
ど
、
請
負
・
そ
の
他
の
業

務
▽
申
請
様
式
＝
杉
並
区
の
独

自
様
式
（
有
料
）
▽
申
請
書
販

内

売
期
間
＝　

月
９
日
�
〜　

日

１０

１６

�
（
土
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
▽
申
請

書
販
売
場
所
＝
経
理
課
契
約
担

当
（
区
役
所
東
棟
五
階
）
�
契

約
担
当
�
工
事
請
負
、
設
計
・

測
量
・
地
質
調
査
な
ど
の
業
務

委
託
の
受
付
は
、　

年
１
月
に

１５

行
う
予
定
で
す
。
詳
細
は
改
め

て
お
知
ら
せ
し
ま
す

「
杉
並
区
洪
水
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
」
が
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
見
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た

　

「
広
報
す
ぎ
な
み
」
６
月　
１１

日
号
で
お
知
ら
せ
し
、
区
役
所

問

他

や
区
民
事
務
所
で
公
開
を
し
て

い
る
「
杉
並
区
洪
水
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
」
が
、
８
月　

日
か
ら

１１

区
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

　

こ
の
マ
ッ
プ
は
、
東
海
豪
雨

（　

年
９
月
）
と
同
じ
規
模
の

１２
雨
が
、
杉
並
区
に
降
っ
た
場
合

に
お
き
る
洪
水
の
状
況
を
予
想

し
た
も
の
で
す
。
避
難
場
所
や

水
害
時
の
注
意
事
項
も
記
載
し

て
い
ま
す
。
地
域
の
水
害
に
対

す
る
危
険
性
を
知
り
、
水
防
・

避
難
・
生
活
上
の
工
夫
な
ど
に

お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

　

�
建
設
課

問

�★
初
心
者
の
た
め
の
い
き
い
き

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
教
室
― 
賭 
け

か

な
い
、飲
ま
な
い
、吸
わ
な
い
―

　

�
９
月　

日
〜　

月　

日
の

１０

１１

１２

毎
週
火
曜
日
午
後
１
時　

分
〜

３０

４
時　

分
（
計
一
〇
回
）
�
西

３０

友
荻
窪
店
七
階
ま
ご
こ
ろ
サ
ロ

ン
（
上
荻
１
―
９
―
１
）
�
日

本
健
康
麻
将
協
会
推
薦
の
講
師

�
区
内
在
住
で　

歳
以
上
の
マ

５０

ー
ジ
ャ
ン
初
心
者
�
二
四
名

（
抽
選
）
�
一
日
一
五
〇
〇
円

�
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例

参
照
）
で
、
８
月　

日
（
必
着
）

２４

ま
で
に
�
長
寿
社
会
文
化
協
会

杉
並
い
き
い
き
健
康
マ
ー
ジ
ャ

ン
係
・
黒
川
（
〒　

‐
０
０
６

１６８

３
和
泉
４
―　

―
５
―　

）
へ

４９

５０７

�
同
協
会
・
黒
川
�
３
３
１
６
‐

６
１
５
０
ま
た
は
�
０
９
０
‐

９
８
４
７
‐
７
３
５
２
�
同
協

� �

時

場師

対

定

費

申問

他

会
が
行
っ
て
い
る
「
い
き
い
き

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
サ
ロ
ン
」
に

は
、
定
員
に
若
干
の
余
裕
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
同
協
会
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

★
�
杉
並
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

当
セ
ン
タ
ー
の
パ
ソ
コ
ン
講

師
養
成
コ
ー
ス
を
修
了
し
た
会

員
が
、
初
歩
か
ら
お
教
え
し
ま

す
。

　

�
・
�
・
�
下
表
の
と
お
り

�
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
清

水
分
室
�
各
コ
ー
ス
五
名
（
抽

選
）
�
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例

参
照
）
に
昼
間
の
連
絡
先
、
希

望
コ
ー
ス
番
号
（
第
二
希
望
ま

で
）、キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
希
望
の

有
無
も
書
い
て
、８
月　

日（
消

２０

印
有
効
）
ま
で
に
�
杉
並
区
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
清
水
分

室
（
〒　

‐
０
０
３
３
清
水
３

１６７

―　

―
４
）
へ
�
同
分
室
�
３

２２
３
９
４
‐
２
２
５
３
�
個
人
指

導
や
設
定
な
ど
の
出
張
サ
ー
ビ

ス
も
、
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
時

内

費

場

定
申

問

他

�

�

�

�

������������������������������������������������

������������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

だ
さ
い
。

※
申
請
に
必
要
な
も
の

　

健
康
保
険
証
・
身
体
障
害

者
手
帳
ま
た
は
愛
の
手
帳
・

　

年
度
非
課
税
証
明
書
（
１

１４月
２
日
以
降
杉
並
区
に
転
入

さ
れ
た
方
）・
印
鑑

　
　
　
　
　

☆

　

手
続
き
・
問
い
合
わ
せ
は
、

障
害
者
施
策
課
障
害
者
福
祉

係
ま
た
は
各
福
祉
事
務
所

（
東
�
５
３
０
６
‐
２
６
１

１
／
西
�
３
３
９
８
‐
９
１

０
４
／
南
�
３
３
３
２
‐
７

２
２
１
）
へ

制
限
基
準
額
以
内
の
方
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

�
老
人
医
療
証
を
お
持
ち
で

昨
年
◯障
 

医
療
証
の
受
給
資

格
を
喪
失
さ
れ
た
方
で
、　
１４

年
度
住
民
税
が
非
課
税
の
方

は
◯障
 

医
療
証
を
交
付
し
ま

す
。
８
月
中
に
申
請
し
て
く

　

現
在
お
持
ち
の
◯障
 

・
◯身
 

医
療
証
の
有
効
期
限
は
８
月

　

日
で
す
。
新
し
い
医
療
証

３１を
郵
送
し
ま
す
。
期
限
の
切

れ
た
◯障
 

・
◯身
 

医
療
証
は
、

９
月
末
日
ま
で
に
障
害
者
施

策
課
、
福
祉
事
務
所
、
区
民

事
務
所
、
荻
窪
サ
ー
ビ
ス
コ

ー
ナ
ー
の
い
ず
れ
か
に
お
返

し
く
だ
さ
い
（
障
害
者
施
策

課
へ
の
郵
送
も
可
）。

◇
所
得
制
限
基
準
額

　

９
月
か
ら
の
所
得
制
限
基

準
額
は
左
表
の
と
お
り
で

す
。

◇
健
康
保
険
な
ど
の
変
更

　

現
在
◯障
 

・
◯身
 

医
療
証
を

お
持
ち
の
方
で
、
健
康
保
険

証
や
住
所
、
氏
名
な
ど
を
変

更
し
た
場
合
に
は
必
ず
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

◇
所
得
制
限
等
に
よ
り
受
給

資
格
を
喪
失
さ
れ
た
方
へ

�　

年
度
の
所
得
（　

年
度

１４

１３

中
の
所
得
）
が
左
表
の
所
得

〈１４年度　所得制限基準額〉

本人（２０歳未満は健康保険
の世帯主）の所得扶養親族数

３，６０４，０００円０人

３，９８４，０００円１人

１人につき３８万円を加算２人目以降
※平成１３年中の所得です。

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

障
害
の
あ
る
方
へ

障
害
の
あ
る
方
へ

「広報すぎなみ」は、新聞折り込みで配布しているほか、区の施設と、区内の各駅・公衆浴場・郵便局などに置いてあります。「点字広報」「声の広報」のお

新
し
い
◯障
 

・
◯身
 

医
療
証
を
郵
送
し
ま
す

　

障
害
者
と
そ
の
援
助
者
が

利
用
で
き
る
パ
ソ
コ
ン
を
設

置
し
ま
し
た
。
詳
し
く
は
、

直
接
施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

�
設
置
施
設
＝
こ
す
も
す

生
活
園
（
堀
ノ
内
１
―　

―
２７

場

９
�
３
３
１
７
‐
９
３
１
２

　

３
３
１
７
‐
９
３
３
２
）

FAX／
な
の
は
な
生
活
園
（
宮
前

２
―　

―
４
�
３
３
３
５
‐

２２

０
４
１
５　

３
３
３
５
‐
０

FAX

４
１
６
）

　

障
害
者
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
を
設
置

　

視
覚
に
障
害
の
あ
る
方
へ 

�
び
ん
・
缶
の
回
収
コ
ン

テ
ナ
を
改
良
し
て
い
ま
す 

　

区
内
の
資
源
回
収
で
使
用

し
て
い
る
び
ん
・
缶
の
二
種

類
の
コ
ン
テ
ナ
は
、
色
別
の

た
め
、
視
覚
に
障
害
の
あ
る

方
に
と
っ
て
判
断
が
難
し
い

状
態
で
す
。

　

区
で
は
、
こ
の
問
題
を
解

決
す
る
た
め
に
、
既
存
の
コ

ン
テ
ナ
の
「
缶
用
」
に
鈴
を

取
り
付
け
る
こ
と
で
、
コ
ン

テ
ナ
を
動
か
し
た
時
に
鈴
の

音
の
有
無
で
識
別
で
き
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
す
で
に

取
り
付
け
て
あ
る
鈴
が
取
れ

て
し
ま
っ
た
り
、
破
損
し
て

い
る
場
合
も
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

�
ご
み
の
正
し
い
分
け

方
・
出
し
方
の
点
字
版

を
作
成
し
ま
し
た

　

ご
み
や
資
源
を
出
す
と
き

の
分
別
の
仕
方
、
ご
み
と
し

て
出
せ
な
い
も
の
を
処
理
し

た
い
時
の
問
い
合
わ
せ
先
な

ど
の
参
考
に
し
て
い
た
だ
く

た
め
、「
ご
み
の
正
し
い
分
け

方
・
出
し
方
」
の
チ
ラ
シ
と

録
音
テ
ー
プ
を
作
成
し
配
布

し
て
い
ま
す
。☆

　

�
・
�
清
掃
管
理
課
へ

申

問
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�
９
〜　

月
の
各
種
教
室

１０

　

各
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
と
各

区
民
集
会
所
で
は
、
９
〜　

月
１０

の
各
種
教
室
を
左
表
の
と
お
り

開
き
ま
す
。参
加
費
は
無
料（
材

料
費
や
傷
害
保
険
料
は
自
己
負

担
）
で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
２
面
記
入
例
参
照
）
で
、
表

中
の
各
締
切
日
（
必
着
）
ま
で

に
該
当
の
施
設
へ
。
申
し
込
み

多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
該
当
の
施

設
へ
。

※
託
児
が
あ
り
ま
す
。

��
落
語 

柳
�
左
楽
の
裏
話

　

楽
屋
の
裏
に
は
、
歴
史
や
思

い
出
話
が
い
っ
ぱ
い
。
古
い
師

匠
達
の
話
を
、
お
こ
ら
れ
る
の

を
覚
悟
で
一
席
！

　

�
９
月　

日
�
午
後
２
時
〜

２２

永
福
和
泉
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

時

４
時
�
柳
�
左
楽
�
一
二
〇
名

（
先
着
順
）
�
無
料
�
当
日
、

直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ

小
学
生
の
た
め
の
お
菓

子
作
り

　

安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
材
料

で
、
家
族
の
た
め
に
「
そ
ば
蒸

し
よ
う
か
ん
」
を
作
り
ま
し
ょ

う
。
敬
老
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

に
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

�
９
月　

日
�
午
後
１
時　

１４

３０

分
〜
３
時　

分
�
織
田
美
喜
子

３０

�
三
年
生
以
上
の
小
学
生
�
一

六
名
�
二
〇
〇
円
�
往
復
ハ
ガ

キ
（
２
面
記
入
例
参
照
）
ま
た

師

定

費

申

時

師

対

定

費

申

は
セ
ン
タ
ー
受
付
に
あ
る
申
込

用
紙
（
い
ず
れ
も
二
名
ま
で
連

記
可
）
で
、
８
月　

日
（
必
着
）

３１

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
�
エ
プ

ロ
ン
・
三
角
き
ん
（
バ
ン
ダ
ナ

も
可
）・
ふ
き
ん
二
枚
・
手
ふ
き
・

巻
き
す
（
あ
る
人
だ
け
）
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い

天
体
観
測

　

夏
の
夜
空
、
東
京
の
空
に
は

ど
ん
な
星
や
月
が
見
え
隠
れ
し

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

�
８
月　

日
�
午
後
７
時
〜

１４

９
時
（
雨
天
の
場
合　

日
�
に

１５

順
延
）
�
新
泉
小
学
校
校
庭（
和

他

時

場

泉
１
―　

―　

）
�
宇
宙
科
学

４４

２６

研
究
所
・
伊
東
昌
市
�
小
・
中

学
生
（
保
護
者
同
伴
・
大
人
の

み
も
可
）
�
三
〇
名
（
先
着
順
）

�
電
話
で
、
８
月　

日
午
後
５

１３

時
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ

��
　

�
講
演
会 

私
の
満
点
健
康
法　

　

健
康
体
操
な
ど
で
お
な
じ
み

の
輪
嶋
直
幸
さ
ん
を
講
師
に
お

迎
え
し
て
、
日
常
の
健
康
に
関

す
る
お
話
や
実
技
な
ど
、
た
く

さ
ん
メ
ニ
ュ
ー
を
盛
り
込
ん
だ

楽
し
い
九
〇
分
間
で
す
。

�
　

�
９
月　

日
�
午
前　

時
〜

２９

１１

午
後
０
時　

分
�
輪
嶋
直
幸
�

３０

一
〇
〇
名
�
無
料
�
往
復
ハ
ガ

キ
（
２
面
記
入
例
参
照
）
で
、

８
月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
同

３１

セ
ン
タ
ー
へ
�
�
親
子
ペ
ア
も

歓
迎
で
す
�
当
日
は
、
子
ど
も

フ
ェ
ア
を
開
催
し
て
い
ま
す

�

歌
舞
伎
の
魅
力

　

四
〇
〇
年
も
庶
民
に
愛
さ
れ

続
け
て
き
た
歌
舞
伎
の
魅
力
と

楽
し
み
方
を
、
初
心
者
の
た
め

に
解
説
し
ま
す
。

　

�
・
�
�
９
月
７
日
＝
歌
舞

伎
の
劇
場
と
舞
台
機
構
�　

日
１４

＝
脚
本
上
の
違
い
と
特
色
、
演

師
対

定

申高
円
寺
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー▲輪嶋　直幸

時

師

定

費

申

他

阿
佐
谷
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

時

内

出
上
の
特
色
と
魅
力
�　

日
＝

２１

歌
舞
伎
の
型
と
見
得
、
し
ゃ
べ

る
芸
な
ど
の
演
技
と
音
楽
�　
２８

日
＝
女
形
の
工
夫
と
魅
力
、
現

在
活
躍
中
の
俳
優
紹
介
／
い
ず

れ
も
土
曜
日
の
午
前　

時
〜
正

１０

午
�
演
劇
研
究
家
・
馬
場
順
�

四
〇
名
�
一
〇
〇
円（
資
料
代
）

�
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例

参
照
）
で
、
８
月　

日
（
必
着
）

３１

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ

��
祝
・
区
制
七
〇
周
年 

夏
ま
つ
り
・
盆
踊
り
大
会

　

夏
は
や
っ
ぱ
り
盆
踊
り
。
や

き
そ
ば
、
わ
た
あ
め
な
ど
な
つ

か
し
い
模
擬
店
も
あ
る
よ
！

　

�
８
月　

日
�
午
後
６
時　

２４

３０

分
〜
９
時
、　

日
�
午
後
６
時

２５

　

分
〜
８
時　

分
�
梅
里
中
央

３０

３０

公
園
（
梅
里
２
―　

―　

）
�

３４

２０

当
日
、
直
接
会
場
へ

��
区
民
セ
ン
タ
ー
カ
レ
ッ
ジ

講
演
会 

国
連
Ｐ
Ｋ
Ｏ
・
武
力
介

入
と
の
狭
間
で
―
東
チ

モ
ー
ル
と
シ
オ
ラ
レ
オ

ー
ネ
の
現
場
か
ら

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
る
た
め
、
国
際
貢
献
に
つ
い

て
取
り
上
げ
ま
す
。

　

国
連
東
チ
モ
ー
ル
暫
定
統
治

機
構
上
級
民
政
官
と
し
て
県
政

を
指
揮
さ
れ
た
伊
勢
崎
賢
治
さ

ん
の
お
話
を
伺
い
ま
す
。

　

�
９
月　

日
�
午
後
６
時　

２１

３０

分
〜
８
時
�
立
教
大
学
大
学
院

　

世
紀
デ
ザ
イ
ン
研
究
科
教

２１授
・
伊
勢
崎
賢
治
�
九
〇
名（
先

着
順
）
�
無
料
�
当
日
、
直
接

同
セ
ン
タ
ー
へ

師

定

費

申梅　
　

里
区
民
集
会
所

時

場

申

荻　

窪
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

時

師

定

費

申

　このコーナーでは、各地域の集会施設運営
協議会が企画した講座や、委員の皆さんが取
材したまちの話題を中心に、地域の情報をお
届けします。

〈９～１０月の各種教室〉

申込締切材料費等開催日・時間教室・講座名・内容／講師（定員）

e永福和泉地域区民センター

　　無料９月１４日　
午後２時３０分～３時３０分

土ようおはなし会～お子さんといっしょに、おはなしや手
遊びを楽しんでみませんか／おはなしのグループ

（参加自由）

e高円寺地域区民センター

８月２５日

無料
（３０日のみ
自 己 負 担
有）

９月９・１６・２３・３０日　
午後１時３０分～３時３０分

石仏について知ろう～道祖神、 庚  申 信仰など地蔵の生い立
こう しん

ちについて学びます。最終日は希望者のみ高円寺 界  隈 を探
かい わい

訪／犬飼康裕　　　　　　　　　　　　　　　　　 （３０）

e阿佐谷地域区民センター

　　無料９月７日　午後２時～３時土ようえほんとおはなしの会／こうばこの会
（参加自由）

e荻窪地域区民センター

８月３１日
１０００円
（保険料を
含む）

９月２１日
午前１０時３０分～午後３時

男性の料理教室～手軽に出来る魚料理。旬の魚をみんなで
楽しく調理しましょう／鐘ケ江冨士夫　　　　　　 （３０）

e本天沼区民集会所（申し込みは、荻窪地域区民センターへ）

８月２６日２００円９月５・１２・１９・２６日
午後１時３０分～３時３０分

「奧の細道」を読む／東京福祉大学教授・NHK生涯学習局
文章専任講師・平田和夫　　　　　　　　　　　　　（３０）

e西荻地域区民センター

８月２５日毎回２０円
（保険料）

９月５・１２・１９・２６日
午前１１時～午後１時ヨーガ～心と体のリラックス／北原かをり　　　　 （５０）

８月３０日
無料

（資料代実
費）

９月１２・１９・２６日、１０月３・
１７・２４・３１日、１１月７日

午前１０時～正午

やさしい英会話～日常生活のいろいろな場面を想定して、
英会話の基本をしっかり学びます／長張朋子　　　 （３０）

９月１５日無料

道場＝１０月５・１２・１９日
午後１時３０分～３時３０分
大会＝１１月３日
　　　午前１０時～午後３時

初心者向け囲碁道場＆囲碁大会～囲碁の基本などを学ん
だ後、大会を開催。囲碁の楽しさを体験します／平山雅教

（小学校高学年～高校生・４０）

９月２５日毎回２０円
（保険料）

１０月８・１５・２２・２９日
午前１１時～午後１時

健康体操とリズムダンス～ストレッチと体操・だれでも踊
れるやさしいリズムダンスをみんなで楽しく踊りましょ
う／保坂信治　　　　　　　　　　　　　　　　　 （５０）

e井草地域区民センター

８月２３日４０円
（保険料）

９月７・８日
午前１０時～正午

トレーニング機器講座～トレーニング機器を使っての２
日間のコースです／金森伸子　　　　　（高校生以上・１０）

　　無料※
９月１４・２８日
午後１時３０分～３時３０分

（３時受付終了）

おもちゃの病院～こわれたおもちゃを修理します／松尾
達也ほか　　　　　　　　　　　　　　　　 （参加自由）

e高井戸地域区民センター

９月９日毎回２０円
（保険料）

９月１７日、１０月１・１５・２９日、
１１月１２・２６日
午後６時３０分～８時３０分

初級社交ダンス教室／木下春夫　　　　　　 （男女各１５）

８月２５日２０００円
９月２７日、１０月１１・２５日、１１
月８日
午後１時３０分～３時３０分

お茶会を楽しんでみませんか～お茶席の入り方、お茶の頂
き方などを学びます／裏千家・森井芳子　　　　　　（１５）

９月１日２０円
（保険料）

９月２２日　
午前１０時～午後１時

トレーニング機器講習会～当センターのトレーニング室
を使用するための事前講習会です（写真１枚２.５⁄×３⁄持
参）／宮田秀幸　　　　　　　　　　　　（１６歳以上・１０）

　　

無料
（トレーニ
ング室使用
料のみ）

９月２２日　午後２時～４時
トレーニング相談日～トレーニング室にトレーナーが駐
在し、トレーニングの相談に応じます／宮田秀幸

（講習会修了者）

　　無料９月７日　午後２時～３時おはなしひろば～絵本の読み聞かせを中心に手あそび工
作など／ジルベルトの会　　　　　　　　　 （参加自由）

e上高井戸区民集会所

８月２３日毎回２０円
（保険料）

９月４・１８日、１０月２・１６日
午後１時３０分～３時３０分

フラダンス入門～年齢にとらわれないで、音楽にのって楽
しく踊ります／八巻勢つ子　　　　　　　　　　　 （２０）

※は、実費がかかる場合があります。

▲柳�　左楽
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【凡例】 �＝日時　� ＝場所　� ＝内容　� ＝講師　� ＝対象　� ＝定員　� ＝参加費　� ＝申し込み　� ＝問い合わせ　� ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他

下高井戸区民集会所@5374－6192
〒１６８－００７３　下高井戸3－26－1�第３水曜日

高円寺地域区民センター（セシオン杉並）
@3317－6611
〒１６６－００１１　梅里1－22－32�第２・第４木曜日、第２木曜日の前日

和田区民集会所@5340－6272
〒１６６－００１２　和田2－31－21�第１・第３月曜日

阿佐谷地域区民センター@3314－7211
〒１６６－０００４　阿佐谷南1－47－17�第２・第４火曜日、第３水曜日

井草地域区民センター@3301－7720
〒１６７－００２２　下井草5－7－22�第１・第３木曜日、第３木曜日の前日

四宮区民集会所@3395－5085
〒１６７－００２３　上井草2－28－13�第２・第４火曜日

八成区民集会所@3394－0989
〒１６７－００２１　井草1－3－2�第２水曜日

高井戸地域区民センター@3331－7841
〒１６８－００７２　高井戸東3－7－5�第１・第３月曜日、２０日

上高井戸区民集会所@3329－0605
〒１６８－００７４　上高井戸1－15－5�第２・第４月曜日

梅里区民集会所@3317－3310
〒１６６－００１１　梅里2－34－20�第１・第３火曜日

荻窪地域区民センター@3398－9125
〒１６７－００５１　荻窪2－34－20�第２・第４月曜日、２０日

本天沼区民集会所@5310－4633
〒１６７－００３１本天沼2－12－10�第１・第３月曜日

西荻地域区民センター@3301－0811
〒１６７－００３４桃井4－3－2�第２・第４水曜日、１０日

西荻南区民集会所@3335－5444
〒１６７－００５３西荻南3－5－23�第２月曜日

永福和泉地域区民センター@5300－9411
〒１６８－００６３　和泉3－8－18�第２・第４水曜日、１５日

方南区民集会所@3322－4225
〒１６８－００６２　方南1－27－8�第１・第３水曜日

�

夏
ま
つ
り

　

�
８
月　

日
�
午
後
１
時
〜

２４

４
時
、　

日
�
午
前　

時
〜
午

２５

１０

後
３
時
（
雨
天
決
行
）
�　

日
２４

＝
オ
セ
ロ
、
ビ
デ
オ
、
社
交
ダ

ン
ス
、
カ
ラ
オ
ケ
（
テ
ー
プ
持

参
）
／　

日
＝
ビ
ン
ゴ
、
工
作

２５

教
室
な
ど
／
両
日
＝
模
擬
店
、

展
示
、
芸
能
発
表
、
お
は
な
し

会
�
当
日
、
直
接
同
セ
ン
タ
ー

へ

薬
草
教
室

　

健
康
に
役
立
つ
身
近
な
薬
草

や
ハ
ー
ブ
、
ス
パ
イ
ス
な
ど
の

成
分
効
用
な
ど
を
学
習
し
て
、

井　

草
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

時

内

申

毎
日
の
く
ら
し
に
い
か
し
ま
せ

ん
か
。
薬
用
植
物
園
で
、
植
物

の
花
や
葉
の
形
を
確
か
め
、
見

分
け
方
を
覚
え
ま
し
ょ
う
。

　

�
・
�
９
月　

日
�
＝
講
義
、

２０

　

日
�
＝
見
学
（
東
京
都
薬
用

２７植
物
園
）
／
時
間
は
い
ず
れ
も

午
前　

時
〜
正
午
�
田
中
孝
治

１０

�
二
五
名
�
一
〇
〇
円
（
資
料

代
・
保
険
料
）
�
往
復
ハ
ガ
キ

（
２
面
記
入
例
参
照
）
で
、
８

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
同
セ

２５
ン
タ
ー
へ

�
井
草
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
す
く

ー
る 

わ
が
ま
ち
の
散
歩
道 

―
公
共
施
設
探
訪　

　

�
９
月　

日
�
午
前
９
時　

２０

４５

分
〜
午
後
３
時
（
雨
天
決
行
）

�
コ
ー
ス
＝
四
宮
区
民
集
会
所

（
集
合
）
↓
上
井
草
第
二
災
害

備
蓄
倉
庫
↓
都
水
道
局
上
井
草

給
水
所
↓
上
井
草
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
（
昼
食
）
↓
不
燃
ご
み

時

内

師

定

費

申

時
場

杉
並
中
継
所
↓
四
宮
区
民
集
会

所
（
解
散
）
／
全
行
程
約
三
�

�
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
�
五
〇
名
�
無
料
�
往
復
ハ

ガ
キ
（
２
面
記
入
例
参
照
・
家

族
は
二
名
ま
で
連
記
可
）
で
、

８
月　

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー

３０

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
す
く
ー
る
」

係
へ
�
飲
み
物
な
ど
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
（
昼
食
は
用
意
し
ま

す
）

��
西
荻
南
区
民
集
会
所
ま
つ
り

作
品
展
示
・
ミ
ニ
ス
テ

ー
ジ
出
演
者
募
集

　

個
人
で
も
グ
ル
ー
プ
で
も
結

構
で
す
。
日
ご
ろ
の
成
果
を
ぜ

ひ
発
表
し
て
く
だ
さ
い
。

　

�
募
集
内
容
＝
書
・
絵
画
・

写
真
・
手
工
芸
品
・
舞
踊
・
コ

ー
ラ
ス
・
演
奏
な
ど
▽
開
催
日

＝　

月　

日
�
午
前　

時
〜
午

１０

２７

１０

後
４
時
�
往
復
ハ
ガ
キ
に
、
出

対
定

費

申

他

西
荻
南
区
民
集
会
所

内

申

展
作
品
名
（
点
数
）、
出
演
種
目

（
人
数
）、
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
・
グ
ル
ー
プ
で
あ
れ
ば
そ

の
名
前
を
書
い
て
、
８
月　

日
３１

（
必
着
）
ま
で
に
同
集
会
所
へ

（
抽
選
）
�
一
個
人
ま
た
は
一

グ
ル
ー
プ
に
つ
き
一
申
し
込
み

に
限
り
ま
す 他

永福和泉地域区民センター

図書室休室のお知らせ

　図書特別整理のため、９月２日∑～７日ºは
休室します。期間中の図書の返却は、ブックポ
ストへお願いします。

�

�

�

�

���������������������

���������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

� ��������	
 �����������	
��

●日 時●日　　　時������������ºº　��������������

●会 場●会　　　場��������������������������������

●プログラム●プログラム
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【問合せ】方南銀座商店街振興組合実行委員会【問合せ】方南銀座商店街振興組合実行委員会

中村中村�３３１１‐７１４３�３３１１‐７１４３

方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌まままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆
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�
　

学
校
週
休
二
日
制
に
伴
う

様
々
な
課
題
は
、
あ
る
程
度

予
想
さ
れ
て
い
た
も
の
の
、

今
や
っ
と
目
に
見
え
て
き
た

感
が
あ
り
ま
す
。

　

運
営
協
議
会
文
化
活
動
部

で
は
、
土
日
に
開
催
す
る
行

事
に
つ
い
て
、
６
月　

日
�

１０

に
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
の
方
々
と
の

懇
談
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
中
で
、
次
の
よ
う

な
意
見
・
要
望
が
出
さ
れ

ま
し
た
。

・
土
日
も
部
活
が
あ
る
の

で
、
子
ど
も
た
ち
は
ど
の

程
度
参
加
で
き
る
の
か
。

・
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
的
な

行
事
は
学
校
と
、
映
画
鑑

賞
は
児
童
館
な
ど
の
施
設

と
重
な
ら
な
い
よ
う
に
開

催
し
て
ほ
し
い
。

・
国
際
交
流
や
異
文
化
交

流
と
な
る
も
の
を
ぜ
ひ
行

っ
て
ほ
し
い
。

・
地
域
が
連
帯
す
る
こ
と

が
、
子
ど
も
の
健
全
育
成
に

つ
な
が
る
。

・
陶
芸
・
囲
碁
・
お
菓
子
作

り
の
よ
う
に
、
手
を
使
う
も

の
が
よ
い
。

・
伝
統
芸
能
の
よ
う
な
も
の

も
よ
い
が
、
継
続
し
て
い
け

る
か
。

・
家
族
単
位
で
参
加
で
き
、

家
庭
で
も
引
き
続
き
で
き
る

も
の
が
よ
い
。

Ｐ
Ｔ
Ａ
と
の
懇
談
会

・
区
民
セ
ン
タ
ー
だ
け
で
な

く
、
各
集
会
所
、
学
校
、
体

育
施
設
な
ど
を
活
用
し
て
ほ

し
い
。

　

こ
の
ほ
か
、
自
然
観
察
な

ど
屋
外
の
行
事
で
の
安
全
対

策
に
つ
い
て
も
意
見
が
出
ま

し
た
。

�
　

夏
休
み
に
入
っ
た
７
月　
２６

日
�
、
都
立
和
田
堀
公
園
で

草
笛
を
吹
く
会
を
行
い
ま
し

た
。
講
師
は
、
関
東
草
笛
の

会
代
表
・
河
津
哲
也
さ
ん
で
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
カ
ー
ネ
ギ

ー
ホ
ー
ル
で
演
奏
し
た
こ
と

も
あ
る
達
人
で
す
。

　

草
笛
に
向
い
て
い
る
の

は
、
お
し
ろ
い
花
の
よ
う
な

や
わ
ら
か
い
葉
だ
そ
う
で

す
。
葉
の
口
へ
の
あ
て
方
、

息
の
出
し
方
な
ど
を
教
え
て

い
た
だ
き
、
練
習
の
は
じ
ま

り
で
す
。

草
笛
を
な
ら
そ
う

　

先
生
の
ア
ド
バ
イ
ス
に
よ

り
、
何
と
か
音
が
出
せ
る
よ

う
に
な
り
、
最
後
に
み
ん
な

で
「
ふ
る
さ
と
」
を
合
奏
し

ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち

は
、「
簡
単
に
音
が
出
せ
る
と

思
っ
て
い
た
の
に
難
し
い

ね
」、「
先
生
っ
て
す
ご
い
よ

ね
、
い
っ
ぱ
い
曲
が
吹
け
る

ん
だ
ね
」
と
、
び
っ
く
り
し

た
よ
う
す
で
し
た
。

　

木
陰
で
の
草
笛
の
練
習

は
、
夏
の
暑
さ
を
忘
れ
さ

せ
、
子
ど
も
た
ち
を
と
り

こ
に
し
て
い
ま
し
た
。

�
　

８
月
に
は
、
将
棋
入
門

教
室
、水
彩
画
の
描
き
方
、

笛
を
作
ろ
う
、
９
月
は
小

学
生
の
た
め
の
お
菓
子
作

り
な
ど
の
行
事
予
定
の
一

覧
表
を
、
児
童
館
や
小
中

学
校
に
配
布
し
、
生
徒
会

な
ど
の
協
力
を
仰
ぎ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
学
校
の
枠

を
は
ず
し
、
地
域
の
子
ど
も

た
ち
は
地
域
で
育
て
る
と
い

う
認
識
の
も
と
で
、
多
方
面

か
ら
の
協
力
を
得
な
が
ら
、

子
ど
も
の
秘
め
て
い
る
可
能

性
を
見
出
す
お
手
伝
い
が
で

き
れ
ば
、と
考
え
て
い
ま
す
。

（
方
南
・
和
泉
地
域
集
会
施

設
運
営
協
議
会
文
化
活
動

部
・
総
務
部
広
報
担
当
）

こ
れ
か
ら
の
企
画
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▲うまくふけるかな▲うまくふけるかな

問合せ主な内容日　時審議会名審
議
会
の
お
知
ら
せ

企画課最終報告に向けた検討８月２０日∏

午後６時～８時

（仮称）杉並区自
治基本条例に関す
る区民懇談会

都市計画課
「用途地域等見直しに
係る杉並区方針（案）」
について

８月２３日ª

午前１０時～正午
杉並区都市計画

審議会

※日時は変更する場合があります。

地
域
か
ら
始
動
�



NO.1604 ●８

杉並区役所�３３１２－２１１１（代表電話）〒１６６－８５７０杉並区阿佐谷南１－１５－１

平成１４（２００２）年８月１１日（日曜日）

e区民体育祭秋季大会
◇ソフトテニス
　�９月１６日¥午前９時～午後７時（予備日２９日∂）�松ノ木運動場（松ノ木１
‐３‐２２）�男子＝一般、成年（３５歳以上）、壮年（４５歳以上）／女子＝一般、
成年（３５歳以上）／グランドシルバー＝男子６５歳以上、女子５５歳以上（ミックス
チームも可）※すべてダブルス�区内在住・在勤・在学の方（高校生は除く）�
１組１０００円（当日持参）�ハガキ（２面記入例参照）に種目も書いて、９月７日
（必着）までに区ソフトテニス連盟・小島晃（〒１６６‐００１６成田西３‐６‐４）
へ�同連盟・小島@３３１２‐０３８５（午後７時～９時）
◇バドミントン（小学生の部）
　�９月２２日∂午前９時～午後５時�高円寺体育館（高円寺南２‐３６‐３１）�
男女単（６年・５年・４年以下の学年別）�区内在住・在学の小学生�無料�
申込書（区立体育館にあります）で、９月９日（必着）までに区バドミントン連
盟・宇田川孝（〒１６６‐００１５成田東４‐３８‐２０ミカド運動具店内）へ郵送または
持参�同連盟・宇田川@３３１３‐８５５１（午前１０時～午後５時）
◇剣道
　�１０月２７日∂午前９時～午後４時�日本大学第二高等学校（天沼１‐４５‐３３）�
団体戦＝高校男女・中学男女、個人戦＝一般男女（段別年齢別）・高校男女・中
学男女�区内在住・在勤・在学で中学生以上の方�１人１３００円。郵便局「００１００
‐９‐１７２６６７　杉並区剣道連盟」へ振り込み�申込書（区立体育施設にあります）
と振替受領書のコピーを、９月９日～１６日の間に区剣道連盟事務局（〒１６７‐００３１
本天沼２‐４４‐１５第３鈴鹿ハイツ）へ郵送、ファクスまたは持参（月・水・金曜
日の午前１０時～午後３時）�区剣道連盟・佐々木@・FAX３３９９‐３０６６（月・水・金
曜日の午前１０時～午後４時）または福山@０９０‐１６５９‐６３１６�９月１５日の連盟大
会（佼成学園・和田２‐６‐２９）でも申し込みを受け付けます
�

e硬式テニス（５０歳以上の方）　○す 教室番号１５１７
　�９月２５日～１１月２０日の毎週水曜日、午後１時～３時（計８回）�上井草スポ
ーツセンター�区内在住・在勤・在学で５０歳以上の初心者・初級者�６０名（抽
選）�１５００円�往復ハガキ（２面記入例参照）に生年月日も書いて、８月２４日
（必着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ�
同センター@３３９０‐５７０７�託児（３歳～就学前）あり
e硬式テニス（５０歳未満の方）　○す 教室番号１６０３
　�９月２２日～１１月２４日の毎週日曜日、午前９時～１１時（計８回）�妙正寺体育
館�区内在住・在勤・在学で５０歳未満の初心者・初級者�４０名（抽選）�１５００
円�往復ハガキ（２面記入例参照）に生年月日も書いて、８月２７日（必着）まで
に妙正寺体育館（〒１６７‐００３３清水３‐２０‐１２）へ�同体育館@３３９９‐４２２４
eエアロビクス　○す 教室番号１６３２
　健康維持・増進のために楽しく体を動かしませんか。
　�９月２０日～１０月２５日の毎週金曜日、午後３時～５時（計６回）�上井草スポ
ーツセンター�区内在住・在勤・在学で１６歳以上の初心者・初級者�４０名（抽
選）�１０００円�往復ハガキ（２面記入例参照）に生年月日も書いて、８月２２日
（必着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ�
同センター@３３９０‐５７０７�託児（３歳～就学前）あり

時 場
内

対 費
申

問

時 場 内
対 費 申

問

時 場 内

対 費
申

問
他

スポーツ教室　○す …すぽーつねっと�５３０５‐６２１３で申し込みできます

時 場
対 定

費 申
問

他

時 場
対 定 費
申

問

時 場
対 定

費 申
問

他

eパドルテニス　○す 教室番号１６３５
　テニスができない方でも気軽に楽しめるパドルテニス。一緒に楽しみませんか。
　�９月２０日～１１月８日の毎週金曜日、午後１時～３時（計８回）�上井草スポ
ーツセンター�区内在住・在勤・在学で１６歳以上の初心者・初級者�３０名（抽
選）�１６００円�往復ハガキ（２面記入例参照）に生年月日も書いて、８月２２日
（必着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ�
同センター@３３９０‐５７０７�託児（３歳～就学前）あり
eサウンドテーブルテニス（盲人卓球講習会）
　鈴の入ったピンポン玉を、音を頼りに打ち合う競技です。
　�８月２５日∂午前９時～午後１時�荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２）�区内在
住・在勤・在学の視覚障害者�２０名�無料�当日、直接会場へ�同体育館@３２２０
‐３３８１
e中級向けダンススポーツ講習会（ソシアルダンス）
　�９月３０日～１１月４日の毎週月曜日、午後７時～８時３０分（計６回・区後援）
�浜田山会館（浜田山１‐３６‐３）�区内在住・在勤で初級程度を修得されてい
る方�男女各１５名（抽選）�３０００円�往復ハガキ（２面記入例参照）で９月７
日（必着）までに区アマチュアダンス協会・辰野とき子（〒１６８‐００６５浜田山１
‐２５‐１３）へ�同協会・辰野@３３０３‐３１５２�ダンスシューズを持参してください
eシェイプアップセミナー
　運動と身体づくりの関係を正しく理解し、無理なく運動習慣を身につけます。
�９月３日～１７日の毎週火曜日、午前９時～１１時（計３回）�上井草スポーツセ
ンター・トレーニングルーム�区内在住・在勤・在学で１６歳以上の方�２０名（抽
選）�４００円（入場料）�往復ハガキ（２面記入例参照）で、８月２４日（必着）
までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ�同センタ
ー@３３９０‐５７０７
e気軽にフィットネス～中高年の体力づくり～
　４０歳以上の方を対象に、生活習慣病予備軍や体力の低下などの問題を、運動面
から改善するプログラムをアドバイスします。
　�８月２８日π午前９時～１１時�上井草スポーツセンター・トレーニングルーム
（上井草３‐３４‐１）�区内在住・在勤・在学で４０歳以上の方�２０名�４００円
（入場料）�電話で、前日までに同センターへ�同センター@３３９０‐５７０７
e楽らくスポーツ健康塾
　健康であれば毎日を楽しく、ゆとりと生きがいを持って暮らすことができます。
そこでú杉並区スポーツ振興財団では、毎週１回、楽しみながら健康体操やウォ
ーキングなどが体験できる教室を開催します。また、保健センターと連携して健
康講座も取り入れ、健康について様々な角度から考えます。
　�１０月２日～３月２６日（１月１日を除く）の毎週水曜日、午前９時～１１時（計
２５回）�上井草スポーツセンター（上井草３‐３４‐１）�区内在住で６０歳以上の
方（ただし、運動を止められている方はご遠慮ください）�５０名（抽選）�登録
費８００円および参加費１回２００円�往復ハガキ（２面記入例参照）に生年月日も書
いて、８月２３日（必着）までにú杉並区スポーツ振興財団（〒１６６‐０００４阿佐谷
南１‐１４‐２みなみ阿佐ケ谷ビル８階）へ�同財団@３３１２‐２１１１（区代表）

時 場
対 定

費 申
問

他

時 場 対
定 費 申 問

時
場 対

定 費 申

問 他

時 場
対 定

費 申
問

時 場
対 定 費

申 問

時
場 対

定 費
申

問

競技大会

※『すぽーつ・ねっと』は自動音声応答により杉並区の体育施設予約などのサ
ービスが利用できる電話受付システムです。申し込みは、８月１１日午前８時か
らハガキの締め切り日の午後１１時までです。
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災
害
は
、
い
つ
発
生
す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
被

災
害
は
、
い
つ
発
生
す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
被

害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
は
、
ふ
だ
ん
か
ら
の

害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
は
、
ふ
だ
ん
か
ら
の

備
え
が
不
可
欠
で
す
。
訓
練
の
各
会
場
で
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１３

▲起震車で大地震を体験

◆西荻窪駅南口周辺会場
【時間】午前９時～９時５０分ごろ
【場所】西荻窪駅南口商店街、こけし屋駐車場（西

荻南３‐１４‐６）、西荻南児童公園（西荻南
３‐４‐５）ほか

【内容】初期消火、救出救護、応急救護などの発災
対応型訓練

◆メイン会場
【時間】午前１０時～１１時３０分ごろ
【会場】荻窪小学校移転用地（宮前２‐１３）
【内容】初期消火訓練、煙体験、起震車などの各種体験コーナ

ー、ライフライン機関のＰＲコーナー、自衛隊の救助
資器材展示およびヘリコプターからの交信訓練など

総
合
震
災
訓
練

総
合
震
災
訓
練

８月３１日�

◆サブ会場
【時間】午前９時～１１時３０分ごろ
【場所】宮前中学校（宮前２‐１２‐１）ほか１カ所
【内容】震災救援所運営、仮設トイレ設置、給水、救援物資搬

送、医療救護訓練、炊出し訓練など


