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古紙配合率１００％再生紙を使用しています

◆特集号◆

「杉並ごみ半減プラ
ン」を作成しました

http://www.seisou.city.suginami.tokyo.jp/
受付時間＝毎日（年末年始を除く）
　　　　　午前８時～午後７時

受付時間＝月曜～土曜日（年末年始を除く）
　　　　　午前８時～午後５時

家電リサイクル受付センター�５２９６‐７２００ 杉並区粗大ごみ受付センター
�５３１１‐５３００／�５３１１‐５３０３

洗濯機・テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫 粗大ごみの申し込み

※家庭用パソコンは各メーカーに引き取りを依頼してく
ださい。電話番号のかけ間違いにご注意ください。

粗大ごみなどの粗大ごみなどの
申し込みは申し込みは
お早めにお早めに

▲みんなで協力すれば、まちの美観も守れます

区
は
、
清
掃
事
業
の
根
幹
で
あ
る
「
杉
並
区
一
般
廃
棄

物
処
理
基
本
計
画
」
で
定
め
た
目
標
を
実
現
す
る
た
め

の
行
動
計
画
と
し
て
、
区
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
伺

い
な
が
ら
「
杉
並
ご
み
半
減
プ
ラ
ン
」
を
作
成
し
ま
し

た
。
こ
の
プ
ラ
ン
（
計
画
）
の
概
要
と
、
プ
ラ
ン
の
大

き
な
柱
で
あ
る
「
午
前
中
収
集
の
強
化
」
お
よ
び
「
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
の
リ
サ
イ
ク
ル
（
分
別
収
集
地
区
の
拡

大
）」
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

「
杉
並
ご
み
半
減
プ
ラ
ン
」
の
全
文
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

｜
｜

問
い
合
わ
せ
は
、
清
掃
管
理
課
へ
。

　

区
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
要
望
の
中
で
特
に
多
い

も
の
の
一
つ
に
、
午
前
中
収
集
を
強
化
し
て
ほ
し

い
と
い
う
声
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
み
が
長
時
間
ま
ち
に
残
っ
て
い
る
と
、
美
観

が
損
な
わ
れ
た
り
、
カ
ラ
ス
な
ど
に
よ
る
ご
み
の

散
乱
を
招
く
と
い
っ
た
多
く
の
意
見
に
お
こ
た
え

し
て
、
区
で
は
収
集
作
業
に
従
事
す
る
職
員
の
出

勤
時
刻
を
早
め
、
可
燃
ご
み
に
つ
い
て
は
、
で
き

る
限
り
午
前
中
に
収
集
が
終
わ
る
よ
う
に
し
ま

す
。

　

そ
の
た
め
、
現
在
午
前
８
時
ま
で
に
集
積
所
に

出
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
ご
み
を
、
４
月
１
日
�

か
ら
午
前
７
時　

分
ま
で
に
出
し
て
い
た
だ
く
よ

３０

う
お
願
い
し
ま
す
。

ご
み
の
収
集
開
始
時
刻
を　

分
早
め
ま
す
。

３０

ご
み
は
、
午
前
７
時　

分
ま
で
に
集
積
所
に
お
出
し
く
だ
さ
い
。

３０

４
月
１
日

４
月
１
日
��
か
ら
か
ら

可
燃
ご
み
の

を
強
化
し
ま
す

可
燃
ご
み
の　
　
　
　
　
　

を
強
化
し
ま
す

午
前
中
収
集

午
前
中
収
集

カ
ラ
ス
や
猫
な
ど
に
よ
る
ご
み
の
散
乱
防
止
、
放
火
の
防
止
の

た
め
、
ご
み
や
資
源
は
収
集
日
当
日
の
朝
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

お願い

▲カラスによるごみの散乱被害
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水道局杉並
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 松庵みどりの里松庵みどりの里
高齢者住宅
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松庵小学校

松庵保育園松庵保育園
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今川４丁目今川４丁目

上井草４丁目上井草４丁目

今川３丁目今川３丁目

桃井４丁目桃井４丁目
善福寺１丁目善福寺１丁目

都立農芸高校都立農芸高校

都立杉並都立杉並
工業高校工業高校

今川児童遊園今川児童遊園

上井草保健センター上井草保健センター

三谷小学校三谷小学校

道灌公園道灌公園

今川４丁目

上井草４丁目

今川３丁目

桃井４丁目
善福寺１丁目

都立農芸高校

都立杉並
工業高校

今川児童遊園

上井草保健センター

西荻地域区民センター西荻地域区民センター西荻地域区民センター

三谷小学校
三谷公園三谷公園三谷公園

道灌公園

三谷町会地区

松庵東町会地区

馬橋小学校馬橋小学校

馬橋児童館馬橋児童館

馬橋公園馬橋公園馬橋公園

高円寺北４丁目高円寺北４丁目 高円寺北３丁目高円寺北３丁目

杉森中学校杉森中学校

馬橋小学校

馬橋児童館

高円寺北公園高円寺北公園

高円寺北４丁目 高円寺北３丁目

杉森中学校

高円寺北公園

馬橋北自治会地区

堀ノ内南町会地区堀ノ内南町会地区堀ノ内南町会地区

実施地区

〈プラスチック分別収集実施地区（４月１日現在）〉

杉並清掃事務所方南支所管内杉並清掃事務所管内収集曜日

馬橋北自治会地区、高円寺北４
丁目

現在実施している三谷町会地区、
今川１・２丁目月曜日

和泉４丁目成田東１・２丁目火曜日

浜田山３・４丁目松庵東町会地区、松庵３丁目水曜日

和田１丁目井草１・２丁目木曜日

堀ノ内南町会地区、堀ノ内２丁
目阿佐谷北５・６丁目金曜日

永福３・４丁目宮前２・３丁目土曜日

問い合わせ

清掃管理課清掃計画係
杉並清掃事務所�３３９２‐７２８１
杉並清掃事務所方南支所�３３２３‐４５７１

※実施に当っては、詳しい内容を記載したパン
フレットを、該当地区に配布します。

赤は、すでに実施している町会・自治会の地区、青は４月１日（金）から新たに実施
する地区です。

収集後のプラスチックの処理過程は下記のとおりです（１６年度の実施内容）。

　現在、実施している「コークス炉化学原料化」という再商品
化方法では、製鉄所でプラスチックと石炭をコークス炉の炭化
室という部屋に入れ、無酸素状態で約１２００℃まで加熱します。
この時、プラスチックや石炭に直接火をつけるのではなく、炭
化室とは壁を隔てた加熱室から熱を加えて分解させ、炭化水素
油、燃料ガス、コークスを回収します。
　回収されたものは、プラスチックの原料などや発電などに有
効に利用されます。

炭化水素油

燃料ガス

コークス

プラスチック原料
などとして利用

発電所
などで利用

製鉄に利用

◇「容器」・「包装」以外のプラスチック＝バケツ、洗面器、ＣＤ
ケース、密閉保存容器など、入れ物として使うことを目的とし
て販売されているもの。その他ハンガー、カセットテープ、ビ
ニールホース、スポンジ、洗濯ばさみ、ボールペンなど＝容器
包装リサイクル法の対象となっていません

　→不燃ごみへ
◇ペットボトル＝リサイクル経路が別になっています
　→店頭回収などへ

透明か半透明の袋に入れて、資源の日にふだん使っている資源の集
積所に出してください。
事業系のプラスチックは、袋の大きさに合った事業系有料ごみ処理
券をはって出してください。

キャップやふたも収集します（本体からはずしてください）。ただしプラスチック製以外のキャップやふたは収集しません。

出 し 方出　し　方

収集しないプラスチック収集しないプラスチック

◆主な例

→

→

→

→

プラスチックのリサイクル方法

袋類
菓子類の袋、レジ袋、野菜などの
袋、肉・魚などの包装フィルム

トレイ類
肉・魚などのトレイ、刺身皿、持
ち帰り用寿司皿など

※白色のトレイはスーパーなどの
店頭回収もご利用ください。

カップ類
カップめん・インスタント食品・
ヨーグルト・プリンなどの容器

卵・カレー・みそ・豆腐などの容
器、持ち帰り用弁当箱などの容器

パック類 緩衝材類
発泡スチロール、果物などが入っ
ているネットなど

シャンプー・洗剤・化粧品・薬・
ソースなどの容器

ボトル類

区は、ごみの減量化、資源化を進めるため、特に不燃ごみの約半分を占めるプラスチック類について、１３～１５年度
に地区と期間を限定してモデル収集を実施しました。その結果をふまえ、１６年度に４町会・自治会地区（下図）でプ
ラスチック分別収集を開始しました。来る４月１日からは区全体の６分の１まで収集地区を拡大し、１８年度以降も順
次実施地区を拡大していきます。
貴重な天然資源や、ごみの最終処分場を大切に使うためにも、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

プラスチック分別収集地区をプラスチック分別収集地区を
　　　　　　4月1日（金）（金）から拡大しますから拡大します
プラスチック分別収集地区をプラスチック分別収集地区を
　　　　　　4月1日（金）（金）から拡大しますから拡大します
プラスチック分別収集地区をプラスチック分別収集地区を
　　　　　　4月1日（金）（金）から拡大しますから拡大します
プラスチック分別収集地区を
　　　4月1日（金）から拡大します

　今まで不燃ごみだった、プラスチック製の「容器」や「包装」を分別して、資源の日に出
してください。
　プラスチック製の「容器」や「包装」とは、食料品や日用品に使われているプラスチック
製の包み、入れ物、袋など（中身の商品を出したり、使ったりしたあとは不要となるもの）
です。ただし、ペットボトルは対象となりません（下記参照）。

収　　集
するもの

このマークが目印です

▲
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◇レジ袋削減運動などによる発生抑制
　レジ袋削減・マイバッグ持参運動を、大
量消費型の生活様式・意識を変革し環境配
慮行動をとる先導事業として発展させ、他
のごみ減量への意識改革に結びつけます。
◇区民発意事業
　ごみ減量のための創意あふれる実践を
伴う区民主体のグループ活動を公募する
とともに、協働を含めた育成支援を進めま
す。

　　ごみの発生を減らします２
◇プラスチックのリサイクル
　１３年度から実施しているプラスチック
のモデル収集を１６年度は拡大します。１７年
度からは幅広い地域で新たに実施します。
◇ペットボトルの回収拡大
　回収拠点を増やすとともに、集積所での
モデル回収を進め、店頭などでの拠点回収
と並行してリサイクル率を高めます。
◇エコ商店街事業
　商店街ごとに、ダンボールやペットボト
ルなどの集積所の設置、回収などの協力を
要請します。また、空き店舗対策、エコシ
ールなどの商店街振興策とも関係づけま
す。

　リサイクルを進めます３

◇ごみ・資源の処理コスト（費用）の明確化
　区ホームページを活用するなど、わかり
やすく利用しやすい形で、コストに関する
情報を提供します。
◇指標などデータに基づく事業の推進
　一人一日当たりのごみ排出量やリサイ
クル率などの指標に基づき、ごみがどのく
らい減ったのかを明らかにしながら事業
を推進します。

　　わかりやすくお知らせします４
◇午前中収集の強化
　可燃ごみについて、収集時間を早め､で
きる限り午前中に終了するよう収集サー
ビスを強化し、ごみの散乱防止やまちの美
観向上を図ります。
◇戸別収集モデル事業
　戸別収集によるごみの減量､分別の徹底
および不法投棄の抑制などの効果や、収集
にかかる時間やコストを検証するため、モ
デル事業の実施を検討します。

　　収集サービス拡充に向けて５

◇資源化施設の確保などの基盤整備
　ごみの減量化、リサイクルの拡大に向
け、その基盤となる選別・圧縮・こん包な
どを行う資源化施設の確保を検討します。
◇杉並中継所不要化に向けた関係区との
調整

　プラスチックのリサイクルや分別の徹
底を区民に働きかけるとともに、不燃ごみ
を１０年以内に８割減量する目標に向けて、
中継所使用区との中長期的な削減量の調
整など、協調・連携を進めます。
◇家庭ごみ有料化の検討
　ごみの排出量に応じて費用を負担する
ことで、ごみを減らそうという動機づけが
働き、あわせてごみ減量の努力が報われる
仕組みをつくるため、家庭ごみの有料化の
導入を検討します。

今後の課題６

◇地球に優しい順にごみ削減を進めます
　第一にごみの発生を抑制し、第二に再使
用を進めます。これらを最大限に進めたう
えで、第三にリサイクルを進めます。
◇区民と行政の協働を進めます
　区民の協力しやすい分別・排出方法など
協働のあり方を検討し、具体的な仕組みを
つくります。

ごみ削減の進め方１

毎日排出される大量のごみは、処理の仕方によっては環境に深刻な影響をあたえかねません。また、新たなごみの埋立処分場が設置困
難な状況の中で、一人ひとりが限りある資源・環境を意識することが重要です。
区では、天然資源を大切に使い、地球環境と共生できる新しい生活様式を身近なところからつくり上げていくために「杉並ごみ半減プ
ラン」を作成し、「１０年間で家庭ごみを４０％削減する」、「リサイクル率を４３％にまで上げる」という高い目標を掲げました。
区と区民と事業者とが、互いに知恵を出し合って、この目標に向かって行きましょう。

――――問い合わせは、清掃管理課へ。

ごみ半減ごみ半減

▲東京湾に設置できる最後の埋立処分場です
　　　（新海面処分場および中央防波堤外側埋立処分場）
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杉並ごみ
　半減プラン（概要）




