
◆主な記事◆
◎科学と自然の散歩みちの完成 ……１面

◎チャリティーウォーク２００５ ………８面

◎「救急協力員」養成のための

　救命講習 ……………………………８面
平成１７年  � ／ �� �������

古紙配合率１００％再生紙を使用しています
可燃ごみ・不燃ごみの収集時間が早くなりました

小柴昌俊博士のノーベル賞受賞と杉並名誉区民の称号贈呈の記念事業として進めてきた「科学と自
然の散歩みち」が完成しました。
地域の方々や小柴博士の思いが込められた「散歩みち」に気軽に出かけてみませんか（７面に関連
記事を紹介しています）。　　　　　　　　　　　　　　　　　――問い合わせは、建設課設計係へ。

地域のふれあい・協力
　「散歩みち」には、草花を植え育てる花壇やビオ
トープ（自然生態園）、子どもたちの創作品の展示な
ど、住民参加や学校の学習の場づくりとして、地域
の方々が交流を深められる場所を作っています。

「科学と自然の散歩みち」の開通式典を開催します。

日　時＝５月１７日（火）
　　　　午前１０時から
場　所＝妙正寺公園
　　　　（清水３‐２１‐２１）

開通式典を開催します

　井荻駅から妙正寺公園を
つなぐ緑豊かな遊歩道です。
　自然観察や四季折々の草
花などを楽しみながら歩く
ことができます。

��������	
��������	

����
��

夢のタマゴ
　小柴博士は「何かやりたいこ
とを見つけ、目標になるいくつ
かの夢のタマゴを自分の中に持
ち続けて欲しい」とメッセージ
を送っています。
　その「夢のタマゴ」をイメー
ジしたロゴマークやモニュメン
トに、散歩みちを歩いていると
出会うことができます。

　遊歩道（水路敷）も植栽
を行い緑でつなぎました。
　竹林などの地域の資源を
背景にちょっとひと休みし
てみませんか。

　小柴博士の手形とメッ
セージが刻み込まれた「夢
のタマゴ」のモニュメント
を設置しています。

　小柴博士がカミオカンデ（ニ
ュートリノ観測装置）を建設し
た神岡鉱山の片麻岩などの岩石
や、子どもたちの創作品などを
展示しています。

井草川遊歩道井草川遊歩道

中瀬児童遊園付近中瀬児童遊園付近夢のタマゴの夢のタマゴの
モニュメントモニュメント

下井草４丁目付近下井草４丁目付近
（竹林）（竹林）
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●往復ハガキの場合は返信
用のあて先も記入を
●あて先は各記事の申込先
　（住所が記載されていな
いものは区役所）
●託児のある行事は、託児
希望の有無、お子さんの
氏名・年齢も記入

〈郵便ハガキ〉

�行事名

�住所

�氏名（フリガナ）

�年齢　

�電話番号

（原則１人１枚）

入

例

記

６
月
は「
環
境
月
間
」で
す

　

「
あ
ん
さ
ん
ぶ
る
荻
窪
」
開

館
一
周
年
記
念
と
し
て
、
６
月

５
日
�
の
「
世
界
環
境
デ
ー
」

に
様
々
な
催
し
を
行
い
ま
す
。

◇
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
地
球
温
暖
化
〜
う
ま
く
使

え
ば
こ
ん
な
に
お
得
」

　
 

６
月
５
日
�
午
後
１
時
〜

４
時 

基
調
講
演
・
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
＝
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ

ー
・
小
林
料
▽
パ
ネ
リ
ス
ト
＝

環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
研
究
所

副
所
長
・
大
林
ミ
カ
、
区
民
・

企
業
・
行
政
代
表
者 

一
〇
〇

名
（
先
着
順
） 

当
日
、
直
接

会
場
へ 

マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
の

参
加
者
に
は
、
花
の
苗
を
差
し

上
げ
ま
す

時
内

定

申

他

◇
隊
員
募
集
！
親
子
自
然
調
査

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

　

各
集
合
場
所
か
ら
あ
ん
さ
ん

ぶ
る
荻
窪
ま
で
自
然
調
査
を
行

い
、
地
図
を
作
成
し
ま
す
。
工

作
も
行
い
ま
す
。

　
 

集
合
場
所
な
ど
＝
Ａ
コ
ー

ス
＝
西
田
小
学
校
（
荻
窪
１
―

　

―　

）
午
前　

時
集
合
〜
正

３８

１５

１０

午
▽
Ｂ
コ
ー
ス
＝
高
井
戸
第
四

小
学
校（
西
荻
南
１
―
８
―　

）
１６

午
前　

時
集
合
〜
午
後
０
時　

１０

３０

分
▽
Ｃ
コ
ー
ス
＝
沓
掛
小
学
校

（
清
水
３
―
１
―
９
）
午
後
１

時
集
合
〜
３
時
▽
Ｄ
コ
ー
ス
＝

井
荻
小
学
校
（
善
福
寺
１
―　
１０

―　

）
午
後
１
時　

分
集
合
〜

１９

３０

４
時 

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

 

各
コ
ー
ス
三
〇
名 

電
話

で
、
環
境
課
環
境
都
市
推
進
担

内
対

定

申

当
へ
（
先
着
順
）

◇
そ
の
他
の
催
し
（
左
上
表
の

と
お
り
）

☆

　
 

す
ぎ
な
み
環
境
情
報
館

（
荻
窪
５
―　

―　

あ
ん
さ
ん

１５

１３

ぶ
る
荻
窪
） 

無
料 

環
境
課

環
境
都
市
推
進
担
当

す
ぎ
な
み
環
境
情
報
館

�
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
 

５
月　

日
�
午
前　

時
〜

２２

１０

午
後
３
時 

募
集
区
画
＝
一
二

区
画 

区
内
在
住
・
在
勤
の
方

（
業
者
は
不
可
） 

無
料 

往

復
ハ
ガ
キ
（
記
入
例
参
照
）
で
、

５
月　

日（
必
着
）ま
で
に
す
ぎ

１６

な
み
環
境
情
報
館
へ

�
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

よ
る
リ
フ
ォ
ー
ム
作
品
展
と

体
験
コ
ー
ナ
ー

◇
作
品
展

　
 

５
月　

日
�
〜　

日
�
午

２７

２９

前　

時
〜
午
後
４
時 

着
ら
れ

１０
な
く
な
っ
た
洋
服
の
リ
フ
ォ
ー

ム◇
体
験
コ
ー
ナ
ー

　
 

・ 

５
月　

日
�
・　

日

２７

２９

�
午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

＝
新
聞
紙
で
作
る
ブ
ロ
ー
チ
▽

　

日
�
午
後
１
時　

分
〜
３
時

２８

３０

　

分
＝
フ
ィ
ル
ム
ケ
ー
ス
人
形

３０�
人
と
自
然
に
や
さ
し
く
な
れ

る
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　
 

５
月　

日
�
午
前　

時　

２１

１０

３０

分
〜
正
午 

静
か
に
聴
く
こ
と

を
強
制
し
な
い
対
話
式
絵
本
の

場

費

問

時

内

対

費

申

時

内

時

内

時

内

読
み
聞
か
せ
方
法 

子
ど
も
の

成
長
を 
護 
る
杉
並
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ま
も

ク
・
井
原
太
一 

２
歳
〜
小
学

生
と
そ
の
保
護
者
（
大
人
だ
け

の
参
加
可
） 

二
五
名 

無
料

�
ご
み
問
題
を
考
え
る

　
 

５
月　

日
�
午
後
１
時　

２３

３０

分
〜
４
時 

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
分

別
収
集
の
現
状 

区
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方 

三
〇
名 

無
料

�
講
演
会
「
食
と
い
の
ち
と
人

と
環
境
」

　
 

５
月　

日
�
午
後
２
時
〜

２８

４
時 

シ
ジ
ミ
汁
を
味
わ
い
、

食
卓
か
ら
人
の
責
任
を
考
え
る

 

学
習
院
女
子
大
学
教
授
・
品

川
明 

区
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方 

四
〇
名 

一
〇
〇
円

（
シ
ジ
ミ
汁
試
飲
代
）

☆

　
 

す
ぎ
な
み
環
境
情
報
館
／

�
�
は
情
報
資
料
コ
ー
ナ
ー
、

�
�
は
環
境
学
習
室
、
�
は
第

一
〜
三
教
室 

�
�
は
当
日
、

直
接
会
場
へ
、
�
�
�
は
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
記
入
例
参

照
）
で
、
す
ぎ
な
み
環
境
情
報

館
（
荻
窪
５
―　

―　

あ
ん
さ

１５

１３

ん
ぶ
る
荻
窪
�
３
３
９
８
‐
３

師
対

定

費

時

内

対
定

費

時
内

師

対
定

費

場

申

１
９
１
�
３
３
９
８
‐
３
１
９

３
）
へ
（
先
着
順
） 

同
館

リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸

◇
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
 

６
月
４
日
�
・
５
日
�
午

前　

時
〜
午
後
３
時 

リ
サ
イ

１０
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸 

募
集
区

画
＝
各
日
共
一
四
区
画（
抽
選
）

 

区
内
在
住
・
在
勤
の
方
（
業

者
は
不
可
） 

一
〇
〇
〇
円 

往
復
ハ
ガ
キ（
記
入
例
参
照
）に

参
加
希
望
日
も
書
い
て
、
５
月

　

日（
必
着
）ま
で
に
リ
サ
イ
ク

２０ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸
へ 

車
で
の

搬
出
入
・
来
場
は
で
き
ま
せ
ん

◇
和
服
の
リ
フ
ォ
ー
ム

　

和
服
を
洋
服
や
小
物
に
作
り

直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
 

６
月
６
日
�
・　

日
�
午

２０

後
１
時　

分
〜
３
時　

分 

一

３０

３０

〇
名 

六
〇
〇
円 

電
話
で
、

リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸
へ

（
先
着
順
）

☆

　
 

・ 

リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば

高
井
戸
（
〒　

‐
０
０
７
２
高

１６８

井
戸
東
３
―
７
―
４
�
３
３
３

１
‐
４
３
６
０
、
水
・
木
曜
休

館
）

食
と
住
ま
い
の
ふ
れ
あ
い

広
場
―
ク
イ
ズ
に
答
え
て
小

千
谷
の
お
米
を
も
ら
お
う
！

　

健
康
都
市
杉
並
の
実
現
を
目

指
し
て
、食
品
や
住
居
の
衛
生
、

栄
養
に
つ
い
て
、
直
接
生
活
に

役
立
つ
情
報
を
提
供
す
る
ふ
れ

あ
い
広
場
を
開
催
し
ま
す
。

　
 

６
月
１
日
�
午
前　

時
〜

１０

午
後
３
時　

分 

区
役
所
前
広

３０

場
（
青
梅
街
道
側
、
雨
天
時
は

区
役
所
一
階
ロ
ビ
ー
） 

①
食

品
衛
生
＝
食
中
毒
の
予
防
方
法

（
食
品
衛
生
協
会
に
よ
る
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
の
配
布
）
②
栄
養
＝

問

時

場内

対

費

申

他

時

定

費

申

場

問

時

場

内

ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
で
楽
し
く

お
い
し
く
ワ
ン
・
ツ
ー
・
ス
リ

ー
（
働
き
ざ
か
り
の
健
康
を
応

援
す
る
食
生
活
、
ヘ
ル
シ
ー
メ

ニ
ュ
ー
推
奨
店
の
紹
介
）
③
環

境
衛
生
＝
快
適
住
ま
い
の
豆
知

識
（
ダ
ニ
の
顕
微
鏡
観
察
と
発

生
予
防
・
室
内
の
揮
発
性
化
学

物
質
へ
の
対
処
法
・
目
で
見
る

正
し
い
換
気
方
法
）
④
食
と
住

ま
い
の
ク
イ
ズ 

当
日
、
直
接

会
場
へ 

杉
並
保
健
所
生
活
衛

生
課
食
品
衛
生
広
域
班
�
３
３

９
１
‐
１
９
９
１

み
ど
り
の
イ
ベ
ン
ト

　

み
ど
り
に
親
し
み
、
み
ど
り

と
遊
び
、
み
ど
り
に
つ
い
て
考

え
ま
し
ょ
う
。
み
ど
り
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
杉
並
や
区
内
の
造
園

事
業
者
に
よ
る
様
々
な
催
し
を

行
い
ま
す
。

　
 

５
月　

日
�
午
前　

時
〜

２１

１０

午
後
４
時 

柏
の
宮
公
園
（
浜

田
山
２
―
５
―
１
） 

右
下
表

の
と
お
り 

当
日
、
直
接
会
場

へ
（
先
着
順
、
せ
ん
定
講
習
会

は
事
前
に
電
話
で
公
園
緑
地
課

み
ど
り
の
計
画
係
へ
申
し
込

み
） 

公
園
緑
地
課
み
ど
り
の

計
画
係 

即
売
会
に
は
マ
イ
バ

ッ
グ
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

小
千
谷
フ
ェ
ア

　

多
く
の
ご
支
援
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
復
興
に
向
け

が
ん
ば
っ
て
い
る
小
千
谷
市

の
、
魚
沼
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
、
小

千
谷
そ
ば
、
お
酒
、
さ
さ
団
子
、

新
鮮
な
野
菜
な
ど
特
産
物
を
販

売
し
ま
す
。（
区
後
援
）

　
 

５
月　

日
�
正
午
〜
午
後

２２

３
時
（
雨
天
決
行
） 

小
千
谷

学
生
寮
広
場
（
井
草
４
―　

―
１６

　

） 

当
日
、
直
接
会
場
へ 

２３�
小
千
谷
市
産
業
開
発
セ
ン
タ

申

問

時

場

内

申

問
他

時

場

申

問

ー
�
０
２
５
８
‐
８
３
‐
４
８

０
０ 

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い

「
美
の
仕
事　

絵
本
の

世
界
―
す
べ
て
の
人
に

贈
る
」
展

　

絵
本
の
制
作
に
あ
ら
ゆ
る
面

か
ら
携
わ
っ
て
き
た
、
女
子
美

術
大
学
卒
業
生
の
活
動
記
録
・

原
画
と
約
二
〇
〇
冊
の
絵
本
の

展
示
で
す
。（
区
後
援
）

　
 

５
月　

日
�
〜
６
月
４
日

２３

�
午
前　

時
〜
午
後
５
時
▽
絵

１０

本
の
お
話
会
＝
５
月　

日
�
午

２８

後
２
時
〜
、
６
月
４
日
�
午
後

２
時
〜
（
日
曜
休
館
） 

女
子

美
術
大
学
杉
並
キ
ャ
ン
パ
ス
内

ガ
レ
リ
ア
ニ
ケ
（
和
田
１
―　
４９

―
８
） 

無
料 

当
日
、
直
接

会
場
へ 

女
子
美
術
大
学
同
窓

会
�
３
３
８
１
‐
１
５
０
０

 　
 

５
月　

日
�
午
前　

時
〜

２２

１０

他
時

場

費

申

問

�
杉
並
区
謡
曲
連
盟　
　
　

春
の
謡
と
仕
舞
の
大
会

時

午
後
５
時　

分
（
区
共
催
） 

３０

杉
並
能
楽
堂
（
和
田
１
―　

―
５５

９
） 

区
謡
曲
連
盟
会
員
に
よ

る
素
謡
と
仕
舞
の
発
表 

無
料

 

当
日
、
直
接
会
場
へ 

杉
並

区
謡
曲
連
盟
・
羽
生
�
３
３
９

２
‐
３
５
２
６

場

内

費

申

問

〈みどりのイベント〉
定員内　　　容時　　　間イベント名

��
ふだん登れない公園の木に
登ります午後２時～４時木登り体験

１５名
せん定枝を使って木綿のハ
ンカチを染めます（ぬれた
ハンカチを入れる袋を持参）

受付＝午前１１時～
体験＝午後１時～３時

野外草木染
め

��
樹木観察会を行いながら樹
名板を取り付けます午後１時３０分～３時樹木観察と

樹名板付け

各回
１０名

ペットボトルを利用した発
根作用装置づくり（ペット
ボトルを２本持参）

�午前１０時～１１時
�午後１時～２時

ペットボト
ルで緑をふ
やそう

各回
２０名

区内造園事業者による講義
とせん定実習（作業できる
服装でせん定バサミを持参）

�午前１０時３０分～正午
�午後１時３０分～３時

せん定講習
会

（注）その他、木工・竹細工、植木応援団活動展示、落ち葉を生かそう展示、柏の宮公
園の自然と不耕起栽培田んぼ展示、川の仕事と恵み、チェッカーゲームを作
って遊ぼう、緑陰緑地サミット、子ども版自然観察会、プロジェクトワイル
ド、ミニビオトープづくり、草花・植木即売、緑の相談コーナー、みんなで遊び
隊、わくわくティーショップ、木のキーホルダーづくりなどの出展あり。

〈「環境月間」６月５日その他の催し〉
場 所時   間内容など

１階ホール午前１０時～１０時３０分児童館利用者によ
るバンド演奏

３階第１～
３教室

午前１１時４５分～午後０
時３０分

日本フィルハーモ
ニー交響楽団「弦
楽四重奏」

１階屋外
午前１０時～午後４時小千谷市物産販売
午前１０時～午後４時模擬店

スタートは
１階受付午前１０時～午後４時クイズラリー

１階ホール６月１日�～３０日�
午前９時～午後９時

パネル展（環境団
体ほか）

３階情報資
料コーナー

６月４日�～１２日�午
前９時～午後９時（１２
日�は午後１時終了）

須田孫七・昆虫標
本展

６月４日�・５日�
午前１０時～午後５時

昆虫工作教室
（各日１００名）
※申し込みは、当日直接会場へ（先着順）。

土曜日のパパママ学級
６月４日�午後１時～３時３０分

和泉保健センター
（〒１６８‐００６３和泉４‐５０‐６�３３１３‐９３３１）

　【内容】ビデオ、もく浴実習、情報交換など【対象】区内在住
で、当日妊娠２８週以上の初産のカップル１６組【参加費】無料
【申込み】往復ハガキに２人の氏名・住所・電話番号・出産予定
日を書いて、５月２０日 （必着）までに同保健センターへ【その
他】応募多数の場合、出産予定日などで調整あり

　◆国民年金◆　６５歳になられる方へ６５歳になられる方へ
　老齢基礎年金の受給には、手続が必要です。受付は誕生日の前日
からです。必要書類などについては下記にお問い合わせください。
　 加入したことのある年金が国民年金だけで、１号被保険者期
間のみの方＝区役所国保年金課国民年金係／国民年金の３号被保
険者期間のある方、厚生年金や共済年金に加入したことのある方＝
杉並社会保険事務所（高円寺南２‐５４‐９�３３１２‐１５１１）
※１号被保険者＝自営業、学生など／３号被保険者＝厚生年金・各
種共済年金加入者に扶養されている配偶者

問



〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日

�������●３

【凡例】 ＝日時　 ＝場所　 ＝内容　 ＝講師　 ＝対象　 ＝定員　 ＝参加費　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ　 ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他

平成１７（２００５）年�月��日（水曜日）

 
全
身
性
障
害
者
移
動
介

護
従
業
者
（
ガ
イ
ド
ヘ

ル
パ
ー
）
養
成
研
修

　

支
援
費
制
度
が
始
ま
り
、
障

害
者
の
移
動
介
護
を
す
る
に
あ

た
っ
て
の
従
事
者
の
要
件
が
定

め
ら
れ
ま
し
た
。
区
で
は
都
の

指
定
を
受
け
、
移
動
介
護
従
業

者
の
養
成
研
修
を
実
施
し
ま

す
。
全
課
程
出
席
の
方
に
は
修

了
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

　
 

・ 

・ 

左
表
の
と
お
り

 

介
護
福
祉
士
、ヘ
ル
パ
ー（
１

〜
３
級
）、訪
問
介
護
員
の
資
格

を
有
し
、
現
在
ヘ
ル
パ
ー
事
業

所
に
お
い
て
登
録
、
活
動
し
て

い
る
方 

二
五
名
（
抽
選
） 

無
料
。
保
険
料
、テ
キ
ス
ト
代
、

演
習
の
移
動
に
要
す
る
交
通
費

な
ど
は
実
費
（
三
〇
〇
〇
円
程

度
） 

往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記

入
例
参
照
）
に
職
業
と
有
し
て

い
る
資
格
、
登
録
し
て
い
る
事

業
所
名
も
書
い
て
、
６
月
３
日

（
必
着
）
ま
で
に
障
害
者
福
祉

時

場

内

対

定

費

申

会
館
養
成
講
座
担
当
（
〒　

‐
１６８

０
０
７
２
高
井
戸
東
４
―　

―
１０

５
）
へ 

障
害
者
福
祉
会
館
�

３
３
３
２
‐
６
１
２
１

�
生
活
習
慣
改
善
教
室 

み
が
い
て
い
る
の
に 

歯
周
病
？

　
 

・ 

６
月
２
日
�
＝
歯
周

病
と
は
ど
ん
な
病
気
▽
９
日
�

＝
自
分
に
あ
っ
た
歯
み
が
き
を

し
て
い
ま
す
か
／
い
ず
れ
も
午

後
２
時
〜
４
時 

荻
窪
保
健
セ

ン
タ
ー
地
下
講
堂
（
荻
窪
５
―

　

―
１
） 

佐
藤
歯
科
医
院
院

２０長
・
佐
藤
巌
雄 

区
内
在
住
・

在
勤
の
方 

三
〇
名 

無
料

 

・ 

電
話
で
、
荻
窪
保
健
セ

ン
タ
ー
�
３
３
９
１
‐
０
０
１

５
へ
（
先
着
順
）

今
な
ら
間
に
合
う
生
活

習
慣
病
予
防

　
 

�
６
月
２
日
・
９
日
・　
１６

日
�
７
月
７
日
・　

日
・　

日

１４

２１

�
９
月
１
日
・
８
日
・　

日
／

１５

い
ず
れ
も
木
曜
日
、
午
前　

時
１０

〜
正
午
（
計
三
日
） 

高
井
戸

保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
井
戸
東
３

問

時

内

場

師

対

定

費

申

問
時

場

―　

―
３
） 

一
日
目
＝
知
ろ

２０
う
！
つ
く
ろ
う
！
血
液
サ
ラ
サ

ラ
の
か
ら
だ
〜
検
査
値
の
見

方
、
血
圧
や
体
脂
肪
測
定
な
ど

▽
二
日
目
＝
食
事
の
改
善
〜
分

か
っ
て
い
る
け
ど
実
行
で
き
な

い
時
の
裏
技
▽
三
日
目
＝
運
動

の
効
果
と
ポ
イ
ン
ト
、
歯
の
健

康
〜
さ
あ
、
や
ろ
う
！
楽
し
い

健
康
生
活 

血
圧
・
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
・
血
糖
値
が
高
め
の
方

 

無
料 

・ 

電
話
で
、
高
井

戸
保
健
セ
ン
タ
ー
�
３
３
３
４

‐
４
３
０
４
へ

家
族
介
護
教
室

◇
在
宅
で
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ

ス
①
在
宅
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
つ

い
て

　
 

５
月　

日
�
午
後
１
時　

２１

３０

分
〜
３
時 

和
田
ふ
れ
あ
い
の

家
（
和
田
３
―　

―
４
） 

あ

５２

ん
ま
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師 

医

療
保
険
で
認
め
ら
れ
て
い
る
訪

問
リ
ハ
ビ
リ
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
に

つ
い
て
知
り
た
い
方 

二
〇
名

 

無
料 

・ 

電
話
で
、
和
田

ふ
れ
あ
い
の
家
�
３
３
１
２
‐

９
５
５
６
へ
（
先
着
順
）

◇
高
齢
者
の
食
事
の
工
夫

　
 

５
月　

日
�
午
後
１
時
〜

２４

２
時　

分 

和
泉
ふ
れ
あ
い
の

３０

家
（
和
泉
４
―　

―　

） 

栄

４０

３１

養
士 

区
内
在
住
の
方 

三
〇

名 

無
料 

・ 

電
話
で
、
和

泉
ふ
れ
あ
い
の
家
�
３
３
２
１

‐
４
８
０
８
へ
（
先
着
順
）

�
夕
焼
け
サ
ロ
ン 

Ｉ
Ｔ
時
代
を
生
き
抜
く

知
恵
―
女
性
の
立
場
か
ら

　
 

５
月　

日
�
午
後
６
時　

２５

３０

分
〜
８
時　

分 

高
井
戸
西
敬

３０

老
会
館
（
高
井
戸
西
１
―　

―
１７

５
） 

コ
ぺ
ル
㈱
社
長
・
上
篠

茉
莉
子 

区
内
在
住
で　

歳
以

５０

内
対

費

申

問

時

場

師対

定

費

申

問

時

場

師

対

定

費

申

問

時

場

師
対

上
の
方 

二
〇
名 

一
〇
〇
〇

円
（
軽
食
付
） 

当
日
、
直
接

会
場
へ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
竹
箒
の

会
・
川
井
�
・
�
３
８
１
３
‐

２
１
０
３
、
Ｅ
メ
ー
ルk

a
w
a

ik
@
th
e
m
is
.o
c
n
.n
e
.jp

百
人
一
首
源
平
か
る
た
教
室

　

百
人
一
首
を
と
お
し
て
日
本

語
の
美
し
さ
に
ふ
れ
て
み
ま
し

ょ
う
。（
区
後
援
）

　
 

５
月　

日
�
①
午
前
９
時

２２

　

分
〜
正
午
②
午
後
１
時　

分

３０

３０

〜
４
時　

分 

阿
佐
谷
地
域
区

３０

民
セ
ン
タ
ー
（
阿
佐
谷
南
１
―

　

―　

） 

①
札
を
一
〇
枚
以

４７

１７

上
覚
え
て
い
る
方
②
小
学
生
以

上
（
ひ
ら
が
な
が
読
め
る
幼
児

も
可
） 

各
三
五
名 

五
〇
〇

円
（
二
回
目
以
降
三
〇
〇
円
）

 

・ 

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
２
面
記
入
例
参
照
）
で
、
伝

承
文
化
研
究
所
�
・
�
３
９
５

０
‐
３
９
８
５
へ
（
先
着
順
）

方
南
二
丁
目
高
齢
者
施
設

を
契
機
と
し
た
ま
ち
づ
く

り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

方
南
二
丁
目
に
高
齢
者
施
設

（
認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
、
通
所
介
護
事
業
、
短
期

入
所
生
活
介
護
事
業
、
訪
問
介

護
事
業
、
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
）

の
建
設
が
予
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
よ
り
良
い
施
設
づ
く
り
と

地
域
の
支
援
や
利
用
、
方
南
地

域
の
ま
ち
づ
く
り
と
一
体
と
な

っ
た
こ
れ
か
ら
の
高
齢
者
ケ
ア

を
推
進
す
る
た
め
の
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
を
実
施
し
ま
す
。
関
心

の
あ
る
方
は
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
の
で
、
多
世
代
で
知

恵
を
出
し
あ
っ
て
み
ま
し
ょ

う
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
は
方
南
二
丁
目
施
設
づ

定

費
申

問

時

場
対

定

費

申

問

く
り
応
援
団
（
横
浜
国
立
大
学

建
築
計
画
研
究
室
）
の
大
学
生

が
企
画
し
て
い
ま
す
。

　
 

５
月　

日
�
午
後
１
時　

２１

３０

分
〜
４
時 

和
泉
保
健
セ
ン
タ

ー
（
和
泉
４
―　

―
６
） 

新

５０

し
い
高
齢
者
施
設
の
中
身
を
知

ろ
う 

無
料 

・ 

電
話
で
、

高
齢
者
施
策
課
計
画
推
進
担
当

へ�
住
ま
い
の
勉
強
会 

お
宅
の
地
盤
は
大
丈
夫
？

―
地
盤
と
住
ま
い
の
基
礎
の

し
く
み
を
知
る

　

安
心
し
て
住
み
続
け
る
た
め

に
不
可
欠
な
安
定
し
た
地
盤

と
、
信
頼
で
き
る
基
礎
の
し
く

み
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
解

説
し
ま
す
。（
区
後
援
）

　
 

５
月　

日
�
午
後
１
時　

２６

３０

分
〜
５
時 

荻
窪
地
域
区
民
セ

ン
タ
ー
（
荻
窪
２
―　

―　

）

３４

２０

 

三
〇
名 

五
〇
〇
円
（
資
料

代
） 

・ 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
２
面
記
入

例
参
照
）
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
住

環
境
ネ
ッ
ト
�
５
３
３
６
‐
６

６
０
４
�
５
３
３
６
‐
６
６
０

９
、
Ｅ
メ
ー
ルin

fo
@
n
p
o
-j

y
u
k
a
n
k
y
o
.n
e
t

へ
（
先
着

順
）

�
教
育
講
演
会 

ど
う
な
る
？ 

こ
れ
か
ら
の
英
語
教
育

　

小
学
校
の
英
語
活
動
の
現
状

を
ふ
ま
え
、
国
際
化
時
代
を
生

き
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
大

人
と
し
て
で
き
る
こ
と
を
考
え

ま
す
。（
区
後
援
）

　
 

５
月　

日
�
午
前　

時
〜

２２

１０

　

時　

分 

東
京
ウ
ィ
メ
ン
ズ

１１

４５

プ
ラ
ザ
（
渋
谷
区
神
宮
前
５
―

　

―　

） 

明
海
大
学
教
授
・

５３

６７

和
田
稔 

英
語
教
育
に
関
心
の

時

場

内

費

申

問

時

場

定

費

申

問

時

場師
対

あ
る
方 

二
〇
〇
名 

無
料

 

・ 

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
（
２
面
記
入
例
参
照
）
で
、

�
ラ
ボ
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
・

松
永
�
３
３
６
７
‐
２
４
３
５
、

Ｅ
メ
ー
ルm

a
ts
u
n
a
g
a
_
y

u
ri@
la
b
o
-g
lo
b
a
l.c
o
.jp

へ
（
先
着
順
）

小
中
学
校
の
環
境
学
習

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

た
め
に
、
あ
な
た
も
講
座
に
参

加
し
て
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。（
区
後
援
）

　
 

・ 

５
月　

日
＝
環
境
学

２０

習
サ
ポ
ー
タ
ー
の
三
つ
の
役
割

（
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
・
プ
ラ

ン
ナ
ー
・
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
）

▽　

日
＝
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

２７
つ
く
っ
て
み
よ
う
（
子
ど
も
の

発
達
と
学
習
ほ
か
）
▽
６
月　
１７

日
＝
環
境
学
習
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
と
は
（
知
識
・
技
能
・
姿

勢
ほ
か
）／
い
ず
れ
も
金
曜
日
、

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

（
計
三
回
） 

あ
ん
さ
ん
ぶ
る

荻
窪
・
環
境
学
習
室
（
荻
窪
５

―　

―　

） 

桜
井
・
法
貴
グ

１５

１３

ロ
ー
バ
ル
教
育
研
究
所
代
表
・

桜
井
高
志 

区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
で
講
座
終
了
後
、
サ
ポ
ー

ト
活
動
に
参
加
で
き
る
方 

一

五
名 

無
料 

フ
ァ
ク
ス
（
２

面
記
入
例
参
照
）
に
申
込
動
機

も
書
い
て
、
５
月　

日
（
必
着
）

１７

ま
で
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
す
ぎ
な

み
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
�
５
３

４
７
‐
２
２
９
９
へ 

同
法
人

�
５
３
４
７
‐
２
２
５
５

女
子
美
術
大
学
公
開
講
座

　
 

・ 

・ 

右
下
表
の
と
お

り
（
区
共
催
） 

女
子
美
術
大

学 

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方 

無
料
（
Ｃ
講
座
の
み
三

定

費

申

問
時

内

場師
対

定

費

申

問

時

内

師
場

対
費

〇
〇
〇
円
） 

往
復
ハ
ガ
キ（
２

面
記
入
例
参
照
）
に
希
望
講
座

名
も
書
い
て
、
５
月　

日
（
必

２７

着
）
ま
で
に
女
子
美
オ
ー
プ
ン

申

カ
レ
ッ
ジ
セ
ン
タ
ー
公
開
講
座

係
（
〒　

‐
０
０
１
２
和
田
１

１６６

―　

―
８
）
へ
（
抽
選
） 

同

４９
係
�
５
３
４
０
‐
４
６
４
６ 問

〈女子美術大学公開講座〉
講　師内容／定員日　時講座名

大森　達次ポーラ美術館の印象派コレ
クションを読む／５０名

６月１１日�・
１８日�午後
１時３０分～
（約２時間）

Ａ

齋藤　経生
平安時代の仏
教美術を中心
として

唐様から和
様へ／１５０名

６月２５日�
午後１時３０
分～
（約２時間）

Ｂ

鹿島　繭
「国宝・源氏物
語絵巻」鑑賞
の手引き

７月２日�
午後１時３０
分～
（約２時間）

坂本　敦宏

撮影の基礎と
白黒フィルム
の現像、引き
伸ばし暗室の
実習

モノクロー
ム写真実習
／２０名

７月２日�・
９日�・１６日
�午前１０時
～午後３時

Ｃ

※ＡとＢは筆記用具、Ｃは３５�フィルム使用の一眼レフカメラまた
はコンパクトカメラ持参。

〈全身性障害者移動介護従業者養成研修〉
会　場科　目研修時間研修日

障害者福祉
会館

開校式・オリエ
ンテーション

午後１時～
１時３０分

６月２４日�

ガイドヘルパー
の制度と業務

午後１時３０分
～２時３０分

全身性障害者の
疾病・障害の理
解

午後２時３０分
～４時３０分

障害者（児）の心
理

午後４時３０分
～５時３０分

移動介護の基礎
知識

午後１時～
４時

６月２５日�
演習オリエンテ
ーション

午後４時～
５時

なのはな生
活園など演習午前９時～

午後４時
６月２８日�～
７月１日�

障害者福祉
会館

閉校式・修了証
明書授与

午後３時～
４時７月９日�

　「広報すぎなみ」４月１１日号でお知らせしました、「まるごと保養地協定
締結記念の裏磐梯バスツアー」の定員に、現在、若干の余裕があります。
　ぜひ、ご参加のうえ新緑の五色沼などをお楽しみください。（区共催）
　 日程＝�５月２８日�～３０日��５月３１日�～６月２日��６月３日�
～５日��６月６日�～８日� 共通スケジュール＝１日目＝区役所前出
発（午前８時）→歓迎レセプション（昼食時）→村内観光→宿泊施設 ▽２日
目＝オプションイベントに参加または自由行動 ▽３日目＝宿泊施設出発（午
前９時）→村内観光→区役所前帰着（午後４時３０分ころ） 各回４０名 ２
名以上１室（１名１室不可）、１人２万円（諸税込み）、オプションイベント
に参加する場合は３０００円増し ･ 電話で、東都観光ツーリスト�５９５６‐
８２３０へ オプションイベントは日程により異なります。詳細は、区ホームペ
ージまたは区民事務所･分室、駅前事務所、区民生活部管理課（区役所西棟
７階）にあるパンフレットをご覧ください

時

内

定 費

申 問

他

まだ間
に合い

ます

まだ間
に合い

ます

裏磐梯北塩原村バスツアー裏磐梯北塩原村バスツアー参加者募集参加者募集



報」のお申し込みは広報課へ。

平成１７（２００５）年�月��日（水曜日）������� ●４

杉並区役所�３３１２－２１１１（代表電話）〒１６６－８５７０杉並区阿佐谷南１－１５－１

特
別
区
立
幼
稚
園
妊
娠
出

産
休
暇
・
育
児
休
業
補
助
教

員
採
用
候
補
者（
登
録
者
）

　
 

職
種
＝
臨
時
的
任
用
教
員

（
幼
稚
園
）
▽
勤
務
地
＝
東
京

　

区
の
区
立
幼
稚
園
▽
資
格
＝

２３幼
稚
園
教
諭
普
通
免
許
状
を
現

に
有
し
、
国
公
私
立
幼
稚
園
の

正
規
任
用
教
員
（
特
別
区
の
区

立
幼
稚
園
臨
時
的
任
用
教
員
は

含
む
が
非
常
勤
講
師
は
含
ま
な

い
）
と
し
て
一
年
以
上
の
経
験

が
あ
り
、
昭
和　

年
４
月
２
日

２０

以
降
に
生
ま
れ
た
方
▽
受
付
期

間
な
ど
＝
６
月
１
日
�
・
２
日

�
に
所
定
の
書
類
（
募
集
案
内

参
照
）
を
特
別
区
人
事
・
厚
生

事
務
組
合
教
育
委
員
会
事
務
局

ま
で
直
接
本
人
が
持
参
※
更
新

者
で
過
去
五
年
間
に
区
立
幼
稚

園
の
臨
時
的
任
用
教
員
と
し
て

勤
務
実
績
が
あ
る
方
の
み
郵
送

に
よ
る
受
付
可
能
（
５
月　

日
２５

�
消
印
有
効
）
▽
選
考
＝
書
類

選
考
（
新
規
応
募
者
、
区
立
幼

稚
園
の
臨
時
的
任
用
教
員
と
し

て
最
近
五
年
間
に
勤
務
実
績
の

な
い
方
は
面
接
選
考
あ
り
） 

特
別
区
人
事
・
厚
生
事
務
組
合

教
育
委
員
会
事
務
局
人
事
企
画

課
採
用
選
考
担
当
（
〒　

‐
０

１０２

０
７
３
千
代
田
区
九
段
北
１
―

１
―
４
�
５
２
１
０
‐
９
７
５

１
） 

募
集
案
内
は
東
京　

区
２３

の
教
育
委
員
会
事
務
局
指
導
室

ま
た
は
特
別
区
人
事
・
厚
生
事

内

問

他

務
組
合
教
育
委
員
会
事
務
局
人

事
企
画
課
採
用
選
考
担
当
に
あ

り
ま
す

す
ぎ
な
み
環
境
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
業
委
員

　
 

環
境
、
リ
サ
イ
ク
ル
事
業

に
関
す
る
企
画
・
立
案
・
実
施
。

月
一
回
程
度
の
委
員
会
に
出

席
。
そ
の
他
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
参
加
▽
報
酬
＝
一
回
二
〇

〇
〇
円
（
委
員
会
に
出
席
時
の

み
） 

環
境
問
題
に
関
心
が
あ

り
、
二
年
間
活
動
が
で
き
る
方

 

一
〇
名
程
度 

封
書
（
２
面

記
入
例
参
照
）
で
、「
環
境
に
つ

い
て
考
え
て
い
る
こ
と
」
を
テ

ー
マ
に
作
文（
四
〇
〇
字
程
度
）

も
書
い
て
、
５
月　

日
（
必
着
）

３１

ま
で
に
す
ぎ
な
み
環
境
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
（
〒　

‐
０
０
５
１
荻

１６７

窪
５
―　

―　

あ
ん
さ
ん
ぶ
る

１５

１３

荻
窪
）
へ
郵
送
ま
た
は
持
参 

す
ぎ
な
み
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

�
５
３
４
７
‐
２
２
５
５
（
午

前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

３０

１５

分
）

区
民
企
画
講
座
「
高
円

寺
若
者
雑
学
塾
」
企
画

運
営
委
員

　

「
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
み

た
い
」、「
一
人
で
は
で
き
な
い

こ
と
を
や
っ
て
み
た
い
」。そ
ん

な
思
い
を
み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ

話
し
合
っ
て
企
画
し
て
み
ま
せ

ん
か
。　

歳
〜　

歳
代
の
委
員

２０

３０

が
中
心
と
な
っ
て
活
動
し
て
い

ま
す
。
活
動
を
通
し
て
楽
し
い

仲
間
づ
く
り
や
、
た
く
さ
ん
の

発
見
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
 

５
月　

日
�
か
ら
毎
月
第

２４

二
･
四
火
曜
日
午
後
７
時
〜
９

時 

セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１

―　

―　

） 

区
内
在
住
・
在

２２

３２

勤
･
在
学
で
自
称
若
者
な
ら
ど

内
対

定

申

問

時場

対

な
た
で
も 

一
〇
名 

ハ
ガ

キ
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
（
２
面
記
入
例
参
照
）
で
５

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
社
会

２３
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０
０

１６６

１
１
梅
里
１
―　

―　

�
３
３

２２

３２

１
７
‐
６
６
２
０
、
Ｅ
メ
ー
ル

s
h
a
k
y
o
-c
@
c
ity
.s
u
g
in

a
m
i.lg
.jp

）
へ 

同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
１
７
‐
６
６
２
１

 
�
就
職
活
動
を
ア
ド
バ
イ
ス 

就
労
相
談
受
付
中

　

利
用
者
の
方
か
ら
大
変
好
評

を
い
た
だ
い
て
い
る
「
就
労
相

談
」
は
、
今
年
度
も
引
き
続
き

受
付
中
で
す
。
就
労
専
門
相
談

員（
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

が
、
就
職
・
再
就
職
な
ど
に
関

す
る
様
々
な
相
談
や
情
報
提
供

に
応
じ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
 

毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
〜

５
時
（
午
後
１
時
、
２
時
、
３

時
、
４
時
の
各
時
間
帯
で
予
約

優
先
制
。
相
談
時
間
は
、
一
人

約
五
〇
分
） 

産
業
振
興
課
相

談
室
（
区
役
所
西
棟
一
〇
階
）

 

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方 

無
料
（
職
業
適
性
検
査
を

希
望
す
る
方
は
実
費
負
担
あ

り
） 

・ 

産
業
振
興
課
産
業
・

就
労
支
援
担
当
へ

住
居
表
示
の
実
態
調
査

　

５
月
中
旬
〜　

年
３
月
に
か

１８

け
て
、
和
田
・
堀
ノ
内
・
大
宮

の
地
域
で
住
居
表
示
の
実
態
調

査
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査

は
、住
居
表
示
の
状
況
を
調
べ
、

整
備
す
る
も
の
で
す
。
建
て
替

え
や
増
改
築
な
ど
を
行
っ
て
い

る
建
物
で
届
出
を
し
て
い
な
い

定

申

問

時

場

対
費

申

問

場
合
は
、
届
出
書
を
配
布
し
ま

す
。

　

あ
わ
せ
て
、
破
損
し
て
い
る

住
居
表
示
プ
レ
ー
ト
や
街
区
表

示
板
の
張
り
替
え
も
行
い
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
 

区
民
課
管
理
係

�
環
境
経
営
を
目
指
す
事
業

者
の
皆
さ
ん
へ 

Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
認

証
取
得
等
へ
の
補
助
事

業
を
開
始
し
ま
す

　

区
で
は
、
事
業
者
の
皆
さ
ん

が
環
境
に
配
慮
し
つ
つ
事
業
の

発
展
を
図
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
と
そ

の
他
の
環
境
管
理
シ
ス
テ
ム
の

認
証
取
得
を
志
す
事
業
者
に
対

し
て
補
助
事
業
を
開
始
し
ま

す
。

　
 

補
助
額
＝
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０

０
１
＝
認
証
取
得
に
要
す
る
経

費
の
二
分
の
一
（
限
度
額
一
〇

〇
万
円
）、そ
の
他
の
環
境
管
理

シ
ス
テ
ム
＝
認
証
取
得
に
要
す

る
経
費
（
限
度
額
五
万
円
）
▽

対
象
者
＝
次
の
要
件
を
す
べ
て

満
た
す
方
�
区
内
に
事
業
所
を

有
す
る
中
小
企
業
者
な
ど
�
Ｉ

Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
そ
の
他
の
規

格
に
よ
り
環
境
管
理
に
か
か
る

認
証
取
得
を
目
指
す
事
業
者
�

　

年
２
月
末
日
ま
で
に
Ｉ
Ｓ
Ｏ

１８１
４
０
０
１
な
ど
の
認
証
取
得

が
確
実
に
見
込
ま
れ
る
こ
と
�

申
請
時
に
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１

な
ど
の
認
証
を
す
で
に
取
得
し

て
い
な
い
こ
と
▽
補
助
件
数
＝

Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
＝
三
件
、

そ
の
他
＝
五
件
（
い
ず
れ
も
抽

選
） 

必
要
書
類
を
事
前
に
環

境
課
（
区
役
所
西
棟
七
階
）
へ

確
認
の
う
え
、
同
課
で
配
布
す

る
申
請
書
類
を
５
月　

日
〜
６

２３

問内
申

月　

日
ま
で
に
同
課
へ
持
参 

３０
環
境
課
計
画
係

ケ
ア　

方
南
が
開
設
し

２４

ま
し
た

　

今
年
度
も
新
た
に
ケ
ア　

方
２４

南
（
和
泉
１
―　

―　

セ
ン
チ

１９

１３

ュ
リ
ー
Ｋ
Ｄ
�
５
３
５
５
‐
６

１
０
０
）
が
５
月　

日
�
に
業

１６

務
を
開
始
し
ま
す
。

　

ケ
ア　

は
、
高
齢
者
の
生
活

２４

に
関
す
る
悩
み
事
、
在
宅
介
護

に
つ
い
て
の
相
談
や
介
護
保
険

の
申
請
受
付
な
ど
を
行
っ
て
い

る
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で

す
。

　

ま
た
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ

ー
、
保
健
師
、
看
護
師
な
ど
が

具
体
的
な
介
護
の
方
法
や
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て
相
談
に

応
じ
ま
す
。

　
 

相
談
受
付
時
間
＝
月
〜
金

曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
７
時
、

土
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

 

高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
課
在

宅
支
援
係

５
月　

日
は
民
生
委
員
・

１２

児
童
委
員
の
日

　

民
生
委
員
は
地
域
の
方
の
福

祉
全
般
に
わ
た
る
相
談
役
で

す
。児
童
委
員
を
兼
ね
て
お
り
、

子
育
て
に
悩
ん
で
い
る
方
、
生

活
に
困
っ
て
い
る
方
、高
齢
者
・

障
害
者
の
方
々
な
ど
の
相
談
に

応
じ
て
い
ま
す
。

　

相
談
に
よ
っ
て
、
福
祉
事
務

所
や
児
童
相
談
所
・
保
健
セ
ン

タ
ー
な
ど
と
連
絡
を
と
り
、
必

要
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

専
門
的
に
児
童
福
祉
に
関
す

る
相
談
を
受
け
る
主
任
児
童
委

員
も
地
域
を
担
当
し
て
い
ま

す
。

　

相
談
の
な
か
で
知
り
得
た
個

人
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。
福 問

時
問

祉
制
度
の
利
用
の
こ
と
、
生
活

や
子
ど
も
の
こ
と
に
つ
い
て
悩

み
の
あ
る
方
は
担
当
地
域
の
民

生
委
員
・
児
童
委
員
へ
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
 

保
健
福
祉
部
管
理
課
地
域

福
祉
係

ウ
ィ
ロ
ビ
ー
市
と
の
友
好

都
市
提
携
一
五
周
年

　

区
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の

ウ
ィ
ロ
ビ
ー
市
と
平
成
２
年
５

月　

日
に
友
好
都
市
提
携
を
結

１１
び
、
中
学
生
海
外
派
遣
や
ラ
グ

ビ
ー
交
流
、
阿
波
踊
り
親
善
訪

問
な
ど
多
く
の
交
流
を
積
み
重

ね
て
き
ま
し
た
。

　

提
携
一
五
周
年
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
ウ
ィ
ロ
ビ
ー
市
長
を

は
じ
め
市
関
係
者
が
区
を
訪

れ
、
本
日
開
催
す
る
記
念
式
典

に
お
い
て
合
意
書
を
取
り
交
わ

し
ま
す
。
こ
れ
を
契
機
に
、
ウ

ィ
ロ
ビ
ー
市
と
の
友
好
交
流
を

さ
ら
に
深
め
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
の
で
、
区
民
の
皆

さ
ん
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
 

文
化
・
交
流
課

学
校
へ
楽
器
を
贈
り
ま

し
た

　
　

年
度
に
杉
並
区
・
日
本
フ

１６
ィ
ル
友
好
提
携
一
〇
周
年
記
念

事
業
の
中
で
実
施
し
た
チ
ャ
リ

テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
・
講
演
会
で

約
一
九
〇
万
円
の
入
場
料
収
入

が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
収
入
で
小
中
学
校
の
音

楽
教
育
の
充
実
を
図
る
た
め
の

教
材
用
楽
器
（
琴
一
五
台
、
チ

ャ
イ
ム
・
ス
ー
ザ
フ
ォ
ン
・
ビ

ブ
ラ
フ
ォ
ン
各
一
台
）
を
購
入

し
、
小
中
学
校
へ
寄
贈
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

贈
呈
式
は
、
４
月　

日
�
に

２８

問問

阿
佐
ケ
谷
中
学
校
の
生
徒
た
ち

が
演
奏
す
る
中
、
に
ぎ
や
か
に

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
 

文
化
・
交
流
課
ま
た
は
文

化
・
交
流
協
会
文
化
係
�
５
３

１
１
‐
７
０
３
５

二
酸
化
窒
素
を
測
定
し

て
み
ま
せ
ん
か

　

大
気
汚
染
の
原
因
で
あ
る
二

酸
化
窒
素
（
Ｎ
Ｏ
２

）
を
、
あ
な

た
の
家
の
ま
わ
り
で
測
定
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
簡
単
な
測
定
器

具
を
取
り
付
け
る
だ
け
で
、
分

析
は
杉
並
大
気
汚
染
測
定
連
絡

会
が
行
い
ま
す
。（
区
後
援
）

　
 

６
月
２
日
�
・
３
日
� 

三
〇
〇
円
（
測
定
器
具
代
一
〇

〇
円
、
郵
送
料
二
〇
〇
円
） 

封
書
（
２
面
記
入
例
参
照
）
に

切
手
三
〇
〇
円
分
を
同
封
し

て
、
杉
並
大
気
汚
染
測
定
連
絡

会
・
渡
辺
正
子
（
〒　

‐
０
０

１６６

０
２
高
円
寺
北
４
―　

―　

）

３４

１１

へ 

同
会
・
渡
辺
�
３
３
３
７
‐

３
０
６
５ 

測
定
を
終
え
た
器

具
は
、
同
会
へ
返
送
し
て
く
だ

さ
い
。
送
料
は
三
本
ま
で
一
二

〇
円
で
す
。
四
本
以
上
は
郵
便

局
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

★
介
助
ア
ル
バ
イ
ト
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア

　
 

小
中
学
生
の
障
害
児
と
お

や
つ
を
食
べ
た
り
、
遊
ん
だ
り

し
ま
す
▽
勤
務
日
＝
毎
週
水
・

金
曜
日
午
後
２
時
〜
５
時
▽
時

給
＝
ア
ル
バ
イ
ト
＝
時
給
八
〇

〇
円
〜
（
資
格
に
よ
り
加
算
あ

問時

費申

問

他

内

り
）
▽
勤
務
地
＝
高
井
戸
会
議

室
（
高
井
戸
西
２
―
５
―　

）
１０

 

・ 

ほ
っ
ぷ
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ

�
０
９
０
‐
２
４
２
２
‐
０
９

７
２
へ

★
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
就

業
支
援
講
習
会

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が

行
っ
て
い
る
「
育
児
支
援
サ
ー

ビ
ス
事
業
」
に
就
労
す
る
た
め

の
、
講
習
会
へ
の
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。

　
 

６
月　

日
�
〜
７
月
８
日

２７

�
（
計
八
日
） 

東
京
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
（
千
代
田
区
飯
田
橋

３
―　

―
３
） 
　

歳
以
上
で

１０

６０

�
杉
並
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
に
新
規
入
会
し
、
就
業
で

き
る
方 

若
干
名
（
選
考
） 

一
四
〇
〇
円 

ハ
ガ
キ
（
２
面

記
入
例
参
照
）
に
生
年
月
日
も

書
い
て
、
５
月　

日
（
必
着
）

１９

ま
で
に
�
杉
並
区
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０
０
０

１６６

４
阿
佐
谷
南
１
―　

―
２
み
な

１４

み
阿
佐
谷
ビ
ル
六
階
）
へ 

同

セ
ン
タ
ー
�
３
３
１
７
‐
２
２

１
７

★
視
覚
障
害
者
の
た
め
の
手
で

み
る
博
物
館
見
学
会

　

「
百
聞
は
一
触
に
し
か
ず
」

盛
岡
市
北
山
に
あ
る
手
で
み
る

博
物
館
の
三
〇
〇
〇
点
の
収
蔵

品
を
、
直
接
触
れ
て
見
聞
を
広

げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
 

６
月　

日
�
午
前
７
時　

２０

３０

分
〜
午
後
９
時
（
Ｊ
Ｒ
荻
窪
駅

南
口
改
札
前
集
合
・
解
散
） 

二
〇
名 

二
万
二
〇
〇
〇
円

（
交
通
費
の
一
部
二
五
〇
〇
円

を
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
助
成

し
て
い
ま
す
） 

・ 

電
話
で
、

５
月　

日
ま
で
に
杉
並
区
視
覚

２０

障
害
者
福
祉
協
会
・
西
山
�
３

３
９
６
‐
２
８
４
０
へ
（
先
着

順
）

申

問
時

場対

定

費

申

問

時

定

費

申

問



「広報すぎなみ」は、新聞折り込みで配布しているほか、区の施設と、区内の各駅・公衆浴場・郵便局・病院などに置いてあります。「点字広報」「声の広報

�������●５ 平成１７（２００５）年�月��日（水曜日）

�杉並区卓球選手権大会
　 ６月１２日�午前９時～（区共催） 荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２） 種目
＝男女別シングルス（年代別）・ダブルス 区内在住・在勤・在学の方または区
内のクラブに所属し東京卓球連盟に加盟している方 シングルス８００円（高校生
以下４００円）、ダブルス１６００円 封書（２面記入例参照）に参加種目、性別、所属
チーム（あれば）も書いて、６月１日（必着）までに参加費（定額小為替か切手
または現金書留）を添えて、区卓球連盟事務局（〒１６６‐０００４阿佐谷南１‐７‐１
�タマス）へ 同連盟・田崎�３３１４‐６６２４（午前９時～午後５時）
�区民体育祭スポーツ・レクリエーション大会
◇花の民踊大会（観覧者募集）
　 ５月２９日�午前１０時３０分～午後６時（１０時開場） セシオン杉並（梅里１‐
２２‐３２） 無料 当日、直接会場へ 区民踊連盟・石田�３３３０‐１８４８

�ソフトボール　○さ 教室番号「００７３」
　 ６月１２日～７月２４日（７月１０日は除く・予備日として７月３１日）の毎週日曜
日、午後１時～３時（計６回） 上井草スポーツセンター 区内在住・在勤・在
学の中学生以上の方 ３０名（抽選） １７００円 往復ハガキ（２面記入例参照）
に生年月日も書いて、５月２１日（必着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐
００２３上井草３‐３４‐１）へ 同センター�３３９０‐５７０７ 託児（３歳～就学前）あり

時 場 内
対

費
申

問

時 場
費 申 問

時
場 対

定 費 申

問 他

�少年・少女ラグビー教室
　 ５月２２日�午後１時～３時（雨天時は７月３日に延期・区後援） 井草森公
園運動場（井草４‐１２‐１） 区内在住・在学の小中学生の方 無料 当日、
直接会場へ 杉並少年ラグビースクール・安藤眞人�３３７０‐７３１３（午後６時～９
時） 当日は運動のできる服装をご用意ください
�青空体力づくり講座　楽しいリズム体操
　 ６月２３日�午前１０時～正午（９時４５分受付開始・区共催） 荻窪体育館（荻
窪３‐４７‐２） 日本体操協会一般体操委員・曽我恵 区内在住・在勤・在学の
方 ８０名 ２００円（保険料含む、当日会場で納入） 往復ハガキ（２面記入例参
照）で、６月３日（必着）までに区青空体力づくり指導員協議会・笠原武子（〒
１６８‐００６３和泉４‐１７‐３３）へ 同協議会・近藤�３３９０‐９４３７ 当日は動きやす
い服装で、上履きを持参してください
�トレーニングセミナー　～シェイプアップコース
　運動の効果がなかなか出ない、運動がなかなか続かない方、ぜひご参加くださ
い。健康づくりのお手伝いをします。
　 ６月６日・１３日・２０日（月曜日コース）または６月２日・９日・２３日（木曜
日コース）ともに午前１０時～１１時３０分 上井草スポーツセンター・トレーニング
ルーム（上井草３‐３４‐１） 区内在住・在勤・在学で１６歳以上の方 両コース
各５名 １回４００円（入場料） ・ 電話で、月曜日・木曜日コースどちらか指
定のうえ、前日までに上井草スポーツセンター�３３９０‐５７０７へ（先着順）
�筋力測定相談（バイオデックスで測定）
　左右の足の筋力（前後面）を測定し、トレーナーが個人の目的に合った効果的な
アドバイスを行います。ぜひ、この機会にご自分の筋力を測定してみませんか。
　 ６月１１日�午前９時～午後５時 上井草スポーツセンター・トレーニングル
ーム測定室（上井草３‐３４‐１） 区内在住・在勤・在学で１６歳以上の普段運動
している方 ７組（個人および２人組可） １５００円 電話で、希望測定時間（測
定時間は午前９時から１時間ごとに１組）を上井草スポーツセンター�３３９０‐５７０７
へ（先着順） �杉並区スポーツ振興財団�３３１２‐２１１１（区代表）

時 場
対 費 申

問
他

時 場
師 対

定 費 申

問 他

時
場

対 定
費 申 問

時 場
対

定 費 申

問

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

スポーツ教室　○さ …さざんかねっとで申し込みできます
http://www.yoyaku-sports.city.suginami.tokyo.jp/rasgiusr2

※『さざんかねっと』はインターネットによる予約システムで、自宅のパソコ
ンや各施設に設置されているタッチパネル式パソコンから申し込みできます
（携帯電話は不可）。個人利用者登録（区内在住・在勤・在学の方）が必要で
す。申し込みは、５月１１日午前８時３０分からハガキ締切日までです。定員を超
えた場合は、初めて申し込んだ方を優先する場合があります。

競技大会

特
殊
建
築
物
の 

　

「
定
期
報
告
」
制
度

　

建
築
物
の
中
で
も
、
多
く
の

人
が
利
用
す
る
集
会
場
、
ホ
テ

ル
、
店
舗
、
病
院
、
共
同
住
宅

な
ど
を
特
殊
建
築
物
と
い
い
ま

す
。
特
殊
建
築
物
は
、
構
造
や

避
難
施
設
、
設
備
な
ど
に
不
備

や
欠
陥
が
あ
る
と
、
地
震
や
火

災
が
発
生
し
た
際
に
大
き
な
災

害
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
災
害
の
発
生
を

未
然
に
防
ぐ
た
め
、
定
め
ら
れ

た
規
模
の
特
殊
建
築
物
を
調
査

し
、
そ
の
結
果
を
特
定
行
政
庁

（
区
長
）
に
報
告
す
る
こ
と
が

建
築
基
準
法
に
よ
り
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る

建
築
物
の
所
有
者
・
管
理
者
の

方
は
、
こ
の
制
度
を
活
用
し
、

建
築
物
を
良
好
に
維
持
管
理
す

る
こ
と
に
よ
り
、
災
害
時
の
事

故
の
発
生
や
拡
大
を
未
然
に
防

ぐ
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

定
期
報
告
に
は
次
の
も
の
が

あ
り
ま
す
。

�
特
殊
建
築
物
等
定
期
調
査
報

告
　

建
築
物
の
敷
地
・
構
造
・
防

火
・
避
難
関
係
な
ど
に
つ
い
て

の
定
期
報
告
で
す
。

　

報
告
を
必
要
と
す
る
特
殊
建

築
物
の
用
途
、
規
模
お
よ
び
報

告
の
時
期
は
左
表
の
と
お
り
で

す
。

　

調
査
は
専
門
の
知
識
が
必
要

な
た
め
「
調
査
資
格
者
」
に
依

頼
し
、
そ
の
結
果
は
、
次
の
提

出
先
を
経
由
し
て
区
長
に
報
告

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
先
＝
�
東
京
都
防
災
・

建
築
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
�

５
４
６
６
‐
２
０
０
１

�
建
築
設
備
定
期
検
査
報
告

　

建
物
内
の
給
排
水
・
換
気
・

非
常
用
照
明
・
排
煙
の
建
築
設

備
に
つ
い
て
の
定
期
報
告
で

す
。
報
告
が
必
要
な
建
物
は
左

表
の
と
お
り
で
す
。

　

報
告
は
用
途
、
規
模
に
か
か

わ
ら
ず
毎
年
必
要
で
す
。

▽
提
出
先
＝
�
日
本
建
築
設

備
・
昇
降
機
セ
ン
タ
ー
�
３
５

９
１
‐
２
４
２
１

�
昇
降
機
定
期
検
査
報
告

　

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
･
エ
ス
カ
レ

ー
タ
ー
･
小
荷
物
専
用
昇
降
機

な
ど
の
定
期
報
告
で
す
。
報
告

は
毎
年
必
要
で
す
。

▽
提
出
先
＝
東
京
都
昇
降
機
安

全
協
議
会
�
３
４
０
６
‐
５
４

７
１

☆

　
 

�
は
建
築
課
監
察
・
防
災

係
、
�
�
は
建
築
課
設
備
係 

「
調
査
資
格
者
」
と
は
一
・
二

級
建
築
士
ま
た
は
国
土
交
通
大

臣
が
定
め
る
資
格
を
有
す
る
者

で
す

建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
に

よ
る
一
斉
パ
ト
ロ
ー
ル

　

「
建
設
工
事
に 
係 
る
資
材
の

か
か
わ

再
資
源
化
等
に
関
す
る
法
律
」

（
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
）
に
よ

問

他

る
解
体
工
事
な
ど
の
パ
ト
ロ
ー

ル
を
５
月　

日
�
〜　

日
�
に

２３

２７

実
施
し
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
建
設
工
事
の
規

模
基
準
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

①
建
築
物
の
解
体
工
事
＝
床
面

積
合
計
八
〇
�
以
上

②
建
築
物
の
新
築
・
増
築
工
事

＝
床
面
積
合
計
五
〇
〇
�
以
上

③
建
築
物
の
修
繕
・
模
様
替
え

な
ど
の
工
事
＝
請
負
代
金
一
億

円
以
上

④
建
築
物
以
外
の
工
作
物
の
工

事
＝
請
負
代
金
五
〇
〇
万
円
以

上
　
 

建
築
課
監
察
・
防
災
係

問

〈定期報告対象特殊建築物〉

報告期間階または規模用　　　　途

１１月１日～翌年の１月
３１日（毎年報告）

２００�を超えるものま
たは主階が１階にな
いもので１００�を超え
るもの

劇場、映画館または演芸場

（一）

特
殊
建
築
物
等

３階以上または２００�
を超えるもの※１

観覧場（屋外観覧場を除
く）、公会堂または集会場

３階以上かつ２０００�
を超えるもの旅館またはホテル

３階以上かつ３０００�
を超えるもの

百貨店、マーケットまたは
物品販売業を営む店舗

１５００�を超えるもの地下街

１９年５月１日～１０月３１
日（３年ごとの報告）

３階以上または３００�
を超えるもの※２

病院、診療所（患者の収容
施設のあるものに限る）ま
たは児童福祉施設など

（二）

旅館またはホテル

３階以上または２０００
�を超えるもの

学校または体育館

博物館、美術館、図書館、ボ
ウリング場、スキー場、ス
ケート場、水泳場またはス
ポーツの練習場

５階以上かつ１０００�
を超えるもの

下宿、共同住宅または寄宿
舎と他の用途（事務所その
他これに類するものを除
く）との複合用途建築物

１７年５月１日～１０月３１
日（３年ごとの報告）

３階以上または５００�
を超えるもの

百貨店、マーケットまたは
物品販売業を営む店舗

（三）

地階もしくは３階以
上または５００�を超え
るもの

展示場、キャバレー、カフ
ェ、ナイトクラブ、バー、舞
踏場、遊技場、公衆浴場、待
合、料理店または飲食店

３階以上または５００�
を超えるもの

複合用途建築物（共同住
宅、事務所その他これに類
するものは除く）

３階以上かつ１０００�
を超えるもの※３

事務所その他これに類す
るもの

１８年５月１日～１０月３１
日（３年ごとの報告）

５階以上かつ１０００�
を超えるもの

下宿、共同住宅または寄宿
舎（四）

毎年報告（前年の報告
日の翌日から起算し１
年を経過する日まで）

上記特殊建築物等に
設けるもの

換気設備、排煙設備、非常
用の照明装置、給排水設備建築設備

エレベーター、エスカレーター、小荷物専用昇降機
など※４昇降機

（注）１．３階以上の階、５階以上の階、地階もしくは３階以上の階とは、それぞれその用途に供する
部分の床面積の合計が１００�を超えるものをいいます。２．規模は、その用途に供する部分の床
面積の合計をいいます。３．共同住宅の住戸内は、特殊建築物等定期調査の調査結果を報告す
る必要はありません。４．建物規模が１万�を超える場合は、都知事への報告となります。

　　※１＝平家建てで客席および集会室の床面積の合計が４００�未満の集会場を除く。※２＝平
家建てで床面積の合計が５００�未満のものを除く。※３＝５階以上の建築物で延床面積が
２０００�を超える建築物に限る。※４＝一戸建ての住居または長屋もしくは共同住宅の住戸に
設けられたものを除く。

安
全
を
確
保
す
る
た
め
に

安
全
を
確
保
す
る
た
め
に
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平成１７（２００５）年�月��日（水曜日）

　このコーナーでは、各地域の集会施設運営
協議会が企画した講座や、委員の皆さんが取
材したまちの話題を中心に、地域の情報をお
届けします。

�
５
〜
７
月
の
催
し
と
教
室

　

地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
と
区
民

集
会
所
で
５
〜
７
月
に
開
催
す

る
催
し
と
各
種
教
室
（
左
表
）

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、
催
し
は
、
記

事
中
の
申
込
方
法
（
申
込
先
は

７
面
下
参
照
）
で
、
各
種
教
室

は
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入

例
参
照
）
で
、
表
中
の
各
締
切

日
（
必
着
）
ま
で
に
該
当
の
施

設
へ
（
抽
選
）。

　

詳
し
い
内
容
や
託
児
の
有
無

に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
は
、

直
接
該
当
の
施
設
へ
。

〈５～７月の各種教室〉
申込締切費用開催日・時間教室・講座名・内容／講師（定員）

�永福和泉地域区民センター（〒１６８‐００６３　和泉３‐８‐１８）

５月２０日
３５００円

（材料費を
含む）

５月２９日、６月１２・２６日、
７月３日（いずれも�）
午後１時３０分～３時３０分

親子陶芸教室～現代のめまぐるしい生活の中で、時には子
どもと思い出に残る共同作業をしてみませんか、子どもの
豊かな発想に出合えるかもしれません／古屋竹涯  　（２４）

５月２０日
１００円

（保険料を
含む）

６月２・９・１６日（いずれ
も�）
午後１時３０分～３時３０分

気の講座「合気道を生活に生かす」～気はすべてのものを
生み出し、育んでいる大自然の根源的な生命エネルギーで
す。気を日常生活でいかに活用するかを実際に体を動かし
て学びます／徳心館館長・石崎俊明　　　　　　　　（２０）

５月２０日
２０００円

（材料費を
含む）

６月６日・２０日、７月４・
１８日（いずれも�）
午後１時３０分～３時３０分

尺八初心者講習～安らぎの音色を身近に感じてみません
か。丁寧な指導で初心者も安心して参加できます／米谷興
風、米谷興童　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２０）

５月２４日５００円
（材料費）

６月６日�・１３日�
午後１時～３時

おり紙教室～きれいな紙を折ったりたたんだり、だんだん
形ができてくると感動します。今回は「動くおもちゃ」「か
わいい箱」を作ります。伝承文化のおり紙細工を楽しんで
みましょう／浅倉ふみ子　　　　　　　　　　　　　（２０）

�高円寺地域区民センター（〒１６６‐００１１　梅里１‐２２‐３２）

５月２２日

１５００円（テ
キスト代、
通信費・保
険料含む）

６月４日�
午前１０時～午後２時

いざという時の救急法～普通救命講習会受講者には救命技
能認定証が発行されます／杉並消防署

（中学生以上・３０）

５月２２日２００円
（親子で）

６月５日�
午前１０時～正午

親子リズム体操～フラフープと縄跳びで楽しく遊ぼう�／
篠田喜江　　　　　　（３歳～就学前の幼児と保護者２０組）

５月３１日無料
６月１８・２５日、７月２・９
日（いずれも�）

午前１０時～正午

手話入門講座～４回の講座で手話を基礎から学びましょう
／鈴木道夫、米内山昭枝

（区内在住・在勤の方・３０）

５月２２日５００円（保
険料含む）

６月１０・１７・２４日（いずれ
も�）　　 午前１０時～正午

気功講座～若さと健康を保つために／古屋久枝
（区内在住・在勤の方・３０）

５月３１日１００円（保
険料含む）

６月２２日�
午後６時１５分～８時１５分

護身術～ちょっとした心得があなたの命を守る／杉並警察署
　　　　　　　（小学生以上、小中学生は保護者同伴・３０）

５月２２日１００円（保
険料含む）

６月５日�
午後１時～３時

調整体操～あなたは自分の体の歪みを知っていますか？調
整体操で健康になりましょう／ティップネス中野インスト
ラクター　　　　　　　　　　　　　　（中学生以上・３０）

�阿佐谷地域区民センター（〒１６６‐０００４　阿佐谷南１‐４７‐１７）

　��　無料６月１１日�
午後２時～３時

土ようえほんとおはなしの会／ご本・お話だいすき会
（参加自由）

５月２５日１００円
（資料代）

６月３日�・１０日�
午後１時３０分～３時３０分

おなごだぢのあさ～明治、大正、昭和の北上の母たちの糸
をつむぎ、織り、夫や子に着せる喜び／阿伊染徳美　（５０）

５月２５日１２０円
６月１３・２０・２７日、７月４・ 
１１・２５日（いずれも�）午前

１０時～正午

卓球教室～卓球で心地よい汗をながしましょう／横尾文代
（３０）

�梅里区民集会所（〒１６６‐００１１　梅里２‐３４‐２０）

��無料５月２１日�
午後２時～３時３０分

土ようえほんとおはなしの会　梅里ミニスペシャル／三つ
のりんご、ご本・お話だいすき会、長谷部二郎・知子（ギ
ター演奏）　　　　　　　　　　　　　　　　（参加自由）

�荻窪地域区民センター（〒１６７‐００５１　荻窪２‐３４‐２０）

５月２３日２００円
６月３・１０・１７・２４日（い
ずれも�）
午後１時３０分～３時３０分

坂東・武蔵・多摩・杉並の歴史／地域の昔を知ろう。古書
や古文書による地域・地元に関連のある歴史について勉強
しましょう。筆記用具持参／井口昭英　　　　　　　（４０）

�西荻地域区民センター（〒１６７‐００３４　桃井４‐３‐２）

５月２１日２００円
（資料代）

５月３０日�、６月６日�
午前１０時～正午

浴衣着付け入門（初心者向け）～今年は浴衣をステキに着
て花火見物を！基礎からの浴衣着付け講座／松本精子（２０）

５月２２日１０００円
（資料代）

６月６・１３・２０・２７日（い
ずれも�、計４回）

午前１０時～正午

水墨画講座入門～墨の濃淡で中国４０００年の雄大さを味わっ
てみませんか／西川正浩

（３０）

５月３１日３００円
（資料代）

６月１７・２４日、７月１日
（いずれも�、計３回）

午後１時～３時

「聞きたい・知りたい　お金のこと！」～生活にかかわる
お金のこと、知識と知恵で人生を有意義に楽しみましょう。
ライフプラン、賢い住宅の選択、マネープラン、保険・年
金の見直し、相続・贈与の知識／関口仁・鈴木みさ　（５０）

６月５日５００円６月１６日�
午前１０時～正午

中国茶入門～心を落ち着かせ、健康にも良い中国茶を試し
てみませんか（お茶試飲、菓子付き）／谷口由美　　（１０）

�井草地域区民センター（〒１６７‐００２２　下井草５‐７‐２２）

５月２０日４００円（テ
キスト代）

６月１・８・２２・２９日（い
ずれも�・計４回）
午後１時～３時（計４回）

コントラクトブリッジ入門～サマーセット・モームが「最
も知的なゲーム」と呼んだトランプのゲーム。室内ゲーム
のサッカーとも言われています。２人で組んで遊ぶゲーム
なので、友人の輪も広がります。推理好きな方、ぜひご参
加ください／浮洲幸子　　　　　　　　　　　　　　（３２）

５月２３日１００円
６月４・１１・１８日（いずれ
も�・計３回）
午前１０時～正午（計３回）

スポーツちゃんばら～男女、年齢に関係なく、日ごろの運
動不足、ストレスの解消を元世界チャンピオンが楽しく指
導します／細川健一　　　　　　　　　　　　　　　（４０）

５月１８日１５７５円（テ
キスト代）

６月３・１０・１７・２４日（い
ずれも�・計４回）
午前１０時～正午（計４回）

能・狂言の鑑賞入門講座～初心者のために、能の魅力、狂
言の楽しみ方を教えていただきましょう／三浦裕子

（４回出席できる方・３０）

��無料※
５月１４日�・２８日�
午後１時３０分～３時３０分
（２時３０分受付終了）

おもちゃの病院～こわれたおもちゃを修理します。（原則と
して１人１点、先着順）／安井昌徳ほか　　　（参加自由）

�高井戸地域区民センター（〒１６８‐００７２　高井戸東３‐７‐５）

５月２５日１２０円（保
険料含む）

６月１９日�
午前１０時～午後１時

６月トレーニング機器講習会～トレーニング室を使用する
ための事前講習会（写真１枚３�×２．５�持参）／宮田秀幸 

（１５歳以上で、中学校を卒業している方・１０）

��無料
６月２日・９日・２３日（い
ずれも�）

午後３時３０分～４時

おはなしひろば～絵本の読み聞かせ・手遊びなど／ポエム、
ムーミン母親クラブ、バンビぶんこ

（参加自由、幼児は保護者の付添いが必要）

※は、実費がかかる場合があります。

�
運
営
協
議
会
発
足　

周
年

１５

方
南
区
民
集
会
所
ま
つ
り

―
作
品
展
示
、
実
技
・
実
演
発

表
会

　

方
南
区
民
集
会
所
を
利
用
し

て
い
る
方
々
の
日
ご
ろ
の
成
果

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
模
擬
店
で

は
助
六
寿
司
弁
当
・
だ
ん
ご
・

赤
飯
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
そ
ろ

え
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。　
２１

日
は
ク
ッ
キ
ー
、　

日
に
は
野

２２

菜
の
販
売
も
あ
り
ま
す
の
で
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。

　
 

５
月　

日
�
・　

日
�
午

２１

２２

前　

時
〜
午
後
３
時
（　

日
の

１０

２１

作
品
展
示
は
午
後
１
時
か
ら
）

 

当
日
、
直
接
同
集
会
所
へ

�
土
曜
日
の
音
楽
会 

６
月
の
音
楽
会
へ
の 

お
誘
い
―
み
ん
な
で
歌
い

ま
し
ょ
う

　

声
楽
家
や
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ

ー
と
し
て
幅
広
く
活
躍
中
の
更

科
寿
子
さ
ん
が
ピ
ア
ノ
の
伴
奏

で
楽
し
い
歌
を
聞
か
せ
て
く
れ

ま
す
。
う
た
は
こ
こ
ろ
で
す
。

時
申

気
楽
に
一
緒
に
歌
い
ま
せ
ん

か
。

　
 

６
月　

日
�
午
後
６
時
〜

１１

 

更
科
寿
子 

八
〇
名
（
先
着

順
） 

無
料 

当
日
、
直
接
同

集
会
所
へ

セ
シ
オ
ン
杉
並
ま
つ
り

２
０
０
５

　
 

６
月
４
日
�
・
５
日
�
午

前　

時
〜
午
後
４
時
（
５
日
は

１０
３
時
ま
で
、
雨
天
決
行
） 

４

日
＝
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
バ
ル
ー

ン
、
起
震
車
、
煙
体
験
、
消
火

時
師

定

費

申

時

内

器
、
組
み
ひ
も
、
救
命
救
急
法
、

似
顔
絵
▽
５
日
＝
沖
縄
舞
踊
エ

イ
サ
ー
、
踊
れ
！
高
円
寺
阿
波

踊
り
、ク
イ
ッ
ク
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

子
ど
も
工
作
教
室
、
親
子
リ
ズ

高  
円  
寺
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

ム
体
操
、
調
整
体
操
、
包
丁
研

ぎ
、
ま
な
板
削
り
、
太
鼓
ク
ラ

ブ
「
Ｍ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
」
な
ど
▽
両
日

＝
グ
ル
ー
プ
発
表
・
作
品
展
示
、

な
つ
か
し
の
シ
ネ
マ
（
無
法
松

の
一
生
、
笛
吹
童
子
）、
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
、各
種
模
擬
店（
焼

き
そ
ば
、
お
団
子
、
パ
ン
、
ジ

ュ
ー
ス
、
産
直
野
菜
、
生
花
な

ど
） 

無
料 

当
日
、
直
接
同

セ
ン
タ
ー
へ 

高
円
寺
地
域
集

会
施
設
運
営
協
議
会
�
３
３
１

７
‐
６
６
１
４

こ
ど
も
縁
日

　

み
ん
な
お
い
で
よ
。
焼
き
そ

ば
が
あ
る
よ
、
人
形
劇
も
あ
る

よ
。
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
た

ち
も
誘
っ
て
ね
。

　
 

６
月
５
日
�
午
前　

時
〜

１１

午
後
３
時 

模
擬
店
（
焼
き
そ

ば
、
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、
綿
菓

子
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
、
ジ
ュ
ー

ス
な
ど
）、
こ
ど
も
ゲ
ー
ム
（
ヨ

ー
ヨ
ー
つ
り
、
射
的
、
輪
投
げ

な
ど
）、
室
内
イ
ベ
ン
ト
（
人
形

劇
、
腹
話
術
な
ど
）、
青
空
芸

（
バ
ナ
ナ
た
た
き
売
り
、
南
京

玉
す
だ
れ
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト

な
ど
）、
昔
懐
か
し
い
遊
び
（
お

り
紙
、
お
手
玉
な
ど
） 

当
日
、

直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ 

阿
佐
谷

地
域
集
会
施
設
運
営
協
議
会
事

務
局
�
３
３
１
４
‐
７
２
１
５

費

申問

時

内

申
問

方　
　
　
　

南
区
民
集
会
所

阿  
佐  
谷
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

下  
高  
井  
戸
区
民
集
会
所



●７

〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日 【凡例】 ＝日時　 ＝場所　 ＝内容　 ＝講師　 ＝対象　 ＝定員　 ＝参加費　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ　 ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他

�������平成１７（２００５）年�月��日（水曜日）

下高井戸区民集会所�５３７４－６１９２
〒１６８－００７３　下高井戸３－２６－１�第３水曜日

高円寺地域区民センター（セシオン杉並）
�３３１７－６６１１
〒１６６－００１１　梅里１－２２－３２�第２・第４木曜日、第２木曜日の前日

和田区民集会所�５３４０－６２７２
〒１６６－００１２　和田２－３１－２１�第１・第３月曜日

阿佐谷地域区民センター�３３１４－７２１１
〒１６６－０００４　阿佐谷南１－４７－１７�第２・第４火曜日、第３水曜日

井草地域区民センター�３３０１－７７２０
〒１６７－００２２　下井草５－７－２２�第１・第３木曜日、第３木曜日の前日

四宮区民集会所�３３９５－５０８５
〒１６７－００２３　上井草２－２８－１３�第２・第４火曜日

八成区民集会所�３３９４－０９８９
〒１６７－００２１　井草１－３－２�第２水曜日

高井戸地域区民センター�３３３１－７８４１
〒１６８－００７２　高井戸東３－７－５�第１・第３月曜日、２０日

上高井戸区民集会所�３３２９－０６０５
〒１６８－００７４　上高井戸１－１５－５�第２・第４月曜日

梅里区民集会所�３３１７－３３１０
〒１６６－００１１　梅里２－３４－２０�第１・第３火曜日

荻窪地域区民センター�３３９８－９１２５
〒１６７－００５１　荻窪２－３４－２０�第２・第４月曜日、２０日

本天沼区民集会所�５３１０－４６３３
〒１６７－００３１本天沼２－１２－１０�第１・第３月曜日

西荻地域区民センター�３３０１－０８１１
〒１６７－００３４桃井４－３－２�第２・第４水曜日、１１日

西荻南区民集会所�３３３５－５４４４
〒１６７－００５３西荻南３－５－２３�第２月曜日

永福和泉地域区民センター�５３００－９４１１
〒１６８－００６３　和泉３－８－１８�第２・第４水曜日、１５日

方南区民集会所�３３２２－４２２５
〒１６８－００６２　方南１－２７－８�第１・第３水曜日

荻　
　

窪
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

区
民
セ
ン
タ
ー
カ
レ
ッ
ジ 

�
福
沢
諭
吉
の
生
涯

　

慶
應
義
塾
大
学
の
創
立
者

で
、
近
代
日
本
文
明
の
輝
か
し

い
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
有
名
。
一

万
円
札
の
肖
像
で
、
皆
さ
ん
も

良
く
ご
存
じ
の
人
物
像
を
、
魅

力
あ
ふ
れ
る
語
り
口
で
解
説
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
 

５
月　

日
�
午
後
２
時
〜

２８

４
時
（
１
時　

分
開
場
） 

小

３０

説
家
・
岳
真
也
（
大
学
教
授
）

�
「
介
護
」
も
し
、
そ

の
時
が
来
た
ら

　

杉
並
区
民
ゆ
か
り
の
介
護
施

設
の
現
場
で
、
長
年
介
護
を
す

る
側
、
さ
れ
る
側
の
両
方
の
立

場
を
、
間
近
に
見
守
り
つ
つ
、

介
護
と
い
う
重
い
課
題
に
取
り

組
ん
で
き
た
講
師
の
島
崎
さ
ん

が
そ
の
実
態
を
赤
裸
々
に
語
り

ま
す
。
介
護
の
将
来
を
皆
さ
ん

共
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

　
 

６
月　

日
�
午
後
２
時
〜

１１

４
時
（
１
時　

分
開
場
） 

特

３０

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
第
三
南
陽

園
施
設
長
・
島
崎
隆
太
郎

☆

　
 

い
ず
れ
も
九
〇
名
（
先
着

順
） 

二
〇
〇
円 

当
日
、
直

接
同
セ
ン
タ
ー
へ 

荻
窪
地
域

集
会
施
設
運
営
協
議
会
事
務
局

�
３
３
９
８
‐
９
１
２
７

あ
な
た
も
ユ
ニ
ー
ク
ダ

ン
ス
を
踊
り
ま
せ
ん
か

　

ユ
ニ
ー
ク
ダ
ン
ス
は
障
害
者

と
健
常
者
が
一
緒
に
音
楽
に
合

わ
せ
て
踊
る
楽
し
い
ダ
ン
ス
で

す
。
初
め
て
の
方
で
も
簡
単
に

楽
し
く
踊
れ
ま
す
。
フ
ラ
ダ
ン

ス
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

時

師

時

師

定
費

申問

�

�

�

�

������������������������������������������������

������������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

５
月　

日
�
、
井
草
地
域

１７

に
待
望
の
「
科
学
と
自
然
の

散
歩
み
ち
」が
開
通
し
ま
す
。

こ
の
「
散
歩
み
ち
」
は
、
小

柴
博
士
の
ノ
ー
ベ
ル
賞
受
賞

と
、
杉
並
名
誉
区
民
の
称
号

贈
呈
の
記
念
事
業
と
し
て
整

備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

小
柴
博
士
に
ゆ
か
り
の
深

い
井
草
・
清
水
地
域
に
一
二

�
に
渡
っ
て
点
在
す
る
科
学

館
、
妙
正
寺
公
園
、
妙
正
寺

川
、
井
草
川
遊
歩
道
な
ど
の

貴
重
な
資
源
。
こ
れ
ら
を
生

か
し
て
、
地
域
の
人
た
ち
が

ふ
れ
あ
え
る
「
散
歩
み
ち
」

に
し
よ
う
と
地
元
の
人
た
ち

が
足
か
け
二
年
を
か
け
て
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
メ
ン
バ
ー
に
井
草
地

域
か
ら
は
神
戸
（
ご
う
ど
）

町
会
、下
井
草
東
部
自
治
会
、

中
瀬
自
治
会
の
三
団
体
、
ま

た
、
清
沓
中
通
地
域
か
ら
は

沓
掛
い
づ
み
会
の
四
つ
の
町

会
・
自
治
会
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

か
つ
て
小
川
が
流
れ
、
田

園
が
広
が
っ
て
い
た
こ
の
地

域
で
育
ち
、
豊
か
な
自
然
を

知
り
尽
く
し
て
い
る
�
ま
ち

の
生
き
字
引
�
と
し
て
、
地

元
の
意
見
や
地
域
に
寄
せ
る

い
ろ
い
ろ
な
思
い
を
代
弁
し

て
き
ま
し
た
。
屋
敷
林
や
遊

歩
道
の
魅
力
、
あ
る
い
は
反

対
に
公
園
や
道
路
で
困
っ
て

い
る
こ
と
な
ど
具
体
的
に
指

摘
し
、
区
と
の
調
整
役
と
し

て
積
極
的
な
役
割
を
果
た
し

て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、「
散
歩
み
ち
」
を

共
に
検
討
し
て
き
た
小
中
学

校
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
障
害
者
や
高

齢
者
団
体
、
さ
ら
に
は
地
域

集
会
施
設
運
営
連
絡
会
や
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
の
代
表
の
方
た
ち

の
提
案
や
ア
イ
デ
ア
と
、
町

会
・
自
治
会
と
い
う
地
域
に

根
ざ
し
た
地
縁
組
織
の
知
恵

や
地
域
に
寄
せ
る
思
い
が

「
科
学
と
自
然
の
散
歩
み
ち
」

と
し
て
実
を
結
び
ま
し
た
。

　

開
通
後
は
、
地
元
の
小
中

学
生
の
創
作
発
表
の
場
に
し

た
り
、
青
少
年
育
成
委
員
会

の
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
会
場
に

し
た
り
と
地
域
で
活
用
し
て

い
き
ま
す
が
、杉
並
区
の
�
新

名
所
�
に
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
、

足
を
伸
ば
し
て
散
歩
に
来
て

み
ま
せ
ん
か
。「
散
歩
み
ち
」

を
楽
し
む
小
柴
博
士
に
、
会

え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
 

井
草
地
域
活
動
係
�
３

３
９
４
‐
０
４
６
２

問

「
科
学
と
自
然
の

「
科
学
と
自
然
の
散
歩
み
ち
」

散
歩
み
ち
」
がが

地
域
の
絆
作
り
に

地
域
の 
絆 
作
り
に

き
ず
な

�
住
民
は
地
域
社
会
の
主
人
公
�

下
井
草
地
域
「
神
戸
町
会
」・「
下
井
草
東
部

　
　
　
　
　
　

自
治
会
」・「
中
瀬
自
治
会
」

清
沓
中
通
地
域
「
沓
掛
い
づ
み
会
」

�インターネット区政モニター再募集

あなたの声を聞かせてください

　 主な活動＝インターネットモニター会議（年２回インターネットで実
施）、アンケート回答（年４回程度インターネットで実施）、随時通信（Ｅ
メールで区政への意見・提案） ▽資格＝区内在住で４月１日現在２０歳以上
の方（日本語の読み書きができる外国人を含む）。区政モニター、地方公
共団体の職員・議員を除く ▽任期＝委嘱日～１８年３月 ▽定員＝１００名（選
考） ▽謝礼＝アンケート１回につき５００円分の図書券、会議１回につき
１０００円分の図書券を年度末にまとめて送付 ▽申し込み＝区ホームページの
「ご意見・ご要望」→「区政への要望」入力フォームタイトル欄に「イン
ターネット区政モニター希望」、本文欄に生年月日・職業・「杉並区政に思
うこと」（４００字以内）を入力して、住所・氏名・電話番号・Ｅメールアド
レスも入力して５月３１日までに送信 ▽その他＝機器や通信料は本人負担

内

 区政相談課問

　

９
月
下
旬
か
ら
、
調
査
員

が
皆
さ
ん
の
お
宅
に
調
査
票

を
配
り
に
伺
い
ま
す
。

　

調
査
票
が
お
手
元
に
届
い

た
ら　

月
１
日
現
在
の
皆
さ

１０

ん
の
状
況
を
記
入
し
て
く
だ

さ
い
。　

月
上
旬
に
、
再
び

１０

調
査
員
が
調
査
票
を
受
け
取

り
に
伺
い
ま
す
。

　

調
査
員
は
総
務
大
臣
か
ら

任
命
さ
れ
、
調
査
票
の
内
容

に
関
し
て
秘
密
を
守
る
こ
と

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

記
入
さ
れ
た
一
枚
の
調
査

票
に
は
、
日
本
の
大
切
な
未

来
が
つ
ま
っ
て
い
ま
す
。　
２１

世
紀
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
「　

月
１
日
の
あ
な
た
」

１０

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
国
勢
調
査
の
調
査

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
の

で
、
応
募
さ
れ
る
方
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　
 

区
民
生
活
部
管
理
課
統

計
係 問

シリーズ②
どうやって調査するの？

高  
井  
戸
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

も
あ
り
ま
す
。

　
 

６
月
５
日
�
午
後
１
時　
３０

分
〜
３
時　

分 

峯
岸
孝
子 

３０

四
〇
名
（
先
着
順
） 

無
料 

当
日
、
直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ 

荻
窪
地
域
集
会
施
設
運
営
協
議

会
事
務
局
�
３
３
９
８
‐
９
１

２
７ 

上
履
き
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い

宇
宙
の
不
思
議
を
語
る

　

話
題
の
タ
イ
タ
ン
か
ら
ビ
ッ

グ
バ
ン
や
ブ
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル
、

「
宇
宙
の
ゴ
ミ
は
ど
う
な
る
の

？
」、
天
体
観
測
の
こ
と
な
ど
、

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
何
で
も

聞
け
る
わ
か
り
や
す
く
て
楽
し

い
講
座
で
す
。

　
 

６
月
４
日
�
午
後
２
時
〜

４
時 

古
在
由
秀 

七
〇
名

時

師

定

費

申問

他
時

師

定

（
抽
選
） 

一
〇
〇
円
（　

歳
１２

以
下
無
料
） 

往
復
ハ
ガ
キ（
２

面
記
入
例
参
照
）
で
、
５
月　
２２

日
（
必
着
）
ま
で
に
同
セ
ン
タ

ー
へ 

同
セ
ン
タ
ー
�
３
３
３

１
‐
７
８
４
１

�
お
は
な
し
ひ
ろ
ば
ス
ペ
シ

ャ
ル 

お
は
な
し
と
音
楽
で
遊

ぼ
う

　

親
子
で
楽
し
め
る
ク
ラ
ッ
シ

ク
メ
ロ
デ
ィ
ー
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー

や
ア
ニ
メ
の
世
界
。「
星
に
願
い

を
」、「
い
つ
か
王
子
様
が
」、「
と

な
り
の
ト
ト
ロ
」
や
「
天
空
の

城
ラ
ピ
ュ
タ
」
の
テ
ー
マ
ソ
ン

グ
な
ど
、
何
が
飛
び
出
す
か
お

楽
し
み
に
。
ド
ラ
え
も
ん
の
歌

も
あ
る
よ
。

　
 

６
月　

日
�
午
前　

時
〜

１１

１１

正
午 

栗
山
ひ
ろ
み
、
飛
鳥
井

な
お
み
、占
部
か
を
る 

幼
児
、

小
学
生 

三
〇
名 

無
料 

５

月　

日
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
図
書

１１
室
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）

 

同
セ
ン
タ
ー
�
３
３
３
１
‐

７
８
４
１

費
申

問
時

師

対

定

費

申

問

　区役所広報課では、ノーベル物理学賞受賞者で名誉区
民でもある小柴昌俊博士のご協力を得て、子どもたちに
「科学のおもしろさ」や「夢」を持つことの大切さを伝
えることをテーマとしたビ
デオ作品を作成しました。
ビデオ（ＶＨＳテープ、３０
分）は、広報課（区役所東
棟５階）、地域区民センター
または図書館で貸し出しま
す。ぜひ、ご利用ください。
　 広報課�５３０７�０６１４問

「夢のたまごを育もう！～小柴「夢のたまごを 育 もう！～小柴
はぐく

先生と私たちの対話」先生と私たちの対話」貸出中

広報ビデオ
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杉並区役所�３３１２－２１１１（代表電話）〒１６６－８５７０杉並区阿佐谷南１－１５－１

平成１７（２００５）年�月��日（水曜日）

　

あ
な
た
の
参
加
が
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
を
支
援
す
る
資
金
作

り
に
役
立
ち
ま
す
。

　

今
回
は
、
高
円
寺
中
央
公
園

（
Ｊ
Ｒ
高
円
寺
駅
南
口
す
ぐ
）

か
ら
高
千
穂
大
学
（
大
宮
２
―

　

―
１
）
ま
で
の
コ
ー
ス
を
歩

１９き
ま
す
。
コ
ー
ス
の
途
中
や
ゴ

ー
ル
地
点
で
は
ゲ
ー
ム
、
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
、
模
擬
店
、
抽
選

会
な
ど
楽
し
い
催
し
が
盛
り
だ

く
さ
ん
で
す
。

　

ど
こ
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

か
ら
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
 

５
月　

日
�
午
前　

時
〜

２８

１０

　

時　

分
受
付
（
受
付
後
随
時

１１

３０

ス
タ
ー
ト
・
雨
天
決
行
） 

コ

ー
ス
＝
高
円
寺
中
央
公
園
↓
蚕

糸
の
森
公
園
↓
女
子
美
術
大
学

↓
和
田
中
学
校
↓
済
美
公
園
↓

大
宮
八
幡
宮
↓
高
千
穂
大
学 

大
人
五
〇
〇
円
、
小
学
生
一
〇

〇
円 

当
日
、
直
接
ス
タ
ー
ト

地
点
ま
た
は
各
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
へ 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ウ
ォ

ー
ク
２
０
０
５
実
行
委
員
会
・

片
桐
�
３
３
３
３
‐
４
９
８
３

ま
た
は
神
谷
�
０
９
０
‐
１
８

３
６
‐
９
８
８
２ 

参
加
費
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
支
援
す

る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
資
金
に
な
り

ま
す 時

内
費

申
問

他

����������������

����������������

�楽しく歩いてボランティア�

日ごろの備えが日ごろの備えが
大切です大切です

　事故などによる心肺停止などの緊急時に、救急車が到着するまでの間、傷病者に適切な
応急手当を行うことは、大切な命を救うことにつながります。
　そこで区では、多くの区民が必要な応急手当の知識を習得し、地域で活動する「救急協
力員」（愛称「区民レスキュー」）を養成します。なお、受講された方には、区独自の「救
急協力員」の認定証を交付します。

　受講経験のない方や認定証の
期限が切れている方が対象です。
　 ６月１５日�午前９時３０分～
午後１時３０分、７月２１日�午後１
時～５時、９月１５日�午後１時～
５時 ５００円

時

費

　すでに認定されている方を対象に、ＡＥＤ（自動体外
式除細動器）の実技と区の緊急システムなどの講習を行
い、救急協力員としての認定を行うための研修です。
　 ６月２日�午後７時～８時、７日�午後３時３０分～
４時３０分 無料
時

費

　 杉並保健所地下講堂 区内在住・在勤・在学の方
 各回とも３０名（抽選） 往復ハガキ（２面記入例参
照）に講習会の種類と希望受講日（希望順に複数可）も
書いて、５月２５日（必着）までに杉並保健所健康推進課
（〒１６７‐００５１荻窪５‐２０‐１）へ 同課�３３９１‐１０１５
 �遅刻または途中退場された場合は欠席となります
�動きやすい服装（ズボンなど）でご参加ください

場 対

定 申

問

他

「救急協力員「救急協力員」」養成のための救命講習養成のための救命講習

��普通救命講習会普通救命講習会 ��普通・上級救命技能認定証（有効期限内）普通・上級救命技能認定証（有効期限内）
所持者対象講習会所持者対象講習会

▲高関　健

―
親
子
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

「
音
楽
の
絵
本
」

　

フ
ル
ー
ト
、ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
、

ピ
ア
ノ
の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
と
楽

し
い
朗
読
で
、
す
て
き
な
音
楽

物
語
を
お
届
け
し
ま
す
。

　
 

８
月
６
日
�
午
後
２
時
開

演
（
１
時　

分
開
場
） 

浜
田

３０

山
会
館（
浜
田
山
１
―　

―
３
）

３６

 

出
演
＝
尾
崎
智
子
（
フ
ル
ー

ト
）、
春
山
俊
介
（
ク
ラ
リ
ネ
ッ

ト
）、鴨
田
の
ぞ
み（
ピ
ア
ノ
）▽

曲
目
＝
チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー

「
組
曲
く
る
み
割
り
人
形
」、エ

ル
ガ
ー
「
愛
の
あ
い
さ
つ
」、
シ

ョ
パ
ン
「
子
犬
の
ワ
ル
ツ
」、
デ

ィ
ズ
ニ
ー
よ
り「
小
さ
な
世
界
」

時

場

内

ほ
か 

０
歳
〜
小
学
生
の
子
ど

も
と
保
護
者 

一
五
〇
名 

親

子
で
二
〇
〇
〇
円（
全
席
自
由
、

会
員
割
引
・
ジ
ョ
イ
フ
ル
券
利

用
可
）
▽
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始

＝
５
月　

日
�
午
後
１
時

１３

―
ま
ほ
う
の
国
の
オ
ー
ケ
ス

ト
ラ

　

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
音
楽
の
ふ
し

ぎ
な
魅
力
を
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
の

名
曲
に
乗
せ
て
お
届
け
し
ま

す
。
生
演
奏
の
迫
力
と
華
麗
な

バ
レ
エ
を
心
ゆ
く
ま
で
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

　
 

７
月　

日
�
午
後
２
時
開

２１

演
（
１
時　

分
開
場
） 

な
か

３０

の
Ｚ
Ｅ
Ｒ
Ｏ
大
ホ
ー
ル
（
中
野

区
中
野
２
―
９
―
７
） 

出
演

＝
高
関
健
（
指
揮
）、
江
原
陽
子

（
お
は
な
し
と
歌
）、ス
タ
ー
ダ

ン
サ
ー
ズ
・
バ
レ
エ
団
（
演
出
・

振
付
＝
鈴
木
稔
）、日
本
フ
ィ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団
（
管
弦

楽
）
▽
曲
目
＝
第
一
部
＝
ア
ン

ダ
ー
ソ
ン
「
舞
踏
会
の
美
女
」、

ハ
チ
ャ
ト
ゥ
リ
ア
ン
「
バ
レ
エ

組
曲
ガ
イ
ー
ヌ
」
よ
り
「
剣
の

舞
」、
ロ
ッ
シ
ー
ニ
「
歌
劇
ウ
ィ

リ
ア
ム
・
テ
ル
序
曲
」、
第
二
部

＝
日
本
フ
ィ
ル
・
夏
休
み
コ
ン

サ
ー
ト
版
バ
レ
エ
「
シ
ン
デ
レ

ラ
」（
プ
ロ
コ
フ
ィ
エ
フ
）、
第

三
部
＝
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
演
奏

に
の
っ
て
み
ん
な
で
歌
お
う
＝

「
さ
ん
ぽ
」、「
浜
辺
の
歌
」、「
だ

対

定

費

時

場内

れ
に
だ
っ
て
お
誕
生
日
」、「
翼

を
く
だ
さ
い
」
／
終
演
後
、
ロ

ビ
ー
で
出
演
者
・
日
本
フ
ィ
ル

楽
団
員
を
迎
え
て
、
子
ど
も
た

ち
と
の
交
流
会
を
行
い
ま
す 

大
人
三
〇
〇
〇
円
、子
ど
も（
４

歳
以
上
高
校
生
ま
で
）
一
五
〇

〇
円
（
全
席
指
定
・
会
員
割
引

あ
り
）
▽
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始

＝
５
月　

日
�
午
後
１
時 

曲

２０

目
は
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す

☆

◇
チ
ケ
ッ
ト
の
販
売

　

販
売
窓
口
＝
①
文
化
・
交
流 費

他

協
会
文
化
係
※
初
日
は
電
話
予

約
の
み
（
上
荻
３
―　

―
５
杉

２９

並
会
館
内
）
月
〜
金
曜
日
（
祝

日
を
除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
②
区
役
所
一
階
コ
ミ
ュ
か

る
シ
ョ
ッ
プ
＝
月
〜
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）
午
前
９
時
〜

午
後
４
時　

分
③
各
地
域
区
民

３０

セ
ン
タ
ー
＝
開
館
日
の
午
前
９

時
〜
午
後
８
時
④
チ
ケ
ッ
ト
ぴ

あ
�
０
５
７
０
‐
０
２
‐
９
９

９
０
（
日
本
フ
ィ
ル
・
夏
休
み

コ
ン
サ
ー
ト
の
み
）

―
み
ん
な
で
楽
器
の
ひ
み
つ

を
と
き
あ
か
そ
う

　

日
本
フ
ィ
ル
楽
団
員
に
よ
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。
バ
イ

オ
リ
ン
・
フ
ル
ー
ト
・
ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
の
中
か
ら
好
き
な
楽
器

を
一
つ
選
ん
で
、
さ
ま
ざ
ま
な

体
験
を
し
な
が
ら
、
楽
し
く
音

楽
の
な
ぞ
に
せ
ま
り
ま
す
。
日

本
フ
ィ
ル
楽
団
員
に
よ
る
ミ
ニ

コ
ン
サ
ー
ト
も
あ
り
ま
す
。

　
 

７
月　

日
�
�
午
前　

時

２５

１０

〜
正
午
�
午
後
２
時
〜
４
時 

セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―　
２２

―　

） 

楽
器
の
お
は
な
し
、

３２
楽
器
を
さ
わ
っ
て
み
よ
う
、
音

楽
質
問
コ
ー
ナ
ー
、
日
本
フ
ィ

ル
楽
団
員
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ

ー
ト 

日
本
フ
ィ
ル
楽
団
員 

区
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生 

各
回
四
二
名（
各
楽
器
一
四
名
、

抽
選
） 

一
〇
〇
〇
円 

往
復

ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例
参
照
）

に
学
年
（
在
学
の
場
合
は
学
校

名
）・
性
別
・
希
望
楽
器
も
書
い

て
、
６
月　

日
（
必
着
）
ま
で

１０

に
文
化
・
交
流
協
会
文
化
係（
〒

　

‐
０
０
４
３
上
荻
３
―　

―

１６７

２９

５
）
へ

時

場

内
師

対定

費

申

▲江原　陽子▲スターダンサーズ・バレエ団

▲鴨田　のぞみ ▲春山　俊介 ▲尾崎　智子

杉
並
音
楽
家
シ
リ
ー
ズ

サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト 

文
化
・
交
流
協
会
の
催
し

文
化
・
交
流
協
会
の
催
し

―
―
問
い
合
わ
せ
は
、
文
化
・
交
流
協
会
文
化
係

�
５
３
１
１
‐
７
０
３
５
へ

日
本
フ
ィ
ル
・
夏
休
み

コ
ン
サ
ー
ト 

小
学
生
の
た
め
の
夏
休
み

子
ど
も
音
楽
た
ん
け
ん
隊


