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２８年度から子育て応援券（無償
券）が変わります ……１２

東日本大震災の記憶を風化させ
ず、首都直下地震に備える ……１２

区民等の意見提出手続の結果を
お知らせします ……５

３月１８日に新たな病児保育室が
オープンします ……５

消費者センターの催し ……７
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豊
か
さ
と
安
心
を

　
　
未
来
に
拡
げ
る
予
算

～
平
成
　
年
度
予
算
編
成
に
あ
た
っ
て
～

２８

　
本
区
を
は
じ
め
と
し
た
都
市
部
に
お
い
て
は
、
今
後
、
急

速
な
高
齢
者
人
口
の
増
加
に
伴
い
介
護
施
設
や
介
護
従
事
者

の
不
足
が
懸
念
さ
れ
る
な
ど
、
多
く
の
人
々
に
と
っ
て
将
来

に
わ
た
っ
て
、
豊
か
さ
や
安
心
を
展
望
す
る
こ
と
が
難
し
い

時
代
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
先
行
き
不
透
明
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
区
は
、

住
民
に
最
も
身
近
な
基
礎
自
治
体
と
し
て
、
長
期
的
な
展
望

を
持
ち
な
が
ら
、
区
民
の
生
活
を
し
っ
か
り
と
支
え
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
ま
で
区
は
、
静
岡
県
南
伊
豆
町
に
お
け
る
区
民
向
け

の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
整
備
や
区
の
交
流
自
治
体
と
連

携
し
て
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
と
な
っ
た
福
島
県
南
相
馬

市
を
支
援
す
る
取
り
組
み
な
ど
、
前
例
の
な
い
課
題
に
も
粘

り
強
く
立
ち
向
か
い
、
国
の
法
改
正
や
制
度
改
正
に
結
び
つ

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、
た
と
え
制
度
が

な
く
と
も
国
に
先
駆
け
て
施
策
、
事
業
を
展
開
し
て
い
く
と

い
う
気
概
を
持
っ
て
区
政
運
営
に
臨
み
、
区
民
が
豊
か
さ
と

安
心
を
確
か
な
も
の
と
し
て
実
感
し
、
未
来
に
わ
た
っ
て
希

望
が
持
て
る
よ
う
に
と
の
 想
 い
を
込
め
て
、
新
年
度
の
予
算

お
も

を
「
豊
か
さ
と
安
心
を
未
来
に
拡
げ
る
予
算
」
と
名
付
け
ま

し
た
。

　
そ
し
て
、
基
本
構
想
と
そ
の
道
筋
と
な
る
総
合
計
画
の
後

半
に
向
け
て
弾
み
を
つ
け
る
た
め
、
計
画
事
業
を
確
実
に
予

算
に
反
映
さ
せ
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
と
り
わ
け
、
減
災
対

策
や
少
子
化
対
策
と
い
っ
た
喫
緊
の
課
題
へ
の
対
応
、
ま

た
、
ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
創
出
や
福
祉
基
盤
の
整
備
、
次
世
代

支
援
・
教
育
、
さ
ら
に
区
民
の
皆
様
と
の
双
方
向
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
と
い
っ
た
視
点
に
重
き
を
置
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ

の
取
り
組
み
を
し
っ
か
り
と
拡
充
し
て
い
く
予
算
編
成
と
い

た
し
ま
し
た
。
区
民
の
皆
様
の
ご
理
解
を
賜
り
た
い
と
存
じ

ま
す
。

杉
並
区
長

　２８年度は、基本構想に基づく総合計画を「ホップ・ステップ・ジャンプ」として３段階に分けたス
テップ期の２年目に当たる年であるとともに、総合計画の計画期間である１０年の前半最後の年に当た
ります。
　２８年度予算では、総合計画の後半に向けて弾みをつけるとともに長期最適、全体最適の観点から必
要な施策に取り組むため、以下の５つの視点で予算を重点的に配分しました。
　予算（案）は、現在開催中の区議会第１回定例会で審議されます。

２８９２億８２６３万円
１７１９億７４００万円

未来未来にに拡 拡 げる予げる予算算
ひろ

安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心をを
 害害問い合わせは、財政課へ。

　次代を担う子どもたちに、安心して暮らす
ことができる環境を残し、将来に夢や希望を
抱くことができる社会を引き継いでいくため
の取り組みを進めます。

次世代支援・教育の拡次世代支援・教育の拡充充

　区民に施策の目的や内容が正確に伝わり、
区政への参画と協働が進むよう、「伝える」広
報から「伝わる」広報への見直しやしっかり
した広聴を行う取り組みを進めます。

区民との双方区民との双方向向
コミュニケーションの拡コミュニケーションの拡充充

　地方との連携により豊かな
暮らしをつくる取り組みや、
来街者を増やしまちににぎわ
いを創出する取り組みを進め
ます。

多様な連携・交流多様な連携・交流にに
よるにぎわいの拡よるにぎわいの拡大大

　区民生活を豊かにし、安心
して暮らせるようにするため
には、福祉基盤の整備が不可
欠です。全ての世代の区民に
とって安心して暮らしやすい
まちとするため、区民福祉の
向上を第一に取り組みをさら
に充実します。

福祉福祉のの更 更 なる充実なる充実でで
さら

区民生活の安心を拡区民生活の安心を拡大大
　大規模災害の発生時に被害
を抑え、復旧を迅速に行える
よう、国・都との連携や区民
の協力を得ながら、スピード
感を持って、目に見える形で
災害に強いまちづくりを前進
させる取り組みを進めます。

減災対策等の充実によ減災対策等の充実によるる
地域の安全・安心の拡地域の安全・安心の拡大大

とと豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか豊かささささささささささささささささささささささ 総　額

一般会計
２８年度
予算（案）

２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案）））））））））））））））））））））））））２８年度予算（案）をををををををををををををををををををををををををを
おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知らららららららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせしししししししししししししししししししししししししまままままままままままままままままままままままままお知らせしますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

２面で重点的に取り組む施策・事業を、
３面で予算を数値で説明しています。
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捌発行日…毎月１日・１１日・２１日
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と
と
も
に
、
新
た
に
妊
娠
期
か
ら
利

用
で
き
る
子
育
て
応
援
券
「
ゆ
り
か

ご
券
」
を
交
付
し
ま
す
。

毅
保
育
人
材
の
確
保
等

　
　
　
　
　
　
　
…
４
５
５
３
万
円

　
私
立
保
育
所
へ
の
保
育
士
育
児
休

業
給
付
金
受
給
継
続
支
援
を
新
た
に

実
施
し
ま
す
。
保
育
環
境
の
充
実
の

た
め
、
要
配
慮
児
対
応
加
算
を
区
独

自
に
導
入
し
ま
す
。

◇
ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
支
援
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
…
６
３
５
０
万
円

　
国
の
動
き
に
あ
わ
せ
、
ひ
と
り
親

家
庭
に
係
る
保
育
料
負
担
の
軽
減
や

児
童
扶
養
手
当
を
拡
充
し
ま
す
。
さ

ら
に
、
婚
姻
歴
の
な
い
ひ
と
り
親
家

庭
に
寡
婦
（
夫
）
控
除
を
み
な
し
適

用
し
、
保
育
料
等
の
負
担
軽
減
を
図

り
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
ひ
と
り
親
家

庭
等
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
期
間
を
拡
充
し
、
家
事
や
育
児
の

負
担
軽
減
を
図
り
ま
す
。

◇
介
護
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
支
援

　
　
　
　
　
　
　
…
３
１
０
５
万
円

　
事
業
者
の
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
導
入
経

費
を
助
成
し
、
介
護
従
事
者
の
負
担

軽
減
と
作
業
効
率
の
向
上
を
図
り
ま

す
。
　
ま
た
、
介
護
記
録
作
成
等
の
間
接

業
務
の
効
率
化
を
図
る
た
め
、
介
護

事
業
者
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
等
の
Ｉ

Ｃ
Ｔ
機
器
導
入
経
費
を
助
成
し
、
そ

の
効
果
を
検
証
す
る
、
モ
デ
ル
事
業

を
実
施
し
ま
す
。

◇
「
親
な
き
後
」
を
見
据
え
た
障
害

者
の
住
ま
い
の
支
援
…
８
８
４
万
円

　
重
度
障
害
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に

生
活
介
護
・
就
労
支
援
施
設
や
相
談
・

交
流
の
場
等
の
多
様
な
機
能
を
備
え

た
障
害
者
施
設
の
整
備
を
図
り
ま

す
。
あ
わ
せ
て
、
既
存
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
へ
の
重
度
障
害
者
の
受
け
入

れ
を
促
進
す
る
た
め
の
仕
組
み
を
検

討
し
ま
す
。
ま
た
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
へ
の
看
護
師
等
の
訪
問
指
導
・
助

言
な
ど
に
よ
り
、
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
型
支
援
体
制
を
強
化
す
る
と
と
も

に
、
住
み
慣
れ
た
家
で
安
心
し
て
住

み
続
け
ら
れ
る
た
め
の
仕
組
み
を
構

築
し
ま
す
。

◇
胃
が
ん
検
診
に
内
視
鏡
検
査
を
導

入
　
　
　
　
　
　
…
３
０
２
２
万
円

　
胃
が
ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

を
推
進
す
る
た
め
、
エ
ッ
ク
ス
線
検

査
に
加
え
、
新
た
に
内
視
鏡
検
査
を

導
入
し
ま
す
。

 次
世
代
支
援
・
教
育
の
拡
充

◇
「
ふ
る
さ
と
就
労
体
験
」
の
実
施

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
…
　
万
円

７０

　
就
労
阻
害
要
因
を
抱
え
る
若
者

（
す
ぎ
Ｊ
Ｏ
Ｂ
・
す
ぎ
ト
レ
利
用
者
）

を
対
象
に
、
交
流
自
治
体
な
ら
で
は

の
就
労
体
験
や
事
業
所
見
学
を
取
り

入
れ
た
宿
泊
訓
練
を
通
じ
て
、
一
人

一
人
の
課
題
や
特
性
に
応
じ
て
支
援

す
る
、
合
宿
型
の
ふ
る
さ
と
就
労
体

験
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

◇
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利
用
推

進
　
　
　
　
　
　
　
…
７
９
４
万
円

　
環
境
負
荷
が
少
な
く
エ
ネ
ル
ギ
ー

効
率
の
高
い
燃
料
電
池
自
動
車
の
導

入
の
ほ
か
、
電
気
自
動
車
充
電
設
備

の
設
置
助
成
や
区
立
施
設
へ
の
急
速

充
電
設
備
の
設
置
を
行
い
ま
す
。

◇
「（
仮
称
）
わ
が
家
の
ご
み
へ
ら
し

大
作
戦
」
の
実
施
　
…
２
０
０
万
円

　
小
学
校
４
～
６
年
生
が
、
家
庭
の

ご
み
の
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い

て
楽
し
み
な
が
ら
学
べ
る
取
り
組
み

を
実
施
し
ま
す
。

◇
中
学
校
部
活
動
活
性
化
の
推
進

　
　
　
　
　
　
　
…
５
７
３
７
万
円

　
外
部
委
託
等
に
よ
る
部
活
動
指
導

に
つ
い
て
、適
用
範
囲
を
拡
大
し
、

「
部
活
動
活
性
化
事
業
」を
本
格
実
施

し
ま
す
。

◇
め
ざ
せ
未
来
の
科
学
者
！
次
世
代

型
科
学
教
育
の
推
進

　
　
　
　
　
　
　
…
１
４
４
５
万
円

　
天
文
学
習
事
業
や
サ
イ
エ
ン
ス
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
事
業
の
拡
充

等
に
よ
り
、「
次
世
代
型
の
科
学
教

育
」
を
一
層
推
進
し
ま
す
。

区
民
と
の
双
方
向
コ
ミ
ュ
ニ

 区
民
と
の
双
方
向
コ
ミ
ュ
ニ
 

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
拡

 ケ
ー
シ
ョ
ン
の
拡
充充

◇
戦
略
的
広
報
の
推
進

…
６
２
０
万
円
（
　
年
度
補
正
予
算

２７

を
　
年
度
に
繰
り
越
し
て
実
施
）

２８
　
広
報
、
宣
伝
業
務
に
精
通
し
た
人

材
を
「
広
報
専
門
監
」
と
し
て
活
用

し
、
戦
略
的
広
報
を
推
進
し
ま
す
。

◇
「（
仮
称
）
区
長
に
言
い
た
い
　
聞

き
た
い
　
区
民
懇
談
会
」
の
開
催

　
　
　
　
　
　
　
　
…
１
０
０
万
円

　
区
長
が
若
者
世
代
等
の
声
を
聴

き
、
幅
広
い
意
見
交
換
を
す
る
機
会

を
設
け
る
こ
と
で
、
区
に
対
す
る
関

心
や
理
解
を
高
め
る
と
と
も
に
、
い

た
だ
い
た
意
見
を
今
後
の
区
政
運
営

に
 活
 か
し
て
い
き
ま
す
。

い

減
災
対
策
等
の
充
実
に
よ
る

 減
災
対
策
等
の
充
実
に
よ
る
 

地
域
の
安
全
・
安
心
の
拡

 地
域
の
安
全
・
安
心
の
拡
大大

◇「
見
え
る
化
」で
減
災
対
策
を
推
進

毅
地
震
被
害
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
の

実
施
　
　
　
　
　
…
２
４
８
４
万
円

　
区
独
自
の
地
震
被
害
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
実
施
し
、
防
災
・
減
災
意

識
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

毅
狭
あ
い
道
路
拡
幅
整
備
効
果
を

「
見
え
る
化
」…
８
億
１
１
２
１
万
円

　
狭
あ
い
道
路
の
拡
幅
整
備
条
例
を

改
正
し
、
重
点
路
線
の
拡
幅
後
の
効

果
を
具
体
的
に
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
な
ど

に
よ
り
、
狭
あ
い
道
路
の
拡
幅
整
備

を
加
速
化
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

◇
不
燃
化
・
耐
震
化
の
促
進

　
　
　
　
　
…
　
億
６
６
２
３
万
円

１６

　
建
築
物
不
燃
化
、
耐
震
改
修
助
成

制
度
の
助
成
内
容
を
拡
充
し
ま
す
。

◇
地
震
に
よ
る
火
災
を
防
ぐ
！
感
震

ブ
レ
ー
カ
ー
の
設
置
支
援

　
　
　
　
　
　
　
…
１
５
９
９
万
円

　
震
災
時
の
電
気
火
災
を
予
防
す
る

た
め
、
特
に
住
宅
が
密
集
し
た
地
域

を
対
象
に
、
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
の
設

置
を
支
援
し
ま
す
。

◇
老
朽
空
家
除
却
助
成
制
度
の
創
設

　
　
　
　
　
　
　
…
１
０
０
０
万
円

　
建
物
の
老
朽
化
に
よ
り
周
辺
に
著

し
い
悪
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
空
き

家
の
除
却
に
対
す
る
助
成
制
度
を
創

設
し
ま
す
。

◇
航
空
写
真
等
を
活
用
し
た
道
路
等

の
現
状
調
査
、
測
量
等
の
実
施

　
　
　
　
　
　
　
　
…
９
９
９
万
円

　
震
災
時
に
復
旧
作
業
が
速
や
か
に

進
め
ら
れ
る
よ
う
に
、
航
空
写
真
を

活
用
し
た
道
路
等
の
公
共
土
木
施
設

の
現
状
調
査
・
測
量
を
実
施
し
ま
す
。

あ
わ
せ
て
測
量
の
基
礎
と
な
る
公
共

基
準
点
の
選
点
を
行
い
ま
す
。

多
様
な
連
携
・
交
流
に
よ
る

 多
様
な
連
携
・
交
流
に
よ
る
 

に
ぎ
わ
い
の
拡

 に
ぎ
わ
い
の
拡
大大

◇
外
国
人
旅
行
者
向
け
（
仮
称
）
杉

並
体
験
ツ
ア
ー
事
業
の
実
施

　
　
　
　
　
　
　
　
…
１
０
０
万
円

　
外
国
人
旅
行
者
を
対
象
に
、
区
内

の
イ
ベ
ン
ト
や
日
本
の
文
化
を
体
験

で
き
る
企
画
旅
行
を
関
係
団
体
等
と

実
施
し
ま
す
。

◇
杉
並
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
の
多
言
語
化
　
…
７
８
１
万
円

　
杉
並
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
の
展
示
物
等
を
充
実
さ
せ
る
と

と
も
に
、多
言
語
化
を
推
進
し
、外
国

人
を
含
む
来
館
者
増
を
図
り
ま
す
。

◇
杉
並
産
農
産
物
の
販
路
拡
大
（
地

産
地
消
の
推
進
）　
…
３
４
７
万
円

　
野
菜
・
花
の
即
売
会
や
学
校
給
食

へ
の
食
材
提
供
、
野
菜
の
収
穫
体
験

等
の
農
に
親
し
む
機
会
の
提
供
に
加

え
、
区
内
事
業
者
等
へ
の
販
路
を
拡

大
し
、
地
産
地
消
を
促
進
し
ま
す
。

◇
農
業
公
園
の
開
園
（
成
田
西
ふ
れ

あ
い
農
業
公
園
）
…
４
４
９
６
万
円

　
気
軽
に
土
と
ふ
れ
あ
い
、
農
に
親

し
む
こ
と
が
で
き
る
「
成
田
西
ふ
れ

あ
い
農
業
公
園
」
を
開
園
し
ま
す
。

◇
南
伊
豆
町
「
お
試
し
移
住
事
業
」

へ
の
参
加
支
援
　
　
…
６
７
５
万
円

（
　
年
度
補
正
予
算
を
　
年
度
に
繰

２７

２８

り
越
し
て
実
施
）

　
事
業
説
明
会
や
現
地
見
学
会
の
開

催
等
を
通
じ
て
、
静
岡
県
南
伊
豆
町

が
実
施
す
る
「
お
試
し
移
住
事
業
」

の
参
加
者
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、

現
地
で
の
豊
か
な
暮
ら
し
に
つ
な
が

る
よ
う
、
南
伊
豆
町
に
有
す
る
区
の

施
設
等
を
活
用
し
た
健
康
づ
く
り
や

生
き
が
い
活
動
等
に
つ
い
て
検
討
し

ま
す
。

福
祉
の
更
な
る
充
実
で

 福
祉
の
 更
 な
る
充
実
で
 

さ
ら

区
民
生
活
の
安
心
を
拡

 区
民
生
活
の
安
心
を
拡
大大

◇
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で
の
切

れ
目
の
な
い
支
援
の
充
実

毅
多
子
世
帯
の
負
担
軽
減
の
拡
充

…
２
１
２
７
万
円
【
負
担
軽
減
拡
充

額
（
歳
出
お
よ
び
歳
入
）】

　
保
育
所
等
に
入
所
し
て
い
る
児
童

が
い
る
世
帯
の
第
２
子
と
第
３
子
以

降
の
保
育
料
に
つ
い
て
、
国
は
お
お

よ
そ
年
収
３
６
０
万
円
未
満
の
世
帯

に
つ
い
て
は
第
１
子
の
年
齢
に
か
か

わ
ら
ず
、
減
額
・
無
料
化
の
対
象
と

す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
区
は
こ

れ
に
加
え
、
独
自
の
対
策
と
し
て
、

　
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
る
第

２８３
子
以
降
に
つ
い
て
、
今
後
４
年

間
、
試
行
的
に
保
育
料
の
無
料
化
の

対
象
と
す
る
年
収
区
分
を
、
国
の
基

準
の
２
倍
程
度
に
引
き
上
げ
ま
す
。

　
あ
わ
せ
て
、
子
ど
も
が
３
人
以
上

い
る
多
子
世
帯
か
ら
の
保
育
所
等
入

所
申
し
込
み
に
対
し
て
は
、
調
整
指

数
の
加
点
な
ど
を
行
い
、
入
所
を
優

先
し
ま
す
。

毅
ゆ
り
か
ご
事
業
の
充
実
等

　
　
　
　
　
　
　
…
８
４
７
５
万
円

　
保
健
師
等
の
専
門
職
が
全
妊
婦
と

面
接
し
、
支
援
プ
ラ
ン
を
作
成
す
る

「
減
災
対
策
等
の
充
実
に
よ
る
地
域
の
安
全
・
安
心
の
拡
大
」「
多
様
な
連
携
・
交
流
に
よ
る
に
ぎ
わ
い
の
拡
大
」「
福
祉
の
 更
 な
る

さ
ら

充
実
で
区
民
生
活
の
安
心
を
拡
大
」「
次
世
代
支
援
・
教
育
の
拡
充
」「
区
民
と
の
双
方
向
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
拡
充
」
の
５
つ

の
視
点
で
予
算
を
重
点
的
に
配
分
し
た
も
の
と
、
基
本
構
想
に
掲
げ
る
５
つ
の
目
標
別
に
重
点
的
に
取
り
組
む
施
策
・
事
業
を
紹
介

し
ま
す
。（
１
万
円
未
満
は
四
捨
五
入
）

年
度
の
主
な
事

　
年
度
の
主
な
事
業業

２８２８
予予
算算
編編
成成
のの
５５
つつ
のの
視視
点点
かか
らら
のの
事事
業業

予
算
編
成
の
５
つ
の
視
点
か
ら
の
事

予
算
編
成
の
５
つ
の
視
点
か
ら
の
事
業業
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※26年度までは決算額、27年度は決算見込額、28年度は当初予算額です。
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258258258

606060
474747

419

337337337301301301

606060
606060
646464

585858

461

329329329

363636
636363
428

352

平成19 20 21 22 23 25 2724 2826 年度
※26年度までは決算額、27年度は決算見込額、28年度は当初予算額です。
　そのため、28年度は27年度決算剰余金に係る積立額は見込んでいません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：千円）
前年比（％）差引増減額２７年度２８年度

１０４．２７，００２，０００１６４，９７２，０００１７１，９７４，０００一 般 会 計
１０２．９１，８４１，４０８６３，６５７，４４９６５，４９８，８５７国 民 健 康 保 険 事 業 会 計
１０４．５１，６７１，７８３３７，１８１，７０２３８，８５３，４８５介 護 保 険 事 業 会 計
１００．９１１７，３８６１２，７１８，２６９１２，８３５，６５５後期高齢者医療事業会計
９０．８△１２，２６５１３２，９０２１２０，６３７中小企業勤労者福祉事業会計
１０３．８１０，６２０，３１２２７８，６６２，３２２２８９，２８２，６３４合　 計

※「区政経営計画書害予算の概要害」をご覧ください。区政資料室（区役所西棟２階）、図書館、区民事務所のほか、区ホームページでもご覧になれます。

28年度
歳入合計
1720億円

28年度
歳出合計
1720億円

※いずれも億円未満を四捨五入しているため、構成比等が合わない場合があります｡

職員人件費
365億円
21.2%

職員人件費
365億円
21.2%

新規・臨時事業
21億円　1.2%

公債費　19億円　1.1%

投資事業
130億円　7.6%

一般会計歳入

一般会計歳出（性質別）

既定事業
1185億円
68.9%

既定事業
1185億円
68.9%

繰越金　25億円　1.5%分担金及び負担金
27億円　1.6%

諸収入　16億円　0.9%
配当割交付金　19億円　1.1%

その他　20億円　1.2%

株式等譲渡所得割交付金
11億円　0.6%

都支出金
105億円　6.1%
地方消費税交付金
112億円　6.5%
地方消費税交付金
112億円　6.5%

繰入金
37億円　2.2%

特別区債
37億円　2.2%

使用料及び手数料
37億円　2.2%

国庫支出金
266億円
15.5%

国庫支出金
266億円
15.5%

特別区財政交付金
387億円　22.5%
特別区財政交付金
387億円　22.5%

特別区税
619億円
36.0%

特別区税
619億円
36.0%都市整備費　８８６円教育費　１２４１円保健福祉費　５９６６円

公園整備、道路管理、まちづ
くりのために

学校教育の充実、生涯学習の
ために

福祉の充実、健康を守るため
に

環境清掃費　５３７円生活経済費　５４２円総務費　６４４円
環境保全、清掃、リサイクル
のために

産業振興、消費生活、区民施
設、地域活動のために

広報、区民相談のために

その他　１８円議会費　５７円公債費　１０９円
予備費等のために区議会の運営のために特別区債の償還のために

数値で見る２８年度当初予算（案数値で見る２８年度当初予算（案））
各会計当初予算規模

区の予算の使い道（一般会計の総額を１万円に換算すると）

一般会計の内訳

区債発行額の推移 主な基金残高の推移

５ ５
．．人
を
育
み
共
に
つ
な
が

人
を
育
み
共
に
つ
な
が
るる
 

心
豊
か
な
ま

　
  心
豊
か
な
ま
ちち

◇
保
育
施
設
建
設
助
成

　
　
　
　
　
…
２
億
６
７
１
８
万
円

◇
保
育
施
設
の
整
備

　
　
　
　
　
…
２
億
５
４
１
４
万
円

◇
下
高
井
戸
子
供
園
の
改
築

　
　
　
　
　
…
２
億
８
８
３
２
万
円

◇
（
仮
称
）
成
田
東
保
育
園
の
整
備

　
　
　
　
　
…
３
億
２
９
７
２
万
円

◇
阿
佐
谷
南
保
育
園
の
改
築

　
　
　
　
　
　
　
…
３
３
１
６
万
円

◇
杉
並
保
育
園
の
移
転
整
備

　
　
　
　
　
…
２
億
５
２
６
５
万
円

◇
上
高
井
戸
保
育
園
の
整
備

　
　
　
　
　
…
１
億
４
３
８
７
万
円

◇
阿
佐
谷
北
保
育
園
の
移
転
整
備

　
　
　
　
　
　
　
…
１
２
８
２
万
円

◇
成
田
西
子
供
園
の
移
転
整
備

　
　
　
　
　
…
９
億
１
８
１
４
万
円

◇
高
井
戸
第
三
小
学
校
学
童
ク
ラ
ブ

の
整
備
　
　
　
　
…
５
３
３
５
万
円

◇
桃
井
第
二
小
学
校
学
童
ク
ラ
ブ
の

整
備
　
　
　
　
　
　
…
５
７
０
万
円

◇
高
円
寺
地
域
小
中
一
貫
教
育
校
学

童
ク
ラ
ブ
の
整
備
　
…
３
０
２
万
円

◇
重
症
心
身
障
害
児
通
所
事
業

　
　
　
　
　
　
　
…
５
１
９
４
万
円

◇
（
仮
称
）
就
学
前
教
育
支
援
セ
ン

タ
ー
の
整
備
　
　
…
２
０
６
２
万
円

◇
小
中
一
貫
校
の
施
設
整
備
（
高
円

寺
地
区
）　
…
１
億
２
６
５
７
万
円

◇
杉
並
第
一
小
学
校
の
改
築

　
　
　
　
　
…
２
億
４
９
６
７
万
円

◇
桃
井
第
二
小
学
校
の
改
築

　
　
　
　
　
…
３
億
１
７
９
７
万
円

◇
妙
正
寺
体
育
館
の
改
築

　
　
　
　
　
…
７
億
６
０
１
０
万
円

◇
永
福
体
育
館
の
移
転
改
修

　
　
　
　
　
…
４
億
８
６
２
４
万
円

そそ
のの
他他
～～
基基
本本
構構
想想
にに
掲掲
げげ
るる

５５
つつ
のの
目目
標標
別別

そ
の
他
～
基
本
構
想
に
掲
げ
る

そ
の
他
～
基
本
構
想
に
掲
げ
る
 

５
つ
の
目
標

５
つ
の
目
標
別別

４
．健
康
長
寿
と

 ４
．健
康
長
寿
と
 

支
え
あ
い
の
ま

　
  支
え
あ
い
の
ま
ちち

◇
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
等
の
建
設

助
成
　
　
　
…
７
億
１
８
１
５
万
円

◇
認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

の
建
設
助
成
…
２
億
２
７
０
３
万
円

◇
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
施
設

の
建
設
助
成
…
１
億
１
５
４
９
万
円

◇
地
域
認
知
症
ケ
ア
の
推
進

　
　
　
　
　
　
　
　
…
１
７
９
万
円

◇
包
括
的
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
支
援

…
３
億
３
９
２
０
万
円
【
特
別
会
計

に
計
上
】

◇
認
知
症
総
合
支
援

…
１
１
８
７
万
円
【
特
別
会
計
に
計

上
】

◇
生
活
困
窮
者
等
自
立
促
進
支
援
事

業
　
　
　
　
　
　
…
６
４
６
７
万
円

３
．み
ど
り
豊
か
な
環
境
に

 ３
．み
ど
り
豊
か
な
環
境
に
 

や
さ
し
い
ま

　
  や
さ
し
い
ま
ちち

◇
公
園
等
の
整
備

　
　
　
　
　
…
　
億
９
３
５
１
万
円

１４

２
．暮
ら
し
や
す
く
快
適
で

 ２
．暮
ら
し
や
す
く
快
適
で
 

魅
力
あ
る
ま

　
  魅
力
あ
る
ま
ちち

◇
鉄
道
連
続
立
体
交
差
の
推
進

　
　
　
　
　
　
　
…
５
４
１
７
万
円

◇
住
宅
施
策
の
推
進

　
　
　
　
　
…
７
億
８
７
５
７
万
円

◇
商
店
街
支
援

　
　
　
　
　
…
３
億
４
４
４
５
万
円

１
．災
害
に
強
く
安
全
・

 １
．災
害
に
強
く
安
全
・
 

安
心
に
暮
ら
せ
る
ま

　
  安
心
に
暮
ら
せ
る
ま
ちち

◇
防
災
施
設
整
備

　
　
　
　
　
…
２
億
８
２
５
６
万
円

◇
防
犯
対
策
の
推
進

　
　
　
　
　
　
　
…
８
０
８
８
万
円
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  国
民
年
金
保
険
料
の
 

納
付
案
内
の
民
間
委
託

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金

保
険
料
が
未
納
に
な
っ
て
い
る
方

へ
、
電
話
や
手
紙
、
戸
別
訪
問
に
よ

る
納
付
の
ご
案
内
や
保
険
料
の
収
納

業
務
を
民
間
事
業
者
に
委
託
し
て
い

ま
す
。
杉
並
区
を
担
当
す
る
事
業
者

は
次
の
と
お
り
で
す
。

◇
委
託
事
業
者

　
㈱
バ
ッ
ク
ス
グ
ル
ー
プ

☎
０
１
２
０
倆
９
６
３
倆
７
２
９

◇
委
託
事
業
者
に
関
す
る
ご
注
意

　
民
間
事
業
者
の
担
当
者
が
保
険
料

を
お
預
か
り
す
る
場
合
は
、
保
険
料

の
「
納
付
書
」
を
お
持
ち
の
方
に
限

ら
れ
て
い
ま
す
。
日
本
年
金
機
構
か

ら
送
付
し
た
保
険
料
の
「
納
付
書
」

を
お
持
ち
で
な
い
方
か
ら
、
現
金
を

年
　
金

お
預
か
り
し
た
り
、
領
収
書
を
発
行

し
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
事
業
者
に
提

供
す
る
の
は
、
保
険
料
が
未
納
と
な

っ
て
い
る
方
の
個
人
情
報
に
限
定
し

て
い
ま
す
。
事
業
者
に
対
し
て
は
、

「
日
本
年
金
機
構
法
」や
本
事
業
に
係

る
委
託
契
約
書
等
で
、
目
的
外
の
使

用
や
閲
覧
、複
写
を
禁
じ
る
な
ど
、情

報
の
漏
え
い
防
止
の
た
め
に
厳
格
な

安
全
管
理
措
置
を
講
じ
て
い
ま
す
。

　
i
杉
並
年
金
事
務
所
☎
３
３
１
２

倆
１
５
１
１

 捌
衛
生
試
験
所
 

検
査
補
助（
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
）

　
n
勤
務
期
間
＝
４
月
１
日
～
　
年
２９

３
月
　
日
（
５
回
ま
で
更
新
可
）
▽

３１

勤
務
日
時
＝
週
２
日
程
度
。
月
～
金

曜
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時
▽
勤
務

場
所
＝
生
活
衛
生
課
衛
生
試
験
所
▽

資
格
＝
臨
床
検
査
技
師
の
資
格
を
有

す
る
方
▽
募
集
人
数
＝
１
名
▽
報
酬

＝
時
給
１
５
９
０
円（
　
年
度
実
績
）

２７

▽
そ
の
他
＝
有
給
休
暇
あ
り
。
交
通

費
支
給
（
上
限
あ
り
）
m
履
歴
書
を
、

２
月
　
日
午
後
５
時
（
必
着
）
ま
で

２９

に
生
活
衛
生
課
衛
生
試
験
所（
〒
　
倆
１６８

０
０
７
２
高
井
戸
東
３
們
　
們
３
）

２０

へ
郵
送
・
持
参
i
衛
生
試
験
所
☎
３

３
３
４
倆
６
４
０
０
e
①
書
類
選
考

合
格
者
に
は
面
接
を
実
施
②
応
募
書

類
は
返
却
し
ま
せ
ん

子
育
て
支
援
課
非
常
勤
職
員

（
助
産
師
・
保
健
師
）

　
n
妊
婦
お
よ
び
産
後
の
母
子
の
保

健
指
導
（
面
接
・
電
話
・
訪
問
）、
母

子
保
健
事
務
等
▽
勤
務
日
時
＝
①
月

　
日
。
月
～
金
曜
日
午
前
８
時
　
分

１６

３０

～
午
後
７
時
　
分
の
う
ち
実
働
７
時

１５

間
　
分
（
祝
日
を
除
く
）
②
土
曜
日

４５
午
前
８
時
　
分
～
午
後
５
時
　
分
▽

３０

１５

採
用
情
報

勤
務
期
間
＝
４
月
１
日
～
　
年
３
月

２９

　
日
（
更
新
可
）
▽
勤
務
場
所
＝
①

３１区
内
保
健
セ
ン
タ
ー
、
子
育
て
支
援

課
母
子
保
健
係
（
区
役
所
東
棟
３

階
）、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

（
阿
佐
谷
南
１
們
　
們
８
）
②
子
ど

１４

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
▽
資
格
＝
助

産
師
ま
た
は
保
健
師
の
資
格
を
有
す

る
方
▽
募
集
人
数
＝
各
若
干
名
▽
報

酬
＝
①
月
額
　
万
８
０
０
円
～
②
日

２０

額
１
万
８
０
０
円（
い
ず
れ
も
予
定
）

▽
そ
の
他
＝
①
有
給
休
暇
あ
り
。
社

会
保
険
加
入
。交
通
費
支
給（
上
限
あ

り
）
m
履
歴
書
を
、
２
月
　
日
午
後

２９

５
時（
必
着
）ま
で
に
子
育
て
支
援
課

母
子
保
健
係
へ
郵
送
・
持
参
i
同
係

e
⑴
書
類
選
考
合
格
者
に
は
面
接
を

実
施
⑵
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

特
別
区
職
員
採
用
試
験
・
 

選
考
実
施
日
程
等

　
　
年
度
特
別
区
職
員
採
用
試
験
等

２８
の
実
施
日
程
が
発
表
さ
れ
ま
し
た

（
下
表
参
照
）。
実
施
す
る
試
験
・
選

考
区
分
、
採
用
予
定
数
、
受
験
資
格

等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ

の
採
用
試
験
・
選
考
告
示
日
に
発
表

す
る
採
用
試
験
・
選
考
案
内
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

　
i
特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局
任

用
課
採
用
係
☎
５
２
１
０
倆
９
７
８

７
e
同
事
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

障
害
者
施
策
課
嘱
託
員
 

（
福
祉
）

　
n
障
害
者
（
児
）
の
サ
ー
ビ
ス
等

利
用
計
画
作
成
に
関
す
る
関
係
機
関

と
の
調
整
等
▽
勤
務
期
間
＝
４
月
１

日
～
　
年
３
月
　
日
▽
勤
務
日
時
＝

２９

３１

月
　
日
。
原
則
、
月
～
金
曜
日
午
前

１６
８
時
　
分
～
午
後
５
時
　
分
▽
勤
務

３０

１５

場
所
＝
障
害
者
施
策
課
▽
資
格
＝
精

神
保
健
福
祉
士
お
よ
び
社
会
福
祉
士

の
資
格
を
有
し
、
障
害
者
相
談
支
援

業
務
の
実
務
経
験
が
５
年
以
上
あ
る

方
▽
募
集
人
数
＝
１
名
▽
報
酬
＝
月

額
　
万
６
９
０
０
円
～（
　
年
度
実

１７

２７

績
）▽
そ
の
他
＝
有
給
休
暇
あ
り
。社

会
保
険
加
入
。交
通
費
支
給（
上
限
あ

り
）
m
申
込
書（
障
害
者
施
策
課
地
域

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
係〈
区
役
所
西

棟
２
階
〉で
配
布
。区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
）に
資
格
登

録
証
の
写
し
を
添
え
て
、３
月
４
日

午
後
５
時（
必
着
）ま
で
に
同
係
へ
郵

送
・
持
参
i
同
係
e
①
書
類
選
考
合

格
者
に
は
３
月
　
日
ま
で
に
面
接
の

１１

連
絡
②
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

 歯
科
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー
 

受
付
兼
歯
科
助
手（
常
勤
職
員
）

　
n
受
付
業
務
、
診
療
の
準
備
・
片

付
け
・
器
具
の
洗
浄
滅
菌
作
業
等
の

歯
科
助
手
業
務
（
区
職
員
の
募
集
で

は
あ
り
ま
せ
ん
）
▽
勤
務
日
時
＝
火

～
土
曜
日
午
前
８
時
　
分
～
午
後
５

３０

時
　
分
▽
勤
務
開
始
日
＝
応
相
談
▽

１５
勤
務
場
所
＝
杉
並
区
歯
科
保
健
医
療

セ
ン
タ
ー
▽
募
集
人
数
＝
１
名
▽
報

酬
＝
月
額
　
万
円
～
▽
そ
の
他
＝
社

１８

会
保
険
加
入
m
履
歴
書
を
、
３
月
１

日
（
必
着
）
ま
で
に
杉
並
区
歯
科
保

健
医
療
セ
ン
タ
ー
（
〒
　
倆
０
０
５

１６７

１
荻
窪
５
們
　
們
１
杉
並
保
健
所
５

２０

階
）
へ
郵
送
i
同
セ
ン
タ
ー
☎
３
３

９
１
倆
１
３
８
５
（
火
～
土
曜
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
）
e
①
書
類
選

考
合
格
者
に
は
面
接
を
実
施
②
応
募

書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

生
涯
学
習
活
動
指
導
者
 

傷
害
保
険
加
入
者

　
区
内
に
活
動
の
拠
点
を
置
い
て
、

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
・
福
祉
・
ま
ち
づ

く
り
な
ど
生
涯
学
習
活
動
を
行
っ
て

い
る
団
体
の
責
任
者
ま
た
は
指
導
者

の
、
活
動
中
の
事
故
を
補
償
す
る
傷

害
保
険
で
す
。
保
険
料
は
区
が
負
担

し
ま
す
。

　
n
保
険
期
間
＝
４
月
１
日
か
ら
１

募
集
し
ま
す

年
間
t
区
内
で
生
涯
学
習
活
動
を
行

っ
て
い
る
団
体
の
責
任
者
ま
た
は
指

導
者
で
無
報
酬
の
方
m
申
請
書
（
生

涯
学
習
推
進
課〈
区
役
所
東
棟
６
階
〉

で
配
布
。
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

取
り
出
せ
ま
す
）
と
必
要
書
類
を
、

２
月
　
日
～
３
月
　
日
午
後
５
時

２２

１１

（
必
着
）
に
生
涯
学
習
推
進
課
管
理

係
へ
郵
送
・
持
参
i
同
係

 都
市
計
画
案
の
縦
覧
と
 

意
見
書
の
提
出

　
都
市
計
画
法
の
規
定
に
基
づ
き
、

関
係
区
の
住
民
と
利
害
関
係
人
は
縦

覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
n
東
京
都
市
計
画
公
園
（
成
田
東

五
丁
目
公
園
）
の
変
更
［
杉
並
区
決

定
］（
案
）
▽
縦
覧
期
間
＝
２
月
　
日
２２

㈪
～
３
月
７
日
㈪
（
土
・
日
曜
日
を

除
く
）
▽
縦
覧
場
所
＝
都
市
計
画
課

（
区
役
所
西
棟
５
階
）
／
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
▽

意
見
書
の
提
出
＝
意
見
書
（
様
式
自

由
。
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
り

出
せ
ま
す
）に
都
市
計
画
案
の
名
称
・

日
付
・
住
所
・
氏
名
も
書
い
て
、
２

月
　
日
～
３
月
７
日
午
後
５
時
（
必

２２
着
）
に
都
市
計
画
課
へ
郵
送
・
持
参

i
同
課
e
意
見
書
は
杉
並
区
長
宛
て

そ
の
他

〈２８年度　特別区職員採用試験・選考概要〉

主な受験資格試験・選考区分採用区分

昭和６０年４月２日～平成７年４月１日生まれの
方

事務、土木造園（土
木）、土 木 造 園（造
園）、建築、機械、電気

Ⅰ類 昭和６２年４月２日～平成７年４月１日生まれ
で、試験区分によっては必要な資格・免許を有
する方（取得見込みを含む）

福祉、衛生監視（衛
生）、衛生監視（化
学）

昭和５２年４月２日～平成７年４月１日生まれ
で、保健師免許を有する方（取得見込みを含む）保健師

昭和６０年４月２日～平成７年４月１日生まれの
方

土木造園（土木）、
建築

Ⅰ類
（土木建築新方式）

平成７年４月２日～１１年４月１日生まれの方
事務
土木造園（土木）
土木造園（造園）
建築
機械
電気

Ⅲ類

昭和６０年４月２日～平成元年４月１日生まれで、
民間企業等での業務従事歴が４年以上ある方２級職

経
験
者

昭和５５年４月２日～６０年４月１日生まれで、民
間企業等での業務従事歴が８年以上ある方

３級職（主任
主事Ⅰ）選考

昭和４６年４月２日～５５年４月１日生まれで、民
間企業等での業務従事歴が１３年以上ある方

３級職（主任
主事Ⅱ）選考

昭和６０年４月２日～平成１１年４月１日生まれ
で、身体障害者手帳を有している方事務身体障害者採用

選考（Ⅲ類）

　　　〈２８年度　特別区職員採用試験・選考日程〉　

身体障害者
採用選考

経験者採用
試験・選考

Ⅲ類
採用試験

Ⅰ類採用試験 
(土木建築新方式）

Ⅰ類
採用試験項　目

７月６日㈬６月１３日㈪６月１３日㈪６月１３日㈪３月１１日㈮告　示

７月６日㈬～
８月１７日㈬

６月１３日㈪～
７月２０日㈬

６月１３日㈪～
７月２０日㈬

６月１３日㈪～
７月２０日㈬

４月１日㈮～
１３日㈬

郵送申し込み
受け付け

７月６日㈬～
８月１９日㈮

６月１３日㈪～
７月２２日㈮

６月１３日㈪～
７月２２日㈮

６月１３日㈪～
７月２２日㈮

４月１日㈮～
１５日㈮

インターネット
申し込み受け付け

９月１１日㈰９月４日㈰９月１１日㈰９月４日㈰６月５日㈰１次試験・選考

１０月５日㈬１０月１３日㈭１０月１８日㈫１０月１３日㈭７月２０日㈬１次合格発表

１０月１７日㈪・
３１日㈪

１０月２９日㈯・
３０日㈰１０月２８日㈮１０月２７日㈭８月６日㈯～

１６日㈫２次試験・選考

１１月１１日㈮１２月７日㈬１１月１１日㈮１１月１１日㈮

８月２４日㈬
（技術系）
８月３１日㈬
（技術系以外）

最終合格発表

※技術系＝土木造園（土木）・土木造園（造園）・建築・機械・電気職。

旺

王

欧

翁

横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴

殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴

申告書は自分で作成し申告書は自分で作成してて
お早めに提出お早めに提出をを

◇２７年分の申告書の提出および納付期限
所得税及び復興特別所得税……………３月１５日㈫
贈与税……………………………………３月１５日㈫
個人事業者の消費税及び地方消費税…３月３１日㈭
　確定申告に関する情報は、国税庁ホームページ
をご覧ください。

i杉並税務署☎３３１３崖１１３１　
荻窪税務署☎３３９２崖１１１１

　２月６日㈯に台湾南部で発生した地震によって大きな被害が発
生しました。　区と台湾は２３年から実施している中学生野球大会
など、さまざまな分野で交流を深めていて、区は９日㈫に台北駐
日経済文化代表處へ見舞状と見舞金５０万円を届けました。
　また、コミュかるショップ（区役所１階）に日本赤十字社の救
援金箱を設置しています。皆さんのご協力をお願いします。

i総務課、文化・交流課

台台台台台台台台北北北北北北北北駐駐駐駐駐駐駐駐日日日日日日日日経経経経経経経経済済済済済済済済文文文文文文文文化化化化化化化化代代代代代代代代表表表表表表表表處處處處處處處處台北駐日経済文化代表處へへへへへへへへへ
見見見見見見見見舞舞舞舞舞舞舞舞金金金金金金金金をををををををを届届届届届届届届けけけけけけけけまままままままましししししししし見舞金を届けましたたたたたたたたた



j＝日時　b＝場所　n＝内容　k＝講師　t＝対象　c＝定員　s＝参加費（記載のないものは無料）
m＝申し込み（記載のないものは直接会場へ）　 i＝問い合わせ　e＝その他　【記号】a＝Ｅメールアドレス　h＝ホームページアドレス凡 例
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嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

　
幼
児
を
乗
せ
た
自
転
車
が
転
倒
し

た
場
合
、
頭
部
を
強
打
し
て
重
大
な

け
が
を
す
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。
自

分
で
自
転
車
を
運
転
す
る
子
供
に

も
、
安
全
の
た
め
に
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
さ
せ
て
転
倒
事
故
か
ら
守
り
ま

し
ょ
う
。

　
自
転
車
販
売
店
な
ど
で
も
、安
全

基
準
に
適
合
し
た
Ｓ
Ｇ（Safety

G
oods

＝
安
全
な
製
品
）マ
ー
ク
付
き
の

も
の
を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◇
あ
っ
せ
ん
販
売
期
間

　
３
月
１
日
㈫
～
　
日
㈭

３１

◇
あ
っ
せ
ん
商
品

　
Ｓ
Ｇ
マ
ー
ク
付
き
子
供
用
自
転
車

ヘ
ル
メ
ッ
ト
（
サ
イ
ズ
は
２
種
類
）

◇
あ
っ
せ
ん
価
格

　
メ
ー
カ
ー
希
望
小
売
価
格
の
７
割

程
度
（
詳
細
は
、
交
通
対
策
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

◇
購
入
（
予
約
）
方
法

　
各
店
舗
（
左
表
参
照
）
の
サ
ー
ビ

ス
カ
ウ
ン
タ
ー
で
、
商
品
を
選
び
、

前
払
い
で
代
金
を
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。
　
商
品
が
入
荷
（
お
お
む
ね
予
約
後

２
週
間
程
度
）
次
第
、
各
店
舗
で
引

き
渡
し
と
な
り
ま
す
。

　
i
交
通
対
策
課
交
通
対
策
係
☎
５

３
０
７
倆
０
７
９
３

　
日
頃
提
供
さ
れ
て
い
る
保
健
福
祉

サ
ー
ビ
ス
に
不
満
や
要
望
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
区
に
は
公
正
・
中
立
な
立

場
で
区
や
事
業
者
へ
の
調
査
や
勧
告

等
を
行
い
、
問
題
の
解
決
を
図
る

「
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
苦
情
調
整
委

員
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

◇
苦
情
申
し
立
て
は
苦
情
調
整
委
員

へ　
全
て
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
対
象
で

す
。
本
人
の
ほ
か
、
家
族
、
そ
の
他

本
人
の
状
況
を
具
体
的
か
つ
的
確
に

把
握
し
て
い
る
民
生
委
員
な
ど
が
苦

情
を
申
し
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
１
年
以
上
過
去
の
出

来
事
、
裁
判
で
係
争
中
ま
た
は
判
決

等
の
あ
っ
た
事
項
、
議
会
に
請
願
、

陳
情
を
行
っ
て
い
る
事
項
、
医
療
行

為
に
関
す
る
事
な
ど
は
申
し
立
て
で

き
ま
せ
ん
。

◇
申
し
立
て
方
法

　「
苦
情
申
立
書
」を
保
健
福
祉
サ
ー

ビ
ス
苦
情
調
整
委
員
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
記
入
が
困
難
な
方
は
、
口

頭
に
よ
る
申
し
立
て
も
で
き
ま
す
。

　「
苦
情
申
立
書
」は
保
健
福
祉
部
管

理
課
の
ほ
か
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

◇
苦
情
調
整
委
員
相
談
日

　
相
談
は
、
弁
護
士
、
社
会
福
祉
士

の
委
員
が
交
代
で
行
い
ま
す
。

　
j
月
３
回
午
後
１
時
　
分
～
４
時

３０

▽
３
～
６
月
の
相
談
＝
３
月
１
日

㈫
・
９
日
㈬
・
　
日
㈭
、
４
月
５
日

１７

㈫
・
　
日
㈬
・
　
日
㈭
、
５
月
２
日

１３

２１

㈪
・
　
日
㈬
・
　
日
㈭
、
６
月
７
日

１１

１９

㈫
・
　
日
㈬
・
　
日
㈭
b
保
健
福
祉

１５

２３

部
管
理
課
m
事
前
に
電
話
ま
た
は
直

接
、
保
健
福
祉
部
管
理
課
保
健
福
祉

支
援
担
当

們
們
問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
福
祉
部
管
理
課
保
健
福
祉
支
援
担

当
へ
。

　
区
で
は
、「
杉
並
区
区
民
等
の
意

見
提
出
手
続
に
関
す
る
条
例
」
に
基

づ
き
、「
広
報
す
ぎ
な
み
」　
年
　
月

２７

１２

　
日
号
な
ど
で
「
杉
並
区
個
人
番
号

２１の
利
用
及
び
特
定
個
人
情
報
の
提
供

に
関
す
る
条
例
」
の
改
正
案
を
公
表

し
、　
年
　
月
　
日
～
　
年
１
月
　

２７

１２

２１

２８

１９

日
に
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
伺
い
ま
し

た
。
　
ご
意
見
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
の

で
、
お
知
ら
せ
し
た
条
例
改
正
案
を

第
１
回
区
議
会
定
例
会
に
提
出
し
、

審
議
に
諮
り
ま
す
。

　
今
回
の
「
杉
並
区
区
民
等
の
意
見

提
出
手
続
」
の
結
果
報
告
書
等
は
、

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
、
区
政
資

料
室
（
区
役
所
西
棟
２
階
）、
区
民
事

務
所
、
図
書
館
で
３
月
　
日
ま
で
閲

２１

覧
で
き
ま
す
（
各
閲
覧
場
所
の
休
業

日
を
除
く
）。

們
們
問
い
合
わ
せ
は
、
情
報
政
策
課
情
報
公
開
係
へ
。

「
杉
並
区
個
人
番
号
の
利
用
及
び
特
定

個
人
情
報
の
提
供
に
関
す
る
条
例
」
の

改
正
案
に
つ
い
て

区
民
等
の
意
見
提
出
手
続
の
結
果

区
民
等
の
意
見
提
出
手
続
の
結
果
をを

お
知
ら
せ
し
ま

お
知
ら
せ
し
ま
すす

現在区内には１カ所の病児保育室（ちぎら医院病児保育室ラビットルーム）がありますが、区は新たに「（仮称）すぎなみ病児保育
室しーず（seeds）（佼成病院併設）」（以下「病児保育室しーず」）を開設します。 害害問い合わせは、保育課保育支援係へ。

保保保保保保保保保保
健健健健健健健健健健
福福福福福福福福福福
祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉
ササササササササササ
ーーーーーーーーーー
ビビビビビビビビビビ

保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ススススススススススス

苦苦苦苦苦苦苦苦苦苦
情情情情情情情情情情
調調調調調調調調調調
整整整整整整整整整整
委委委委委委委委委委
員員員員員員員員員員
制制制制制制制制制制

　
　
　
　
苦
情
調
整
委
員
制
度度度度度度度度度度度

３月１８日に新たな病児保育室がオープンします

◇
日
本
赤
十
字
社
で
の
受
け
付
け

【
受
付
期
間
】
３
月
　
日
㈫
ま
で

１５

【
入
金
方
法
】「
三
井
住
友
銀
行
　
す

ず
ら
ん
支
店
　
普
通
２
７
８
７
７
５

０
　
日
本
赤
十
字
社
」
へ
振
り
込
み

（
振
込
手
数
料
が
別
途
掛
か
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
受
領
証
の
発
行
を
希

望
す
る
方
は
、
日
本
赤
十
字
社
組
織

推
進
部
海
外
救
援
金
担
当
☎
３
４
３

７
倆
７
０
８
１
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

◇
区
役
所
に
も
救
援
金
箱
を
設
置
し

ま
す

【
設
置
期
間
】
３
月
　
日
㈫
ま
で

１５

【
設
置
場
所
】
月
～
金
曜
日
＝
保
健

福
祉
部
管
理
課
地
域
福
祉
推
進
担
当

（
区
役
所
東
棟
３
階
）
▽
第
１
・
３
・

５
土
曜
日
＝
区
民
課
区
民
係
（
東
棟

１
階
）

　
i
保
健
福
祉
部
管
理
課
地
域
福
祉

係

２
０
１
６
年
台
湾
地
震
救
援
金

▲左　サイズ＝４６～５２㎝
　右　サイズ＝５１～５７㎝

〈サミットストア販売店舗一覧〉
電話番号所在地店舗名
☎３３３４崖６２０１久我山３崖２５崖１久我山店
☎３３３４崖３８０１高井戸東４崖１崖１３高井戸東店
☎５３７７崖７０５１成田東１崖３５崖１２成田東店
☎３３１６崖８２６１堀ノ内３崖３崖２０妙法寺前店
☎５３１１崖３３１１善福寺１崖３４崖２４善福寺店
☎３３１７崖４８５１和泉４崖５０崖１１和泉店
☎５３０３崖３３１０井草３崖４崖２３井荻駅前店

子子
供供
用用
自自
転転
車車
ヘヘ
ルル
メメ
ッッ
トト
をを

ああ
っっ
せせ
んん
販販
売売
しし
まま
すす

子
供
用
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト

子
供
用
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
をを

あ
っ
せ
ん
販
売
し
ま

あ
っ
せ
ん
販
売
し
ま
すす

ご
協
力
く
だ
さ
い

◇事前登録が必要です（３月１日㈫から受け付け開始）
　申請書（保育課、区内各保育施設、各病児保育室、各子どもセンタ
ーで配布）を、保育課または各病児保育室へ持参（保育課への郵送も
可）。登録の際は印鑑（朱肉を使うもの）を持参してください。

利用登録 ちぎら医院病児保育ちぎら医院病児保育室室
ラビットルームと共ラビットルームと共通通

①病児保育室しーずに電話で仮予約
　原則、利用日の前日（利用日が月曜日の場合は金曜日）午前８時
～午後６時に病児保育室しーずへ電話で空き状況を確認し、仮予約
を行ってください。
②医療機関を受診（医師連絡票〈診療情報提供書〉の受け取り）
　仮予約で受け入れ可能な場合、医療機関（かかりつけ医）を受診
してください。医師連絡票（診療情報提供書〈以下「連絡票」〉。事
前登録の際に配布。区ホームページからも取り出せます）を診察す
る医師が記入しますので、必ず持参してください。
③本予約
　記入済みの連絡票を受け取り後、病児保育室しーずへ本予約の電
話をし、病名・病状の確認を伝えてください。
※病名・病状によっては利用できない場合もあります。
④預け入れ当日
　連絡票を持参し、午前８時～８時３０分に登園してください。連絡
票および病状の確認を行った後に、保育を開始します。

利用の流れ ちぎら医院病児保育室
ラビットルームと異なります

捌施設概要

　j平日午前８時～午後６時b立正佼成会
附属佼成病院１階（和田２崖２５崖１）t生
後５カ月～就学前までで、区内在住の方は
保育施設等に通っているお子さん、区外在住の方は区内保育施設等に通って
いるお子さんc６名s１人１日２５００円（子育て応援券利用可）i病児保育室
しーず☎５３４０崖７８９５（３月１日から）e運営事業者＝㈱キッズコーポレーシ
ョン渇協力医療機関＝立正佼成会附属佼成病院。詳細は、実施案内チラシ
（保育課〈区役所東棟３階〉、区内各保育施設、各子どもセンターで配布）、
区ホームページを参照。３月中は、受け入れ人数を縮小する場合あり。入り
口は環状七号線沿いにあります。佼成病院の入り口とは異なります

（（仮仮称称））すすぎぎななみみ病病児児保保育育室室ししーーずず（（sseeeeddss））（（佼佼成成病病院院併併設設））（仮称）すぎなみ病児保育室しー（仮称）すぎなみ病児保育室しーずず（seeds）（seeds）（佼成病院併設）（佼成病院併設）



・ファミリーマート・サークルＫ・サンクス・ミニストップ・セブン-イレブン・ローソンなどにあります。「点字広報」「声の広報」のお申し込みは広報課へ。
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〈住民基本台帳の閲覧状況（２７年１０月～１２月分）〉
◆国または地方公共団体（住民基本台帳法第１１条第３項に基づく公表分）

請求事由概要閲覧請求者

防火防災診断を実施するため東京消防庁荻窪消防署

◆個人または法人（住民基本台帳法第１１条の２第１２項に基づく公表分）

利用目的概要閲覧請求者（委託者等）

青少年のインターネット利用環境実態調査㈱日本リサーチセンター（内閣府政策統括官〈共生社会政策担当〉）１

高齢者の生活と意識に関する国際比較調査㈱日本リサーチセンター（内閣府政策統括官〈高齢社会対策担当〉）２

メディアの接触と評価に関する調査㈳中央調査社（一般社団法人日本新聞協会）３

２０１５年１１月全国放送サービス接触動向調査㈳中央調査社（NHK放送文化研究所世論調査部）※４

平成２７年度消費者意識基本調査㈳新情報センター（消費庁消費者調査課）５

家計消費状況調査㈳新情報センター（総務省統計局統計調査部）６

防災とエネルギーに関する世論調査㈳新情報センター（NHK放送文化研究所世論調査部）※７

第２回　家計と貯蓄に関する調査㈱日本リサーチセンター（一般財団法人ゆうちょ財団）８

広報広聴活動調査㈱アストジェイ（東京都生活文化局広報広聴部）９

第７回　勤労生活に関する調査㈳中央調査社（独立行政法人労働政策研究・研修機構）１０

テレビ視聴に関する調査㈳中央調査社（㈱野村総合研究所）１１

安心・安全な社会づくりのためのアンケート㈳新情報センター（公益財団法人日工組社会安全財団）１２

教育・生涯学習に関する世論調査㈳中央調査社（内閣府大臣官房政府広報室）１３

２０１５年度アジアンバロメーター調査（社会意識に関する調査）㈳中央調査社（同志社大学社会学部）１４

若者の生活に関する調査㈳中央調査社（内閣府政策統括官〈共生社会政策担当〉）１５

生活意識に関するアンケート調査㈱日本リサーチセンター（日本銀行情報サービス局）※１６

高齢者施策に関する都民意識調査㈱タイム・エージェント（東京都福祉保健局高齢社会対策部）１７

土地問題に関する国民の意識調査㈳中央調査社（国土交通省土地・建設産業局企画課）１８

外交に関する世論調査㈳中央調査社（内閣府大臣官房政府広報室）１９

将来の公共サービスのあり方に関する世論調査㈳中央調査社（内閣府大臣官房政府広報室）２０

２０１６年全国たばこ喫煙者率調査㈱ビデオリサーチ（日本たばこ産業㈱たばこ事業本部）※２１

政治意識に関する世論調査㈳新情報センター（㈱読売新聞東京本社）※２２

※は共同申出者です。　共同申出者とは、委託により第三者（受託者）に閲覧をさせ、受託者が閲覧で得た個人情報を委託者が受け取る場合の委託者のことをいいます。

　「住民基本台帳の一部の写しの閲覧」とは、住民基本台帳に記録されている
項目のうち、氏名・住所・生年月日・性別を閲覧するものです。
　閲覧申請が認められた場合、必要最小限の範囲で閲覧が可能となります。
　閲覧が認められる主な理由は次のとおりです。
①官公庁が職務で行う場合
②公益性の高い調査研究に利用する場合や、公共的団体が公益性の高い活動
に利用する場合

　商業目的（ダイレクトメールの発送を目的にしたものなど）による閲覧は、
認められていません。
　また、閲覧が行われる際には、区職員が立ち会います。
　住民基本台帳法では、住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況について公表
することになっています。
　２７年１０月～１２月の公表分は下表のとおりです。なお、閲覧状況の詳細は区
ホームページでご覧になれます。

害害問い合わせは、区民課住民記録係へ。
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今回の公表は、２７年７月～１２月に収集・運搬禁止命令書を交付した、通算交
付歴２回以上の違反者の最新情報です。これからも区は資源持ち去り違反者
に厳しく対処していきます。
　　　　　――問い合わせは、杉並清掃事務所資源対策係☎３３１７崖６７７１へ。

資資源源のの持持ちち去去りり違違反反者者をを公公表表ししまますす資源の持ち去り違反者を公表しま資源の持ち去り違反者を公表しますす

噛住民基本台帳の閲覧状況を公表します噛

公表事項

①違反した者の住所・氏名
②違反した日時・場所
③違反した内容
④違反した者が使用した自動車のナンバー
⑤違反した者が使用した自動車の所有者ま
　たは使用者の住所・氏名または名称

公表方法

①区ホームページへの掲載
②区役所掲示板への掲示

公表期間

３月１日㈫～３１日㈭
（区役所掲示板は３月１４日㈪まで）

北朝鮮のミサイル発射北朝鮮のミサイル発射にに
抗議しまし抗議しましたた

　区は、朝鮮民主主義人民共和国が２月７日に行った「人
工衛星」と称するミサイルの発射に対し、抗議文を２月８
日付で金正恩国防委員会第１委員長宛てに送付しました。

i区民生活部管理課

澗
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環

看
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　本年度は、東京都特定（産業別）最低賃金が改正され
なかったため、東京都最低賃金時間額９０７円が全ての業
種に適用されます。
　i東京労働局労働基準部賃金課☎３５１２崖１６１４または東
京都最低賃金総合相談支援センター☎０１２０崖３１１崖６１５

東東京京都都最最低低賃賃金金のの
適適用用ににつついいてて

東京都最低賃金東京都最低賃金のの
適用につい適用についてて



「広報すぎなみ」は新聞折り込みでの配布、そのほか区施設、区内の各駅・交番・駐在所・公衆浴場・郵便局・病院・サミットストア・コープみらい・東武ストア
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i産業振興センター観光係☎５３４７崖９１８４
すぎなみ学倶楽部ホームページ渇文化・雑学渇杉並区の交流自治体と宿泊施設

杉並区の交流自治体

毎月２１日号は、「すぎなみ学倶楽部」から
ちょっといい話をお届けします。

すぎなみ学倶楽部HPへ

　厳しい寒さが和らぐのも、もうすぐ。春
の気配とともに、身も心も軽くなり「どこ
かへ行きたいな」と旅行を計画するのも楽
しいですね。そんなとき、区の交流自治体
を訪れてみてはいかがで
すか？
　杉並区では、自然豊か
な地方の自治体と交流す
ることで、お互いの自治
体が生活に活力と潤いを
育むことを目的に、自治
体間交流を行っていま
す。現在、交流自治体は
国内に１０カ所、海外に３
カ所あり、その中には区
民が特別価格で泊まれる
施設がある自治体もあります。
　静岡県南伊豆町にある「弓ケ浜クラブ」
は、日本の渚百選の一つである「弓ケ浜」
にほど近く、夏は海水浴に最適です。春の

訪れは杉並区より一足早く、菜の花と桜を
同時に楽しめるイベント「みなみの桜と菜
の花まつり」が３月上旬まで開催されてい
ます。

　富士北麓に位置する山
梨県忍野村には「富士学
園」があります。世界文
化遺産の構成資産の一つ
で、富士山の伏流水が湧
く「忍野八海」も近く、
そこから眺める富士山は
絶景で、豊かな自然を満
喫できます。なお、年に
数回企画される杉並区発
着のバスツアーを利用す
るのも大変便利です。

　すぎなみ学倶楽部では、この他にも群馬
県東吾妻町、福島県北塩原村などの交流自
治体の情報を掲載しています。ぜひ、ご覧
ください。　　　　　　　　　　　　（鶴）

岩櫃山の麓で自然を満喫

餌

影

営

映
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ボランティアボランティア・・
地域活動見本市min地域活動見本市minii

　「何かしたいけど、なかなか活動に踏み出せない」
という方が地域活動団体と出会う場です。今回は久
我山周辺の活動を中心に紹介します。
　j３月９日㈬午後１時～４時（入退場自由）bゆ
うゆう久我山館（久我山５崖８崖８）i杉並ボラン
ティアセンター☎５３４７崖３９３９

〈連続講座　ＳＴＥＰ　ＵＰ　快適生活〉
内容・講師日程

快適・食生活「野菜の抗酸化作用と日本食でスマートエイジング」（消
費生活コンサルタント・斉藤俊子）

３月
１５日㈫

快適・ＩＴ生活「わかっていれば怖くない！スマホトラブルから身を
守ろう」（ＩＴインストラクター・米津弘子）１７日㈭

快適・住生活「緑の循環を 活 かした住生活～植物・野菜をくらしに取
い

り入れる」（一級建築士・藤野珠枝）２２日㈫

快適・衣生活「変わる取り扱い絵表示と衣類の取り扱い」（繊維製品品
質管理士・熊谷裕子）２４日㈭

※いずれも午前１０時～正午。全４回要出席。

　消費生活団体の活動や悪質商法による消費者被害防止など、安心・安全
な消費生活に役立つ身近な情報を提供するためパネル展を開催します。
【日　時】３月１日㈫～４日㈮午前９時～午後５時（１日は午後１時から。
４日は午後４時まで）
【場　所】区役所１階ロビー
【内　容】
毅だまされやすさ心理チェック（アンケート形式。各日回答者先着５０名に
　ボールペンを差し上げます）
毅リーフレットや啓発グッズの配布（消費者センター事業案内、訪問販売
　お断りシール、くらしのお助けガイド、東京都高齢者被害防止リーフレ
　ット、ルーペなど）
毅パネル展示（消費生活団体の活動紹介、関東財務局の紹介、消費者セン
　ター・消費者相談の案内、高齢者・若者を狙った悪質商法の紹介・予防
　法など）

【日時・内容・講師】下表のとおり
【場　所】あんさんぶる荻窪（荻窪５崖１５崖１３）
【対　象】区内在住・在勤・在学の方
【定　員】３９名（申込順）
【申し込み】電話で、消費者センター
【その他】１歳～就学前の託児あり（３月４日までに申し込み。定員４名
〈申込順〉）

――問い合わせは、消費者センター☎３３９８崖３１４１へ。
消消費費者者セセンンタターーのの催催しし消費者センターの催消費者センターの催しし

建建消費生活パネル消費生活パネル展展建建

建建連続講座 STEPUP 快適生連続講座　STEP UP　快適生活活建建

建

建

建 建

　コニファーいわびつでは、３月から４月にかけて、冬の貴
婦人と呼ばれるクリスマスローズ、４月中旬からは山桜が見
頃になります。また、５月ごろには、美しい新緑と真ん丸な
白い花房がかわいらしいオオデマリ（右写真）もご覧になれ
ます。季節の移り変わりをお楽しみください。
◇宿泊料金（１泊２食付き）
　大人６１００円～、子供（３歳～小学生）３６７０円～、６５歳以
上・障害者５１００円～（いずれも区民補助金適用後。人数によ
り料金が変わる場合あり）
◇阿佐ケ谷駅発着無料送迎バス（要予約）
　宿泊時には、乗り換えがない便利な送迎バスをぜひご利用ください。
　３月２日㈬～５日㈯・１３日㈰～１６日㈬、４月３日㈰～７日㈭・１１日㈪～１４日㈭、５月２３日
㈪～２６日㈭
毅出発時刻＝往路＝ＪＲ阿佐ケ谷駅南口（午後０時３０分発）／復路＝コニファーいわびつ
（午前９時３０分発）
毅最少催行人数＝５名
　m・i電話で、コニファーいわびつ（群馬県吾妻郡東吾妻町大字原町４３９９☎０２７９崖６８崖５３３８）

建建建 建 建コニファーいわびコニファーいわびつつ
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新潟県小千谷市からのお知らせ

　笹団子、小千
谷そば（へぎそ
ば）、魚沼産コ
シヒカリ米など
の特産品をはじ
め、米菓や地酒
など多数の産直
品を販売しま
す。
　j２月２８日㈰午前１１時～午後１時３０分b小千谷
学生寮（井草４崖１６崖２３）i小千谷市産業開発セ
ンター☎０２５８崖８３崖４８００e買い物袋持参。車での
来場はご遠慮ください

２月２８日㈰

小小小小小小小小小小 千千千千千千千千千千 谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷 フフフフフフフフフフ ェェェェェェェェェェ小 千 谷 フ ェ アアアアアアアアアアア

捌杉並消防署　消防ふれあいコーナー
　j・b３月３日㈭＝阿佐谷商店街振興組合（阿
佐谷南１崖３６崖１０）渇４日㈮＝高円寺パル商店街
振興組合会館（高円寺南３崖５７崖１０）／いずれも
午前１０時～午後３時n消防演習、消防相談コーナ
ー、広報物配布i杉並消防署予防課防火管理係☎
３３９３崖０１１９
捌荻窪消防署　荻窪ファイアーフェスタ２０１６
　j・b①３月５日㈯＝荻窪消防署（桃井３崖４
崖１）②６日㈰＝久我山出張所（久我山２崖１１崖
７）／いずれも午前１０時～午後３時n①はしご車
体験（３０組〈当日抽選〉。雨天中止）、各種訓練体
験、消防技術安全所による実験実演など②各種訓
練体験、身近な保存袋を使っての炊き出しi荻窪
消防署予防課防火管理係☎３３９５崖０１１９

春の火災予防運春の火災予防運動動
３月１日～７３月１日～７日日



※申し込みは「広報すぎなみ」の発行日から（指定があるものを除く）。
※市外局番「０３」の表記を省略しています。

捌発行日…毎月１日・１１日・２１日
捌杉並区役所☎３３１２崖２１１１（代表）〒１６６崖８５７０阿佐谷南１崖１５崖１

8NO.2156 平成28（2016）年2月21日（日曜日）

◇杉並区シルバー人材センター入会説明会
　j３月１０日㈭・１５日㈫午後１時３０分～４時３０分（予約制）b杉並区シルバー人材センター
（阿佐谷南１崖１４崖２みなみ阿佐ケ谷ビル７階）n区内在住の６０歳以上で臨時的・短期的また
は軽易な仕事を希望の方に、センターでの働き方を説明。希望者には入会手続きも実施m・i
電話で、杉並区シルバー人材センター☎３３１７崖２２１７
◇障害者のための就労相談
　j月～金曜日（祝日を除く）午前９時～午後５時bワークサポート杉並（高井戸東４崖１０崖
２６）t区内在住で障害のある方（障害の種別は問いません）とその家族m・i電話で、ワーク
サポート杉並（杉並区障害者雇用支援事業団）☎５３４６崖３２５０

◇シニアの就労・起業・地域活動の個別相談
　j３月１２日㈯午前９時～午後５時（１人４５分）bゆうゆう高円寺南館（高円寺南４崖４４崖１１）
kキャリアカウンセラー・中村康雄ほかt区内在住・在勤でおおむね５５歳以上の方m・i電話
で、ゆうゆう高円寺南館☎５３７８崖８１７９e求人募集についてもご相談ください
◇区内在住・在勤・在学の方向け就労相談
　j毎週月曜日（祝日、年末年始を除く）午前１０時と１１時から１人５０分b西荻図書館kキャリ
アカウンセラー・藤井毅弘ほかm・i電話または直接、前日までに西荻図書館（西荻北２崖３３
崖９☎３３０１崖１６７０）e手書きの履歴書持参

◇就労支援センター（荻窪５崖１５崖１３あんさ
んぶる荻窪４階）渇開館時間＝午前９時～午
後５時（土・日曜日、祝日を除く）
捌若者就労支援コーナー
　失業中の方、アルバイトから正社員を目指
す方など、相談者の状況に応じた就労準備相
談をキャリア・カウンセラーが行います。
　j・n・t午前１０時～午後４時終了（予約
制）。水曜日のみ午前１０時～午後８時終了（午
後６時～８時の相談予約は、前日正午まで）
渇①就労準備相談（３４歳以下）＝月～金曜日
②一般就労準備相談（３５歳以上）＝火曜日③

臨床心理士による心としごとの相談＝第２・
４月曜日m・i電話で、若者就労支援コーナ
ー☎３３９８崖１１３６
捌ハローワークコーナー
　職業相談と職業紹介を行います。
　m開館時間内に直接、ハローワークコーナ
ーiハローワークコーナー☎３３９８崖８６１９
捌ジョブトレーニングコーナー
　区内企業等での就労準備訓練や生活習慣改
善に向けた社会適応力訓練を実施しています。
　t原則３９歳以下の方m・i電話で、ジョブ
トレーニングコーナー☎６３８３崖６５００

※以下、具体的な仕事のあっせんは行いません。

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 就就就就就就就就就就 労労労労労労労労労労 相相相相相相相相相相 談談談談談談談談談談 受受受受受受受受受受 付付付付付付付付付付 中中中中中中中中中中 就 労 相 談 受 付 中 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

歯の
健康相談

３
月
は
あ
り
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ
は
、
杉
並
区
歯
科
医
師
会

（
阿
佐
谷
南
３
倆
　
倆
３
☎
３
３
９
３
倆
０
３
９
１
）
へ

３４

◆３月の各種健康相談 ◆　 申し込みは、各保健センターへ。
心の健康相談
（予約制）

ものわすれ
相談（予約制）

栄養・食生活
相談（予約制）

歯みがきデビュー
教室（予約制）

乳幼児歯科
相談（予約制）

離乳食講習会
…直接会場へ

平日パパ・ママ
学級（予約制）

母親学級
（予約制）

子育て相談・交流
…直接会場へ保健センター名

３日㈭・９日㈬
午後１時３０分

２８日㈪
午後１時３０分

１１日㈮
午前９時～
正午

３月は
ありません

午
前
＝
９
時
～
　
時
　
分
、
午
後
＝
１
時
　
分
～
２
時
　
分

１０

３０

１５

３０

１１日㈮
１８日㈮

午
前

２３日㈬
午後１時３０分

★２月２３日から電話で
申し込み（３０名。申込順）

３月は
ありません

午
後
１
時
　
分
～
４
時
。母
子
健
康
手
帳
持
参
。週
数
制
限
な
し

３０

初
産
の
方
優
先
（
荻
窪
保
健
セ
ン
タ
ー
は
初
産
の
方
の
み
）

２日㈬
９日㈬
１６日㈬

計
測
は
１
歳
の
誕
生
月
ま
で

１７日㈭
午前９時１５分～
１０時１５分

荻窪
（荻窪５崖２０崖１）
☎３３９１崖００１５ １０日㈭

２４日㈭
午
後

１５日㈫
午後２時
２５日㈮

午後１時３０分

１日㈫
午後１時３０分

１０日㈭
午前９時～
正午

３月は
ありません

７日㈪
２８日㈪

午
前１６日㈬

午前１０時３０分～
午後０時３０分

３月は
ありません

２日㈬
９日㈬
１６日㈬

７日㈪
午前９時１５分～

１０時

高井戸
（高井戸東３崖２０崖３）
☎３３３４崖４３０４ ４日㈮

１８日㈮
午
後

４日㈮
午後２時
１０日㈭

午後１時３０分

２５日㈮
午前９時３０分

１日㈫
午前９時～
正午

募集は
ありません

１日㈫
１５日㈫

午
前７日㈪

午後１時３０分～
３時３０分

３月は
ありません

３月は
ありません

２４日㈭
午前９時３０分～
１０時１５分

高円寺
（高円寺南３崖２４崖１５）
☎３３１１崖０１１６ ３日㈭午

後

８日㈫
午後１時３０分

２４日㈭
午前９時３０分

８日㈫
午前９時

午前９時３５分
午前１０時１０分

２３日㈬午
前

２２日㈫午前１０時３０
分～午後０時３０分
（生後９カ月頃から
の離乳食講習会）

３月は
ありません

３日㈭
１０日㈭
１７日㈭

２３日㈬
午前９時～１０時

上井草
（上井草３崖８崖１９）
☎３３９４崖１２１２ ９日㈬午

後

１日㈫
午後１時３０分

１７日㈭
午後１時４５分

３月は
ありません

１０日㈭
２４日㈭

午
前１７日㈭

午後１時３０分～
３時３０分

２日㈬
午後１時３０分
～４時

３月は
ありません

１８日㈮
午前９時１５分～
１０時１５分

和泉
（和泉４崖５０崖６）
☎３３１３崖９３３１ ２３日㈬午

後

※１．杉並区に転入し、妊婦・乳幼児健診受診票、予防接種予診票が必要な方は、各保健センターまたは子育て支援課母子保健係（区役所東棟３階）へ。
　２．ベビーカー等の盗難が発生しています。会場は狭いためベビーカーで回ることができません。チェーン錠をつけるなど各自でご注意ください。

急病診療と医療情報案内
まず、電話で確認！保険証・医療証を忘れずに
小児科・内科・外科・耳鼻咽喉科・歯科
☎3391－1599　休日等夜間急病診療所
受付は終了３０分前まで（荻窪５－２０－１杉並保健所内）

【小児科】平日：午後７時３０分～１０時３０分
【内科・小児科・外科・耳鼻咽喉科】
土曜日：午後５時～１０時　日曜・祝日：午前９時～午後１０時
 ☎3398－5666　歯科保健医療センター

（荻窪５崖２０崖１杉並保健所内）
【歯科】日曜・祝日：午前９時～午後５時（受付は４時まで）
その他の医療機関案内、急病対応の説明
　☎♯7399　杉並区急病医療情報センター
　　   ナミーキュウキュウ（または☎５３４７崖２２５２）
土・日曜日と祝日は２４時間、平日は午後８時～翌日午前９時

☎5272－0303　東京都医療機関案内（ひまわり）
コンピューターによる自動応答サービス。毎日２４時間対応。

　j①パパママ学級＝４月９日㈯午前・午後、１７日㈰
午前、２３日㈯午前②母親学級＝４月１７日㈰午後／各半
日コース※午前＝９時３０分～午後０時３０分、午後＝１
時３０分～４時３０分b杉並保健所３階（荻窪５崖２０崖１）
n・c①もく浴実習、パパの妊婦体験、お産に向けた話
など（各回２４組）②妊娠中の過ごし方、お産の話、育児に
ついて、地域の子育て情報など（４４名）k助産師ほか
t区内在住の初産の方で①は開催日現在妊娠２４週以上
３７週未満のカップル②は平日の母親学級に参加が困難
な方e⑴結果は３月２５日ごろに通知⑵応募者多数の場
合は出産予定日などで調整⑶母子手帳・筆記用具持参

【申し込み】往復ハガキ（①②各１枚）＝①は２人、
②は妊婦のみの氏名（フリガナ）・住所・電話番号・E
メールアドレス・出産予定日・希望日と午前または午
後（①は第３希望まで）を書いて、３月１５日（必着）ま
でに①は誕生学協会杉並区休日パパママ学級担当、
②は同協会休日母親学級担当（〒１５１崖００６２渋谷区
元代々木町１０崖１０第６まつしまビル２階）渇インタ
ーネット＝杉並区休日パパママ学級・休日母親学級
 http://tanjo.org/sugi-papamama/
【問い合わせ】同担当☎５７３８崖５７６１
HP

①休日パパママ学級
②休日母親学級４月

iジョブトレーニングコーナー（荻窪５崖１５崖１３
あんさんぶる荻窪４階☎６３８３崖６５００）

杉並区就労支援センター

「働く」を練習しながら、「なりたい自分」を見つ
けよう！
　「働く土台を作りたい」「働く自信を高めたい」
「職場で必要なコミュニケーションを学びたい」。
就労に向かって少しずつステップアップを目指す
プログラムを用意しています。まずは合同説明会
へ来てみませんか。
◇利用者の声
毅すぎトレに通って、今までの自分に足りないこ
とに気付くことができ、得たことが面接に役立ち
ました。
毅仕事に対して自信を失っていたとき、プログラ
ムに参加して自信を取り戻すことができました。
毅すぎトレで自分の思いを言葉にして話すことで
自分を深く知ることができ、自分がなりたい、目
指したい方向に進むことができました。

だより

　
区
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た

声
と
、
そ
れ
に
対
す
る
区
か
ら
の
回

答
の
一
部
を
掲
載
し
ま
す
。
問
い
合

わ
せ
は
、
区
政
相
談
課
へ
。

◇
区
内
で
の
歩
き
た
ば
こ
に
つ
い
て

　
区
内
全
域
で
歩
き
た
ば
こ
が
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
通
勤
で
使
用
し

て
い
る
京
王
線
桜
上
水
駅
北
口
周
辺

（
杉
並
区
内
）
は
、
朝
、
夕
の
通
勤

時
間
帯
に
、
歩
き
た
ば
こ
が
非
常
に

多
く
、
煙
と
臭
い
で
大
変
迷
惑
し
て

い
ま
す
。

　
歩
き
た
ば
こ
と
吸
い
殻
の
ポ
イ
捨

て
禁
止
の
周
知
を
強
く
要
望
し
ま

す
。
ま
た
、
歩
行
者
が
分
か
る
よ
う

に
、
禁
止
の
表
示
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

◇
回
答

　
区
は
、「
杉
並
区
生
活
安
全
及
び

環
境
美
化
に
関
す
る
条
例
」に
よ
り
、

区
内
全
域
で
歩
き
た
ば
こ
お
よ
び
吸

い
殻
等
の
ポ
イ
捨
て
を
禁
止
し
て
い

ま
す
。
こ
う
し
た
喫
煙
ル
ー
ル
を
徹

底
す
る
た
め
に
、
日
中
は
職
員
２
名

の
巡
回
指
導
の
ほ
か
、
午
前
７
時
～

９
時
の
通
勤
時
間
帯
を
中
心
に
、
民

間
警
備
会
社
に
よ
る
パ
ト
ロ
ー
ル
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
限
ら
れ
た
人
数
で
、
区
内
全
域
に

目
配
り
す
る
た
め
、
指
導
が
行
き
届

か
ず
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。
今
後
、

可
能
な
範
囲
で
、
ご
指
摘
い
た
だ
い

た
駅
周
辺
の
パ
ト
ロ
ー
ル
回
数
を
増

や
す
と
と
も
に
、
路
面
標
示
の
強
化

も
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　（
担
当
課
＝
環
境
課
）

区
民
の
声
か
ら

威

慰

惟

易

尉尉尉

尉尉尉

意
意
意
意
意
意
意
意
意
意
意

意
意
意
意
意
意
意
意
意
意
意

　
区
政
へ
の
主
な
ご
意
見
・

ご
要
望
と
区
か
ら
の
回
答

の
概
要
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（「
区
長
へ
の
手
紙
」〈
区

政
へ
の
ご
意
見
・
ご
要
望
〉

→
区
政
へ
の
主
な
意
見
と
回

答
）
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
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★音泉コンサート「うたとピアノ　松林良
晴＆潤子」　 j３月６日㈰午後２時～３時
b浴風会（高井戸西１丁目）n曲目＝ロシ
ア音楽（「ステンカ・ラージン」「くるみ割
人形」）ほかt区内在住の方ほかc１６０名（先
着順）i音泉コンサート・松林☎３３３４崖
１８８８e車いすスペースあり

★清流会杉並会新舞踊公演　j３月１９日㈯
午前１０時３０分～午後７時b勤労福祉会館n
区民参加の舞踊公演渇出演＝宗山流胡蝶ほ
かc３６６名（申込順）s２０００円ほかm・i電
話で、清流会・杉田☎３３３４崖７５８２e区民２０
組４０名招待（抽選）＝ハガキ（１１面記入例）
で、２月２９日（必着）までに同会・杉田浩
子（〒１６７崖００５３西荻南２崖２７崖２）

★杉並洋舞連盟公演　j３月１９日㈯午後６
時～８時・２０日㈷午後３時～５時bセシオ
ン杉並n演目＝「クララの夢」ほかt区内
在住の方c各日１０組２０名（抽選）m往復ハ
ガキ（１１面記入例）で、３月１０日（必着）ま
でに杉並洋舞連盟事務局（〒１６６崖００１５成
田東５崖２４崖２）i同事務局☎３３９１崖６５１９

★音楽劇＆ワークショップ「みんなのうた」
～行こう！ぼくらと、夢の世界へ　j３月
２０日㈷午後３時～６時b福島県南相馬市市
民会館「ゆめはっと」n南相馬と杉並の子
供たちの交流で作り上げる音楽劇渇作・演
出＝夢麻呂渇音楽＝nappot区内在住・在
勤・在学の方ほかc１０００名（申込順）s前
売り１３００円、子ども（４歳以上）７００円ほ
かm・iチケット販売窓口＝南相馬＆杉並
トモダチプロジェクト・安倍☎０８０崖３１４３
崖５８４９
 

★手ぶらでハワイアンキルト体験教室　
j・b①３月１日㈫午前９時３０分～１０時３０
分（成田会議室）②９日㈬午前９時３０分～
１１時３０分（スタジオ「room２２１ｂ」〈浜田山

区の後援・その他の催し・講座など
害害申し込みは、各団体へ害害

　催し

　講演・講座

３丁目〉）kHawaiian Quilt COCO代表・
吉田真実c各２０名程度（申込順）s①１０００
円②２０００円mファクス（１１面記入例）で、
グロービズ商工研究会f５９１３崖８１０５i同会
☎０５０崖３７８６崖０８０１

★すぎなみ環境ネットワークの講座
◇石けん作り体験　j３月４日㈮午前１０時
３０分～正午
◇アクリルたわし作り体験　j３月５日㈯
午前１０時３０分～午後３時３０分s１個１００円

──〈いずれも〉──
　b環境活動推進センターt区内在住・在
勤・在学の方c各１０名（申込順）m・i電
話で、ＮＰＯ法人すぎなみ環境ネットワー
ク☎５９４１崖８７０１（午前９時～午後５時）

★善福寺川フォーラム「雨と川のおはなし
　捨てれば洪水　貯めれば資源」　 j３月
６日㈰午後１時３０分～４時３０分b荻窪地域
区民センターn・k講演「水管理の大転換
　あまみず社会の構築」（九州大学教授・
島谷幸宏）、井荻小学校児童・東田中学校生
徒による川の活動発表ほかt区内在住・在
勤・在学の方c９０名（先着順）i善福寺川
フォーラム実行委員会☎３３９２崖５２３１

★図書館めぐり～大学図書館をのぞいてみ
よう　j３月７日㈪午前１０時～正午n行程
＝永福図書館（午前９時４５分集合）→大圓
寺→貴船神社→和泉熊野神社→龍光寺→玉
川上水→塩硝蔵地跡→明治大学和泉図書館
（解散）kＮＰＯ法人すぎなみムーサt区
内在住・在勤・在学の方c２０名（申込順）
s５００円mファクス（１１面記入例）で、３月
１日までにＮＰＯ法人すぎなみムーサ
f５９３０崖５８６８i同団体・石田☎５９３０崖５８６８

★福祉なんでも相談・ミニ講演会　j３月
８日㈫午後１時３０分～３時３０分bあんさん
ぶる荻窪n講演「ひきこもりを考える～知
ろう・語ろう・身近なひととのコミュニケ
ーション」kＮＰＯ法人ウイッシュ・プロ
ジェクト代表理事　村上朋子t区内在住・
在勤・在学の方c２５名（申込順）m・i電
話で、杉並区社会福祉協議会生活支援課生
活相談係☎５３４７崖２０６４

★鴨長明（方丈記）・吉田兼好（徒然草）
を題材として長寿の生き方を学ぶ　j３月
９日㈬午後１時３０分～３時３０分b高井戸地

域区民センターk詩人・菊田守t区内在
住・在勤の方c３０名（先着順）s５００円i生
きがいクラブ杉並・加藤☎３３１１崖８６７７

★誰でも楽しめる手品教室　j３月１５日㈫
午前１０時～正午b高井戸地域区民センター
nティッシュ、コイン、ハンカチ、お札等
を使った手品k区奇術連盟会長・松永康男
t区内在住で５５歳以上の方c１５名（申込順）
s５００円mファクス（１１面記入例）で、３月
１０日までに高井戸マジッククラブ・松永
f３３１５崖４８４７i松永☎３３１５崖４８４７

★超初心者向け①パソコン②デジカメ入門
講習会　j３月２２日㈫～２５日㈮午後１時３０
分～４時３０分（各計４回）b高井戸地域区
民センターn①基本操作、簡単な文章の作
成など②基本操作、パソコンへの取り込み
などkＩＴスクエア杉並t区内在住で５５歳
以上の方c各１０名（抽選）s各７０００円m往
復ハガキ（１１面記入例）で、３月１１日（必
着）までにＩＴスクエア杉並（〒１６８崖００６３
和泉３崖１７崖１５）i同団体☎０９０崖４７２２崖
２５７４

★杉並区シルバー人材センター公開講座　
j３月２５日㈮午後１時３０分～４時３０分b杉
並公会堂n・k第１部＝講演「シニア世代
の幸せづくりと課題」（長谷川幸介）渇第２
部＝歌声コンサート「ピアノの生伴奏で歌
いましょう」（清水孝雄）t区内在住でおお
むね６０歳代の方c１００名（抽選）m往復ハガ
キ（１１面記入例。４名まで連記可）に申込
者全員の氏名と年齢、代表者の氏名と電話
番号も書いて、３月１０日（必着）までに同
センター本部事務局公開講座係（〒１６６崖
０００４阿佐谷南１崖１４崖２みなみ阿佐ケ谷ビ
ル６階）i同事務局☎３３１７崖２２１７

★杉並区シルバー人材センター囲碁年間講
座生募集　j４月７日～２９年３月３日の①
木曜日②金曜日／いずれも午後１時３０分～
４時３０分（毎月４回程度。各計３６回）b高
井戸地域区民センターk「シルバー銀の石
同好会」の有段者t区内在住・在勤・在学
の①初心者～９級②８級～初段c各１５名
（抽選）s各２万６９１０円mハガキ（１１面記
入例）に棋力も書いて、３月４日（必着）
までに杉並区シルバー人材センター高井戸
分室（〒１６８崖００７２高井戸東３崖７崖５崖
２階）i同分室☎５９４１崖５５４７

 

★土曜無料公証相談　j３月５日㈯、４月
２日㈯午前９時３０分～午後０時３０分（１人
４５分）b杉並公証役場（天沼３丁目）n遺
言、離婚、尊厳死宣言、任意後見、贈与、
金銭賃借、弁済、示談などの公正証書の作
成に関する相談t区内在住・在勤の方m・
i電話・ファクス（１１面記入例）で、各開
催日の前日午後５時までに杉並公証役場☎
３３９１崖７１００f３３９１崖７１０３

★東京税理士会の催し
◇税金なんでも相談会～荻窪支部　j３月
９日㈬午後１時～４時
◇税理士による相続税無料相談会～東京税
理士会杉並支部・荻窪支部・中野支部共催
　j３月１９日㈯午前９時～正午、午後１時
～４時n相続税・贈与税

──〈いずれも〉──
　b東京税理士会荻窪支部（荻窪５丁目）
m・i電話で、同支部☎３３９１崖０４１１（平日
午前９時３０分～午後５時〈正午～午後１時
を除く〉）e①相談は１人４５分程度②詳細は
同支部ホームページ参照

★基礎学力の向上を目指して！小学生のた
めの学習教室　j・s下表のとおり渇期間
＝４月７日㈭～２９年３月２２日㈬（春・夏・
冬休みは除く）b杉並区シルバー人材セン
ター荻窪分室または清水分室（清水３丁目）
n小学生の学習指導（科目＝国語・算数）、
生活習慣のアドバイスk同センター会員の
元教師t原則として区立小学校に通う４～
６年生c各１０名程度（申込順）mハガキ
（１１面記入例）に児童と保護者の氏名（フ
リガナ）、学校名、学年も書いて、３月１１日
（必着）までに同センター荻窪分室（〒１６７
崖００５１荻窪２崖２９崖３）i同分室☎３２２０崖
９８０４

　その他

〈小学生のための学習教室〉

土曜日
午後１時３０分
　～３時３０分

火・金曜日＝
荻窪５・６年
生
水・木曜日＝
清水４年生
午後４時３０分
～６時

授業日時

荻窪＝４年生
清水＝５・６
年生

会場・学年

３４７１～５７３５円４３４５～８５６５円授業料
※別途テキスト代（各教科１０００円前後）あり。

　j・b・n・s右表のとおりt年齢制限なし。全回参加
できる方（コース名「デジカメ入門」「写真活用」「写真加
工」はデジタルカメラ、USBケーブル、SDカード等のメ
モリーを持参できる方）c１～５名（申込順）mハガキ・
ファクス（１１面記入例）に教室番号（第３希望まで）、昼
間の連絡先も書いて、４月講座は３月１５日、５月講座は４
月１５日（いずれも消印有効）までに杉並区シルバー人材セ
ンター清水分室（〒１６７崖００３３清水３崖２２崖４f３３９４崖
５００４）i同分室☎３３９４崖２２５３e自宅パソコンでの個人指導
や各種設定の出張サービスを１時間２０４０円で受け付けてい
ます

〈各教室の所在地と時間区分〉
（清水３崖２２崖４　２階）清水教室

（阿佐谷南１崖１４崖２みなみ阿佐ケ谷ビル７階）阿佐谷教室

午前１０時～正午
午後１時～３時
午後６時３０分～８時３０分

煙午前
煙午後
煙夜間

（荻窪２崖２９崖３　２階）荻窪教室

午前９時３０分～１１時３０分
午後１時３０分～３時３０分

煙午前
煙午後

〈開催日程〉
４月１日㈮～２８日㈭４月講座

５月６日㈮～６月２日㈭５月講座

パソコン教室杉並区シルバー
人材センター

費　用コース名・内容種別

各９１７０円
（各計４回）

入門１（電源の入れ方から）

初歩
入門２（文字入力ほか）

各６９００円
（各計３回）

インターネット

メール

各９１７０円
（各計４回）

ワード入門（はじめてのワード）

ワード ワード初級（お知らせ文書など）

ワード中級（操作活用）

各９１７０円
（各計４回）

エクセル初級
（住所録・グラフ作成）

エクセル
エクセル中級
（データベース・関数と数式）

各９１７０円
（各計４回）

デジカメ入門（写真でハガキ作成）

活用
写真活用（スライドショー作成）

写真加工（Gimp２.８を使って加工）

プレゼン（パワーポイント）

９３７０円（計４回）アドレス帳（オリジナルのもの）

趣味
各４６３５円
（各計２回）

ポストカード(絵、写真入りなど）

名刺作成

２４７０円お名前シール

２３７０円メッセージカード

２３７０円テン倶楽部
（Windows１０の使い方を聞こう）

１０
（テン）

教室
番号４月講座
２３㈫午前

清水 ２６㈬午後
３０㈮午後
４２㈫夜間阿佐谷 ４７㈯午前
６２㈫午後荻窪
２１㈪午前

清水 ２４㈫午後
２９㈮午前
４４㈬夜間阿佐谷 ４８㈯午後
６１㈫午前荻窪
２２㈪午後

清水 ２５㈬午前
２８㈭午後
４６㈮夜間阿佐谷 ４９㈰午前
６３㈮午前荻窪

２７㈭午前清水

５０㈰午後阿佐谷

６４㈮午後荻窪

２１㈪午前

清水

２３㈫午前

２５㈬午前

２７㈭午前

２９㈮午前
６５８日㈮午前

清水

６６８日㈮午後
６７１８日㈪午前
６８１８日㈪午後
６９２８日㈭午前
７０２８日㈭午後

教室
番号５月講座
３３㈫午前

清水 ３６㈬午後
４０㈮午後
５２㈫夜間阿佐谷 ５７㈯午前
７２㈫午後荻窪
３１㈪午前

清水 ３４㈫午後
３９㈮午前
５４㈬夜間阿佐谷 ５８㈯午後
７１㈫午前荻窪
３２㈪午後

清水 ３５㈬午前
３８㈭午後
５６㈮夜間阿佐谷 ５９㈰午前
７３㈮午前荻窪

３７㈭午前清水

６０㈰午後阿佐谷

７４㈮午後荻窪

３１㈪午前

清水

３３㈫午前

３５㈬午前

３７㈭午前

３９㈮午前
７５９日㈪午前

清水

７６９日㈪午後
７７１８日㈬午前
７８１８日㈬午後
７９２７日㈮午前
８０２７日㈮午後
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捌都民体育大会予選会
◇アーチェリー
　j・n３月１３日㈰午前９時～午後５時＝
３０ｍ×７２射渇２７日㈰午前９時～午後１時＝
３０ｍ×３６射b上井草スポーツセンター（上
井草３崖３４崖１）t区内在住・在勤・在学
の方（学連加入者は除く）c各３６名（申込
順）s各２００円m・i電話で、３月５日まで
に区アーチェリー協会・小杉☎３３９０崖６８３９
（平日午前１０時～午後１０時〈午後５時～８
時は除く〉）
◇バレーボール
　j３月２７日㈰午前９時～午後７時b上井
草スポーツセンター（上井草３崖３４崖１）
n種目＝一般男性・女性（９人制）t区内
在住・在勤の方で編成されたチーム（大学
の登録チームと高校生以下は除く）s１チ
ーム５０００円m申込書（区体育館で配布）を、
３月９日（必着）までに区バレーボール協
会・内藤由季（〒１６８崖００７２高井戸東２崖
２５崖２）へ郵送i内藤☎３３３２崖６４５８

捌杉並区民マス釣り大会
　j３月２７日㈰午前６時３０分～午後３時３０
分bフィッシュオン鹿留（山梨県都留市）
渇集合＝ＪＲ荻窪駅西口南側出口すずらん
通り入り口付近n競技の釣り（ルアーは対
象外）、バーベキュー（材料持参。現地調達
可）、表彰式t区内在住・在勤・在学の方
（中学生以下は高校生以上の同伴が必要）
c５０名（申込順）s男性７０００円。女性・中
学生６０００円。小学生４０００円。未就学児無料
（当日。保険料含む。ルアー釣りは別途
１０００円）m・i電話・ハガキ・ファクス
（１１面記入例）に性別も書いて、３月２１日
（必着）までに区釣魚連合会事務所（〒１６８
崖００８１宮前５崖２４崖８太田方☎・f３３３４崖
０３４９〈電話は午前９時～午後５時〉）e①雨
具・朝昼食持参②貸し出し用釣り用具（無
料）、バーベキュー材料（２０００円）希望者
は受付時に申し込み③釣ったマスは３０匹以
内持ち帰り自由（クーラーボックス持参）

　競技大会

 

捌ここからはじめよう運動習慣
　３月１日～８日の「女性の健康週間」に
合わせたイベントです。
　j・n・c下表のとおりbスポーツハイ
ツ（堀ノ内２崖６崖２１）t１６歳以上の女性
s①１回５４０円。②～⑥１回１０８０円（保険料
含む。②は別途ポールレンタル料５４０円）
m・i①～③は電話で、スポーツハイツ☎
３３１６崖９９８１

捌杉十小温水プールの教室
◇アクアビクス
　水中運動でバランスの取れた体力作りを
します。
　j３月３日㈭・１０日㈭・１７日㈭・２４日㈭
午前１０時～１１時k区水泳連盟・松井仲子、
金田光世t区内在住・在勤・在学で１６歳以
上の方c各３０名（先着順）s各５００円
◇泳力アップ　初級コース
　クロール・平泳ぎを学びます。
　j３月６日㈰午前１１時～正午t区内在
住・在勤・在学で１６歳以上の方c１０名（申
込順）s入場料m２月２８日から電話で、同
プール
◇個人向け泳法ワンポイントレッスン
　１人５分間、マンツーマンで教えます。
　j３月６日㈰・２０日㈷午前１０時～１１時t
区内在住・在勤・在学の方（小学３年生以
下は水着着用の保護者同伴）c各１０名（先
着順）s入場料
◇アクアビクスタイム～初心者向け
　j３月７日㈪午前１０時～１１時k区水泳連
盟t区内在住・在勤・在学で１６歳以上の方
c３０名（先着順）s入場料

──〈いずれも〉──
　b・i杉十小温水プール（和田３崖５５崖
４９☎３３１８崖８７６３）e駐車場はありません

捌荻窪体育館の教室
◇小学生集まれ！ソフトバレー
　アドバイザーや友達とソフトバレーで遊
びましょう。
　j３月６日㈰午前９時～１１時k区ソフト
バレーボール連盟t区内在住・在学の小学生
c１５名（先着順）s１００円e体育館履き持参
◇障害者ユニカール体験教室
　基礎から試合まで指導します。

　スポーツ教室 　j３月１３日㈰午前１１時～午後１時k日本
ユニカール協会理事・石井功樹t区内在住・
在勤・在学で１６歳以上の方c２０名（先着順）
s１００円
◇ゴールドキッズ・スポーツクラブ
　マット運動をベースとした体操やゲーム
形式の基礎体力向上トレーニングを中心に
行います。
　j４月１１日～２９年３月２０日の毎週月曜
日、午後５時３０分～７時（計４０回）k成國
晶子＆GOLD KID’Sコーチングスタッフ
t区内在住・在学の２８年度年長～小学４年
生c１８名（抽選）s月５０００円m往復ハガキ
（１１面記入例）に新学年も書いて、３月１
日（必着）までに同体育館
◇ｂｊジュニアバスケットボールスクール
　バスケットボールを通して、子どもの体
力・基礎的運動能力の向上を目指します。　
　j４月１４日～２９年３月９日の毎週木曜
日、午後５時～７時（計３６回）kｂｊリー
グアカデミーコーチングスタッフt区内在
住・在学の２８年度小学３～６年生c２０名（抽
選）s月４０００円m往復ハガキ（１１面記入例）
で、３月１０日（必着）までに同体育館

──〈いずれも〉──
　b・i荻窪体育館（〒１６７崖００５１荻窪３崖
４７崖２☎３２２０崖３３８１）

捌マラソン・クリニック
　マラソンの基本運動、済美山運動場を出
てのロングランなどを行います。
　j３月１３日㈰午前１０時～正午b都立和田
堀公園陸上競技場（済美山運動場）（堀ノ
内１崖１５）k区陸上競技協会・磯田雅也t
区内在住・在勤・在学で１８歳以上の方c８０
名（申込順）s２０００円（当日）m・i申込
書（電話・Eメール〈１１面記入例〉で、区
陸上競技協会・日野雅夫☎０９０崖３１４９崖０３０９
amaasao@jcom.home.ne.jpへ請求。区
陸上競技協会ホームページからも取り出せ
ます）を、３月１１日（必着）までに同協会・日
野e走りやすい服装（運動着）・ランニング
シューズ・着替え・タオル・飲み物等持参

捌震災復興支援イベント「ボディリフレッ
シュ」
　ダンベル・チューブを使用し、音楽に合
わせて身体を動かし、心身共にリフレッシ
ュしましょう。
　j３月１３日㈰午後２時５分～２時５０分b
上井草スポーツセンターk谷口博史t１６
歳以上の方c３０名（申込順）s６１０円m・i
電話または直接、上井草スポーツセンター
（上井草３崖３４崖１☎３３９０崖５７０７）e運動
できる服装、室内シューズ、タオル・飲み物
持参。参加費は、区を通して南相馬市に寄付

捌高井戸温水プールの教室
①木曜夜間ヨガ教室⑴⑵
　初心者向けのヨガを少人数で行います。
　j４月７日～６月２日の毎週木曜日⑴午
後６時１５分～７時１５分⑵７時３０分～８時３０
分（各計８回。５月５日を除く）t区内在
住・在勤・在学で１６歳以上の方c各１０名
（抽選）s各８０００円
②障害者水中歩行教室
　水慣れを含め、水中における歩行運動の
習得を目指します。
　j４月９日㈯・３０日㈯、５月２１日㈯、６

月１１日㈯午前１０時～１１時（計４回）t区内
在住・在勤・在学で障害者手帳を持ってい
る方c５名（抽選）
③障害者水慣れ水泳教室
　泳ぐことを目的とした基礎的な泳法の習
得と２５ｍ完泳を目指します。
　j４月１６日㈯、５月７日㈯・２８日㈯、６
月１８日㈯午前１０時～１１時（計４回）t区内
在住・在勤・在学で障害者手帳を持ってい
る方c５名（抽選）
④障害者水泳スキルアップ教室
　j４月２３日㈯、５月１４日㈯、６月４日㈯・
２５日㈯午前１０時～１１時（計４回）t区内在
住・在勤・在学で障害者手帳を持っていて、
２５ｍ以上泳げる方c５名（抽選）
⑤初心者水泳教室
　浮くことから始め、水泳の基礎を身に付
け、２５ｍ完泳を目指します。
　j４月２５日～６月１３日の毎週月曜日、午
前１０時～１０時５０分（計７回。５月１６日を除
く）k区水泳連盟t区内在住の１６歳以上で、
泳力が２５ｍ未満の方c２０名（抽選）s５６００円
⑥幼児水泳教室
　主に水慣れを行います。
　j４月２５日～６月１３日の毎週月曜日、午
後３時３０分～４時２０分（計７回。５月１６日
を除く）t区内在住で４～６歳の未就学児
（保護者の送迎が必要）c２０名（抽選）
s９１００円
⑦小学生１２.５ｍ完泳教室
　水に慣れる動作と浮き身、バタ足などの
基礎を身に付け、クロールでの完泳を目指
します。
　j４月２５日～６月１３日の毎週月曜日、午
後４時３０分～５時２０分（計７回。５月１６日
を除く）t区内在住の小学生（保護者の送
迎が必要）c２０名（抽選）s９１００円

──〈いずれも〉──
　b・i高井戸温水プール（〒１６８崖００７２高
井戸東３崖７崖５☎３３３１崖７８４１）m往復ハ
ガキ（１１面記入例）に性別、②～④は障害
の箇所・等級、⑥⑦は身長も書いて、２月
２７日～３月１０日（必着）に同プール

捌弓道一般講習会
　j３月２０日㈷午後１時３０分～５時（区後
援）b上井草スポーツセンター（上井草３
崖３４崖１）t区内在住・在勤・在学で高校
生以上の弓道経験者c３０名（抽選）m往復
ハガキ（１１面記入例）で、３月９日（必着）
までに区弓道連盟・横山賢次（〒１６７崖００５２
南荻窪１崖１３崖１１）i横山☎３３３４崖５６６４
（午前８時～午後８時）e弓道具貸し出し
あり。弓道着着用

捌トータルスポーツ教室Ⅰ～鉄棒・跳び箱・
マット
　j４月１０日㈰・２４日㈰、５月８日㈰・２２
日㈰・２９日㈰、６月１２日㈰午前９時～１１時
（計６回）b高円寺体育館kTi Amot区内
在住・在学の２８年度小学１～４年生c５５名
（抽選）s４８００円m往復ハガキ（１１面記入
例）に性別、２８年度の学年も書いて、３月
３日（必着）までに高円寺体育館（〒１６６
崖０００３高円寺南２崖３６崖３１）i同体育館☎
３３１２崖０３１３e上履き、タオル、飲み物持参

　４月～２９年３月の高齢者ゲートボール場（荻窪１崖５６崖３５）使用抽選会
を行います。
【日　時】３月１４日㈪午前１０時
【場　所】高齢者活動支援センター（高井戸東３崖７崖５）
【申し込み】新規登録希望団体＝電話で、３月４日までに高齢者施策課施
設担当
◇登録要件
毅６０歳以上の杉並区民１０名以上で構成すること
毅名簿を有すること
毅代表者が明確に定められ、かつ自主的に責任ある使用ができること

i高齢者施策課施設担当

栢
栢

栢 栢栢
栢

高高齢齢者者ゲゲーートトボボーールル場場
使使用用抽抽選選会会をを行行いいまますす
高齢者高齢者ゲートボールゲートボール場場
使用抽選会使用抽選会をを行行いまいますす

妊娠を望む方の基礎講妊娠を望む方の基礎講座座
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閣i杉並保健所健康推進課

　妊娠の仕組みや不妊について、専門講師による基礎的な講座と体験プロ
グラムを行います。
　j３月６日㈰午前１０時～正午b杉並保健所（荻窪５崖２０崖１）n・k
「妊娠力アップのための基礎講座」（虹クリニック・看護師）、「足圧法で妊
娠力アップ」（友永ヨーガ学院・須田育）t区内在住・在勤・在学の方（カ
ップルでの参加も可）c１５名（申込順）m・i電話で、杉並保健所健康推
進課☎３３９１崖１３５５

　妊娠や不妊に関する相談を各保健センターで行っています。また、区で
は特定不妊治療費を助成しています。詳細は、区ホームページ等でご確認
ください。

訂正とおわび ２月１１日付広報７
面「春季ゴルフ大

会」の日にちは３月１８日㈮の誤りでした。

〈ここからはじめよう運動習慣〉

日時（３月）内容・定員

１日㈫・７日㈪・８日㈫午後７時～７時３０分、
２日㈬・４日㈮午前１０時３０分～１１時骨盤エクササイズ（５名）①

６日㈰午前１０時～１１時３０分ノルディックウオーク（２５名）②

３日㈭・５日㈯・７日㈪午後０時１５分～１時
１５分流水健康（５名）③

１日㈫・８日㈫午後１時～２時、３日㈭・７
日㈪午前１０時１５分～１１時１５分、４日㈮午前１１
時１５分～午後０時１５分

アクアエクササイズ④

１日㈫・３日㈭・８日㈫午後６時３０分～７時
４５分、６日㈰午前１１時３０分～午後０時４５分はじめて水泳⑤

１日㈫～５日㈯・７日㈪・８日㈫午後１時～
２時１５分成人水泳（初級・中級・上級）⑥

※①～③は、申込順。
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◇楽しく食べて健康に
　j３月１０日㈭午後２時～３時３０分bふれあいの家
しみず正吉苑（清水３崖２２崖４）kキユーピー・妻
谷勝弘t区内在住・在勤の方c１５名（申込順）m・
i電話で、ふれあいの家しみず正吉苑☎３３９４崖０４５５
◇認知症高齢者の在宅生活を支援する～詐欺被害を
防ぐ
　j３月１１日㈮午後１時～３時bぐるーぷほーむは
こぶね（善福寺４崖２０崖１０）k善福寺愛の園施設長・
辻清哉t区内在住の方c１０名（申込順）m・i電話
で、ぐるーぷほーむはこぶね☎６４２１崖６２０６（午前９
時３０分～午後４時３０分）
◇心も身体もしなやかに～ゆる体操で身体をゆるめ
て疲れをとろう
　j３月２２日㈫午後２時～３時３０分b宮前図書館
（宮前５崖５崖２７）k日本ゆる協会公認ゆる体操正
指導員・長谷川栄t区内在住・在勤の方c２０名（申
込順）m・i電話で、ケア２４久我山☎５３４６崖３３４８e
動きやすい服装で参加

猿シニアの就業を成功させる書類の書き方・面接の
受け方
　求人と求職のギャップをどう埋めていくか、納得
できる仕事を見つけるために必要なノウハウをお話
しします。
　j・n３月６日㈰＝シニアならではの履歴書、職
務経歴書の書き方渇７日㈪＝相手の心をつかむ面接
の受け方／いずれも午前１０時～正午。計２回bゆう
ゆう高円寺南館kＮＰＯ法人竹箒の会ほかt区内在
住・在勤の５５歳以上で就業を希望する方c１５名（抽
選）mハガキ・ファクス（記入例）で、２月２９日
（必着）までにゆうゆう高円寺南館（〒１６６崖０００３高
円寺南４崖４４崖１１f５３７８崖８１７９）i同館☎５３７８崖８１７９

猿ＡＥＤを使った救命処置講習
　j３月１２日㈯午前１０時～正午、午後２時～４時b
杉並保健所地下講堂（荻窪５崖２０崖１）nＡＥＤの
使用方法・心肺蘇生法の実技講習t区内在住・在勤・
在学の１６歳以上でＡＥＤ講習を受けたことがない方
c各２０名（申込順）m・i２月２２日から電話で、杉
並保健所健康推進課☎３３９１崖１３５５e動きやすい服装
（スカート不可）で参加。東京消防庁の認定証は交
付されません

猿豊かな暮らしにつながるシェア会議
　j・n３月１２日㈯＝時間のシェアを考えよう！渇
１９日㈯＝技のシェアを考えよう！渇２６日㈯＝モノの
シェアを考えよう！／いずれも午前１０時～正午bセ
シオン杉並（梅里１崖２２崖３２）t区内在住・在勤・

在学の方ほかc各４０名（申込順）m・i電話・ファ
クス・Ｅメール（記入例）で、３月４日（必着）ま
でに社会教育センター☎３３１７崖６６２１f３３１７崖６６２０a
shakyo-c@city.suginami.lg.jpeおおむね１歳以
上の託児あり（事前申込制）

猿６５歳からの身体能力測定会
　j・b下表のとおりn⑴運動機能（握力・片足立ち・
５ｍ歩行・アップアンドゴーテスト）と 口  腔 機能

こう くう

（パタカテスト）、身長・体重の測定と結果判定⑵健
康運動指導士による健康体操t区内在住の６５歳以上
で日常生活に介助の必要がない方i荻窪保健センタ
ー介護予防担当☎３３９１崖００１５e運動できる服装・靴
で、飲み物、②③は上履き（スリッパ不可）持参。
はつらつノートをお持ちの方は持参。長寿応援対象
事業
 

猿がん在宅療養・緩和ケア講演会～がんについて聞
きたい話
　日本では２人に１人ががんにな
る時代です。日本病態栄養学会認
定のがん病態栄養専門師の資格を
持つ講師がお話しします。
　j３月１８日㈮午前１０時～正午b
杉並保健所地下講堂（荻窪５崖２０
崖１）nがん患者と考える「食べ
る喜び」k大妻女子大学家政学部食物学科教授・川
口美喜子（右上写真）t区内在住・在勤・在学の方
c８０名（申込順）m・i２月２２日から電話で、杉並
保健所健康推進課☎３３９１崖１３５５e午後１時から１時
間程度、希望者と茶話会を開催（１５名〈申込順〉）

猿文学講座「芥川龍之介の生涯と作品」
　文豪・芥川龍之介の生きた時代が、彼の作品に与
えた影響についてお話しします。
　j３月２０日㈷午後１時３０分～３時３０分b下井草図
書館k東京成徳大学教授・庄司達也c４０名（申込順）
m・i電話または直接、下井草図書館（下井草３崖
２６崖５☎３３９６崖７９９９）

猿着物や洋服のリメイク
　j３月２８日㈪午後１時３０分～３時３０分b環境活動
推進センター（高井戸東３崖７崖４）t区内在住・
在勤・在学の方c１０名（申込順）s６００円m・i電話
で、同センター☎５３３６崖７３５２e長寿応援対象事業

 

◇求職者のためのパソコンセミナー①ワード基礎②
エクセル基礎
　j①３月７日㈪②１４日㈪午前１０時～午後３時k小
林理佳、木内恵里子t５４歳以下で求職中の方
◇就労支援セミナー「応募書類と面接のポイント」
　強み・長所・能力を 活 かした求職活動を考えます。

い

　j３月１０日㈭午後１時～４時t求職中の方
──〈いずれも〉──

　bあんさんぶる荻窪（荻窪５崖１５崖１３）c各１４名
（申込順）m・i電話で、就労支援センター若者就
労支援コーナー☎３３９８崖１１３６

〈６５歳からの身体能力測定会〉
場　所日 程

セシオン杉並
（梅里１崖２２崖３２）３月８日㈫①

杉並保健所４階
（荻窪５崖２０崖１）１８日㈮②

高井戸地域区民センター
（高井戸東３崖７崖５）２４日㈭③

※いずれも、受付時間は午後２時～３時３０分。

　就労支援センター

猿京ことばで聴く源氏物語朗読会
　現代女房語りとして全国各地で活躍中の声優が、
美しい京ことばで語ります。毎年恒例の朗読会で
す。第２４帖「胡蝶」で春をお届けします。
　j３月３日㈭午後２時～４時b方南図書館n出演
＝女房語り・山下智子c３０名（申込順）m・i電話
または直接、方南図書館（方南１崖５１崖２☎５３５５崖
７１００）

猿聞いて楽しむ阿佐ケ谷の文学
　阿佐ケ谷・荻窪に縁がある作家の朗読会です。
　j３月１２日㈯午後２時～３時３０分b阿佐谷図書館
（阿佐谷北３崖３６崖１４）n演目＝井伏鱒二「女人来
訪」、太宰治「葉桜と魔笛」ほか渇朗読＝朗読家・柿
原智恵子、武順子c４０名（先着順）i阿佐谷図書館
☎５３７３崖１８１１

猿春の夕べ　大人のためのお話会
　面白くて不思議な昔話と、宮沢賢治や古今東西の
恋物語の世界を、一緒に楽しみませんか。
　j３月１９日㈯午後４時３０分～６時b西荻図書館n
出演＝西荻図書館語りの会t区内在住の方ほかc４０
名（申込順）m・i２月２２日から電話または直接、
西荻図書館（西荻北２崖３３崖９☎３３０１崖１６７０）

猿うたもとびだす　さくらんぼ　おはなし会
　姉妹デュオ・さくらんぼによる、絵本と歌がもり
だくさんの楽しいお話会です。
　j３月２６日㈯午後２時～３時b宮前図書館（宮前
５崖５崖２７）c５０名（先着順）i宮前図書館☎３３３３
崖５１６６
 

猿家族介護教室
◇備えあれば憂いなし！老後の住まいの選び方
　j３月３日㈭午前１０時～１１時３０分bゆうゆう井草
館（井草２崖１５崖１５）k浦尾陽介t区内在住・在勤
の方c２０名（申込順）m・i電話で、ケア２４下井草
☎５３０３崖５３４１
◇高齢者のための音楽療法
　j３月６日㈰午後１時～３時b阿佐谷北ふれあい
の家（阿佐谷北１崖２崖１）k音楽療法士・洞口晶
子t区内在住・在勤・在学の方c１５名（申込順）m・
i電話で、阿佐谷北ふれあいの家☎３３３８崖８６３０

講演・講座
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申込先の住所・ファクス
番号・Ｅメールアドレス
は、各記事のmでご確認
ください。
住所が記載されていない
ものは、区役所○○○課
（〒１６６崖８５７０阿佐谷南１
崖１５崖１）へお申し込み
ください。

※往復ハガキの場合は返信用の宛先も記入。託児のある行事は
託児希望の有無、お子さんの氏名と年齢も記入。

ハガキ・ファクス・Ｅメール

申し込み記入申し込み記入例例
１　行事名・教室名
 （希望日時・コース名）
２　郵便番号・住所
３　氏名（フリガナ）
４　年齢
５　電話番号（ファクス番号）
 １人１枚

催し EVENT

〈ゆうゆう館協働事業〉
ゆうゆう館は高齢者向け施設ですが、tに指定がなければ区内在住・在勤・在学の方ならどなたでも参加できます。

日　時内　容ゆうゆう館名
３月１５日㈫午前１０時３０分～正午c２０名（申込順）s５００
円

フェイスストレッチング
で 素  敵 な笑顔に★

す てき
上荻窪館（上荻３崖１６崖
６☎・胃３３９５崖１６６７）

毎月第２・４月曜日、午後２時～４時s１回５００円脳をイキイキ活性化　楽し
い・きれい「ぬり絵の力」★

大宮前館（宮前５崖１９崖
８☎・胃３３３４崖９６４０）

３月１２日㈯午前１０時～正午c１０名（申込順）s１０００円クッションフロアの張り替
え～ハウスメンテ教室★

下井草館（下井草３崖１３
崖９☎・胃３３９６崖８８８２）

３月５日㈯午前１０時３０分～午後２時３０分チャリティーバザー和田館（和田１崖４１崖１０
☎・胃３３８４崖３７５１）

３月７日㈪・１４日㈪午前１０時～正午（全２回要出席）t
主に区内在住で４０歳以上の方c１２名（申込順）s１５００円

パソコンで楽しむシリー
ズ～音楽CDを作る★

高円寺南館（高円寺南４崖
４４崖１１☎・胃５３７８崖８１７９）

３月２９日㈫・３０日㈬午前１０時～正午t主に区内在住で
４０歳以上の方c各１２名（先着順）s１回５００円

初めてのタブレット（ア
ンドロイド端末）体験★

高井戸西館（高井戸西１崖
１７崖５☎・胃３３３２崖１０７６）

３月１９日㈯午後６時～７時c２０名（申込順）e飲み物・
運動のできる服装持参

池田由美子のバレエスト
レッチ５００円体験会

久我山館（久我山５崖８
崖８☎・胃３３３２崖２０１１）
※申し込み・問い合わせは、各ゆうゆう館へ。第３日曜日は休館です。★は長寿応援対象事業。

　区内外のさまざまな業種の事業者が、ビジネスの情報交換や人脈作りを行います。
　j５月２４日㈫午後２時～５時b杉並公会堂（上荻１崖２３崖１５）n第１部＝グループ
ミーティング（自己紹介、製品・商品・サービスの紹介）＝午後２時～４時渇第２部＝自由交流会（名
刺交換、情報交換、商談）＝４時１０分～５時t区内または区外の近隣の事業者（個人事業を含む）c５０
社（１社２名まで。申込順）m申込書（区ホームページから取り出せます）を、４月２８日（必着）まで
に産業振興センター中小企業支援係（〒１６７崖００４３上荻１崖２崖１インテグラルタワー２階f３３９２崖７０５２）
へ郵送・ファクスi同係☎５３４７崖９０７７e会社案内、製品・商品サンプル等の展示スペースあり。参加事
業所の資料を事前に配布。自社製品・商品・サービスなどの案内物を持参

inすぎなみすぎなみすぎなみ異業種交流会異業種交流会異業種交流会
参加事業所募集参加事業所募集参加事業所募集参加事業所募集
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合　計小　計女男人
口（
人
）

５５３,４３３（１４５増）
５４０,５２３（０３３増）２８１,１５０（０３１増）２５９,３７３（００２増）日本人
０１２,９１０（１１２増）００６,４５１（０３３増）００６,４５９（０７９増）外国人

合　計
３０９,２０５（０５８増）

２９８,５２０（０３１減）日本人のみの世帯世
 帯
 数

００８,３０５（１０２増）外国人のみの世帯
００２,３８０（０１３減）日本人と外国人の世帯

世帯と人口
（住民基本台帳）
２８年２月１日現在
（　）は前月比

【内　容】
毅記念式典
毅南相馬市長からのビデオメッセージ
毅太鼓の演奏渇出演＝真野承万葉太鼓保存会
毅黙とう（午後２時４６分）
毅ビデオ「南相馬市の景色」上映
毅杉並区立小中学生の防災に関する作文コンクー
ル表彰式
毅講演「大切な命を守るために」渇講師＝防災教育市
民団体ゆりあげかもめ会長・佐竹悦子（右写真）
【定　員】５００名（先着順）
【その他】駐車場はありません。公共交通機関をご利
用ください。手話通訳あり

28年度から

が変わります

から

子育て応援券（無償券）子育て応援券（無償券）

４月１日から、子育て応援券（無償券）の交付方法と交付額が一部変わります。
 害害問い合わせは、子育て支援課子育て応援券担当へ。

【日時】３月１１日㈮午後１時３０分～４時３０分
【場所】セシオン杉並（梅里１崖２２崖３２）

「３.１１を忘れない」を開催しま「３.１１を忘れない」を開催しますす
 害害問い合わせは、危機管理対策課へ。

【日時】３月１１日㈮午前１１時から１分程度

シェイクアウト訓練を実施しまシェイクアウト訓練を実施しますす
（自主参加型一斉防災訓練（自主参加型一斉防災訓練））

 害害問い合わせは、防災課へ。

区は、東日本大震災を風化させることなく、震災から学んだ経験を具体的な防災活動に生かして、より安全・安心なまち杉並を目指
すため、３月１１日㈮に「３.１１を忘れない」の開催とシェイクアウト訓練（自主参加型一斉防災訓練）を行います。

　地震発生時にいち早く身の安全を確保
することができるよう、区内で震度６強
の地震が発生したと想定して、シェイク
アウト訓練を実施します。
【対　象】区内在住・在勤・在学の方ほか
【訓練内容】午前１１時に、「そのときあな
たがいる場所」で、「安全行動の１－２－
３」（右図参照）の行動をとり、身の安
全を確保します
【事前に参加登録をお願いします～３月１１日午前１１時まで】
　「自らの意思で」参加するという意思表示を行い、より効果的な訓練を実施
するために、以下のいずれかの方法で登録をお願いします
①区ホームページ内シェイクアウト訓練特設ページから申し込み
②ファクスに参加人数、団体で参加する場合は団体名も書いて、防災課
f３３１２崖９４０２
【その他】
毅訓練当日は、区防災行政無線放送、災害・防災情報メール、犯罪発生情報
メール、学校緊急メールで、訓練のお知らせを行います。訓練のお知らせが
届かない場合でも、午前１１時に訓練を実施してください
毅登録証などは発行していません

〈２８年度と２７年度の無償券の対象者1人当たりの交付額〉
２７年度２８年度（予定）応援券を受け取れる方名称
－１万円分「ゆりかご面接」を受けた妊婦ゆりかご券

４万円分２万円分出生児の保護者出生時応援券

２万円分２万円分０～２歳児の保護者０～２歳児応援券

２万円分２万５０００円分
０～２歳児の保護者で同一世帯内
に対象児のほかに小学生以下の兄
姉が２名以上いる方

多子世帯用
０～２歳児応援券

※保護者が区に３カ月以上居住していることが必要です。「有償（購入制）の応援券」は従来と同じです。

　区では、お住まいの住所を担当する保健センターで、全ての妊婦さんに助産師・
保健師等がゆりかご面接を実施しています。
　妊娠に伴う心配やさまざまな相談に応じ、安心して妊娠・出産・子育てができ
るように区の制度や支援サービスの利用を提案する「ゆりかごプラン」を作成す
るなど、妊婦さんを継続してサポートします。ぜひ、面接をお受けください。

害害問い合わせは、各保健センターへ。

セセセセセセセセセセセシシシシシシシシシシシオオオオオオオオオオオンンンンンンンンンンン杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉並並並並並並並並並並並ででででででででででで次次次次次次次次次次次ののののののののののの催催催催催催催催催催催しししししししししししををををををををををを同同同同同同同同同同同時時時時時時時時時時時開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催しししししししししししままままままままままますすすすすすすすすすす

ゆりかご面接を受けましょう

　★★子育て応援券（無償券子育て応援券（無償券））
毅ゆりかご券
　ゆりかご券は、区内５カ所の保健センターまたは子育て支援
課母子保健係（区役所東棟３階）で行う「ゆりかご面接」の際
に、妊婦さんにお渡しします。
　妊娠中から利用できる産前のサービスを新しく設けますの
で、ぜひご利用ください。なお、ゆりかご券は、出産後には出
生時応援券と同じサービスに利用できます。
毅出生時応援券
　出生届を提出した保護者に交付します。交付額は２万円分に
変わります。
毅０～２歳児応援券・多子世帯用０～２歳児応援券
　これまでと同様に２万円分を郵送します。小学生以下の兄姉
が２人以上いる世帯の第３子目以降の対象乳幼児には多子世帯
用０～２歳児応援券を２万５０００円分郵送します。

　★★出生時応援券交付額の引き下げとゆりかご券交付出生時応援券交付額の引き下げとゆりかご券交付　 
に伴う経過措に伴う経過措置置

　制度変更に伴う経過措置として、２７年度中に妊娠届を提出
し、２８年４月２日以降に出産した保護者の方には、出生時応援
券に加え、ゆりかご券を郵送します。

◇東日本大震災写真展、南相馬市物産展、災害に強いまちづくりに
関する展示、すぎナビアプリの紹介ほか
　j午前１１時～午後５時

東東日日本本大大震震災災のの記記憶憶をを風風化化ささせせずず、、
首首都都直直下下地地震震にに備備ええるる

東日本大震災の記憶を風化させず東日本大震災の記憶を風化させず、、
首都直下地震に備え首都直下地震に備えるる

安全行動の１－２－３

出典＝日本シェイクアウト提唱会議


