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色とりどり
杉並の魅力

「区議会だより」が折り込まれています
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杉並にはたくさんの魅力があります。今号では、杉並をよく知る外国人の皆さんの視点を通して、少し違った角度から、杉並の杉並にはたくさんの魅力があります。今号では、杉並をよく知る外国人の皆さんの視点を通して、少し違った角度から、杉並の魅魅
力を特集しました。色とりどりの杉並の魅力を再発見しませんか力を特集しました。色とりどりの杉並の魅力を再発見しませんか。。

先
を
読
み
、

先
手
を
打
つ
一
年
に

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

区
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
健
や
か
な

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

さ
て
昨
年
は
、
イ
ギ
リ
ス
が
Ｅ
Ｕ
離
脱
を

選
択
し
た
国
民
投
票
、
ア
メ
リ
カ
の
大
統
領

選
の
結
果
な
ど
、
時
代
の
移
り
変
わ
り
を
感

じ
る
出
来
事
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。
よ
く
「
十

年
一
昔
」
と
言
い
ま
す
が
、
今
の
時
の
流
れ

で
言
え
ば　

年
前
は
大
昔
の
こ
と
で
、
１

１０

年
、
２
年
と
い
っ
た
短
い
ス
パ
ン
で
あ
っ
と

い
う
間
に
時
代
が
動
い
て
い
る
よ
う
に
思
え

ま
す
。
私
は
、
こ
う
し
た
目
ま
ぐ
る
し
く
変

化
す
る
社
会
の
動
き
を
常
に
見
極
め
、
先

手
、
先
手
を
打
っ
て
対
処
し
て
い
か
な
け
れ

ば
大
き
な
遅
れ
を
と
り
、
結
果
と
し
て
区
民

サ
ー
ビ
ス
に
支
障
を
き
た
し
て
区
民
の
皆
様

の
ご
期
待
に
お
応
え
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

先
日
、
将
棋
の
王
座
戦
で
通
算　

期
目
の

２４

王
座
に
就
い
た
羽
生
善
治
さ
ん
は
、「
勝
負

の
世
界
で
は
『
こ
れ
で
よ
し
』
と
消
極
的
な

姿
勢
に
な
る
こ
と
が
一
番
怖
い
。
常
に
前
進

を
目
指
さ
な
い
と
そ
こ
で
ス
ト
ッ
プ
し
、
後

退
が
始
ま
っ
て
し
ま
う
」と
言
っ
て
い
ま
す
。

首
都
直
下
地
震
対
策
、
待
機
児
童
対
策
を
は

じ
め
と
し
て
、
区
が
こ
の
間
進
め
て
い
る
取

り
組
み
に
対
し
て
も
「
こ
れ
で
よ
し
」
と
留

ま
る
こ
と
な
く
、
常
に
時
代
の
先
を
読
み
、

絶
え
ず
先
手
を
打
ち
続
け
て
い
く
と
い
う
決

意
を
持
っ
て
、
こ
の
１
年
挑
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

　

新
春
の
明
る
い
陽
光
の
「
先
」
に
は
、
区

民
の
皆
様
の
夢
や
希
望
に
あ
ふ
れ
た
魅
力
い

っ
ぱ
い
の
未
来
が
ひ
ら
け
て
い
る
と
確
信
し

て
い
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

杉並区長
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好
き
な
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん

好
き
な
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
！！

　

文
化
杉
並
カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ

ル
ス
ク
ー
ル
校
長
と
し
て
招
か
れ
、
２
０
１
５
年

に
来
日
し
ま
し
た
。
以
前
に
住
ん
で
い
た
カ
ナ
ダ

の
ブ
リ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
・
コ
ロ
ン
ビ
ア
州
は
自
然
が

豊
か
で
、
人
は
少
な
く
、
と
て
も
美
し
い
地
域
で

す
。

　

現
在
の
住
ま
い
が
あ
る
方
南
町
と
は
全
く
違
う

環
境
で
す
が
、
杉
並
区
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と

に
日
々
興
味
津
々
で
す
。

　

自
転
車
で
通
勤
の
際
、
善
福
寺
を
通
り
ま
す

が
、
す
ご
く
す
て
き
で
す
ね
。
善
福
寺
公
園
で
お

花
見
も
し
ま
し
た
が
、
桜
が
き
れ
い
で
し
た
。
他

に
も
大
田
黒
公
園
な
ど
、
杉
並
区
に
は
き
れ
い
な

公
園
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
ね
。
角
川
庭
園
や
馬

橋
稲
荷
神
社
、
阿
佐
ケ
谷
神
明
宮
も
お
勧
め
ス
ポ

ッ
ト
で
す
。
荻
窪
教
会
通
り
も
い
い
で
す
ね
。
小

さ
い
お
店
が
ず
ら
り
と
並
ぶ
商
店
街
は
カ
ナ
ダ
の

バ
ン
ク
ー
バ
ー
に
も
無
い
の
で
、
こ
う
い
う
場
所

が
大
好
き
で
す
。

　

そ
れ
か
ら
、
方
南
町
で
ジ
ャ
ズ
の
合
唱
隊
を
や

っ
て
い
る
日
本
人
の
方
々
が
優
し
く
、
な
じ
み
や

す
く
て
好
き
で
す
ね
。
杉
並
の
人
は
外
国
人
を
歓

迎
し
て
く
れ
る
の
で
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

大
切
に
教
え
た
い
こ

大
切
に
教
え
た
い
こ
とと

　

私
は　

年
間
カ
ナ
ダ
で
教
師
と
し
て
、
た
く
さ

２５

ん
の
生
徒
た
ち
に
接
し
て
き
ま
し
た
。
他
校
で
も

招
か
れ
て
、
授
業
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

杉
並
の
生
徒
た
ち
は
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。
礼
儀

正
し
く
、
あ
い
さ
つ
が
で
き
て
、
優
し
く
、
一
生

懸
命
勉
強
に
取
り
組
む
。
カ
ナ
ダ
の
学
校
に
は
、

学
校
な
ん
て
ど
う
で
も
い
い
と
思
っ
て
い
る
生
徒

た
ち
も
い
て
、
学
校
の
立
場
自
体
が
問
題
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
杉
並
の
学
校
の
生
徒
は
と
て
も

元
気
で
、
や
る
気
が
あ
っ
て
素
晴
ら
し
い
で
す
。

　

一
方
で
、
自
分
の
こ
と
を
あ
ま
り
表
現
し
た
が

ら
な
い
と
こ
ろ
に
他
国
と
の
違
い
を
感
じ
ま
す
。

国
際
社
会
の
一
人
と
し
て
、
自
分
の
思
っ
て
い
る

こ
と
を
相
手
に
伝
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
日
本

の
礼
儀
正
し
さ
や
優
し
さ
と
同
じ
よ
う
に
、
大
切

に
生
徒
に
教
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

英
語
は
間
違
っ
て
い
て
も
大
丈
夫
。

英
語
は
間
違
っ
て
い
て
も
大
丈
夫
。 

お
互
い
を
理
解
す
る
こ
と
が
一
番
大

お
互
い
を
理
解
す
る
こ
と
が
一
番
大
事事

　
「
英
語
が
分
か
り
ま
す
か
」
と
聞
く
と
、「
分
か

り
ま
せ
ん
！
」
と
拒
否
反
応
を
示
す
日
本
人
が
多

い
で
す
。
で
も
「
ち
ょ
っ
と
助
け
て
も
ら
え
ま
せ

ん
か
」
と
日
本
語
で
言
う
と
、
安
心
し
て
い
つ
も

助
け
て
く
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
は
と
て
も
親
切
な
の

に
、
言
葉
に
壁
を
感
じ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

で
も
私
た
ち
は
完
璧
な
英
語
を
求
め
て
い
る
わ

け
で
は
な
く
て
、「
会
話
を
し
た
い
か
ら
」
話
し
掛

け
て
い
る
の
で
す
。
間
違
い
を
恐
れ
ず
に
話
し
て

み
て
欲
し
い
で
す
ね
。
日
本
語
は
難
し
い
で
す

が
、
私
も
よ
く
近
所
の
人
に
日
本
語
で
話
し
掛
け

て
い
ま
す
よ
。

　

２
０
２
０
年
に
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
も
あ
り
ま
す
。
外
国
人
は
さ
ら
に
増

え
る
と
思
い
ま
す
。
チ
ャ
ン
ス
と
考
え
て
、
ど
ん

ど
ん
外
国
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
挑
戦

し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。It's

ok
to
m
istake!

杉並は好奇心旺盛な私にぴったりなまちです
ダン・マイルズさん（カナダ）

世
界
を
旅
し
て
、
色
々
な
人
と

世
界
を
旅
し
て
、
色
々
な
人
と 

出
会
う
こ
と
が
私
の
夢
で
し

出
会
う
こ
と
が
私
の
夢
で
し
たた

　

ガ
ー
ナ
で
通
信
関
係
の
専
門
学
校
を
卒
業
し
た

後
、
西
ア
フ
リ
カ
や
ア
ジ
ア
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
を
旅

し
て
い
ま
し
た
。
ア
フ
リ
カ
以
外
の
国
の
人
は
自

分
た
ち
を
ど
う
見
て
い
る
の
か
、
地
球
に
は
他
に

ど
ん
な
人
た
ち
が
い
る
の
か
知
り
た
か
っ
た
ん
で

す
。
そ
し
て
、
タ
イ
を
旅
し
て
い
る
と
き
に
出
会

っ
た
日
本
人
か
ら
「
日
本
に
も
京
都
と
か
、
良
い

と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
る
よ
」
と
言
わ
れ
て
、
日

本
に
来
ま
し
た
。

杉
並
区
に
住
ん
で
い
る
外
国
人
と

杉
並
区
に
住
ん
で
い
る
外
国
人
と 

も
っ
と
親
し
く
な
り
た

も
っ
と
親
し
く
な
り
た
いい

　

日
本
で
も
転
々
と
し
ま
し
た
が
、
今
は
阿
佐
谷

で
落
ち
着
い
て
い
ま
す
。
昔
は
西
荻
窪
に
も
住
ん

で
い
ま
し
た
よ
。

　

み
ん
な
が
フ
ァ
ミ
リ
ー
み
た
い
で
、
と
て
も
フ

レ
ン
ド
リ
ー
で
、
明
る
く
て
、
阿
佐
谷
は
好
き
で

す
ね
。
私
の
ふ
る
さ
と
と
少
し
似
て
い
る
ん
で
す

よ
。
ピ
リ
ピ
リ
し
て
い
な
く
て
、
あ
い
さ
つ
し
て

く
れ
る
人
や
、
外
を
掃
除
し
て
い
る
と
声
を
掛
け

て
く
れ
る
人
も
多
く
て
、と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

　

杉
並
区
に
住
ん
で
い
る
外
国
人
と
も
、
も
っ
と

親
し
く
な
り
た
い
で
す
ね
。
最
近
杉
並
区
に
住
ん

で
い
る
外
国
人
は
増
え
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
日
本

に
慣
れ
て
い
な
い
せ
い
か
、
ナ
ー
バ
ス
に
な
っ
て

い
る
方
が
多
い
ん
で
す
よ
。
目
が
合
っ
た
ら
明
る

く
あ
い
さ
つ
で
き
る
よ
う
な
関
係
を
築
い
て
、
何

か
あ
っ
た
ら
助
け
合
え
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す

ね
。

も
っ
と
阿
佐
谷
が
に
ぎ
や
か
に
な
っ
て

も
っ
と
阿
佐
谷
が
に
ぎ
や
か
に
な
っ
て 

た
く
さ
ん
の
人
に
来
て
欲
し

た
く
さ
ん
の
人
に
来
て
欲
し
いい

　

阿
佐
谷
は
と
て
も
す
て
き
な
ま
ち
だ
か
ら
、
来

た
ら
き
っ
と
こ
の
ま
ち
を
好
き
に
な
る
。
で
も
ち

ょ
っ
と
落
ち
着
き
過
ぎ
て
い
る
印
象
も
あ
る
と
思

う
。
だ
か
ら
、
高
円
寺
に
遊
び
に
行
こ
う
と
い
う

こ
と
は
あ
る
と
思
う
け
ど
、
な
か
な
か
阿
佐
谷
に

行
こ
う
と
は
な
ら
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
い
ろ

い
ろ
な
人
に
来
て
も
ら
え
る
よ
う
、
阿
佐
谷
の
ま

ち
全
体
で
つ
な
が
っ
て
、
人
の
流
れ
が
生
ま
れ
る

よ
う
な
工
夫
が
で
き
た
ら
、
も
っ
と
ま
ち
に
活
気

が
出
て
く
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

太
鼓
の
力
で
、
杉
並

太
鼓
の
力
で
、
杉
並
をを 

元
気
に
し
て
い
き
た

元
気
に
し
て
い
き
た
いい

　

太
鼓
の
演
奏
は
、　

年
く
ら
い
前
ま
で
は
全
国

１０

で
や
っ
て
い
ま
し
た
。
今
は
少
し
お
休
み
し
て
い

ま
す
け
ど
、
今
後
は
ま
た
昔
の
よ
う
に
い
ろ
い
ろ

な
と
こ
ろ
で
演
奏
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

特
に
小
学
校
な
ど
で
演
奏
し
て
、
子
ど
も
た
ち

を
元
気
に
し
た
い
で
す
。
最
近
の
子
ど
も
は
さ
ま

ざ
ま
な
こ
と
で
大
変
そ
う
で
す
か
ら
ね
。
自
分
も

子
ど
も
が
い
る
し
、
他
の
子
ど
も
も
幸
せ
に
暮
ら

し
て
ほ
し
い
。
も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
だ
け
じ
ゃ
な

く
、
大
人
だ
っ
て
元
気
に
な
れ
ま
す
。
太
鼓
は
そ

れ
だ
け
の
力
を
持
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
だ
か

ら
私
の
得
意
な
太
鼓
と
音
楽
で
、
杉
並
を
も
っ
と

元
気
に
し
た
い
で
す
ね
。

ガーナと阿佐谷はちょっと似ているんだよね
ビングル・オスマン・オランドさん（ガーナ）

◇プロフィール――――――――
　ガーナ共和国出身。１９６２年生まれ。
１９８８年に来日し、阿佐谷でガーナ料理
店を経営。アフリカンドラマーとして
活躍する一方、イベントの企画やガー
ナカレーの移動販売もしている。 

◇プロフィール――――――――
　カナダ出身。１９５８年生まれ。２０１５年
に来日し、現在は文化杉並カナディア
ンインターナショナルスクール校長を
務める。カナダでは教育省と共に新教
育カリキュラムの作成に携わる。

杉
並
を
よ
く
知
る
４
人
の
外
国
人
に

杉
並
を
よ
く
知
る
４
人
の
外
国
人
に
、、

こ
れ
ま
で
の
経
歴
や
杉
並
の
魅
力
、

こ
れ
ま
で
の
経
歴
や
杉
並
の
魅
力
、
皆皆

さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
語
っ
て
い

さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
語
っ
て
い
たた

だ
き
ま
し
た

だ
き
ま
し
た
。。

煙ネパール連邦民主共和国の概要渇面積＝１４.７万㎢渇人口＝約２６４９万人渇首都＝カトマンズ渇言語＝ネパール語渇出典
＝外務省ホームページ

煙フィンランド共和国の概要渇面積＝３３.８万㎢渇人口＝約５４９万人渇首都＝ヘルシンキ渇言語＝フィンランド語、スウ
ェーデン語渇出典＝外務省ホームページ

夢
は
日
本
に
「
帰
る
」
こ

夢
は
日
本
に
「
帰
る
」
こ
とと

　

私
は
３
歳
で
来
日
し
、
小
学
校
卒
業
と
同
時
に

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
に
戻
り
ま
し
た
。
何
気
な
い
日
常

が
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
の
で
、
日
本
を
離
れ
る
の

は
た
く
さ
ん
の
心
残
り
が
あ
り
ま
し
た
。
大
半
の

時
間
を
日
本
で
過
ご
し
て
い
た
私
に
と
っ
て
、
そ

の
と
き
の
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
は
「
帰
る
」
で
は
な
く
、

「
行
く
」
場
所
と
い
う
感
覚
で
、
将
来
は
日
本
に

「
帰
る
」
こ
と
が
当
時
の
夢
で
し
た
。
フ
ィ
ン
ラ

ン
ド
と
日
本
に
お
け
る
女
性
の
働
き
方
は
大
き
く

違
っ
て
い
た
の
で
、
日
本
で
女
性
と
し
て
働
く
と

は
ど
う
い
う
こ
と
か
、
ま
た
、
自
分
に
と
っ
て
居

心
地
が
い
い
の
は
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
と
日
本
の
ど
ち

ら
な
の
か
確
か
め
る
た
め
、
１
９
８
５
年
に
再
来

日
し
ま
し
た
。
仕
事
と
子
育
て
を
両
立
し
な
が

ら
、
家
族
と
約　

年
間
杉
並
区
で
暮
ら
し
ま
し

２０

た
。

地
域
の
温
か
さ
に
支
え
ら
れ
た
子
育

地
域
の
温
か
さ
に
支
え
ら
れ
た
子
育
てて

　

保
育
園
の
お
母
さ
ん
た
ち
は
同
じ
苦
労
を
共
に

す
る
仲
間
で
し
た
。
大
好
き
な
友
達
が
た
く
さ
ん

で
き
て
、
支
え
ら
れ
ま
し
た
。
特
に
絆
は
深
か
っ

た
し
、
だ
か
ら
こ
そ
日
本
の
習
慣
が
分
か
ら
な
い

と
き
は
、
先
輩
マ
マ
に
教
え
て
も
ら
い
、
時
に
は

叱
ら
れ
な
が
ら
、
親
子
と
も
ど
も
育
て
て
も
ら
い

ま
し
た
。
保
育
園
か
ら
中
学
校
ま
で
を
荻
窪
・
阿

佐
谷
で
育
っ
た
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
杉
並
は

大
切
な
地
元
で
す
。

　

杉
並
の
人
た
ち
の
優
し
さ
も
印
象
的
で
す
。
特

に
地
元
の
商
店
街
の
人
た
ち
が
子
ど
も
た
ち
の
成

長
を
見
守
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
さ
に
親
戚

の
お
じ
ち
ゃ
ん
・
お
ば
ち
ゃ
ん
が
い
っ
ぱ
い
い
る

感
じ
で
、
と
て
も
温
か
か
っ
た
で
す
。

　

ま
た
、
杉
並
区
の
そ
れ
ぞ
れ
の
ま
ち
の
違
っ
た

雰
囲
気
が
好
き
で
す
。
高
円
寺
や
阿
佐
谷
の
昔
な

が
ら
の
雰
囲
気
は
落
ち
着
き
ま
す
し
、
西
荻
窪
は

お
し
ゃ
れ
で
、
個
性
的
な
お
店
が
多
く
て
楽
し
い

で
す
ね
。
緑
が
多
い
と
こ
ろ
も
杉
並
の
好
き
な
と

こ
ろ
で
す
。
中
杉
通
り
の
並
木
道
も
大
好
き
で
、

歩
く
と
気
持
ち
が
落
ち
着
き
ま
す
。

外
国
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
は

外
国
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
は 

も
っ
た
い
な

も
っ
た
い
な
いい

　

最
近
は
、
昔
に
比
べ
て
た
く
さ
ん
の
外
国
人
を

杉
並
で
も
見
掛
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
は
も
っ
と
日
本
・
杉
並
・
自
分
た
ち
の
こ
と

を
学
ん
で
、
幼
い
頃
か
ら
色
々
な
人
た
ち
と
関
わ

る
こ
と
が
当
た
り
前
に
な
っ
て
欲
し
い
で
す
。

　

多
様
な
人
た
ち
と
接
す
る
こ
と
で
た
く
さ
ん
の

こ
と
を
学
べ
ま
す
が
、
そ
れ
ら
は
あ
く
ま
で
ヒ
ン

ト
で
、
ま
ね
を
す
れ
ば
い
い
と
い
う
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
ね
を
し
続
け
た
結
果
、
日
本
の
習

慣
や
伝
統
を
な
く
し
て
し
ま
い
、
外
国
に
な
っ
て

し
ま
っ
て
は
も
っ
た
い
な
い
で
す
か
ら
。
日
本
ら

し
さ
、
杉
並
ら
し
さ
を
残
し
、
生
か
し
て
、
さ
ら

に
発
展
し
て
い
っ
て
欲
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

人とのつながりがあたたかいまち
坂根シルックさん（フィンランド）

日
本
も
ネ
パ
ー
ル
も
、

日
本
も
ネ
パ
ー
ル
も
、 

本
質
的
に
違
い
は
な

本
質
的
に
違
い
は
な
いい

　

ネ
パ
ー
ル
の
大
学
に
通
っ
て
い
る
こ
ろ
か
ら
海

外
に
興
味
が
あ
っ
て
、
海
外
で
勉
強
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
２
年
間
の
語
学
留
学

で
日
本
に
来
た
ん
で
す
よ
。
そ
し
て
商
売
に
興
味

が
あ
っ
た
の
で
、
雑
貨
屋
を
は
じ
め
ま
し
た
。
最

初
の
２
・
３
カ
月
間
は
違
い
ま
す
が
、
そ
の
後
は

ず
っ
と
阿
佐
谷
に
住
ん
で
い
ま
す
。
も
う　

年
間

２５

く
ら
い
で
す
か
ね
。

　

よ
く
日
本
人
の
方
に
「
日
本
の
暮
ら
し
で
困
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
」
と
聞
か
れ
ま
す
け

ど
、
特
に
な
い
ん
で
す
よ
。
日
本
の
主
食
は
お
米

で
す
が
、
ネ
パ
ー
ル
で
も
よ
く
食
べ
て
い
ま
し
た

し
、
違
和
感
は
な
か
っ
た
で
す
。
日
本
語
も
最
初

は
多
少
の
壁
が
あ
り
ま
し
た
け
ど
、
ネ
パ
ー
ル
に

も
た
く
さ
ん
の
民
族
が
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
言
葉

が
違
う
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
言
葉
が
違
っ
て
も
、

そ
れ
は
ネ
パ
ー
ル
と
大
し
て
変
わ
ら
な
い
ん
で

す
。
ま
た
、
杉
並
の
方
は
外
国
人
を
快
く
受
け
入

れ
て
く
れ
る
方
が
多
い
の
で
、
な
じ
み
や
す
か
っ

た
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
中
に
は
「
日
本
の
生
活
に
困
っ
て
い

る
」
と
言
っ
て
い
る
ネ
パ
ー
ル
人
も
い
ま
す
。
た

だ
そ
れ
は
、
自
分
が
変
わ
れ
て
い
な
い
か
ら
困
っ

て
い
る
ん
で
す
。
日
本
に
来
た
か
ら
に
は
、
日
本

の
習
慣
や
文
化
に
自
分
を
合
わ
せ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
日
本
に
な
じ
め
る
か
ど
う
か

は
、
自
分
次
第
だ
と
思
い
ま
す
。
自
分
が
が
ん
ば

れ
ば
、
杉
並
の
人
は
き
っ
と
そ
れ
に
答
え
て
く
れ

ま
す
よ
。

ネ
パ
ー
ル
よ
り
阿
佐
谷
か
な
。

ネ
パ
ー
ル
よ
り
阿
佐
谷
か
な
。 

生
活
す
る
と
い
う
意
味
で
は

生
活
す
る
と
い
う
意
味
で
は
ねね

　

杉
並
区
は
自
然
も
た
く
さ
ん
あ
る
か
ら
散
歩
す

る
と
気
持
ち
い
い
で
す
。
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
せ
る

公
園
も
多
く
あ
り
ま
す
よ
ね
。
子
ど
も
が
大
き
な

声
を
出
し
て
は
し
ゃ
げ
る
公
園
が
増
え
た
ら
も
っ

と
素
晴
ら
し
い
区
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
善
福
寺

川
の
辺
り
も
魅
力
的
で
、
春
に
は
私
も
お
花
見
を

し
ま
す
。
商
店
街
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
店
が
あ
る
か

ら
便
利
だ
し
、
交
通
の
便
も
非
常
に
い
い
。
さ
ま

ざ
ま
な
と
こ
ろ
が
恵
ま
れ
て
い
て
、
暮
ら
し
や
す

い
で
す
。
ネ
パ
ー
ル
人
学
校
が
あ
る
の
も
理
由
だ

と
思
い
ま
す
が
、
や
は
り
杉
並
区
が
暮
ら
し
や
す

い
か
ら
、
杉
並
区
に
住
む
ネ
パ
ー
ル
人
も
増
え
て

い
る
と
思
い
ま
す
よ
。

人
と
話
し
た
り
、
触
れ
合
う
こ
と
で
、

人
と
話
し
た
り
、
触
れ
合
う
こ
と
で
、 

学
ぶ
こ
と
が
あ

学
ぶ
こ
と
が
あ
るる

　

日
本
人
は
控
え
め
な
方
が
多
い
の
で
、
も
っ
と

い
ろ
い
ろ
な
人
と
話
を
し
た
り
、
触
れ
合
っ
た
り

し
て
欲
し
い
で
す
ね
。
そ
こ
か
ら
、
学
べ
る
こ
と

は
多
い
で
す
よ
。
ネ
パ
ー
ル
人
に
限
ら
ず
、
杉
並

区
で
は
現
在
、
外
国
人
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
も
し
、
外
国
人
と
触
れ
合
う
機
会
が
あ
れ

ば
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
欲
し
い
で
す
ね
。
国
は
違
っ

て
も
、
わ
れ
わ
れ
は
み
ん
な
「
同
じ
人
間
」
で
す
。

外
国
人
も
日
本
人
も
関
係
な
く
つ
な
が
り
あ
え

ば
、
杉
並
区
は
も
っ
と
発
展
し
て
い
く
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

ネパールより杉並かな。生活するという意味ではね
タパ・キラン・ビカラムさん（ネパール）

◇プロフィール――――――――
　ネパール連邦民主共和国出身。１９４３
年生まれ。１９９１年に来日し、現在は阿佐
谷等でインド・ネパール料理店や雑貨
店を経営。ネパール人にごみの出し方
を教える等の地域貢献活動にも尽力。

◇プロフィール――――――――
　フィンランド共和国出身。１９６２年生
まれ。１９６５年に初来日し、現在は東京
農工大学リーディング大学院特任准教
授を務める。杉並区文化・芸術振興審
議会委員。
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どこから来て、何をしている？どこから来て、何をしている？どこかどこかかどどこから来て、何をしている？どこから来て、何をしている？ 杉並区に住む外国人杉並区に住む外国人杉並区に住む外国人杉並区に住む外国人

ウエル
カムパーティー

ウエル
カムパーティー

ウエル
カムパーティー

日本語スピーチ大会日本語スピーチ大会日本語スピーチ大会

郷土博物館 新年行事郷土博物館 新年行事

建建

建

成人祝賀のつどい

【場　所】郷土博物館（大宮１崖２０崖８）【観覧料】１００円。
中学生以下は無料【問い合わせ】郷土博物館☎３３１７崖０８４１

　１月１５日を中心とする小正月には、全国各地でさまざまな行事が行われま
す。郷土博物館では、古民家にまゆだんごなどを飾り、区内の小正月行事の
紹介をします。※１０日火は休館です。

〈２８年度　成人祝賀のつどい〉
中学校区住　所開始予定時間

天沼、井荻、井
草、荻窪、松渓、
神明、中瀬、西
宮、東原、富士
見丘、宮前

天沼、井草、今川、荻窪、上井草、上荻、久我山、
清水、下井草、松庵、善福寺、高井戸西、西荻北、
西荻南、本天沼、南荻窪、宮前、桃井の全域、阿
佐谷北（３丁目５〜７・１１〜４３番、４丁目２〜
１２・１８〜２８番、６丁目１４〜２５・２７〜３３番）、上高
井戸（１・２丁目）、高井戸東（４丁目３〜２１番）

午前１０時３０分
（９時３０分開場）

第
１
回

阿佐ケ谷、和泉、
大宮、高円寺、
高南、向陽、杉
森、泉南、高井
戸、東田、松ノ
木、和田

阿佐谷南、和泉、梅里、永福、大宮、高円寺北、
高円寺南、下高井戸、成田西、成田東、浜田山、
方南、堀ノ内、松ノ木、和田の全域、阿佐谷北（１・
２丁目、３丁目１〜４・８〜１０番、４丁目１・１３
〜１７・２９・３０番、５丁目、６丁目１〜１３・２６・３４
〜４９番）、上高井戸（３丁目）、高井戸東（１〜３
丁目、４丁目１・２・２２〜２８番）

午後２時３０分
（１時３０分開場）

第
２
回

※開場時間前は入場できません。

　２８年度の「成人祝賀のつどい」を下記のとおり開催します。お住まいの地域
（町名）ごとに下記の時間にお越しください。
　j１月９日㈷b杉並公会堂（上荻１崖２３崖１５）t区内在住で平成８年４月２日
〜９年４月１日生まれの方（該当する方には２８年１１月末に入場券を発送しました）
i児童青少年課青少年係☎３３９３崖４７６０e入場券が届いていない場合は当日会場で
発行しますので、新成人であることが確認できるもの（学生証・免許証など）を
持参し、会場１階の相談係までお越しください

【日　時】１月９日祝〜１５日日午前９時〜午後５時【日　時】１月８日日午後２時〜２時３０分
　宮前地域で伝えられてきた、獅子、大黒天、もどきが登場する、
お正月らしいおめでたい舞を上演します。
　大宮前郷土芸能保存会の皆さんによる実演です。

「「大宮前の獅子舞・大黒大宮前の獅子舞・大黒舞舞」」新春
吉例 １月の年中行事「小正 １月の年中行事「小正月月」」

急病診療と医療情報案内
まず、電話で確認！保険証・医療証を忘れずに

小児科・内科・外科・耳鼻咽喉科・歯科
☎3391－1599　休日等夜間急病診療所
受付は終了３０分前まで（荻窪５－２０－１杉並保健所内）

【小児科】平日：午後７時３０分～１０時３０分
【内科・小児科・耳鼻咽喉科】
土曜日：午後５時～１０時　日曜日・祝日、１月１日～３日：午前９時～午後１０時

【外科】日曜日・祝日、１月１日～３日：午前９時～午後５時

ま
ず
、
電
話
で
確
認
！

☎3398－5666　歯科保健医療センター
（荻窪５崖２０崖１杉並保健所内）　

【歯科】日曜日・祝日、１月１日～３日：午前９時～午後５時（受付は４時まで）

その他の医療機関案内、急病対応の説明
☎♯7399　杉並区急病医療情報センター

                     ナミーキュウキュウ（または☎５３４７崖２２５２）
土・日曜日と祝日、１月１日～３日は２４時間、平日は午後８時～翌日午前９時

☎5272－0303　東京都医療機関案内サービス（ひまわり）
コンピューターによる自動応答サービス。毎日２４時間対応。

　杉並区の在住外国人数は、２８年１２月１日現在、１万４４７６人です。１年前は１万
２７４７人で、この１年で１７２９人、約１３％も増加しています。
　区に住む外国人で１番多いのが中国籍の方で、韓国または朝鮮、ネパール、ベト
ナム、台湾と続きます。中でもネパールとベトナムは、特に大きく増加しています。
ネパールはネパール人学校が阿佐谷にできた影響、ベトナムは日本語習得を目指す
ベトナム人留学生の増加によるところが大きいとみられています。
　在留資格で一番多いのは留学で、通訳や講師などの仕事に従事する人や家族とし
ての滞在、日本人の配偶者が多いのが杉並区に住む外国人の皆さんの特徴です。

◇外国人の皆さんと交流しよう！
捌日本語スピーチ大会
　外国人の皆さんが日本に暮らしてみて気付いたこと、驚いたこと、自国との違い
などを、学んだ日本語を使って発表します。
　j３月４日㈯午後１時３０分〜５時b座・高円寺（高円寺北２崖１崖２）c２００名
（申込順）m電話で、杉並区交流協会
捌ウエルカムパーティー
　防災訓練・体験や、参加者全員で協力して防災米（アルファー米）で昼食の調理、
レクリエーションなどを行います。今年は、５月に実施予定です。

──〈いずれも〉──
　i杉並区交流協会☎５３７８崖８８３３


