
 保険・年金
国民年金保険料の産前産後期間の免除制度

　国民年金第1号被保険者の出産予定日または出産の
日の属する月の前月（多胎妊娠の場合は3カ月前）～
出産予定月の翌々月の期間、国民年金保険料が免除
されます。
　届け出により、この期間は保険料納付済み期間に算
入されます。出産予定日の6カ月前から国保年金課国
民年金係（区役所中棟2階）または年金事務所で届け
出ができます。この期間の保険料をすでに納付してい
る場合は、充当または還付されます。
　なお、他の免除制度や猶予制度を受けている方も
新たに届け出が必要です。
問区国保年金課国民年金係、杉並年金事務所☎︎3312-
1511

 施設情報
ひととき保育・つどいの広場上荻の一時休止

　ひととき保育・つどいの広場上荻（上荻3-22-13）
は、運営事業者の都合により4月1日㈭〜4年3月31日㈭
（予定）は休止します。
問子ども家庭部管理課地域子育て支援係

 採用情報　※応募書類は返却しません。

●�詳細は、各募集案内等参照。
●�報酬は、2年度実績のため変更になる可能性があり
ます。

 会計年度任用職員 
区立児童館等職員　アルバイト登録

内児童館・学童クラブにおける日常業務、児童の指導
補助▶登録期間＝申し込みから1年間▶勤務期間＝1～
2カ月間（勤務日は応相談）▶勤務日時＝月16日以内
（1日7時間45分）または月20日以内（1日2～6時間）。
午前8時～午後7時15分のうち勤務場所の指定する時
間▶勤務場所＝区立児童館、学童クラブ、子ども・子

育てプラザ▶資格＝18歳以上の方（高校生不可）▶
報酬＝時給1101円。保育士・教諭・社会福祉士資格
取得者または関連学部（心理・教育・社会・福祉・
児童）卒業者1188円▶その他＝通勤手当支給（上限
あり）　申申込書・勤務希望調査票（区ホームページ
から取り出せます）を、児童青少年課管理係（〒167-
0051荻窪1-56-3児童青少年センター内）へ郵送・持
参　問同係☎︎3393-4760　他区役所関係のアルバイ
ト経験者は職歴に記入。継続して登録を希望する場合
は再度応募が必要。学校休業期間（春・夏・冬）の
みを希望する方も要登録▶採用＝欠員が生じた場合等
に書類審査・面接により決定

障害者生活支援課　作業療法士・言語聴覚士

内中途障害者（高次脳機能障害者等）の障害の改善
や日常生活の向上に向けた援助▶勤務期間＝4月1日～
4年3月31日（5回まで更新可）▶勤務日時＝原則、火
〜木曜日の週3日。午前8時30分～午後5時15分（祝
日を除く）▶勤務場所＝杉並障害者福祉会館▶資格＝
作業療法士または言語聴覚士の資格を有し、実務経
験がある方▶募集人数＝若干名▶報酬＝日額2万200
円▶その他＝期末手当支給。有給休暇あり。社会保険
加入。交通費支給（上限あり）　申申込書（区ホーム
ページから取り出せます）を、3月5日午後5時（必着）
までに同課地域生活支援担当（〒168-0072高井戸東
4-10-5杉並障害者福祉会館内）へ郵送・持参　問同
担当☎︎3332-1817

区役所本庁舎　夜間巡視

内区役所閉庁時における来庁者および区への電話問い
合わせ対応、文書・物品の受領、許可証等の交付業務
ほか▶勤務期間＝4月1日～4年3月31日まで（5回まで更
新可）▶勤務時間＝月130時間以内（土・日曜日、祝日
も含むローテーション勤務。年末年始勤務あり）▶勤務
場所＝区役所▶募集人数＝若干名▶報酬＝時給1244円　

申申込書（経理課庁舎管理係〈区役所東棟5階〉で配
布。区ホームページからも取り出せます）を、2月24日
（必着）までに同係へ簡易書留で郵送・持参　問同係

 区以外の求人  
杉並区障害者雇用支援事業団　非常勤職員

内障害者の就労支援・体験実習支援▶勤務期間＝5
月10日～4年3月31日（4回まで更新可。ただし67歳
に達した年度末で退職）▶勤務日時＝月12日。月～
金曜日の午前9時～午後4時▶勤務場所＝杉並区障害
者雇用支援事業団（ワークサポート杉並）、区内等の
体験実習先企業など▶募集人数＝若干名▶報酬＝時
給1188円。社会福祉士・精神保健福祉士資格取得者
1290円▶その他＝交通費支給（上限あり）。有給休
暇あり　申履歴書・職務経歴書を、3月1日（必着）
までに同事業団（〒168-0072高井戸東4-10-26）へ
郵送・持参　問同事業団☎︎5346-3250　他書類選考
合格者には面接を実施

 募集します
社会教育委員

　各委員の活動経験や知識をもとに、教育委員会の
諮問に応じて、社会教育に関して提言や調査・研究を
行います。
内任期＝6月～5年5月▶募集人数＝若干名　対区内在
住・在勤で、社会教育・家庭教育・NPO活動等での活
動実績がある方　申申込書（生涯学習推進課〈区役所
東棟6階〉、セシオン杉並〈梅里1-22-32〉、郷土博物館
〈大宮1-20-8〉、図書館〈永福・成田図書館を除く〉で配
布。区ホームページからも取り出せます）に小論文「人
生100年時代における社会教育への期待」（800字程度）
を添えて、2月26日午後5時（必着）までに生涯学習推
進課管理係へ郵送・持参　問同係　他書類選考合格
者には面接を実施。応募書類と小論文は返却しません

区からのお知らせ
　新型コロナウイルスの感染状況によって
は、本紙および過去の「広報すぎなみ」掲載
の催しや募集の内容等が中止または延期にな
る場合があります。最新情報
は、各問い合わせ先にご確認
いただくか、区ホームページ
をご覧ください。

【重要なお知らせ】

●体調不良時の利用自粛
●マスク着用や手洗い・手指消毒の励行
●ソーシャルディスタンスの十分な確保
●室内の定期的な換気
●�大声での発声、歌唱、声援等が生じる活動の自粛

●！ 感染症防止対策
　区立施設・区事業を段階的に再開しています。
利用者・参加者の皆さんも下記の対策にご協力
をお願いいたします。

保健センター名 子育て相談 母親学級 離乳食講習会 乳幼児歯科相談 栄養・食生活相談 ものわすれ相談 心の健康相談

荻窪
（荻窪5-20-1）
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※1  杉並区に転入し、妊婦・乳幼児健診受診票、予防接種予診票が必要な方は、各保健センターまたは子ども家庭部管理課母子保健係（区役所東棟3階）へ。
※2  ベビーカー等の盗難が発生しています。会場は狭いためベビーカーで回ることができません。チェーン錠を付けるなど各自でご注意ください。

3月の各種健康相談 いずれも予約制。申し込みは、各保健センターへ。
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凡例
時日時　場場所　内内容　師講師　対対象　定定員　費参加費（記載のないものは無料）　申申し込み（記載のないものは直接会場へ）　
問問い合わせ　他その他　 Eメールアドレス　HPホームページアドレス



※申し込みは「広報すぎなみ」の発行日からとなります。	 杉並区役所  ☎3312-2111（代表） 〒166-8570阿佐谷南1-15-1
※紙面上では市外局番「03」の表記を省略しています。

生涯学習活動指導者傷害保険加入者

　活動中の事故により、死亡またはけがをした場合に
補償する傷害保険です。保険料は区が負担します。
内保険期間＝4月1日～4年3月31日　対区内で生涯
学習活動を行っている団体の責任者・指導者で無報
酬の方　申申請書（生涯学習推進課管理係〈区役所
東棟6階〉で配布。区ホームページからも取り出せま
す）に必要書類を添えて、2月25日～3月15日午後5
時（必着）に同係へ郵送・持参　問同係

「経済センサス-活動調査」登録調査員を募集し
ます

　「経済センサス-活動調査（6月1日基準日）」に従
事する調査員を募集します。
内区内の事業所への調査票等の配布・検査・整理ほ
か。調査対象件数は2調査区で70～80事業所程度▶
調査実施期間＝5月上旬～6月下旬（予定）▶調査地
域＝原則、自宅近辺区域▶身分＝地方公務員（非常
勤）▶報酬＝4万円程度（調査区数・事業所数によ
る）▶その他＝調査事務に関する説明会を5月上旬ご

ろに開催予定　対20歳以上の方　申問電話で、区民
生活部管理課統計係☎︎5307-0621　他面接あり。そ
の他各種統計調査への従事も可

 相談
特別相談「多重債務110番」

　きちんとした手続きをとれば多重債務は必ず解決
できます。区は、多重債務問題の解決を手助けする
ため、東京都と共同で特別相談を実施します。
内相談日程＝3月1日㈪・2日㈫▶相談方法＝相談専
用電話＝区消費者センター☎︎3398-3121（午前9時
～午後4時）、東京都消費生
活総合センター☎︎3235-1155
（午前9時～午後5時）▶来所＝
区消費者センター（天沼3-19-
16ウェルファーム杉並内）　問
区消費者センター☎︎3 3 9 8 -
3141　他特別相談以外にも、
随時相談を受け付け

防災行政無線を用いた
情報伝達試験を行います

　全国瞬時警報システム（Jアラート※）の情報伝達を確実に行うた
め、防災行政無線を用いた全国一斉の情報伝達試験を行います。
※�国から緊急情報（地震・武力攻撃など）が発信されると、区の防災行
政無線から自動的に放送されるシステム。

――― 問い合わせは、危機管理対策課、防災課へ。

①チャイム音
②「これは、Jアラートのテストです。」（3回繰り返し）
③「こちらは、ぼうさいすぎなみです。」
④チャイム音

放送内容

ご寄附ありがとう
ございました

【社会福祉基金】山田真治▶宮崎素子▶竹中良太▶菅野悠斗▶匿名およ
び氏名のみ公表分計＝327万8000円

【みどりの基金】みどりの保全＝成田西ふれあい農業公園来場者有志
11・12月分＝15万3922円▶「落ち葉感謝祭2020」参加者有志＝5839
円／（仮称）荻外荘公園などの整備▶小林慶男＝3万円▶友金幸浩＝3
万円▶末並史年＝2万円▶大山知児＝１万円▶星野剛志＝1万円▶三浦
純悦＝1万円▶三木甫▶池田裕子▶和田新也▶田中勇▶朝日るり子▶朝
日光子▶川村優子▶川村栄一▶田中洋子▶山田晴子▶河俣義行▶マクリ
ン▶只野佑里子▶匿名および氏名のみ公表分計＝93万2420円

【NPO支援基金】NPO支援基金普及活動協力者＝3033円▶志田薫＝10万
円▶池上信子▶河俣義行▶匿名および氏名のみ公表分計＝28万7000円

【次世代育成基金】杉並ナインオールトヨタ＝24万580円▶株式会社ワ
イズマート＝20万円▶トヨタモビリティ東京株式会社＝10万円▶株式
会社ジェイコム東京＝5万円▶方南銀座商店街振興組合＝9700円▶平
松貴志＝3万円▶秋澤博之＝2万円▶大山節子＝2万円▶小川宣昭＝1万
円▶杉並区青少年囲碁大会実行委員会▶星弘之▶池ヶ谷敏江▶川村浩
子▶石井明雄▶牛木昭文▶佐藤克徳▶轡田克義▶髙島一雄▶マクリン▶
大野直美▶竹中良太▶匿名および氏名のみ公表分計＝207万307円

【日本フィル被災地支援活動寄附】水町宏＝8000円▶水野萌未▶河野
泰▶清水照子▶薬真寺哲也▶佐藤立樹▶マクリン▶匿名および氏名のみ
公表分計＝67万3000円

【杉並区応援寄附金】木村公優▶青山明史▶菅原崇▶匿名および氏名の
み公表分計＝35万6000円

【新型コロナウイルス感染症対策寄附金】東京城西ロータリークラブ＝
50万円▶笹井弘＝20万円▶福川康＝3万円▶野崎雅江＝3万円▶「クラ
シック音楽を楽しむ街・荻窪」の会▶株式会社興建社▶南荻窪会▶中
代重幸▶大沢礼子▶坂本茂▶杉本三浩▶富安弘毅▶土本基子▶清水淳
子▶野澤遼大▶柴田正明▶五島実▶牛木昭文▶並河秀治▶富澤一恵▶
南坊進二▶本橋功▶安井希実子▶髙橋久美子▶匿名および氏名のみ公
表分計＝1029万3590円

（敬称略・順不同）

2年10～12月（「広報すぎなみ」2年12月15日号掲載分を除く）のご寄附

献血・骨髄バンクドナー
登録会のお知らせ

　なお、条件により受け付けできない場合がありますので、あらかじめご
了承ください。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、血液が不足しています。皆
さんのご協力をお願いします。

　献血は200ml献血と400ml献血があります。200ml献血は16～64歳、
400ml献血は18～64歳（男性は17歳から）の方が対象です。
　60歳を過ぎて献血の経験がある方は、69歳までご協力いただけます。
　併せて、骨髄バンクドナー登録会も実施します。18～54歳の健康な方
が登録できます。

3月2日㈫実施

2月17日㈬午前11時ごろ

  献血・骨髄バンクドナー登録会
時受付時間＝午前10時～正午、午後1時30分～4時　場区役所1階ロビー　
問杉並保健所健康推進課管理係☎︎3391-1355

　1月に実施した、区内の空間放射線量率および区立小中学校・保育園等の給食食材の放射能濃度測定の結果、特に異
常はありませんでした。詳細は、区ホームページでご覧になれます。
問空間放射線量率の測定については、環境課公害対策係。区立小中学校・保育園等の給食食材の放射能濃度測定につ
いては、学務課・保育課。放射能濃度測定の方法については、杉並保健所生活衛生課衛生検査係☎︎3334-6400

区内空間放射線量等
測定結果

▶寄附顕彰（東京城西ロータ
　リークラブ）の様子

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点
から、確定申告書および個人住民税の申告書の
提出期限が延長されました。

問①杉並税務署☎︎3313-1131、荻窪税務署☎︎
3392-1111②区課税課

①
所得税および復興特別所得税、
贈与税、個人事業者の消費税
および地方消費税

申告期限および
納付期限＝
4月15日㈭

② 個人住民税 申告期限＝
4月15日㈭

所得税および
個人住民税の申告期限が
4月15日㈭まで延長
されました

令和3年（2021年）2月15日　No.2296
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