
 

登校についての心配事、話してみませんか？  

子どもの「行きたくない。」… 

どう対応すればいい？学校のことは？将来は？ 

そんな思いを、同じ境遇の保護者同士で話してみませんか？ 

ただ聞くだけの参加も OK です。 

○日 時 令和８年１２月５日(土) 午後３時～５時 

〇場 所 杉並区役所西棟６階 第５・６会議室（杉並区阿佐谷南１－１５－１） 

※開庁日ですが受付のため、青梅街道側ドーナツショップ横のスロープを降りた

夜間・休日受付窓口からお入りください。 

〇対 象  杉並区内のお子様が不登校あるいはその傾向にある保護者 

〇参加費  無料  秘密厳守・途中入退室 OK  

 

                                         

                  

 

                       

 

 

 

今回のテーマは… 

【主催】杉並区教育委員会 多様な学び支援課  

【問い合わせ】多様な学び支援課         

学びとつながり推進係         

 電話０３－５９２９－９４８０ お申し込みは二次元コードから！ 

 

 

「ほわっ」と安心、「ゆるっ」とつながる 

保護者の集い Vol.５ 

「不登校児との関わり方」 ～不登校児とその保護者の支援に向けて～ 

世田谷区で「保護者のつどい」を 17 年運営された奥島萬里子先生による講演 

★奥島先生は世田谷区の不登校保護者の集いを 17 年間に渡り、保護者の様々な相談に応えてきた実力派カウ

ンセラーで優しい語り口と、的確なアドバイスで絶大な信頼を得ています。たくさんのファンも生み出し、保

護者の皆さんの”駆け込み寺”的存在、現在も様々な支援活動を進めていらっしゃる方です。 

★世田谷区の不登校保護者のつどいをきっかけに、保護者同士のつながりから生まれた自主的なコミュニティ

「こぐまの会」。グループ LINE には 400 名を超える方が参加しています。立ち上げから関わる安藤玲子さん

にもお話をうかがいます。安藤さんは子ども食堂の運営など、地域で人と人とのつながりを大切にした取り組

みにも携わっています。 

→講師：平沢安正氏（コーディネートリサーチャー・学校心理士） 

→保護者同士の交流 少人数のグループでお茶を飲みながら交流してみませんか？ 

12 月 3 日（木）まで！ 


