
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

（発行） 

杉並区立 

和田中央児童館 

小学生向け 

中高生
ち ゅ う こ う せ い

タイム 

７・１４・２１・２８日(水) 

時間
じ か ん

 ５：３０～５：５０ 

場所
ば し ょ

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 対象
た い し ょ う

中高生
ち ゅ う こ う せ い

 

バスケや卓球
たっきゅう

、バドミントンが

できます。ぜひ思
お も

いっきり体
からだ

を 

動
う ご

かしに来
き

てください！ 

１年生
ね ん せ い

グループ 

 ９・１６・２３・３０日（金） 

３：３０～４：３０ 

場所
ば し ょ

 図工室
ず こ う し つ

 和田
わ だ

中央
ち ゅ う お う

公園
こ う え ん

 

対象
た い し ょ う

 登録
と う ろ く

をしている１年生
ね ん せ い

 
みんなでなかよくあそぼう！ 

※今年度
こんねんど

の登録
とうろく

は終 了
しゅうりょう

しました。 

ボッチャ体験会
た い け ん か い

 

２１日(水)３:３０～５:００ 

【協力
き ょ う り ょ く

】杉並区
す ぎ な み く

スポーツ振興
し ん こ う

財団
ざ い だ ん

 
 

ボッチャとはボールを投
な

げたり転
こ ろ

がした

りして目印
め じ る し

のボールにいかに近
ち か

づけるか

を競
き そ

い合
あ

うパラリンピックの種目
し ゅ も く

です！ 
 

講師
こ う し

小貫
お ぬ き

晴
は る

信
の ぶ

先生
せ ん せ い

 

場所
ば し ょ

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

   対象
た い し ょ う

小学生
し ょ う が く せ い

 

定員
て い い ん

２０人   申込
も う し こ み

７日(水)～ 
 

※申込書
もうしこみしょ

の配布
は い ふ

は 5 日(月)～です。 

 ※参加
さ ん か

する本人
ほ ん に ん

が児童館
じ ど う か ん

の受付
う け つ け

に申込
も う し こ

ん

でください。 

 ※定員
て い い ん

になり次第
し だ い

しめきります。 

ノーマライゼーション事業 

わだズクッキング 

～ミニミニベーコンチーズバーガーをつくろう～ 

２４日(土)１:１５～３:１５ 

場所
ば し ょ

図工室
ず こ う し つ

 対象
た い し ょ う

小学
し ょ う が く

生 定員
て い い ん

１２人 材料費
ざ い り ょ う ひ

２００円
え ん

 

申込
も う し こ み

１３日(火)４:００～２１日(水)６：００ 

※申込書
もうしこみしょ

の配布
は い ふ

は８日(木)～です。 

※参加
さ ん か

する本人
ほ ん に ん

が児童館
じ ど う か ん

の受付
う け つ け

に申込
も う し こ

んでください。 

※記入
き に ゅ う

した申込書
もうしこみしょ

と材料費
ざ い り ょ う ひ

を合
あ

わせて持
も

ってきてください。 

※定員
て い い ん

になり次第
し だ い

しめきります。 

※申込
もうしこみ

開始
か い し

時間
じ か ん

の時点
じ て ん

で定員
て い い ん

を超
こ

えた場合
ば あ い

、抽選
ちゅうせん

になります。 

ふうせんを使
つ か

って走
は し

る車
くるま

を 

作
つ く

って遊
あ そ

んでみよう！ 
 

場所
ば し ょ

図工室
ず こ う し つ

 講師
こ う し

土田
つ ち だ

三
み つ

盛
も り

さん 

対象
た い し ょ う

小学生
し ょ う が く せ い

 定員
て い い ん

１５人 

申込
も う し こ み

当日
と う じ つ

１０:００～ 
 

※児童館
じ ど う か ん

の窓口
ま ど ぐ ち

で受
う

け付
つ

けます。 

バルーンカーをつくろう 

７日(水) 

１０:３０～１１:４５ 

【協力
き ょ う り ょ く

】NPO子
こ

ども理科
り か

教育
き ょ う い く

振興
し ん こ う

協会
き ょ う か い

 

その４ 「意見
い け ん

を聴
き

かれる権利
け ん り

」 

知し ってほしい! 

 

すべての子どもは権利
け ん り

を持
も

っています 

 

子どもの 思
お も

い 考
かんが

え 意見
い け ん

 

区ホームページ 

「杉並区子どもの権利
け ん り

に関
かん

する条例
じょうれい

」 

⇒子ども政策
せいさく

担当課
たんとうか

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodo

mokenri/zyourei.html 

伝
つた

えることができるよ 

 

ちゃんと聴
き

くよ 

 

一輪車
い ち り ん し ゃ

とダンスの発表
はっぴょう

は、自分
じ ぶ ん

たちで練習
れんしゅう

するだけではなく数回
す う か い

講師
こ う し

の

先生
せ ん せ い

をお呼
よ

びして、本番
ほ ん ば ん

まで時間
じ か ん

をかけて練習
れんしゅう

をします！ 

※発表
はっぴょう

できるのは一輪車
い ち り ん し ゃ

かダンスのどちらか１つです。 

定員
て い い ん

【一輪車
い ち り ん し ゃ

】１２人 【ダンス】１２人 申込
も う し こ み

７日(水)～ 

※申込書
もうしこみしょ

の配布
は い ふ

は 5 日(月)～です。 

※参加
さ ん か

する本人
ほ ん に ん

が児童館
じ ど う か ん

の受付
う け つ け

に申込
も う し こ

んでください。 

※定員
て い い ん

になり次第
し だ い

しめきります。 

詳
く わ

しくは申込書
も う し こ み し ょ

を確認
か く に ん

してください。 

 

４月に予定
よ て い

している新
し ん

１年生
ね ん せ い

歓迎会
か ん げ い か い

で一輪車
い ち り ん し ゃ

かダンスを 

発表
は っ ぴ ょ う

してくれる人を募集
ぼ し ゅ う

します！ 

予告 一輪車
い ち り ん し ゃ

講習会
こ う し ゅ う か い

 ２月４日(水) 【協力
き ょ う り ょ く

】杉並区
す ぎ な み く

スポーツ振興
し ん こ う

財団
ざ い だ ん

 

第
だ い

１部
ぶ

３:００～４:００ 第
だ い

２部
ぶ

４:００～５:００ 

 一輪車
い ち り ん し ゃ

にうまくのれるようになりたい人はぜひどうぞ！ 

講師
こ う し

薄田
す す き だ

澄子
す み こ

先生
せ ん せ い

 場所
ば し ょ

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

対象
た い し ょ う

【第
だ い

１部
ぶ

】壁
か べ

つたいでなら一輪車
い ち り ん し ゃ

にのれる小学生
し ょ う が く せ い

 

【第
だ い

２部
ぶ

】手
て

を放
は な

して一輪車
い ち り ん し ゃ

にのれる小学生
し ょ う が く せ い

 

定員
て い い ん

各部
か く ぶ

１５人   申込
も う し こ み

２１日(水)～ 

※申込書
もうしこみしょ

の配布
は い ふ

は 19 日(月)～です。※定員
て い い ん

になり次第
し だ い

しめきります。 

 ※参加
さ ん か

する本人
ほ ん に ん

が児童館
じ ど う か ん

の受付
う け つ け

に申込
も う し こ

んでください。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 【年齢別ミニプログラム】11:００～11:３０ 

お子さんの年齢に応じて、体操・手遊び・絵本などを親子で楽しむプログラム

です。 

ゆうキッズスタート 

つくしんぼタイム 

ねんねの 

赤ちゃん親子 
(金) 

ねんねの赤ちゃんあつまれ！

スキンシップ遊びや手遊び等

を楽しみます。赤ちゃんが生

まれたら、ぜひ児童館へお越

しください。※バスタオルを

お持ちください。 

ちゅーりっぷタイム 

ハイハイよち

よち歩き以上

の親子 

(火) 

ねんねを卒業したらちゅーり

っぷタイムへ！ふれあい遊

び、手遊び、絵本の読み聞かせ

等をします。パパ・ママも、子

育て仲間を作りませんか？ 

ひまわりタイム ２歳以上のお

友達と保護者 
(木) 

かけっこや体操など、元気に

体を動かそう！手遊びや工

作、絵本の読み聞かせもしま

す。 

（発行） 

杉並区立 

和田中央児童館 
乳幼児向け 

ゆうキッズは乳幼児親子の子育てひろばです。お子さんとゆっくりとくつろげる場所をお探しの方、お気軽にお子さんと一緒に遊びにきてください。 

 利 用 案 内 

★利用対象 

 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

土曜日 午前 9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は利用できません。 

★今月のお休み 

1 日(木)～４日(日)年始休業日 

10 日(土)館内整理日 

12 日(月)成人の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 

 

 

【プレイルームのご案内】１０:００～１３:００まで 

遊戯室でコンビカーや三輪車などで自由に遊べます。 

乳幼児室は乳幼児親子専用のお部屋です。お友達との交流の場やちょっとした

気分転換に気軽にご活用ください。 

松島先生のベビーマッサージ ２７日(火)１１:００～１１:４５ 

 場所 和田中央児童館 遊戯室   講師 松島葉子先生 

対象 ちゅーりっぷタイムに参加している親子 

    ハイハイよちよち歩き以上の親子 

定員 先着１５組  ※定員になり次第締め切ります。 

申込 １３日(火)のちゅーりっぷタイム終了後～ 

    ※電話での申込みは２０日(火)～受け付けます。 

※この日の通常プログラムはお休みです。 

親子でリラックスしてスキンシップする方法を教えてもらいます。 

塚原先生のわらべうた  ２０日(火)１１:００～１１:３０ 

 場所 和田中央児童館 遊戯室   講師 塚原道子先生 

対象 ちゅーりっぷタイムに参加している親子 

    ハイハイよちよち歩き以上の親子 

※申込は不要です。 

※この日の通常プログラムはお休みです。 

わらべうたをうたってお子さんとのふれあいを楽しめます！ 

法島先生の音楽あそび ２３日(金)１１:００～１１:３０ 

 場所 和田中央児童館 遊戯室   講師 法島太郎先生 

対象 つくしんぼタイムに参加している親子 

ねんねの赤ちゃん親子 

※申込は不要です。 

※この日の通常プログラムはお休みです。 

いろんな楽器を使ってみんなで楽しい時間を過ごしましょう♪ 

知
し

ってほしい! 

 

すべての子どもは権利を持っています 

 
その４ 「意見を聴かれる権利」 

区ホームページ 

「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒子ども政策担当課 
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

伝えることができるよ 

 

ちゃんと聴くよ 

 

子どもの 思い 考え 意見 

～和田小学校地域子育てネットワーク事業～ 

予告 「出張保育園・幼稚園』２月２５日(水)１１:００～１１:４５ 

場所遊戯室 協力ピノキオ幼稚舎、明愛保育園 

※申込は不要です。 

※この日のプレイルームはおやすみです。 

地域の保育園・幼稚園の先生方とお話したり、人気のおもちゃ

で楽しもう！ 

 

 

〈対象〉杉並区在住 

1歳半～3歳のお子さんを持つ保護者  

＊３回すべてに参加可能な方 

保護者の方のみの参加も歓迎です 

同室託児スペースもありますので 

希望の方はお申し出下さい 

申し込み用 

LoGo フォーム 

 
https://logoform.jp/form/Y4gR/1225718 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

サンカード

サンカード

プレイルーム

館内整理日

おやすみ

乳幼児室で

過ごせます
ひまわり

タイム

ひまわり

タイム

ちゅーりっぷ

タイムサンカード

プレイルーム

つくしんぼ

タイム

乳幼児室で

過ごせます

成人の日

おやすみ

プレイルーム

塚原先生の

わらべうた

乳幼児室で

過ごせます

プレイルーム

ひまわり

タイム

乳幼児室で

過ごせます

プレイルーム

つくしんぼ

タイム

つくしんぼ

タイム

乳幼児室で

過ごせます

乳幼児室で

過ごせます

年始休業日

松島先生の

ベビー

マッサージ

法島先生の

音楽あそび

プレイルーム

年始休業日

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html
https://logoform.jp/form/Y4gR/1225718

