
その 2「自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きる権利
け ん り

」 

 

興味
きょうみ

や関
かん

心
しん

があること 

 

大
た い

切
せ つ

にされるよ! 

ありのままの自分
じ ぶ ん

 

取
と

り組
く

めるよ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 時間 内容 

一輪車
いちりんしゃ

 

タイム 

毎週
まいしゅう

 火曜日
よ う び

 

４：00～５：00 

一輪車
いちりんしゃ

の練習
れんしゅう

ができます。人数によって時

間で分けます。当日
とうじつ

３:45～申込
もうしこ

みです。 

ピカ☆イチ 

グループ 

毎週
まいしゅう

 木曜日
よ う び

 

２:50～３:30 

１ねんせいのみんなでこうさくやしゅうだんあ

そびをします。(※事前
じ ぜ ん

登録制
とうろくせい

のグループで

す。二学期の申込みは終わっています) 

おはなし 

レストラン 

５日（木） 

３：30～４：00 

ボランティアさんが楽しい「おはなし」をしてく

れます。当日
とうじつ

申込
もうしこ

みです。 

囲碁
い ご

 

教室
きょうしつ

 

20日（金） 

３：00～４：00 

ゆうゆう桃井館
ももいかん

から先生がきて、囲碁
い ご

を教え

てくれます。当日
とうじつ

申込
もうしこ

みです。 

プレ中 

タイム 

毎週
まいしゅう

水・金曜日
よ う び

 

５：00～５：20 

６年生が、中高生タイムに参加することがで

きます。やりたいことや時間を中高生と相談

してあそんでみよう！ 

中高生 

タイム 

毎週
まいしゅう

月･水･金曜日
よ う び

 

５：00～５：45 

毎週
まいしゅう

火･木曜日
よ う び

 

５：25～５：45 

中高生が遊戯室を優先的に使えます。 

５：30からは卓球台も優先的に使えます。 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 
サンカード 

２ ３ 
お休み 
文化の日 

４ ５ ６ ７ 

８ 
サンカード 

９ 10 11 12 13 14 
 

 

15 
サンカード 

16 17 18 19 20 21 

22 
サンカード 

23 
 

24 25 
 

26 27 28 

29 
サンカード 

30      

〒１６７-００３４ 杉並区桃井２－１０－９ ☎０３（３３９６）４５２７ 

小学生むけ （発行）杉並区立桃井児童館 

★児童館
じ ど う か ん

のイベントへの申込
もうしこ

みは、 

参加
さ ん か

する本人が直接
ちょくせつ

児童館
じ ど う か ん

に申
もう

込
しこ

みにきてください。 

 

天文講座
こ う ざ

～プラネタリウムを楽しもう 
 

11日（水）①２:00～２:30 ②２:50～３:20 

③４:30～５:00 

ふわふわのドーム型
がた

プラネタリウムが児童館
じ ど う か ん

にやってくる！

星空のひみつを教えてもらおう！  

＊対象
たいしょう

：小学生以上  ＊定員：各回 20人程度
て い ど

 

＊場所：遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

＊申込
もうしこみ

：10月 28日(水)～11月 11日(水)  

※定員になり次第
し だ い

しめきります。 

＊協力：社会教育センター 

 

母親クラブピーチパイによる 

パラコードのキーホルダーつくってみよう！ 
19日(木) ３:30～５:00 

カラフルなひもを編
あ

んでオシャレな 

ストラップをつくってみませんか♪ 

＊対象
たいしょう

：小学２年生以上   ＊場所：多目的室
た も く て き し つ

 

＊定員：16人     ＊材料費
ざいりょうひ

：１００円 

＊申込
もうしこみ

：５日(木)～18日(水) ※先着順
せんちゃくじゅん

です。 

  ※本人が材料費
ざいりょうひ

をもって、申込みにきてください。 

  ※４日(水)から申込
もうしこみ

用紙
よ う し

を配ります。 

お休み 

館内
かんない

整理
せ い り

日
び  

 

 

 

 

★利用対象 
 0～18歳(未就学児には付き添いが必要です) 

★利用時間 
 月～金曜日 午前10：00～午後６：00 

 土曜日   午前 9：00～午後５：00 
※正午～午後1:00の時間は小学生以上は利用できません。 

★今月のお休み 
・３日(火) 文化の日 ・14日(土) 館内整理日 

・23日(月) 勤労感謝の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前9：00～午後5：00 

✽利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

✽小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

✽団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利 用 案 内 

 
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html  

 

すべての子どもは権利
け ん り

を持
も

っています 

 

児童館第６ブロック 子育て講演会 

（四宮森、井草、本天沼、桃井児童館子ども・子育てプラザ下井草） 

『集団や学校がつらい』のはなぜ？ 
～登園しぶり・不登校の子どもの心を理解する～ 

12月 13日（日） 10:00～12:00 
■講師：内田 良子 氏(子ども相談室「モモの部屋」心理カウンセラー) 

■会場：子ども・子育てプラザ下井草 プレイルーム 

■対象：小・中学生の保護者、乳幼児の保護者、関係機関・子育て支援施設の職員 50 名

程度(先着順) ※お子さんをお預けできない方はご相談ください。 

■申込：11 月 24 日(火)～12 月 12 日(土) 

右記の 2 次元コードからお申込みください。 

■託児：乳幼児のお子さん８人まで(先着順) 

(※託児ご希望の方は、子ども・子育てプラザ下井草に電話で確認してから、 

2 次元コードでのお申込みをしてください) 

 

子どもたちの登園しぶりや不登校の背景には、不安や張緊、環境への適応の難しさなど、

さまざまな思いや理由が隠れています。長年子どもや保護者の相談に携わってきた講師を

迎え、子どもの心の動きや行動の意味を理解し、家庭でできる関わり方について学びます。 

お休み 

勤労
きんろ う

感謝
かんし ゃ

の日 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 

土曜日もあそぼう 
７・21・28日（土） 

11：00～13：00/15:00～15:30

電車のおもちゃ、車の乗り物、おままごとなど、遊戯室で遊べます。 

✽14日(土)は館内整理日のためお休みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

１ 
サンカード 

２ ３ 
お休み 
文化の日 

４ ５ ６ ７ 

８ 
サンカード 

９ 10 11 12 13 14 

お休み 
館内整理日 

15 
サンカード 

16 17 18 19 20 21 

22 
サンカード 

23 
 

24 25 26 27 28 

29 
サンカード 

30      

  
ももっこキッズ 

４・11・18（水）11：00～11：30 
 

対象：おおむね１歳児以上の親子20組程度 

からだを動かす遊びや工作･絵本の読み聞かせなどをします。 

乳幼児親子向け 

ももっこベビー 
６・13・20・27（金） 11：00～11：30 

対象：おおむね０歳児の親子20組程度 

ふれあい遊びや工作、絵本の読み聞かせなどをします。 

※赤ちゃんを寝かせられるタオル等をお持ちください。 

✽昼食利用される方は、12:00～13:00 遊戯室内でのみ

可能です。軽食や水分補給は、乳幼児室でも終日可能

です。詳しくは児童館までお問い合わせください。 

✽遊戯室は、平日 10：00～13：00 まで、土曜日 11:00

～13:00 まで利用できます。 

 

 

 

 

★利用対象 
 0～18歳(未就学児には付き添いが必要です) 

★利用時間 
 月～金曜日 午前10：00～午後６：00 

 土曜日   午前 9：00～午後５：00 
※正午～午後1:00の時間は小学生以上は利用できません。 

★今月のお休み 
・３日(火) 文化の日 ・14日(土) 館内整理日 

・23日(月) 勤労感謝の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前9：00～午後5：00 

✽利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

✽小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

✽団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利 用 案 内 

 

太郎先生の親子リトミック 
25日（水）11：00～11：30 

音楽に合わせてカラダを動かしてみたり、 

いろいろな楽器に触れてみましょう♪ 
 

対象：0歳～２歳児程度の乳幼児親子 

定員：12組程度 

場所：遊戯室 

申込：11日(水)～25日(水) 先着順です 
     ※電話での受付は16日(月)から開始します。 

 区ホームページ「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

子 ど も 政 策 担 当 課
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html  

 
すべての子どもは 

権利を持っています 

 

その 2「自分らしく生きる権利」 

 

興味や関心 

があること 

 

大切にされるよ! 

ありのままの自分 

取り組めるよ! 

 

✽ももっこベビー・キッズは、申込制となります。 

申込期間は、実施日の７日前から当日までです。 

児童館の受付か電話で申込をしてください。 

 

お休み 
勤労感謝の日 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

