
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

  

みやまえ児童館
＜発行元＞ 

杉並区立宮前児童館 

 

高井戸第二小学校地域子育てネットワーク事業  

ノーマライゼーション事業 

 

 
4 日（水）１：15～２：15 

 
●講師：大場忠行先生（ペガーボール指導員） 

●場所：高井戸第二小学校体育館 ●対象：小学生 ●定員：15 人 

●申込：１月 21 日（水）４：00～１月 30 日（金）６：00 

 ※学校で配布する『なかよしわくわくタイム』のおしらせを  

みて、本人が受付または電話で申し込んでください。 

 

 

 

ジオジオ
絵本や紙しばいのおはなし会です。 

12 日･26 日（木）４：10～４：40 

●場所：図書室  ●対象：小学生と乳幼児親子 

 

 
 
     

●申込：当日、図書室で申し込みをしてください。 
協力：母親クラブ「ぶどうの会」 

 

 

手芸
しゅげい

の日「ひなにんぎょう」 

 
25 日（水）４：00～５：00 

●場所：図書室 ●対象：3 年生以上  
●定員：10 人（先着順） 
●申込：２月 12 日（木）４：00 から実施する前日まで 
（本人が受付または電話で申し込みをしてください） 
 

 
 
 

 

 

     

★日曜・祝日・館内整理日・正午～午後１:00 の時間は、
申し込みできません。 

 

「やってみよう！ペガーボール」 
 

高井戸第二小学校地域子育てネットワーク事業 

いろいろなゲームにチャレンジして、きろくをあつめよう！ 

★日時：3月１４日（土）  前半１：30～２：15（受付開始１：15 受付終了 1：45） 
                        後半２：30～３：15（受付開始２：15 受付終了 2：45） 
★場所：宮前児童館 
★対象：乳幼児親子・小学生・中学生 前半 100 人、後半 100 人 （先着順）   
★申込：２月 17 日（火）～ 定員に達し次第締め切り 
学校でくばられる「申込用紙」をみて、本人が受付または電話で申し込んでください。 
電話で申し込む場合、申込用紙と同じ内容をききますので、大人の人と一緒にかけてください。 
＊申し込み用紙は、児童館でも配布しています。 
＊事前申し込みで定員に達した場合、当日受付けはありません。ご注意ください。 

 
 
 

 

 

     

※チャレンジフェスタの日は、じてんしゃにはのってこないでね！ 
※当日、児童館は館内整理日のため、チャレンジフェスタ以外の利用はできません。 主催：みやまえ秋のチャレンジフェスタ実行委員会 

チャレンジフェスタこどもスタッフ会議 

２月２５日（水）  4:00～4:45 

チャレンジフェスタこどもスタッフに 

申し込んだ人は参加してください。 

 

●練習会 
１･２年生  ３･10･24･３月３日（火） ４：00～４：30 
      ３月５日（木）・６日（金） ３：40～４：10 

 
3 年生以上 ４･25･３月４日（水）   ４：00～４：30 
      ３月５日（木）・６日（金） ４：10～４：40 
  

１・２年生 ３：40～４：10 
3 年生以上 ４：10～４：40 

 
 
     

こうしゅうかい

 ３月７日(土)のドッジボール大会に参加する人は、以下の 

日にちの練習会と講習会に参加してください！ 

●講習会  18 日(水) 3：15～4：45 
●対象   ドッジボール大会に参加する小学生 
 
  

  
 

月 
いちりんしゃタイム 

16 日 ４：00～4：25 （のれないひとむけ） 

４：25～4：50 （のれるひとむけ） ●場所：遊戯室   

●対象：小学生 ●定員：各回 10 人（先着順）  

●申込：当日、受付に申し込みにきてください。 

 

 
 
     

木 いご＆しょうぎタイム 

５・19 日 
●場所：図書室  ●対象：小学生と乳幼児親子 

●申込：当日、受付に申し込みにきてください 

 
ぼうさいくんれん 

６日（金）４：30～４：45 
 

１年生のじかんです。みんなでたのしくあそびましょう！ 

 6 日･13 日･20 日・27 日（金）4：00～４：30 
●ばしょ：としょしつ・にわ ●たいしょう：１年生 

●ていいん：かくじつ 15 にん（せんちゃくじゅん） 

●もうしこみ：とうじつ、じどうかんのうけつけで 

もうしこみをしてください。  

出火のさいの、ぼうさいくんれんです。 

 

3：45～5：00 

※申込は終わっています。 

すべての子どもは 

権利
け ん り

を持
も

っています 

 

区ホームページ「杉並区子どもの権
け ん

利
り

に関
か ん

する条
じょう

例
れ い

」⇒ 

子ども政
せい

策
さく

担
たん

当
とう

課
か

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

知ってほしい! 

 

●心
こころ

や体
からだ

が傷
きず

つくことから 

守
まも

られるよ！ 
 

●傷
きず

ついたときはすぐに 

助
た す

けてもらえるよ！ 

 

その５ 「守
まも

られる権利
け ん り

」 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今月のお休み 

1１日（水）建国記念の日 

14 日（土）館内整理日 

23 日（月）天皇誕生日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

☆
乳幼児親子の方へのおたよりです☆

火 

わんぱくひろば 

水 木 すくすくタイム 
１歳くらい～３歳の親子 

11:15～11:45 

よちよちタイム 
８か月～１歳くらいの親子 

11:15～11:45 

4 日  ふれあい遊び 

18 日  身長体重測定 

25 日 親子で楽しむ読み聞かせ 

（上記をご覧ください） 

    誕生会 

 

ほやほやタイム 
７か月までの親子 

11:15～11:45 
５日 乳幼児の救急法 

（上記をご覧ください） 

12 日 ねこせんせいのわらべうた 

（上記をご覧ください） 

19 日 身長体重測定 

26 日 ハーフバースデー 

 

 

３日 ふれあい遊び 

10 日 ふれあい遊び 

17 日  身長体重測定 

24 日 誕生会 

 

 

・ 

 

わらべうた活動１５年以上の先生と、親子で楽しく遊びましょう。 

 

 

☆講師：音子（ねこ）やよいさん （音楽大学卒業）  

 

手作りの素材を使って、お子さんの写真を素敵にかざりましょう！ 

 ☆13日(金)１１：１５～１２：００ 

対象と人数 乳幼児親子 10 組（先着順）   
申込 １月 30 日（金）10：30～  
    ※電話での申し込みはできません。 

※参加費を持って申し込みにきてください。 

参加費   ・初めて参加 250 円（アルバム 20 ページ代 220 円
素材費 30 円） 

      ・2 回目参加以上 50 円（アルバムが不要の方の素材費） 

もちもの お子さんの写真３枚以上 
 

  
☆講師：園田利香さん（アルバム大使） 

共催：母親クラブ「ぶどうの会」 

 

★利用対象 

 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

  月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

  土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は 

利用できません。 
 

利 用 案 内 

みやまえチャレンジフェスタ
★日時：３月１4日（土）前半 1：30～２：15（受付開始 1:15 受付終了１:45） 
           後半２：30～３：15（受付開始 2:15 受付終了 2:45） 
★会場：宮前児童館   ※詳しくは、裏面をご覧ください。 

 
 
 

 

 

     

☆12日(木) １１：１５～１１：４５ 
対象 ７か月までの親子（ほやほやタイム内で行います） 

申込 申し込みはいりません。当日、始まる時間までにおこしください。 

 

★当日は館内整理日のため、チャレンジフェスタ以外の利用はできません。 
 

 
 

 

 

     

高井戸第二小学校地域子育てネットワーク事業 

主催：みやまえチャレンジフェスタ実行委員会 
 

 
 

 

 

     

ゆうキッズスタート事業 

※身長体重測定は主任児童委員・民生児童委員の方々にご協力いただいています。 
☆曜日別ミニプログラム☆  

どなたでも参加できます

遊戯室でキッズカーやボールなどで遊べます。 

体操や手遊びはありません。 

 

 
☆２日・９日・16 日（月） 
６日・20 日・27 日（金） 

  対象 乳幼児親子  申込 申し込みはいりません。 

10:00～12:00 

裏面の小学生版の「絵本の会ジオ

ジオ」、「いご＆しょうぎタイム」は

乳幼児親子も参加できます。 

 

●日曜・祝日・館内整理日・正午～午後 1 時の時間は申し込みの

受付けはできません。 

●当日欠席される場合は、児童館にご連絡ください。 

 

 

心肺蘇生や AED の使い方、誤飲の対処法などを教えてもらえます。 

☆５日(木)11:15～11:45 

 対象 主に７か月までの親子（ほやほやタイム内で行います） 

申込 申し込みはいりません。 

当日、始まる時間までにおこしください。 

協力：杉並保健所 

 

絵本の読み聞かせのコツやおすすめの絵本など教えてもらえます。 

☆25日(水)11:15～11:45 

 
対象 主に８か月～１歳くらいの親子 

(よちよちタイム内で行います) 

申込 申し込みはいりません。 

当日、始まる時間までにおこしください。 

協力：絵本の会「ジオジオ」 

 

 

11 月にできなかったチャレンジフェスタのリベンジです！ 
 

 
 

 

 

     

予告！

知ってほしい! 

 

すべての子どもは 権利を持っています 

 その５ 「守られる権利」 
●心や体が傷つくことから守られるよ！ 

 ●傷ついたときはすぐに助けてもらえるよ！ 

 区ホームページ「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

子ども政策担当課 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

