
講師：成田貴子先生(日本一輪車協会) 

申込書配布 5/26(火)～  申込受付 5/27(水)～ 

対象：小学生～ 各回１０人 ＊定員になり次第受付終了 

本人が直接児童館に来て申込みをしてください。 

詳しくは申込書をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    
   

 

 

2・9・１6・23・30 

 

4:00～4:30 

9・23 

 

5:00～5:45 

3・１7・24 

 

5:00～5:45 

4・11・18・25 

 

3:00～3:45 

5・１2・19・２6 

 

4:50～5:20 

6・27 

 

2:30～4:00 

「母親クラブこばと」

のみなさんによる読み

聞かせや紙芝居の時間

です。 

 

☆だれでもどうぞ！ 

☆当日児童館にきて

さんかしてね。 

登録したメンバ

ーが参加する

「ダンス」のグ

ループ活動で

す。 
＊前期のメンバー

の募集は終了して

います。 

みんなでゆうぎしつ

であそぼう。 

今月は『サッカー』

をやります。 

☆対象：2 年生以上 

☆当日児童館にきて

さんかしてね。 

児童館がはじめて

の人でも大丈夫！ 

1 年生だけであそ

べるよ。 

☆対象：1 年生 

☆登録制のグルー

プです。今年度の

募集は終了してい

ます。 

一輪車にのれる時間

です。参加する人は

うわばきをもってき

てね！ 

☆対象：1 年生以上 

☆当日児童館にきて

さんかしてね。 

登録したメンバー

が参加する「おはや

し」のグループ活動

です。 

＊メンバー募集期

間は 5/30 までで

す。 

詳細は 5 月のおた

よりをご覧くださ

い。 

協力：大宮前郷土 

   芸能保存会 

 

〔発行〕 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

宮前北児童館 

みやまえ北児童館小学生向け 

杉並区宮前３－２９－６ ０３（３３３２）０４３１ 

 

24（水） 
① 3:00～3:25 

② 3:30～3:55 

③ 4:00～4:25 

 
 

一輪車に初めて乗る人や、手放しで乗れない人のための講習会です。 

一輪車に乗るときは、うわばきが必要になります。 

 

  

くるくる回すとシャボン玉みたいに 

ふくらむよ。 

場所：ライくんルーム  

対象：小学生～  各回 16 人 

＊当日児童館にきてください。 

定員になり次第受付終了です 

いちりんしゃこうしゅうかい 

 
① 3:50～4:35 

② 4:45～5:25 

 

 
 

利用案内 
 

★今月のお休み 
13 日（土）館内整理日 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は 

小学生以上は利用できません 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

水 火 木 金 土 火 
おはなしの会 ＭＫＤ

エムケーディー

 一輪車タイム 
スポーツ 

タイム 1年生グループ 

おはやしに 

チャレンジ 

権利
け ん り

クイズ 

Q子どもの権利
けんり

は、誰
だれ

がもっている？ 

 ① 日本
に ほ ん

に住
す

んでいる子
こ

どもだけ 

② 大人
お と な

にえらばれた子
こ

どもだけ 

③ 世界中
せかいじゅう

すべての子
こ

ども 

答
こた

えはいちばん下
した

に書
か

いてあるよ！ 
「杉

すぎ

並
なみ

区
く

子
こ

どもの権
けん

利
り

に関
かん

する条
じょう

例
れい

」に関
かん

する内
ない

容
よう

を毎
まい

月
つき

紹
しょう

介
かい

して 

いきます！ 

子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せいさく

係
がかり

 区
く

HP「子
こ

どもの権
けん

利
り

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

 

 
クイズの答

こた

え ③すべての子
こ

ども 
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日 月 火 水 木 金 土 
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１・８・1５・２９(月) 

11:00～11:30 
赤ちゃんとママとパパのためのプログラム
です。わらべうたや絵本で遊びましょう。 
協力：母親クラブこばと 

乳幼児親子向け 
 

宮前北児童館 

杉並区宮前 3-29-6 

☎03-3332-0431 

「 年 齢 別 ミ ニ プ ロ グ ラ ム」 

サンカード利用の日 （親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受け付けます。 

 
☆児童館のゆうキッズ 利用時間について 

月曜日から金曜日  午前 10:00～午後 6:00 

土曜日 午前 9:00～午後 5:00  

日曜日（サンカード） 午前 9:00～午後 5:00 

２・９・１６・２３・３０(火)10:00～13:00 
いろいろなボールをたくさん使って遊べる時間です。 

乳幼児親子さんはどなたでもどうぞ♪ 
 

６・２０・２７(土) 

11:30～13:00 
広い遊戯室でボールやトランポリンを 
使って体をいっぱい動かして遊べる時間です。
乳幼児親子さんはどなたでもどうぞ♪ 

 

   

【ゆうキッズスタート事業】 

5・12・２6（金） 
１１：００～１１：３０ 

主に０歳児(ねんね・はいはい)
親子向けのプログラム 

親子で一緒に体操やふれあい遊び、 

工作や季節の遊びなどを楽しめる 

時間です。 

２6(金)は計測を行います。 

    ココアタイム

4・１1・２5（木） 

１１：００～１１：３０ 

主にあんよをはじめた 
お子さんと保護者 
向けのプログラム 

親子で一緒に体操やふれあい 

遊び、工作や季節の遊びなどを 

楽しめる時間です。 

２5(木)は計測を行います。 

 のりものタイム
３・1０・2４(水)10:00～13:00 

  広い遊戯室でいろいろなキッズカーに 

乗って遊べる時間です。 

乳幼児親子さんはどなたでもどうぞ♪ 

協力：NPO 法人  

「高井戸子育てネットぱお」 

 

 

 
中庭で水あそびができます。 

（水の中には入りません） 

 

対象：乳幼児親子 8 組程度 

申込：4 日(木)～ 

＊18・19日のどちらかに申込みが 

  できます。 

申込みは児童館まで開館時間内にお越

しください。 

持ち物：着替え、タオル、水着、帽子 

   （濡れてもいい服または水遊び

用おむつでも可能です） 
＊保護者の方が必ず付き添ってください。 

＊天候や気温によって中止になる場合があり

ます。 

 

 
11:00～11:30     

 
  

権利クイズ 

Q子どもの権利は、誰がもっている？ 
 ④ 日本に住んでいる子どもだけ 

⑤ 大人にえらばれた子どもだけ 

⑥ 世界中すべての子ども 

答えはいちばん下に書いてあるよ！ 
「杉並区子どもの権利に関する条例」に関する内容を毎月紹介していきます！ 

子ども家庭部子ども政策係 区 HP「子どもの権利」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

 

 クイズの答え ③すべての子ども 


