
 

 

   

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

おはなしの会
かい

 ＭＫＤ
エムケーディー

 
スポーツ 

    タイム 

１年生 

グループ 
一輪車
いちりんしゃ

タイム 
おはやしに 

チャレンジ 

7・14 

4:00～4:30 

7・14 

5:00～5:45 

8・15・22 

5:00～5:45 

2・9 

3:00～3:45 

3・10・17 4:50～5:20 

24・31  11:00～11:45 

4・18 

2:30～4:00 

「母親クラブこばと」

のみなさんによる読み

聞かせや紙芝居の時間

です。 

☆だれでもどうぞ！ 

☆当日児童館にきて

さんかしてね。 

登録したメンバー

が参加する「ダン

ス」のグループ活

動です。 
※前期のメンバーの

募集は終了していま

す。  

みんなでゆうぎし

つで遊ぼう！ 

今月は 

『サッカー』です。 

☆対象：2 年生以

上 

☆当日児童館にき

てさんかしてね。 

児童館がはじめての

人でも大丈夫！ 

1 年生だけであそべ

るよ。 

☆対象：1 年生 

☆登録制のグループ

です。申込みは児

童館受付まで来て

ください。 

一輪車にのれる時間で

す。参加する人はうわば

きをもって 

きてね！ 

 

☆対象：1 年生以上 

☆当日児童館にきてさん

かしてね。 

登録したメンバーが

参加する「おはやし」の

グループ活動です。 
※今年度のメンバーの

募集は終了していま

す。 

協力：大宮前郷土 

   芸能保存会 

 

〔発行〕 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

宮前北児童館 

みやまえ北児童館小学生向け 

杉並区宮前３－２９－６ ０３（３３３２）０４３１ 

 

利用案内 
 

★今月のお休み 
11 日（土）館内整理日 

20 日（月）海の日 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は 

小学生以上は利用できません 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

4人
にん

以上
いじょう

のグループをつくって、受付
うけつけ

で申込
もうしこ

んでください。 

人数
にんずう

がそろわないときは、じどうかんにそうだんしてね。 

申込
もうしこ

みのあったお店
みせ

から、じゅんびをはじめます。 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

2年生
ねんせい

以上
いじょう

 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

：7月
がつ

14日
にち

(火）～9月
がつ

4
よっ

日
か

(金
きん

) 

申 込 書
もうしこみしょ

は受付
うけつけ

にとりにきてください。 

お店
みせ

やさん店 長
てんちょう

会議
かいぎ

、お店
みせ

やさん全員
ぜんいん

集 合
しゅうごう

の日
ひ

は９月
がつ

になります。 

あきまつり２０２６について、くわしくは９月
がつ

のおたよりをごらんください！ 

ください！ 

☆予告☆ 
 

～荻窪小学校地域子育てネットワーク事業～ 

あきまつり 2026 は、 

10 月 3 日(土)1:00～3:45 

に実施します！ 

会場：荻窪小学校 

乳幼児親子も小学生も 

中高生も楽しめます♪ 

 

火 木 金 土 火 水 

 

 

 

対象・定員 小学生から 各回 16 人 
 

申込 当日直接児童館に来て、申込み表に 

名前の記入をしてください。 

11:00 から受付で申込みができます。 
 

定員になり次第受付終了です。 

 

24日(金) 

 
① 1：15～1：55 

② 2：00～2：40 

③ 2：45～3：25 
 

ほしのかざりをつくろう！ 

☆クラフトタイム☆ 

 

 

 

母親クラブこばとのみなさんによる夏のちょっとゾクッとするような 

絵本やおはなし・パネルシアターなどがみられます！ 
 

対象 小学生から  場所 遊戯室  当日直接児童館に来てね！ 

夏のこわいおはなし会
21日(火) 2：00～2：30 

 
21 日(火)1:30～3:00 は、おはなし会実施の準備、片付けの時間

があるため、遊戯室は使えません。ご協力お願いします。 

 

対象・定員 ①1・2 年生 ②3 年生以上 各回 10 人 

申込 6 月 17 日(水)～６月 30 日(火) 

   定員になり次第受付終了です。 

持ち物 うわばき、水とう、タオル 

講師 小貫
お ぬ き

 晴
はる

信
のぶ

先生 

サッカー教室

講師の先生が、サッカーを教えてくださいます！ 

初めての人も参加できます。 

1日(水) ①4:10～4:55(1・2年生) 

②5:00～5:45（3年生以上） 

～杉並区スポーツ振興財団 児童館連携事業～ 

① 小学校
しょうがっこう

に入学
にゅうがく

したとき 

② 言
こと

葉
ば

が話
はな

せるようになったとき 

③ 生
う

まれたときから 

 

子
こ

どもの権
けん

利
り

に関
かん

する条
じょう

例
れい

クイズ 

Q 権利
け ん り

って、いつからあるのかな？ 

答
こた

えはいちばん下
した

に書
か

いてあるよ！ 

 子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せいさく

係
がかり

 区
く

HP「子
こ

どもの権
けん

利
り

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

クイズの答
こた

え ③生
う

まれたときから 

☆小学生「夏休みランチタイム」のご案内☆ 

 

小学校の長期休業中の平日に、保護者の就労等の 

理由で昼食時間が孤食となる小学生は、 

12:00～1:00 に児童館で持参したお弁当を食べ 

ることができる制度です。 

夏休みのランチタイムの申込みは以下の通りです。 
 

☆対象：学童クラブに在籍していない、区内在住 

    または区内に通学する小学生 

☆夏休みランチタイム 

実施期間：小学校の夏季休業期間中 

☆申込：7 月 1 日(水)～７月 15 日(水) 
※児童館の開館時間内に保護者の方が直接窓口で申込んで

ください。 
※春休みに申込んだ人は、夏休み中の利用日を児童館まで

お知らせください。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html


7・14(火) 

16(木) 

10:00～13:00 

いろいろなボールを 

たくさん使って遊べる 

時間です。 
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乳幼児親子向け 
 

宮前北児童館 

杉並区宮前 3-29-6 

☎03-3332-0431 

 
☆児童館のゆうキッズ利用時間について☆ 

月曜日から金曜日   午前 10:00～午後 6:00 

土曜日        午前 9:00～午後 5:00  

日曜日（サンカード） 午前 9:00～午後 5:00 

４・18・25(土) 

11:30～13:00 

広い遊戯室でボールや 

トランポリンを使って 

体をいっぱい動かして 

遊べる時間です。 

 

 

 

ゆう
キッ
ズ

2(木) １１：００～１１：４０ 

「七夕のうた」を歌ったり、親子で七夕の 

つどいを楽しみましょう☆短冊を書いたあとに、 

大きな笹飾りの前で写真も撮れます！ 

対象 乳幼児親子 
申込 当日直接児童館に 

お越しください。 

サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日       

午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受け付けます。 

７月のゆうキッズプログラムは上記の日程で終了と 

なります。８月はお休みで、９月から再開します。 

 

乳幼児の熱中症を予防しよう 

 

 

 

 

 

 

 協力：NPO 法人  

「高井戸子育てネットぱお」 

 

1・8・15(水) 

10:00～13:00 

広い遊戯室でいろいろな 

キッズカーに乗って遊べ

る時間です。 

のりものタイム

 

 

 

6・13(月)11:00～11:30

赤ちゃんとママとパパのため 

のプログラムです。わらべうた 

や絵本で遊びましょう。 

協力：「母親クラブこばと」 

 

」 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/26542.html 

子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せ い さ く

係
がかり

 区
く

HP「子
こ

どもの権
け ん

利
り

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 
答えはいちばん下に書いてあるよ！ 

クイズの答
こた

え ③生
う

まれたときから 

子どもの権利に関する条例クイズ 

Q 権利って、いつからあるのかな？ 

① 小学校に入学したとき 
 

② 言葉が話せるようになったとき 
 

③ 生まれたときから 

 

小学校夏季休業期間中の乳幼児室の利用について 
 

開館時間中は、涼しい乳幼児室でゆったりと過ごすことができます。 

ランチのためのスペースもあります。お気軽にご利用ください。 
 

他の部屋は小学生優先となりますのでご了承ください。 

ココアタイム 

９（木）
１１：００～１１：３０ 

主にあんよをはじめたお子さんと 
親子向けのプログラム 
親子で一緒に体操やふれあい遊び 

工作や季節の遊びなどを楽しめる時間です。 

※9(木)は計測ができます 

３・1０（金） 
１１：００～１１：３０

主に０歳児(ねんね・おすわり)の 
親子向けのプログラム 

保護者同士で楽しくおしゃべりをしたり 

ふれあい遊びや季節の工作などができる時間です。 

※１0(金)は計測ができます 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/26542.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html

