
 

 

  

  

         

  

 

  

 

 

  

 

  

 

  

  

      

   

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

小学生 

向け 

★利用対象 

0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

月～金曜日 午前 10:00～午後 6:00 

 土曜日   午前  9:00～午後 5:00 

＊正午～午後 1:00 の時間は 

小学生以上は利用できません。 

利 用 案 内 
★ふれあい図書室 開館日 

日曜日 ６・１３・２０・２７ 午前 10:00～午後 4:00 

★今月のお休み 

１２(土) 館内整理日・２１(月)敬老の日 

２２(火) 国民の休日・２３(水)秋分の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

令和 

８年 

（発行）杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 馬橋児童館 

一輪車
いちりんしゃ

タイム 
１９・２６(土)１０：３０～１１:１５ 

遊戯室
ゆうぎしつ

でゆっくり練 習
れんしゅう

してのれるように 

なろう！うわばきをもってきてね。 

【対 象
たいしょう

】小 学 生
しょうがくせい

 

おはなしの森
もり

  
４・１１・１８・２５（金） 

３：３０～４：１５ 
ボランティアのかたが 

絵
え

本
ほん

を読
よ

んでくださいます。 

【対象
たいしょう

】どなたでもどうぞ 

卓球
たっきゅう

タイム 
５・１９・２６(土)３：００～３：４５ 

みんなで一緒
いっしょ

に卓球
たっきゅう

を楽
たの

しもう！ 

【対象
たいしょう

】小学
しょうがく

３年
ねん

以上
いじょう

 

 ティーンズタイム  

２・９・１６・３０（水） 

① ５：００～５：２５ ② ５：２５～５：００ 

小学校
しょうがっこう

５・６年生
ねんせい

、中
ちゅう

・高校生
こうこうせい

が 

優先
ゆうせん

して遊
あそ

ぶことができる時間
じ か ん

です。 

【対象
たいしょう

】小学校
しょうがっこう

５・６年生
ねんせい

、中
ちゅう

・高校生
こうこうせい

 

だ い ぼ し ゅ う

 

【おまつり日時
に ち じ

】１０/１０（土）１:３０～３:３０ 

【対象
たいしょう

】☆ゲーム屋
や

…２年生以上 ☆小物屋
こ も の や

…４年生以上  

☆食
た

べ物
もの

屋
や

…５年生
ねんせい

以上
いじょう

 

【申
もうし

込
こみ

】９/１（火）～３０（水）  

＊申込
もうしこみ

用紙
よ う し

は８/２７（木）から配布
は い ふ

します。 

子どもスタッフ集合
しゅうごう

日
び

（児童館
じどうかん

に集
あつ

まってお祭り
まつ  

の準備
じゅんび

をします。） 

□ 9/２(水)4:00～4:30  □9/15(火) 4:15～4:45 

 □１０/７(水)4:00～4:45 

★☆★中高生
ちゅうこうせい

スタッフも大募集
だいぼしゅう

★☆★ 
 

１年
ねん

生
せい

グループ 

８・１５・２９(火)３：３０～４：１５ 

※１５日は 4:15～４:45 でスタッフ会議
か い ぎ

に 

参加
さ ん か

します。 

１年生
ねんせい

の登
とう

録
ろく

制
せい

の活
かつ

動
どう

です。 

児
じ

童
どう

館
かん

で一
いっ

緒
しょ

に遊
あそ

びましょう！！ 

 

一輪車
いちりんしゃ

講習会
こうしゅうかい

 

５(土) ①１０：００～１０：５０ 手
て

放し
ばな   

で乗
の

れない人
ひと

～スイスイ乗
の

れる人
ひと

 

:②１１：００～１１：５０ はじめて乗
の

る人
ひと

 

一輪車
いちりんしゃ

にのれるようになろう～！ 

１０：５０～１１：００には先生のパフォーマンスがあります！ 

【対象
たいしょう

】小学生
しょうがくせい

 

【定員
ていいん

】各回
かくかい

 先着
せんちゃく

１４人
にん

 

【申込
もうしこみ

】８/５（水）～ ＊本人
ほんにん

が児童館
じどうかん

へ申込
もうしこ

んでください 

【講師
こ う し

】薄田
すすきだ

 澄子
す み こ

先生
せんせい

 

【持
も

ち物
もの

】うわばき ※自
じ

分
ぶん

の一
いち

輪
りん

車
しゃ

を使
つか

う場
ば

合
あい

は持
も

ってきてください 

 

☆ノーマライゼーション事業
じぎょう

☆ 

あそびだいすき 

１６（水）① ２：００～ ２：３０ １年生
ねんせい

 

 ② ２：３０～ ３：００ ２年生
ねんせい

～ 

なかよし学級
がっきゅう

のお友達
  ともだち

と 

「シャボン玉
だま

」をして遊
あそ

ぼう！ 

【対象
たいしょう

】小学生
しょうがくせい

  

【定員
ていいん

】 各回
かくかい

２０人
にん

程度
て い ど

 

【申込
もうしこみ

】２ (水)～ 

＊本人
ほんにん

が児童館
じどうかん

へ申込
もうしこ

んでください 

つくつくらんど 
１６（水） ①３：００～４：００ 

１７（木） ①３：３０～４：３０ 

『スライムづくり』 

【対 象
たいしょう

】小 学 生
しょうがくせい

 

【定 員
ていいん

】各
かく

日
じつ

３０人
にん

 

【申 込
もうしこみ

】９（水）３：００～先 着 順
せんちゃくじゅん

 

＊本人
ほんにん

が児童館
じどうかん

へ申込
もうしこ

んでください。 

な み な み みんな よし 

フリーダイヤル 0120－7373－34  

な み す け の 

子 ど も 相
そう

 談
だん

 室
しつ

 

愛称
あいしょう

が決定
けってい

しました！  

モヤモヤしているとき 

誰
だれ

かに話
はな

をきいてほしいとき 

気軽
きがる

に連絡
れんらく

してね！ 

相談
そうだん

時間
じかん

・相談
そうだん

方法
ほうほう

について 詳
くわ

しくはコチラ➨ 

 杉
すぎ

並
なみ

区
く

子
こ

どもの権
けん

利
り

 相
そう

談
だん

・ 救
きゅう

済
さい

窓
まど

口
ぐち

⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

 

 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html


                                                   

 

 

 

   

  

 

   

 

 

 

 

  

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ 

 

２ 

まばし 

カータイム 

３ 

まばし 

カータイム 

４ 

まばし 

カータイム 

５ 

 

６ 
サンカード 

ふれあい図書室 

７ 

まばし 

カータイム 

８ 

とことこキッズ 

【 運動あそび 】 

９ 

おねんねﾍﾞｲﾋﾞｰｽﾞ 

【ママトーク】 

１０ 

まばし 

カータイム 

１１ 

よちよちキッズ 

【ふれあいあそび】 

１２休館日 

館内整理日 

１３ 

サンカード 

ふれあい図書室 

１４ 

まばし 

カータイム 

１５ 

絵本＋なかやま 

１６ 

 やなちゃんの 

わらべうた 

１７ 

まばし 

カータイム 

１８ 

よちよちキッズ 

【運動あそび】 

１９ 

 

２０ 

サンカード 

ふれあい図書室 

21 休館日 

敬老の日 

２2 休館日 

国民の休日 

２３休館日 

秋分の日 

２４ 

まばし 

カータイム 

２５ 

よちよちキッズ 
【足形・計測 

・誕生日会】 

２６ 

 

２７ 

サンカード 

ふれあい図書室 

２８ 

まばし 

カータイム 

２９ 

とことこキッズ 

【大きな紙に 

絵を描こう】 

３０ 

おねんねﾍﾞｲﾋﾞｰｽﾞ

【計測】 

    

 小
さなお

ともだちの活動乳幼児親子向け 

ゆうキッズ☆まばし

絵本＋なかやま 
１５(火)１１：００～１１：３０ 

 

対象：乳幼児親子 

読み聞かせボランティアによるおはな

しの会です。 

赤ちゃんとパパ＆ママもどうぞ。 

最後にすてきなおみやげもあります。 

 

まばしカータイム 

７・１４・２８（月） ・ ２（水） 

３・１０・１７・２４（木）・４（金） 

１０：００～１：００ 

対象：乳幼児親子  

遊戯室でのりものに乗って遊べます。 

（火）とことこキッズ 

よちよち～とことこ歩ける親子 

楽しい体操や運動・工作などで、たく

さん遊ぼう。 
※15 日は「絵本＋なかやま」になります。 

（水）おねんねベイビーズ 
（ゆうキッズスタート事業） 

ねんね～はいはいの親子 
０歳の親子の活動です。わらべ歌や、簡単

な工作などをします。 
※１６日はやなちゃんのわらべうたになります。 

（金）よちよちキッズ 

はいはい～よちよち歩ける親子 

ふれあい遊びや運動遊びで楽しく遊ぼ

う。 

 

プログラムの時間は、とことこ・よちよちキッズは１１：００～１１：３０。おねんねベイビーズは１０：４５～１１：１５です。 

な み な み  みんな よし 

フリーダイヤル 0120－7373－34 

な み す け の 

子 ど も 相 談 室 

愛称が決定しました！  

どんなことでも安心して相談することができます。 

子どもの権利を守るためには大人も相談できます。 

 

相談時間・相談方法について 詳しくはコチラ➨ 

杉並区子どもの権利 相談・救済窓口⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html  

 

 

 

さっこ先生のリトミック 
１０/2(金)１１：００～１１：３０ 
 

音楽にあわせて親子で楽しく体を動かし 

ましょう♪ 

講師：土澤 咲子先生 

申込：９/１１（金）～ 

児童館受付か電話で申し込みができます。 

対象：はいはい～よちよち歩ける親子 

Mama‘ｓ工房 

「ハロウィンの工作」 
１０/１５(木)１０：１５～１２：００ 

 

保護者の工作の時間です。 

ハロウィンの工作を一緒に作りましょう！ 

申込：９/２４（木）～ 

材料費：９月中旬以降に児童館に掲示、また 

１０月のおたよりに掲載します。 

やなちゃんのわらべうた 
１６(水)１０：４５～１１：１５ 

 

ボランティアのやながわさんと一緒に 

わらべうたでふれあいあそびを 

楽しみましょう 

※事前申込はいりません 

対象：おねんね～ 乳幼児親子 

さっこ先生のおねんねリトミック 

１０/１４(水)１０：４５～１１：１５ 
 

音楽にあわせて親子で楽しく体を動かし 

ましょう♪ 

講師：土澤 咲子先生 

申込：９/３０（水）～ 

児童館受付か電話で申し込みができます。 

対象：おねんね～はいはいの親子 

※日曜日はふれあい図書室とサンカードの利用になります。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html

