
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所：すぎなみく まつのき ２－３３－６ 電話：３３１５－６０２８ 

小学生向け 
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いつものかつどう 

まつのきダンスクルー   
２・９（水） 5:00～5:45 

★10月のこどもフェスティバルに向けて練習します。 

※ダンスクルーはメンバー制のグループ活動です。 

    メンバーの募集は終了しました。 

卓球タイム   
１・８・22・29（火） 5:00～5:45 

●対象：小学 3年生以上先着 15人   ●持ち物：うわばき 

●申込：参加したい日の前週の水曜日からうけつけします。 

1ねんせいグループ １・８（火） 3:00～4:00 
 

★学童クラブに入っていない 1年生のグループ活動です。 
※１ねんせいグループはメンバー制のグループ活動です。定員に空きがありますので参加した

い人はお問い合わせください。 

☆行事のもうしこみは…  

参加する本人が児童館の開館時間中に受付で 

直接してください。電話での申し込みは受け 

付けていません。 

ビデオシアター 

28（月） 1:15～3:00 
児童館でビデオを見ることができます。 

※内容は児童館まで問い合わせてください。 

メンバー制 メンバー制 

えてがみ  
28（月） 4:30～5:30 
★顔彩という絵具で絵をかきます。 

●申込：１4(月)～ ●定員:先着 6人  

●対象：小学生 1年生以上 

おはなしの会 
７（月） 4：15～4：45 
★楽しいおはなしの時間です。 

●対象：小学 1年生以上 

3年生以上タイム 
3・10・17・24・31（木） 

４・11・18・25（金） 

5：30～5：50 
★3 年生以上が優先してゆうぎ室で

遊べる時間です！ 

一輪車タイム 
４・11・18・25（金）  

1年生 2：15～3：00 

2年生以上 4:15～4:45 
★ゆうぎ室で、一輪車の練習ができます。 

●対象：小学生 1年生以上●持ち物：うわばき 

中学生タイム 
月・火 5:45～6:00/木・金 5:50～6:00      
土 4:45～5:00      
 

中学生だけで遊戯室を利用できる時間です。

※行事で遊戯室を使っている日は除きます。 
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卓球交流会 
松ノ木中学校卓球部の練習に 

参加します。 

15(火) 4：00～6：00 
対象：小学 3 年生以上 

申込：１(火)から定員になるまで 

定員：先着 15 人 

申込用紙配布：6/30(月)～ 

持ち物：うわばき・すいとう 

★ランチタイムについて★ 
学校長期休業期間中、児童館内で持参したお弁当を 

食べることができます。 

＊利用には保護者による事前の申込が必要です。 

＊学童クラブに在籍していない区内在住または区内に 

通学している小学生が対象です。 
 

【夏休み利用可能日】 

22（火）～８/29(金)の祝日を除く月～金 
 

【申込】保護者の方が受付まで来て申し込んで

下さい。 

１（火）～15（火） 
※日曜と館内整理日は申し込みできません。 

こま・けん玉タイム 

９・23(水) 2：30～3：00 
9(水)…こま検定 

23(水)…けん玉検定 
★こまとけん玉の練習と検定が受けら 

れます。 

対象：小学 1 年生以上 

 

こどもフェスティバル 

スタッフ大募集！！ 
 

★10/４（土）1：30～4：00 に実施 

予定の「こどもフェスティバル２０２５」

でこどもスタッフをやってくれる２年生

以上の小学生を募集します！ 
 

対象：小学 2 年生以上 

申込：16(水)～ 

※くわしくは今月配布する募集チラ

シを見てください。 



 

ミニプログラム ★ゆうキッズスタート事業とは・・・ねんね～ハイハイ前の乳児親子を応援するプログラムです。 

 

 

 

★利用対象 
0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は 

小学生以上は利用できません 

夏 の お 楽 し み 会 
★笹の飾りつけや、ミニ縁日を楽しみましょう 

４（金） 11:00～11:45 
 

対象：乳幼児親子     定員：30組 

申込：6/18（水）から定員になるまで 

（電話申し込みできます） 

〒166-0014 東京都杉並区松ノ木 2-33-6 Tel 3315-6028 

「ゆうキッズ」は、杉並区内の児童館で実施している乳幼児親子向け事業の総称です。生まれたての赤ちゃんから、就学前のお子さんと

その子育て家庭を応援します。年齢別プログラムでは、発達に合わせた体操、遊び、工作、絵本の読み聞かせなどが楽しめます。 

１ ２ ５ 

６ ７ ８ ９ 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 

  ３ ４ 
 

 

★開館時間中は、特別な表記が無い限り、いつでも乳

幼児室を利用できます。乳幼児室は乳幼児親子専用の

お部屋です。 

乳幼児親子向け 
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利 用 案 内 

★サンカード利用の日 （親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。      

30 

 

夏のお楽しみ会 

★今月のお休み 
12 日（土）館内整理日 

21 日（月）海の日 

 

・・10 時～小学生の下校時間まで遊戯室で遊べます。 

幼児カーやボール遊びが楽しめます。 

1０（木）11:00～11:30 
とことこ歩き出したお子さん～走れるお子さん向け

です。身体測定と手形・足形をとったり、みんなでおし

ゃべりをしたりします。 

8(火) 11：00～11：45 
講師：松平 裕子先生 
対象：０歳時の親子 

（首がすわっている赤ちゃんから） 

持ち物：バスタオル・飲み物（水分補給） 

     動きやすい服装 

定員：先着 12組 

申込：6/25(水)から定員になるまで 

（電話申し込みできます） 

 

 
 

 

ピラティス 

リトミック 
３（木）11:00～11:30 

 

講師：さっこ先生  対象：1歳以上の親子 

定員：先着 12組 

申込：6/19（木）から定員になるまで 

（電話申し込みできます） 

リトミック 

杉並区公式ホームページ・すぎなみ子育てサイト 

 乳幼児の熱中症を予防しよう  

 

 
URL：https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/20594.html 

 

出張子どもセンター 
保育園入園までのスケジュールなどについて、 

お話しします。 

2（水）11:30～12:00 対象：乳幼児親子  

定員：15 組程度 申込：6/18（水）から定員になるまで

（電話申し込みできます） 

協力：和泉子どもセンター職員 

出張子どもセンター 
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親子でできる 

産後ピラティス 
2（水） 11:00～11:30 

身体測定と手形・足形をとったり 

みんなでおしゃべりをしたりします。 
協力：民生委員児童委員 

９（水） 10:45～11:15 

 

９（水） 11:15～11:45 

 動きがでてきたはいはい～つかまりだちの

赤ちゃん向けです。保護者同士交流を深

めましょう！ 

★ゆうキッズスタート事業 
生後まもない乳児(ねんねの赤ちゃん)向けです。保護

者同士で情報交換しましょう♪ 


