
 

住所：すぎなみく まつのき ２－３３－６ 電話：３３１５－６０２８ 

小学生向け 
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☆行事のもうしこみは…  
参加する本人が、児童館の開館時間中に、

受付で直接してください。 

20 

 

卓球タイム 
2・9・16（火） 5：00～5：45 
 

対象：小学 3 年生以上 

定員：先着 15 人 
申込：参加したい日の前週の水曜日

からうけつけします。 

持ち物：うわばき  

 

いちりんしゃタイム 
 

5・12・19・26(金) 

1 年生 2:30～3:00 

2 年生以上 4:15～4:45 
 

ゆうぎ室で一輪車の練習がで

きます。 

対象：小学 1 年生以上 

持ち物：うわばき 

２ 

☆10 月 4 日(土)1:00～4:30 に実施
じっし

予定
よてい

の

「こどもフェスティバル 2025」で、子どもスタ

ッフをやってくれる小学生を募集します！ 
 

●申込：10(水)午後 2時まで 

●対象：小学 2～６年生 

※くわしくは募集チラシを見てください 
 

えてがみ 
22（月） 4:30～5:30 

 

☆顔彩という絵の具を使ってはが

きに絵を描きます。 

対象：小学 1 年生以上 

定員：先着 6 人   

申込：8(月)～ 

3 年生以上タイム 
4・11・18・25（木） 

5・12・19・26（金） 

木・金どちらも 5:30～5:50 
☆3 年生以上が優先してゆうぎ室で

遊べる時間です。 
 

まつのきダンスクルー 
 

3・10・17・24（水） 5:00～5:45 
 

10 月のこどもフェスティバルに向けて練習をし

ます。※メンバーの募集は終了しました。 

いちねんせいグループ 

2・9・16・30（火） 3:00～4:00 
学童クラブに入っていない１年生のグループ活動で

す。（定員に空きがあります。参加したい方はお問い

合わせください。） 

【うんどうあそびコーナー】…体を動かす遊びの

コーナー 

【チャレンジコーナー】…けん玉もしかめ、ドミ

ノつみ、体力測定、児童館にあるゲームなどに挑戦
ちょうせん

するコーナー 

【工作コーナー】…簡単
かんたん

な工作をするコーナー 

【バルーンコーナー】…バルーン体験コーナー

（5・6 年生 10 名程度、9 月中に練習会があるので、

初めてでもできます） 

※コーナーに申込
もうしこ

んだ子どもスタッフで何をするか相談
そうだん

して決めます。 子どもスタッフのスケジュール 

【全体
ぜん たい

会議
か い ぎ

】 9/10（水）2:00～3:00（各コーナーの内容・準備
じ ゅ ん び

の確認
か く に ん

、今後の予定の確認） 

10/2（木）5:00～6:00（フェスティバル当日の注意
ちゅうい

事項
じ こ う

や予定の確認） 

※全体会議とは別にコーナーごとに集まって準備を進めます 

全体会議 

 

おはなしの会 
1(月) 4:15～4:45 

 

ボランティアさんによる楽

しいおはなしの時間です。 

対象：小学 1 年生以上 

 
 

こま・けん玉タイム 
3(水)…こま検定 

24（水）…けん玉検定 
2:15～3:00 

こま・けん玉の練習と検定が

受けられます。 

対象：小学 1 年生以上 

 

こどもフェスティバル 2025 

子どもスタッフ募集中
ぼしゅうちゅう

！ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.html 



 

 

★利用対象 

0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00の時間は 

小学生以上は利用できません 

★今月のお休み 

13 日（土）館内整理日 

15 日（月）敬老の日 

23 日（火）秋分の日 

 

利 用 案 内 

〒166-0014 東京都杉並区松ノ木 2-33-6 Tel 3315-6028 

「ゆうキッズ」は、杉並区内の児童館で実施している乳幼児親子向け事業の総称です。生まれたての赤ちゃんから、就学前のお子さんと

その子育て家庭を応援します。年齢別プログラムでは、発達に合わせた体操、遊び、工作、絵本の読み聞かせなどが楽しめます。 
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★開館時間中は、特別な表記が無い限り、いつでも 

乳幼児室を利用できます 

乳幼児室は乳幼児親子専用のお部屋です。 

乳幼児親子向け 
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10・１7・24 日 

１０：４５～１１：１５ 
 

10・17・24 日 

11:15～11:45 

 

4・11・18・25 日 

11:00～11:30 

とことこ歩き出したお子さん

向けです。体操や親子遊びを

元気に楽しみましょう！ 

★ゆうキッズスタート事業 

生後まもない乳児(ねんねの赤ちゃ

ん)向けです。保護者同士で情報交

換しましょう♪ 

  

動きがでてきたはいはい～つかま

りだちの赤ちゃん向けです。保護

者同士交流を深めましょう！ 

 

＼９月１日スタート！／ 

杉並区子どもの権利相談・救済窓口 
 

子どもを権利の主体として尊重し、子どもと一緒にどう

したらいいかを考える「子どもの権利相談・救済窓口」

を開設します。子どもに関することであれば、保護者の

方、支援者などの大人も相談することができます。 

 

 0120－7
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み

－ 3 4
みんなよし

  
電話・メール・LINE・WEB フォーム・ 

窓口・手紙の６種類の方法で 

相談できます。 

 

子ども家庭部管理課子どもの権利推進担当 
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.html 
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★ゆうキッズスタート事業 

身体計測と手形・足形をとったり、

みんなでおしゃべりをしたりします。 

協力：民生委員児童委員 
 

3 日 

11:00～11:30 

1 3 2 

 

★サンカード利用の日 

（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付ます。 
 

杉並区公式ホームページ・すぎなみ子育てサイト 

 乳幼児の熱中症を予防しよう  
 

URL  

https://www.city.suginami.tokyo.jp/news/r0605/1087702.html 
 

 

・・・10 時～小学生の下校時間ま

で遊戯室で遊べます。幼児カーや

ボール遊びが楽しめます。 

 

松ノ木児童館 HP 

2 次元コード 
（児童館の情報が 

掲載されています。） 

開設日・相談方法 

などの詳細はこちら▼ 

相談無料 

ベビーマッサージ 

 

 

10/15(水) 10：45～11：15 
 

講師：須藤みどり先生 

対象：0 歳児の乳幼児親子 

定員：先着 12 組  

申込：10/1(水)から 電話申込できます。 

持ち物:バスタオル 

バスタオル 

10月の予告 


