
 

3年生以上タイム 
5・12・19・26（木）  
6・13・20・27(金) 

木金どちらも 5:30～5:50 
☆3年生以上が優先してゆうぎ室で遊べ

る時間です。 
 

 

 

小学生向け
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まつのきダンスクルー 
4・25（水） 

5:00～5:45 
☆2月のゆう杉での発表会に向けて 

練習します。 

※メンバーの募集は終了しています。 

１ねんせいグループ 
3・10・17・24（火） 

3:00～4:00 
☆学童クラブに入っていない１年生のグループ

活動です。 
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住所：すぎなみく まつのき ２－３３－６ 電話：３３１５－６０２８ 

こま道場 

こま・けん玉タイム 
４・１８（水） 
2:30～300 

☆こま・けん玉の練習と検定を受けられます。 

対象：小学生以上 

えてがみ 
1６（月） 4:30～5:30 

☆顔彩という絵具を使ってはがきに絵を描きます。 

対象：小学生   定員：先着 6人 

申込： 2/2（月）からうけつけします 

卓球タイム 

3・10・24（火） 

5:00～5:45 

対象：小学 3年生以上   

申込：参加したい日の前週の水曜日から 

定員：先着 15人  持ち物：うわばき  

おはなしの会 
９（月） 4:15～4:45 

☆ボランティアの先生による、楽しいおはな

しの時間です。  

対象：小学生以上 

いちりんしゃタイム 
6・13・20・27（金） 

１年生 2:30～3:00 

2年生以上 4:15～4:45 
☆ゆうぎ室で一輪車の練習ができます。 

対象：１年生以上 

持ち物：うわばき 

こま道場 ２４(火) 
 

コマ回しのプロ Komatan(こまたん)による 

神技ショーと講習会です。 

ショー 1:45～2:00※ショーの申し込みいりません 
 

講習会
こうしゅうかい

 2:05～3:00  
対象：小学生 

定員：20 人 

申込：10(火)～ 

こま・ 

けん玉タイム 

2026ねん 

こま・ 

けん玉タイム 

 

自主企画  

「卓球試合」～松ノ木 No.1はオレッ!～ 
 

17（火） 4:45～5:45  

小学３年生による企画
きかく

です。みんなで楽しく卓球の試合を

しましょう。 

対象：小学３年生以上 

定員：12 人 

申込：３(火)～ 

企画者：あら神 

     

    みんなで試合
し あ い

をします。 

卓球試合 

 

すべての子どもは 

権利
け ん り

を持
も

っています 

区ホームページ「杉並区子どもの権
け ん

利
り

に関
か ん

する条
じょう

例
れ い

」⇒ 

子ども政
せい

策
さく

担
たん

当
とう

課
か

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

知ってほしい! 

 

●心
こころ

や体
からだ

が傷
きず

つくことから 

守
ま も

られるよ！ 
 

●傷
きず

ついたときはすぐに 

助
た す

けてもらえるよ！ 
 

その５ 「守
まも

られる権利
け ん り

」 

 

☆行事の申し込みは☆ 

参加する本人が、児童館の開館時間中に受

付で直接もうしこんでください。 
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★サンカード利用の日 （親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます 

・・・10 時～小学生の下校時間まで遊戯室で 

遊べます。幼児カーやボール遊びが楽しめます。 

 

松ノ木児童館 HP 

2 次元コード 
（児童館の情報が 

掲載されています。） 

 

 

★利用対象 

0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は           

小学生以上は利用できません 

★今月のお休み 

11 日（水）建国記念の日 

14 日（土）館内整理日 

23 日（月）天皇誕生日 

★とことこ歩き出したお子さん向け

です。体操や親子遊びを元気に楽し

みましょう！  

★動きがでてきたはいはい～つかまり

だちの赤ちゃん向けです。保護者同士

交流を深めましょう！ 

★ゆうキッズスタート事業 

生後まもない乳児(ねんねの赤ちゃん)向け

です。保護者同士で情報交換しましょう♪  

18・25日 

10：45～11：15 

18・25日 

11:15～11:45 
12・19・26日 

11：00～11：30 
4日 

11：00～11：30 

★ゆうキッズスタート事業 

身体計測と手形・足形をとったり、 

みんなでおしゃべりをしたりします。 

協力：民生委員児童委員 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/

zyourei.html 

〒166-0014 東京都杉並区松ノ木 2-33-6 Tel 3315-6028 

乳幼児親子向け 

「ゆうキッズ」は、杉並区内の児童館で実施している乳幼児親子向け事業の総称です。生まれてすぐの赤ちゃんから、就学前のお子さ

んとその子育て家庭を応援します。年齢別プログラムでは、発達に合わせた体操、遊び、工作、絵本の読み聞かせなどが楽しめます。 

 

リトミック 
5（木）11:00～11:30 

 

リズムに合わせて親子で 

楽しみましょう！ 
 

講師：さっこ先生 

対象：1歳以上の親子  

定員：先着 12組 

申込：1/22（木）～ 

（電話申し込みできます） 

子どもの写真講座 
17(火)11:00～11:45 
スマホを使って子どもの写真を 

ステキに撮ろう！ 

講師：鈴木はるな先生 

対象：乳幼児親子 

定員：10組程度  

申込：3(火)～（電話申込できます） 

持ち物：スマホ、白いバスタオル 

わらべうた 
20（金）11：00～11：30 
 

講師：西貴子先生 

対象：0歳児親子   

定員：10組程度 

申込：6(金)～（電話申込できます） 

 
 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

