
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほんあま玉すだれ 

～シャローム本天沼で交流しよう！～ 
７月１０日（木） ４：００～５：００ 

 

７月１０日(木)のシャローム本天沼での 

発表に出てくれるメンバーを募集します。 
 

※練習会 ６月２６日(木)４:００～５:００ 

７月 ２日(水)４:００～５:００ 
 

★対象：小学生以上 ８人（先着順） 

※6/26，7/2，7/10 のすべてに出られる人 

★申込書配布：６月１１日(水)～ 

★申込：６月１２日(木)～ 

定員になり次第しめきります。 

杉並区本天沼 3-34-35  ☎03-3395-3803 

（発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

本天沼児童館 

      
はじめての将棋

し ょ う ぎ

であそぼう！ 
(月) ３：３０～４：３０ 

 

将棋をボランティアさんが教えてくれるよ。 

はじめての子むけです。 
 

★対象：小学生 １５人（先着順） 

★申込：９日(月)～ 

 

★行事に申込むとき・・・★ 
児童館が開いている時間に、参加する本人がきて、受付で申込んでください。 
※申込みのときにおうちの人の連絡先をかくことがあります。 

 わかるようにしてきてください。 

卓球
た っ き ゅ う

講習会
こ う し ゅ う か い

 
１３（金） ４：１５～５：４５ 

プロの卓球コーチに卓球の基礎
き そ

を教
お し

えてもらおう！ 

今年はじめたばかりの子もだいかんげいです！ 
 

★対象：小学３年生以上で、児童館の初心者 

講習会を終えた人 １２人（先着順） 

★申込書配布：５月２９日(木)～ 

★申込：５月３０日(金)～６月１１日(水) 

ほんあまクラフト 

かわいい☂かさのかざりをつくろう！ 
１８（水） ①２：００～３：００ 

        ②３：３０～４：３０ 

★対象：小学生 各回１５人（先着順
せんちゃくじゅん

） 

★申込：４日(水)～ 

当日申し込み 

当日児童館の受付で名前を書いて申込んでね 

 

 

 

 

卓球タイム 
６，２０，２７ (金)  ５：００～５：４５ 

 

★対象：小学３年生以上で 児童館の初心者 

講習会を終えた人 １２人ていど 

いちりんしゃタイム ※雨天
う て ん

中止
ち ゅ う し

 
４，１１，２５ (水) ２：００～２：４０ 

★対象：小学生（のり方
かた

タイムに参加
さ ん か

した人
ひと

） 

★くるぶしがかくれるくつしたをはいてきてね。 
※参加希望人数が多い場合は時間を分けて順番に行います 
 

おはなしの会 
５，１９ (木) ４：２０～４：５０ 

ボランティアのみなさんによる、お話の時間です。 

★対象：幼児親子～小学生 ２０人ていど 

★受付時間★ 
月～金曜日  午前  10:00～午後６:00 

土曜日    午前    9:00～午後５:00 

※休館日（祝日・館内整理日）を除く 

 

高学年タイム 
７，２１，２８ (土) ４：１５～４：４５ 

対象：４年生以上（集まった人で何をするか決めます） 

詳細は申込 

用紙をご覧 

ください 
 

ひろばであそぼう！ ※雨天
う て ん

中止
ち ゅ う し

 
４(水) ４：００～４：４５ 

児童館のとなりの広場で体を動かしてあそぼう！ 

★対象：小学生以上 ★持ち物：ぼうし 

ビデオシアター 
１６（月） １：１５～ 
※内容はお問い合わせください。 

★対象：小学生～ 

１ねんせいグループ (登録制) 
３，１０，１７，２４（火） 

       ３：１５～４：００ 
 

★対象：登録している小学１年生 
※空き状況についてはお問い合わせください 

１ねんせいゲーム会 
２４（火） ３：３０～４：００ 

講師の斎藤なみゑ先生とたのしくあそびましょう！ 

★対象：１年生 ２０人（先着順） 

★申込：１０日(火)～※１年生グループのメンバーは申込不要 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

杉並区本天沼 3-34-35  

☎03-3395-3803 

 乳幼児向け 

ゆうキッズタイム 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

あかちゃんタイム ✿対象:ハイハイまでのお子さん 
～ゆうキッズスタート事業～ 

３，１０，１７日 火曜日 11:00～11:30  
ミニ工作、情報交換、ふれあい遊びなどで楽しみましょう♪ 
 

すくすくタイム ✿対象:２歳～３歳くらいまでのお子さん 

１２，１９，２６日  木曜日 11:00～11:30  
ミニ工作、親子遊び、運動遊びなどで遊びましょう☆彡 
 

てくてくタイム ✿対象:１歳～２歳くらいまでのお子さん 

６，１３，２０，２７日    金曜日 11:00～11:30  
ミニ工作、親子遊び、運動遊びなどで遊びましょう☆彡 

  

のびのびタイム  
✿対象：乳幼児親子 
民生委員さん、主任児童委員さんと一

緒に身長や体重を測ります。保育園の

看護師さんへの育児相談、おなまえプ

ラバンストラップ作りもできます！ 

４日(水) 11:00～11:30 
場所：２階遊戯室  
持ち物：お子さんをくるむ 

バスタオル等 
協力：天沼地区民生委員児童委員協議会 

 

～申込み方法～ 

児童館窓口か電話で下記時間内に 

お申込みください。 
 

平日  午前 10:00～午後 6:00 

土曜日 午前  9:00～午後 5:00 

（休館日を除く） 

 
 

♪ゆうキッズリトミック♪ 
親子で一緒にリズム遊びを楽しみましょう♪ 

キッズリトミック 10:20～10:50 
✿対象：自分で歩けるお子さん 

 

ベビーリトミック 11:00～11:30 

✿対象：ハイハイまでのお子さん   

場所：２階遊戯室  定員：各１２組   

講師：椿原ひろこ先生   

申込：５月 22 日(木)～ ※電話申込みも可能です。 

 

 

 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は 

利用できません。 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 利 用 案 内 

★今月のお休み 

 

14 日(土) 館内整理日 

 

離乳食・幼児食講座 
✿対象：乳幼児親子 
栄養士さんが乳幼児の 

食事についてお話してくれます♪ 

２４  

場所：2 階遊戯室 定員：1２組 

協力：本天沼保育園 

申込：10 日(火)～ 

※電話申込も可能です。 

土曜日のゆうキッズ 

✿対象：乳幼児親子 

場所：2 階遊戯室 

  

キッズカーで遊べます♪ 

７，２１，２８日(土)10:30～11:00 

ボールやおもちゃなどで自由に遊べます♪ 

７，２１，２８日(土) 3:00～3:30 出張子どもセンター 

17 日(火) 11:30～12:00  
 ※「あかちゃんタイム」終了後に開催します。 

荻窪子どもセンターより職員が児童館に出張して、保育園入園や子育て

支援サービスなどの情報を提供します。 

対象：乳幼児親子      場所：２階遊戯室  

協力：荻窪子どもセンター 

 

 


