
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほんあまぬまじどうかん

杉並区本天沼 3-34-35 ☎03-3395-3803 

（発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

本天沼児童館 

 

★行事に申込むときは、児童館が開いている時間に、参加する本人がきて、

受付で申込んでください。 
※申込みのときにおうちの人の連絡先をかくことがあります。わかるようにしてきてね。 

 

★受付時間★ 
月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

土曜日   午前 9:00～午後５:00 
※休館日(日曜日・祝日・館内整理日)を除く 

 

 

 

第６ブロックドッジボール大会  

1３日（土）１：30～４：15（予定
よ て い

） 

※申込は終了しました。 

２日(火) ３：１５～４：００ 
★対象：登録している１年生  

※メンバーの募集
ぼ し ゅ う

はしめきりました。 

 ４：１５～５：４５ 

コーチに卓球の基礎
き そ

をたのしく教
お し

えてもらおう！ 

★講師
こ う し

：三浦弘子先生、水野睦子先生 

★対象
たいしょう

：小学３年生以上で児童館
じ ど う か ん

の初心者
し ょ し ん し ゃ

講習会
こうしゅうかい

を終
お

えた人
ひ と

 

★定員
て い い ん

：１２人（先着順
せんちゃくじゅん

） 

★申込：１１月２５日(火)～１２月３日(水)  

１６日（火） けん玉
だ ま

講習会
こ う し ゅ う か い

 
【１部

ぶ

】初心者
し ょ し ん し ゃ

    ２：３０～３：３０   

【２部】レベルアップ ３：３０～４：３０ 

（レベルアップは「ろうそく」以上
いじょう

の技
わざ

ができる人） 
 

★対象 ：小学生  ★定員：各１５人(先着順) 

★申込 ：２日(火)～定員になり次第しめきります 

★講師  ：けん玉
だま

道
どう

五段
ご だ ん

 三ツ橋
み つ は し

由
よし

郎
ろう

 先生 

 
ほんあまクラフト 

ミニクリスマスツリーをつくろう！ 

１７日（水）①２：３０～３：３０ 

      ②３：３０～４：３０ 

★対象：小学生 ★定員：各回１５人（先着順） 

★申込：３日(水)～定員になり次第しめきります 

将棋
し ょ う ぎ

であそぼう！ 
２３日（火）３：３０～４：３０ 

 

 

将棋を楽しもう！ボランティアさんが教えてくれます。 
 

★対象：小学生 ★定員：1２人(先着順)  

★申込：９日(火)～定員になり次第しめきります 

 １８日(木) エンジョイサッカー！  

初心者
しょしんしゃ

クラス ２：００～２：５０ 
ボールを使

つか

った身体
か ら だ

あそびをたのしもう！ 

経験者
けいけんしゃ

クラス ２：５５～３：４５ 

教わりながら楽しくサッカーをしよう！ 

★対象：小学生 ※経験者は週 1 回以上サッカーをしている人 

★定員：各２５人(先着順) 

★申込：３日(水)～16 日(火) 

 ※放課後等居場所事業「くつかご」でも申込ができます。 

★場所：沓掛小学校 校庭 ※雨天時は体育館でやります 

＊詳しくは申込用紙を見てください 

知し ってほしい! 

 

学
ま な

ぶ 

遊
あ そ

ぶ 

ゆっくり休
や す

む 

できるよ! 

その３ 「育
そ だ

つ権
け ん

利
り

」 

すべての子どもは 

権
け ん

利
り

を 

持
も

っています 

区ホームページ「杉並区子どもの権
け ん

利
り

に関
か ん

する条
じょう

例
れ い

」⇒ 

子
こ

ども政
せい

策
さく

担
たん

当
とう

課
か

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

当日申込みの行事 

当日児童館の受付で名前を書いて申込んでね 

 おはなしの会 

４日(木) ４：２０～４：５０ 
ボランティアのみなさんによる、おはなしの時間です。 

★対象：小学生、幼児親子 

 
いちりんしゃタイム  

２４(水)，２５日(木) ２：００～２：４０ 
★対象：小学生（くるぶしがかくれるくつ下をはいてきてね） 

※スカートでは参加できません。ズボンをはいてきてね！ 

※参加希望人数が多い時は時間を分けて順番に行います。 

 
天候によっては中止に 

なる場合があります 

卓球タイム 
１９日(金) ５：００～５：４５ 

★対象：小学３年生以上で「卓球初心者講習会」を受けた人 

（受けていないけどやりたいという人は先生に相談してね） 

高学年タイム  

６，２０日(土) ４：１５～４：４５ 
集まった人たちで何をするか決めます。 

★対象：小学４年以上 

ランチタイムのお知らせと子育て講演会のお知らせは

裏面をご覧ください。 

～地域子育てネットワーク事業～ 
 

協力：妙正寺体育館（TAC・FC 東京・MELTEC 共同事業体） 

沓掛小放課後等居場所事業「くつかご」 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（発行） 
杉並区子ども家

庭部 

児童青少年課 

本天沼児童館 

✿対象：乳幼児親子 

 

みんな知っているあの曲のヴァイオリン演奏が聴けます！サンタさんも 

登場するかも⁈ みんなでクリスマスを楽しみましょう！ 

       （ゆうキッズタイムで作った工作も返却します） 

   場所：２階遊戯室     定員：20 組程度(先着順) 

   申込：１１月２８日(金)～ ※電話申込も可能です。 

ゆうキッズクリスマス会 
✿対象：乳幼児親子 

民生委員さん、主任児童委員さんと一緒に身

長や体重を測ります。保育園の看護師さんへ

の育児相談もできます。 

リサイクルコーナー・記念手形足形コーナー

もあります！ 

場 所：２階遊戯室 

持ち物：お子さんをくるむバスタオルなど 

※申し込みはいりません 

協力：天沼地区民生・児童委員協議会、本

天沼保育園 

～ゆうキッズスタート事業～ 

あかちゃんタイム✿対象:ハイハイまでのお子さん 
 ２日 火曜日
 

すくすくタイム✿対象:２歳～３歳くらいまでのお子さん 

 ４日  木曜日

てくてくタイム✿対象:１歳～２歳くらいまでのお子さん 

 ５日    金曜日
各タイムでクリスマス工作をします。１１日(木)のクリスマス会に参加予定の方は 

２日(火)、４(木)、５日(金)の対象年齢のタイムにご参加ください。 

参加できない場合はご相談ください。 

※クリスマス会の当日だけの参加も可能です。 

※今年のゆうキッズタイムは１１日のクリスマス会で終わりです。 

場所：2 階遊戯室 

ゆうキッズタイム 

土曜日のゆうキッズ 

✿対象：乳幼児親子 場所：2 階遊戯室 

  
キッズカーで遊べます♪ 

６，２０日(土) 10:30～11:00 

ボールやおもちゃなどで自由に遊べます♪ 

６，２０日(土) 3:00～3:30 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

 ※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は 

  利用できません。 

 利 用 案 内 
★今月のお休み 

 

１３日(土) 館内整理日   ２８日(日)～１月４日(日) 年末年始 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00（２８日・１月４日はお休みです。） 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 

知し ってほしい! 

 

学ぶ 

遊ぶ 

ゆっくり休む 

できるよ! 

 

その３ 「育つ権利」 

すべての子どもは 

権利を持っています 

区ホームページ「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

子ども政策担当課 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

「小学生のランチタイム」のご案内 
学校長期休業期間中、児童館内で持参したお弁当を食べるこ

とができます。お申込・お問い合わせは、保護者の方が児童

館までお越しください。 

＊利用には保護者による事前の申込が必要です。 

＊学童クラブに在籍していない区内在住の小学生が対象です。 

令和７年度の申込受付期間 12 月１日(月)～19 日(金)まで 

～小学生以上のお知らせ～ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

