
 ★利用
り よ う

案内
あんない

は裏面
うらめん

をみてください。 申込
もうしこみ

が必要
ひつよう

な行事
ぎ ょうじ

は、参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が受付
うけつけ

で申込
もうしこ

んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生以上向け 杉並区方南 1－51－7 TEL:03-3323－6105  （発行）杉並区立方南児童館 

 

つくってみよう 

「紙
かみ

コップでジャンプウサギ」 
5 日（水）・18 日（火） 

 4:00～5:00 

場所
ば し ょ

：図工室
ずこうしつ

 対 象
たいしょう

：1 年生～  

当日
とうじつ

申込
もうしこみ

※15分
ふん

交代
こうたい

（各回
かくかい

12 人） 
 

出前
で ま え

児童館
じ ど う か ん

 
13 日（木）3:00～4:00 

場所
ば し ょ

：方
ほう

南
なん

小家庭科室
しょうかていかしつ

   

たけのこクラブで「紙
かみ

コップで 

ジャンプウサギ」をつくります。 

 

スペシャルゲームタイム 

「王様
おうさま

陣屋
じ ん や

」 
6・13・20・27 日（木） 

4:00～4:40 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 対 象
たいしょう

：1 年生～ 

チームで協 力
きょうりょく

して相手
あ い て

の王様
おうさま

をじゃんけんでたおそう！ 

 

ぽけっとのへや 
11・25 日（火） 

4:00～4:30 

場 所
ば し ょ

：2階
かい

学童
がくどう

クラブ室
しつ

 

対 象
たいしょう

：1 年生～ 

ボランティアの先生
せんせい

による絵本
え ほ ん

や 

紙芝居
かみしばい

の読
よ

み聞
き

かせの時間
じ か ん

です。 

「いちりんしゃタイム」 
 7・14・21・28 日（金） 

3:45～4:30 

※金曜日
きんようび

は 15分
ふん

交代
こうたい

 

1・15・22・29 日（土） 

11:15～11:45 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

   対 象
たいしょう

：1 年生～ 

持
も

ち物
もの

：うわばき 

今月のあそぶんジャー 
4 日（火）・12・19 日（水） 

「けん玉
だま

」 

3:00～3:30 

場 所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

対 象
たいしょう

：1 年生～ 

 

「高学年
こうがくねん

・中高生
ちゅうこうせい

タイム」 
4・11・18・25 日（火） 

6・13・20・27 日（木） 

5:30～5:45 

5・12・19・26 日（水） 

5:15～5:45 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 対 象
たいしょう

：5 年生～ 

※木曜日
もくようび

のみ４年生も参加
さ ん か

できます。 

 

～杉並区
すぎなみく

児童館
じどうかん

第
だい

１ブロックチャレンジプログラム～ 

「長
なが

さを競
きそ

え！紙
かみ

ビリビリ！」 

25 日（火）4:00～5:45 

26 日（水）4:00～5:45 

27 日（木）4:00～5:45 

28 日（金）4:00～5:45 

場所
ば し ょ

：方
ほう

南児童館
なんじどうかん

 1階
かい

ロビー      対象
たいしょう

：小学生 

 

※申込
もうしこ

みはいりません。一人
ひ と り

一日
いちにち

一回
いっかい

参加
さ ん か

できます。 
☆参加施設☆ 松ノ木小学校放課後等居場所事業、松ノ木小学童クラブ、大宮小学校放課後等居場所事

業、大宮小学童クラブ、済美小学校放課後等居場所事業、杉並和泉学園放課後等居場所事業、和泉学園

学童クラブ(校内・校外)、子ども・子育てプラザ和泉、堀ノ内南学童クラブ、松ノ木児童館、 

松ノ木第二学童クラブ、方南児童館 

 

紙
かみ

をやぶいて、つながっている

長さ
なが  

を競います
きそ      

。 

途中
とちゅう

で切れない
き    

ようになが～く

紙
かみ

をやぶけるかな？ 

あつまれ 3～6年生！ 

～スポーツではっちゃけよう～  

15 日（土）1:15～2:15 

何
なに

をやるかはアンケートで決
き

めます。 

 場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

  

対 象
たいしょう

：3～6 年生 先着
せんちゃく

20 人 

申込
もうしこみ

受付
うけつけ

：4 日（火）～ 
アンケート：10 月 21 日（火）～10 月 30 日（木） 

※参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が受付
うけつけ

で申込
もうしこ

んでください。 

 

けん玉
だま

講習会
こうしゅうかい

 
25 日（火） 2:00～3:00 

講師
こ う し

：吉村
よしむら

 泰
やすし

先生 
場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

  

対 象
たいしょう

：1 年生～ 先着
せんちゃく

25 人 

申込
もうしこみ

受付
うけつけ

：11 日（火）～ 

けん玉
だま

名人
めいじん

が技
わざ

の指導
し ど う

や披露
ひ ろ う

を 

してくれます。 

 

すべての子どもは 

権利
け ん り

を持
も

っています 

 

その 2「自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きる権利
け ん り

」 

 

興味
きょうみ

や関
かん

心
しん

 

があること 

 

大
た い

切
せ つ

にされるよ! 

ありのままの自分
じ ぶ ん

 

取
と

り組
く

めるよ! 

 

区ホームページ「杉並区子どもの権利
け ん り

に関
か ん

する条例
じょうれい

」⇒ 

子ども政策
せいさく

担当課
たんとうか

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html  

 

TEL:03-3323－6105
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

プレイランド  

水曜日 午前 10:00～午後 1:00 

対象：乳幼児親子 
遊戯室でボールやトンネル、ジャングル 

ジム、コンビカーなどの遊具で遊べます。 

のりものタイム 

月曜日 午前 10:00～午後 1:00 

土曜日 午前 11:45～午後 1:00 

対象：乳幼児親子 
広い遊戯室でコンビカーなどの乗り物で遊べます。 

乳幼児室は乳幼児親子専用

のお部屋です。 

お友達との交流の場や 

ちょっとした気分転換に、

お気軽にご活用ください。 

乳幼児向け 

「ぴょんぴょんタイム」 

(火)11:00～11:30 

対象：よちよち歩きを始めたら 

体操や体を動かした遊びをした

り、季節の工作や絵本の読み聞

かせなどもします。 

「らんらんタイム」 

(木)11:00～11:30 

対象：元気に走り始めたら 
体操やかけっこなど、めいっぱい

運動します。お友達を作る交流の

場としてどうぞ。 

利用案内 

ゆうキッズスタート事業 

「たまごタイム」 

(金) 11:00～11:30 

対象：ねんねの赤ちゃん 

保護者同士の交流やふれあい

遊びを行います。これから子育

てを始める方(妊娠中の方とパ

ートナー)もぜひどうぞ。 

★利用対象 

0～18歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後1:00 の時間は小学生以上は利用できません。 

 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日の開館時間中に受付けます。 

「ぴよぴよタイム」 

(金) 11:00～11:30 

対象：ハイハイを始めたら 

手遊びや工作、情報交換などを

行います。 

足型カード作りもします。 

★今月のお休み 

３日(月)文化の日 

８日(土)館内整理日 

24日(月)振替休日 

地域子育てネットワーク事業 

ひよこのえんにち 2025 

19 日(水)11：00～12：00 
場所：遊戯室   対象：Ｏ～3歳児の親子 

ひよこのえんにちとは・・・ 
「出会い・ふれあい・支えあい」をキーワードに、子どもた

ちが健やかに育つ環境づくり、子どもと大人それぞれの絆

が深まることを目的に児童館が事務局となって小学校区ご

とに展開している杉並区の「地域子育てネットワーク事業」

のひとつです。 

皆さんも参加して、この地域の温かさやつながりの深さを

感じてみませんか？ 

方南図書館による 

「読み聞かせ」わらべうた 

ひととき保育方南と 

むさしの保育園方南分園の 

人気のおもちゃ体験 

各施設保育士・主任児童委員 

和泉保健センターと和泉子どもセンターの職員 

との交流・育児相談など 

 定員：先着２５組 ※定員になり次第締め切ります。 
申込：10月 29日(水)～  

児童館窓口または電話で受付けます。 
ひよこのえんにち担当 和泉保健センター・和泉子どもセンター・方南図書館 

・むさしの保育園方南分園・ひととき保育方南・主任児童委員・方南児童館 

乳幼児親子向け 11 月の予定 

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23/30 24 25 26 27 28 29

館内整理日

おやすみ

サンカード

サンカード

サンカード

のりもの

タイム

のりもの

タイム
プレイランド

のりもの

タイム

ぴょんぴょん

タイム

ぴょんぴょん

タイム

らんらん

タイム

たまごタイム

ぴよぴよタイム

たまごタイム

ぴよぴよタイム

たまごタイム

ぴよぴよタイム
ヨガ10:45～

11:30

文化の日

おやすみ

のりもの

タイム

のりもの

タイム

ぴょんぴょん

タイム

プレイランドサンカード

ぴょんぴょん

タイム

らんらん

タイム

らんらん

タイム

たまごタイム

ぴよぴよタイム
のりもの

タイム

プレイランド

振替休日

おやすみ

講座

「歯科衛生士さん

による歯科の

おはなし」

ひよこの

えんにち

ミニプログラム 

対象：生後６か月以降のお子さんがいる保護者 先着 20 組 

申込：10/21(火)～ 児童館の受付・電話で申し込みできます。 

のたまご・ぴよぴよタイムは 10:45 から 

スタートです。ヨガの対象者はたまご・ぴよぴよ

タイムに参加する親子に限ります。 

ひよこのえんにち

では、いろんな人

からアドバイスが

もらえるよ！ 

ぜひ参加してね！ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/ 

kodomokenri/zyourei.html 

和泉保健センターの歯科衛生士さんが、 

 歯磨きの注意点や疑問に答えてくれます。 

 

6 日（木）11：00～11：45 
場所：遊戯室 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

