
 

つくってみよう 

「のぼり人形
にんぎょう

」 
3日（火）、18日（水）  4:00～5:00 

場所
ば し ょ

：図工室
ずこうしつ

  対象
たいしょう

：1 年生～ 

ひもをひっぱるとスルスルのぼる人形
にんぎょう

を作
つく

ります。 

※当日
とうじつ

申込
もうしこみ

、15分
ふん

交代
こうたい

（各回
かくかい

12 人） 

★利用
り よ う

案内
あんない

は乳幼児向
に ゅ う よ う じ む

け面
めん

をみてください。 
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スペシャルゲームタイム 

「ひっくりがっせん＆なげいれがっせん」 
5・12・19・26日（木） 

4:00～4:40 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 対象
たいしょう

：1 年生～ 

2 チームに分
わ

かれてカードをひっくりかえしたり、 

ボールを投
な

げいれたりする遊
あそ

びをします。 

 ぽけっとのへや 
10・24日（火） 4:00～4:30 

場 所
ば し ょ

：2階
かい

学童
がくどう

クラブ室
しつ

 

対象
たいしょう

：1 年生～ 

ボランティアの先生
せんせい

による絵本
え ほ ん

や 

紙芝居
かみしばい

の読
よ

み聞
き

かせの時間
じ か ん

です。 

「いちりんしゃタイム」 
 6・13・20・27日（金） 

3:45～4:30 

※金曜日
き ん よ う び

は 15分
ふん

交代
こうたい

 

7・21・28日（土） 

11:15～11:45 
（※28日は 1：00～1：30） 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

    

対象
たいしょう

：1 年生～ 

持
も

ち物
もの

：うわばき 

「高学年
こうがくねん

・中高生
ちゅうこうせい

タイム」 
3・10・24日（火） 
（※17日はありません） 

5・12・19・26日（木） 

5:30～5:45 

4・18・25日（水） 

5:15～5:45 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

対象
たいしょう

：5 年生～ 

※木曜日
もくようび

のみ４年生も参加
さ ん か

できます。 

出前
で ま え

児童館
じ ど う か ん

 
19日（木） 

3:00～4:00 

場所
ば し ょ

：方
ほう

南
なん

小家庭科室
しょうかていかしつ

 

  たけのこクラブで 

 「のぼり人形
にんぎょう

」つくります。 

ぱくぱクッキング 

「お好
この

み焼
や

きをつくろう！」 
28日（土） 10：30～12：00 

場所
ば し ょ

：2階
かい

学童
がくどう

クラブ室
しつ

 

対象
たいしょう

・定員
ていいん

：1 年生先
せん

着
ちゃく

10 人、2 年生～先着
せんちゃく

10 人 

お好
この

み焼
や

きをつくって食
た

べよう！ 

申込書
もうしこみしょ

配布
は い ふ

： :9 日（月）～ 

申込
もうしこみ

受付
うけつけ

：16 日（月）～25 日（水） 

※16 日（月）に定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ば あ い

抽選
ちゅうせん

になります。 

※参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が受付
うけつけ

で申込
もうしこ

んでください。 

※詳
くわ

しくは申込書
もうしこみしょ

をみてください。 

ドリームプロジェクト（ドリプロ） 

「バドミントンをしよう！」 
17日（火） 4:45～5:45 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

   

対象
たいしょう

：3 年生～ 定員
ていいん

：先着
せんちゃく

15 人 

申込
もうしこみ

受付
うけつけ

：３日（火）～16 日（月） 

遊戯室
ゆうぎしつ

全面
ぜんめん

でネットを張
は

って本格的
ほんかくてき

な 

バドミントンを楽
たの

しもう！ 
※ドリームプロジェクト（ドリプロ）とは 

子どもたちでやりたい遊
あそ

びを考
かんが

えて、自分
じ ぶ ん

たち 

で企画
き か く

・実施
じ っ し

するイベントです。 

※参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が受付
うけつけ

で申込
もうしこ

んでください。 

今月のあそぶんジャー 
「ボードゲーム」 

4日(水）、17日(火)、25日(水） 

3:30～4:30 

場 所
ば し ょ

：図工室
ずこうしつ

  対象
たいしょう

：1 年生～ 

新
あたら

しいボードゲームで遊
あそ

びます。 

すべての子どもは 

権利
け ん り

を持
も

っています 

 

知ってほしい! 

 

●心
こころ

や体
からだ

が傷
きず

つくことから

守
まも

られるよ！ 
 

●傷
きず

ついたときはすぐに 

助
たす

けてもらえるよ！ 

 

その５ 「守
まも

られる権利
け ん り

」 

区ホームページ「杉並区子どもの権利
け ん り

に関
かん

する条例
じょうれい

」⇒ 

子ども政策
せいさく

担当課
たんとうか

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

TEL:03-3323－6105
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


ミニプログラム 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

プレイランド  

水曜日 午前 10:00～午後 1:00 

対象：乳幼児親子 
遊戯室でボールやトンネル、ジャングルジ

ム、コンビカーなどの遊具で遊べます。 

のりものタイム 

月曜日 午前 10:00～午後 1:00 

土曜日 午前 11:45～午後 1:00 

対象：乳幼児親子 
広い遊戯室でコンビカーなどの乗り物で遊べます。 

乳幼児室は乳幼児親子 

専用のお部屋です。 

お友達との交流の場や 

ちょっとした気分転換に、

お気軽にご活用ください。 

乳幼児向け 

「ぴょんぴょんタイム」 

(火)11:00～11:30 

対象：よちよち歩きを始めたら 

体操や体を動かした遊びをした

り、季節の工作や絵本の読み聞

かせなどもします。 
 

「らんらんタイム」 

(木)11:00～11:30 

対象：元気に走り始めたら 
体操やかけっこなど、めいっぱ

い運動します。お友達を作る交

流の場としてどうぞ。 
 

 

利用案内 

ゆうキッズスタート事業 

「たまごタイム」 

(金) 11:00～11:30 

対象：ねんねの赤ちゃん 

保護者同士の交流やふれあい

遊びを行います。これから子育

てを始める方(妊娠中の方とパ

ートナー)もぜひどうぞ。 
 

★利用対象 

0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は利用できません。 

 

「ぴよぴよタイム」 

(金) 11:00～11:30 

対象：ハイハイを始めたら 

手遊びや工作、情報交換など

を行います。 

足型カード作りもします。 
 

 

★今月のお休み 
11 日(水)建国記念の日 

14 日(土)館内整理日 

23 日(月)天皇誕生日 

 

 

24 日(火)は方南小学校振替休業日のため、使えるお部屋は終日

乳幼児室のみです。「ぴょんぴょんタイム」はおやすみです。 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日の開館時間中に受付けます。 

東京第ニ友の会の 

みなさんが来てくれます！ 

 

たまご・ぴよぴよタイム       11:00～11:45 
 

東京第二友の会の方々に来ていただき、お子さん

の生活リズムの整え方や食事の仕方等、日常の育

児に関するお話をしていただきます。  

※申込みは必要ありません。 

6日(金) 

２月の予定 

講師の先生をお呼びするのでぜひ楽しんでいってくだ

さい。当日は動きやすい服装でお越しください。 

       ５日(木) 

１部 10:30～11:00 （抱っこ～はいはい） 

２部 11:10～11:40 （歩けるようになった子） 

講師：依田えみ さん 

申込：1 月 22 日(木)～2 月４日(水)どちらも先着 15 組 

（児童館の受付、またはお電話でお申込ください） 

※２３日（月）はお休みです。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

館内整理日

おやすみ

サンカード

サンカード

サンカード

のりもの

タイム

のりもの

タイム

プレイランドのりもの

タイム

プレイランド乳幼児室で

過ごせます

ぴょんぴょん

タイム

ぴょんぴょん

タイム

らんらん

タイム

らんらん

タイム
たまごタイム

ぴよぴよタイム

たまごタイム

ぴよぴよタイム

たまごタイム

ぴよぴよタイム

建国記念の日

おやすみ

のりもの

タイム

のりもの

タイム

ぴょんぴょん

タイム

親子リトミック

のりもの

タイムサンカード

らんらん

タイム

たまごタイム

ぴよぴよタイム

（友の会）

天皇誕生日

おやすみ

「ごみパックン号」

を体験してみよう

※11 日（水）はお休みです。 

杉並区スポーツ振興財団「児童館連携事業」 

h t t p s : / / w w w . c i t y . s u g i n a m i . t o k y o . j p / s 0 5 3 / k o d o m o k e n r i / z y o u r e i . h t m l  

１８日(水) 11：00～11：45  

 車体がスケルトンになっている「ごみパックン号」（ゴミ収集車）

の体験ができます。また杉並清掃事務所の方がきて、ゴミの分別や

リサイクルについて楽しく学べるブースをご用意してくれます。 

申込:2 月 4 日(水)から当日まで 定員:２０組程度 

（児童館の受付、またはお電話でお申込ください） 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

