
 

  

   
    

  

   

 

  

  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生以上向け 
2025 
年度 

杉並区西荻南 3-5-23 ℡ 03-3334-0903 発行：西荻南児童館  

もうしこみのいらないあそびもたくさんあります！ 

★今月のお休み 

13 日(土) 館内整理日 

15 日(月) 敬老の日 

23 日(火) 秋分の日 

★小学生以上の利用時間 
  月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

  土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後1:00の時間は小学生以上は 

利用できません 

  

 

 

16(火)4:15～5:00 

19(金)4:00～4:45 

 

おはなしの会 
9(火)4:15～4:40 

「三つのりんご」のみなさんが楽しい

お話を聞かせてくれます。 

☆たいしょう：どなたでもどうぞ 

☆もうしこみはいりません。 

☆ゆうぎしつのていれい活動☆は館内
かんない

掲示
け い じ

を見てね！！ 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

 

利 用 案 内 

   

20(土)10:30～11:30 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

タイム 
 

4・11・18・25（木） 

4:00～4:45 
ボランティアさんが囲碁を教えて 

くれます。将棋もできます。 
☆たいしょう：小学生以上 
☆もうしこみはいりません 
 
 

 

西荻南防災子どもまつり 

 ☆スタッフを募集
ぼしゅう

します☆ 
 
第 1回 スタッフ会議 

    17(水)3:30～4:15  
  
☆たいしょう：2 年生以上 

(学童クラブの子は全員参加します) 
☆もうしこみ：9/1(月)4:00～ 

2 年生 ゲームやさん 
3 年生～ゲームや・こものやさん  
5 年生～食べ物やさんもできます。 

☆どんなおみせをやるかスタッフ会議
で相談していくよ。 

おまつり：11 月 9日(日) 
          場所：高井戸第四小学校 
 

    ～工作タイム～ 
 

 

☆１ねんせいグループ☆ 
16・23（火）3:15～4:00 

１ねんせいだけで、あそんだり 

工作をするよ！ 
16 日 「作ってあそぼう」 

23 日 「こうえんあそびをしよう(水あそび)」 

☆たいしょう：1 ねんせい 
(学童クラブにはいっていない) 

☆12 月までのグループ活動です。 

 

子どもの参画
さんかく

 

 

中高生タイム 
毎週水曜日5:15～5:45 
遊戯室全面を使って遊べます！！ 

第3水曜日は7:00までのスペシャル！  

 
   

中学生・高校生のための特別な時間 

17(水) 

  

 

 

あつまれ４２５ 

毎週火 ・金曜日
4:25～4:55 

小学生以上のみんなで 
一緒にあそぼう！！ 

「リレー」です。 

NM(にしおぎみなみ)   
記者クラブ 

１６（火）4:00～5:00 

子どもの参画
さんかく

 

高四小地域子育てネットワーク事業 

 

 

 

NM 記者クラブでは、メンバーが集まって
意見を出し合い、地域のニュースの作成に

向けて活動しています。 
 

 

 

 

（公財）杉並区スポーツ振興財団児童館連携

事業 

 

 

 

講師：小貫 晴信先生  

☆たいしょう：小学生以上 20 人程度 

☆もうしこみ：9/5(金)4：00～ 

☆もちもの：うわばき・すいとう 

 

ボッチャ 

～ノーマライゼーション事業～ 

 たつまるタイム 

☆たいしょう 小学生以上各回２０人  

☆もうしこみ 2(火)4:00～ 

 本人がうけつけまできてください。 

 

ジャックボールに（白い球）に 

どれだけ赤と青のボールが近づけ

られるかな？ 

メンバー募集中
ぼしゅうちゅう

！！ 

☆ミニボトルで芳香剤 

をつくろう☆ 

ほうこうざい 

  

勉強
べんきょう

教
おし

えちゃいます！！ 

高校生のお姉さんがみんなの勉強

を見てくれます！！ 

わからないことがあったらおしえ

てもらっちゃおう！！ 

館内
かんない

掲示
け い じ

をみてね！ 

 

今月のスペシャル 

高四小地域子育てネットワーク事業 

子どもの参画
さんかく

 

 

5:15～7:00 

くわしくはこちら♥ 

今月のあそびは 

くわしくは 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.html 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.html


 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

   

                                                
    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

    

  

   

 

発行 西荻南児童館 杉並区西荻南 3-5-23  ℡ 03-3334-0903 

 ゆうキッズ 

 

 
利 用 案 内 

ミニプログラム（乳幼児親子向け） 
※いつでも参加・登録できます。無料です。 

 

★今月のお休み   
13 日（土）館内整理日 

15 日（月）敬老の日 

23 日（火）秋分の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

★利用対象  

0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間  

月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は 

小学生以上は利用できません。 

             

 

  

★講師：高間 昌子先生(ヨガインストラクター) 

★対象：主に 0～1 歳児親子 20 組 

★申込み：4(木)10:00～（先着順） 

     （電話でも申し込みができます。） 

★持ち物：バスタオル 

（ヨガマットをお持ちの方は、持参して下さい） 

※動きやすい服装できてください。 

 

赤ちゃんとのスキンシップをたのしみながら、 

親子ヨガでリフレッシュしましょう！   
 

 

25（木）10：30～11：30  
 

 

（公財）杉並区スポーツ振興財団児童館連携事業 

6・20・27(土) 
   10:30～13:00 

     3:00～3:45 
対象：どなたでもどうぞ 

遊戯室の半面を使ってあそべます。 

１・22・29(月) 
3・10・17・24(水) 

10:00～13:00 

対象：どなたでもどうぞ 
すべり台やキッズカーで 
あそべます。 

ゆうキッズスタート事業 

 
16・30(火) 

11:00～11:30  
対象：ねんね・おすわりの赤ちゃん 

 

ふれあい遊びや工作などをしながら 

保護者同士が交流できる時間です。 
 

 
18(木) 

10:00～13:00 
対象：歩けるお子さん 

運動サーキットやボールプール等 

 体を使って遊びます。 
 ※25 日は、「親子ヨガ」のため 
  お休みです。 

 

。 

 
19(金) 

11:00～11:30 
対象：はいはい～よちよち歩きのお子さん 

ふれあい遊びや工作・絵本の読み聞かせ 

などをします。 
※26 日は、たんじょう日だョ!全員集合 
のためお休みです。 

年齢別プログラム  もうしこみはいりません。時間までにきてください。 

26(金)11：00～11:30 
対象：どなたでもどうぞ 

 
お誕生日会と計測をします。 
お誕生日の人もお誕生日じゃない人も、 
みんなでいっしょに楽しくお祝い 
しましょう！ 

 

 

ごろり～ん♪ねんねアート♪ 
2(火)・4(木)・5(金) 

   10:00～11:45 
対象：どなたでもどうぞ 

マットの上に赤ちゃんを寝かせて、 

自由に撮影ができます。 

 
 

 
 

8(月)は近隣小学校の振替休日で朝から小学生が来館するため幼児室をご利用ください。 

熱中症を予防しよう！ 

 杉並区公式ホームページ 
すぎなみ子育てサイト 

 

※20 日は「たつまるタイム」のため、 

12:00～使えます。 

子ども家庭部管理課子どもの権利推進担当 

0120－7

な

 3

み

 7

な

 3

み

－ 3 4

みんなよし

 

＼９月１日スタート！／杉並区子どもの権利相談・救済窓口 
 子どもを権利の主体として尊重し、子どもと一緒にどうしたらいいか

を考える「子どもの権利相談・救済窓口」を開設します。 

子どもに関することであれば、保護者の方、支援者などの大人も相談

することができます。 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.htm

l 

 

電話・メール・LINE・WEB フォーム・窓口・

手紙の６種類の方法で相談できます。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/20594.html 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/20594.html

