
 

 

 

 

 

 
 

         杉並区高井戸西１－１７－５ ℡3332―0438（１Ｆはゆうゆう館です） 
 

 

※申込みは、お子さんが自分でしてください。日曜日と児童館がお休みの日は受付等はできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

小学生向け 

２０２６ 

８月 

月月 

（発行） 

杉並区立 

高井戸西児童館 

利 用 案 内 

 

 

 

一輪車タイム 
５,１２,１９,２６日(水)  
 
 

１,１５,２２,２９日(土)                       ３：１５～３：４５ 
 

対象:小学生  

持ち物:くるぶしがかくれるくつした、うわばき 

※高井戸西児童館の乗り方説明を受けて参加してね！ 
 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 
 

 

★利用時間 
月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

  土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は利用できません。 

 

★今月のお休み 
８日（土）館内整理日 

１１日（火）山の日 

 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

３：００～３：３０ 

    ☆たかにし工房☆ 

「紙
かみ

コップつりざおをつくってあそぼう！」 
 

２６日(水)  
 

 

対象：小学生 各回８人  

申込：１日(土)～ 

※定員になり次第しめきります。 

１人１回参加できます。 

つごうのよい時間をえらんで申込んでね。 

① １０：３０～１１：３０ 

②  １：３０～ ２：３０ 

③  ３：００～ ４：００ 
 

たかにしじどうかんまつり 
 

１０月２４日(土) １：３０～３：３０ 
 

 

児童館でゲームや、たべものやなどたのしいお店がたくさん 

でるよ！そこでおみせやさんになってくれる子どもスタッフ 

をぼしゅうします！(1 年生グループ、２・３年生グループに 

入っている人は、活動
かつどう

として参加
さ ん か

するので申込
もうしこみ

はいりません。） 
 
 

★子どもスタッフぼしゅう！★ 
９月２日(水)～９月 11日（金） 

げーむやさん  ２年生～ （4 人以上）  

たべものやさん ５年生～ （4 人以上） 

※子どもスタッフは４人から申込みできます。人数
にんずう

がそろわない場合
ば あ い

は 

相談
そうだん

してね！９月１６日(水)に第 1 回スタッフ会議
かいぎ

があります。 

 

 

おはなしのひろばスペシャル 
２７日(木),２８日(金) ３：００～３：３０ 
 

ムーミン母親クラブによるたのしい読み聞かせです。 

２７日（木）は、こわ～い話/２８日（金）はパネルシアターや 

にぎやか紙
かみ

しばいです♪ 

※当日受付で申込んでね。乳幼児さんもどうぞ♪ 

 

たかにし☆ディスカバリー☆ 

「ビーズストラップをつくろう！」 

２７日(木) 
 

対象：小学生 4 年生以上 各回４人 

申込：１日（土）～２２日（土） 

※定員になり次第しめきります。１人１回参加で

きます。つごうのよい時間をえらんで申込んでね。 

 
  

 

 

 

 予告
よ こ く

 

① １０：３０～１１：３０ 

②  ４：００～ ５：００ 

 
 

赤
あか

ちゃん      おとな 

 

or 

子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せ い さ く

係
がかり

 区
く

HP「子
こ

どもの権
け ん

利
り

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html  

 

クイズの答
こた

え 両
りょう

方
ほう

同
おな

じ ★権
けん

利
り

の重
おも

さは大人
お と な

も子
こ

どもも同
おな

じだよ 

 

答
こた

えはいちばん下
した

に書
か

いてあるよ！ 

Q どちらの権利
け ん り

が重
おも

い？ 権
けん

利
り

クイズ 

 

☆たかにしまつり☆ 

スタッフおためし会
かい

 

９月２日（水） ３：３０～４：１５ 
 

おまつりのお店屋
み せ や

さんスタッフのおためし会
かい

をする

よ。おまつり本番
ほんばん

のように、お店屋さんをやってみ

よう！お店屋さんスタッフに興味
きょうみ

があるひとはぜひ

きてね！おきゃくさんとしての参加
さ ん か

も OK！ 
 

対象
たいしょう

：小学２年生～（学童クラブの人も参加できま

す。また、お客さんは１年生も OK です） 

申込
もうしこみ

：１日（土）～ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html


杉並区高井戸西１－１７－５  Ｔｅｌ ３３３２－０４３８ 
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日 月 火 水 木 金  土 

 

  

   １ 

 

２ ３ 

 

４ ５ ６ ７ ８ 

 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

 

 

１６ １７ １８ 

 

 

１９ 

 

 

２０ 

 

２１ ２２ 

２３ ２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

 

２９ 

 

 

３０ ３１ 

 

 

     

★杉並区の全児童館で行っている乳幼児向けの事業の総称です。 

★「ゆうキッズ」は赤ちゃんから就学前のお子さんとその子育て家庭を応援します！ 

★親子でくつろいで過ごせる場の提供や、親子一緒に楽しめるプログラムなどを実施

しています。 
 

ゆう 

キッズ 

とは⁇ 

 

≪サンカード利用の日≫ 
２・９・１６・２３・３０日（日） 

≪おやすみ≫ 
８日（土）館内整理日 

１１日（月）山の日 

 

たかいどにしじどうかん  
ゆうキッズ 

★ゆうキッズ 年齢別プログラム★ 

 

 

 

 

乳幼児向け 

２０２６ 

８月 

月 

幼児さん用の乗り物に乗れます。 

※実施日は下のカレンダーを 

ご覧ください。 

ゆうキッズスタート事業 
《火》ねんねタイム 
1１:００～1１:２0 

対象：ねんねの赤ちゃんと保護者 
 

 
 

 

《金》ころころタイム 

 11:00～11:20 
対象：ハイハイからつかまり立ち 

の赤ちゃんと保護者 

親子のふれあい遊びや情報交換、季節に 

合わせた寝相アート足型アートをします。 

体重や身長を測ることができます。 
 

 
 

 

 
 

 

《水》とことこタイム 

 11:00～11:20 
対象：歩き始めたお子さんと保護者 

親子のふれあい遊びや体操、 

絵本の読み聞かせなどをします。 

 

 
 

 

７月１4 日(火)から８月２8 日(金)までは年齢別プログラムはおやすみになります 

のりものタイム 
  

サンカード 

利用の日 

 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

★児童館の各種イベントの申込みや申請などの受付及び 

配布は、日曜日と児童館がお休みの日はできません。 
 

 

児童館はおやすみ 

山の日 

１１：００～２：００ 

１１：００～１：００ 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

１１：００～１：００ 

 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 
１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

１１：００～１：００ 

１１：００～１：００ 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

１１：００～２：００ 

１１：００～２：００ 

１１：００～２：００ 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 
１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 
１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 
１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

１１：００～１：００ 

３：００～４：００ 

サンカード 

利用の日 

 

サンカード 

利用の日 

 

サンカード 

利用の日 

 

サンカード 

利用の日 

 

館内整理日 
児童館は 

おやすみ 

 

or 

権利クイズ 

Q どちらの権利が重い？ 

答えはいちばん下に書いてあるよ！ 

子ども家庭部子ども政策係  
区 HP「子どもの権利」⇒ 

https://www.city.suginami.tok

yo.jp/s053/1263.html 

 

 

 
 

 

 

クイズの答え 両方同じ  

 

★権利の重さは大人も子どもも同じだよ 

 

 ９月４日(金)１１：００～１１：２０ ９月１日（火）１１：００～１１：２０ 
 

９月２日（水）１１：００～１１：２０ 
 

親子の触れ合い遊びや情報交換、 

季節に合わせた寝相アートをします。

体重や身長を測ることができます。 

 

日曜日のサンカード利用について 

★サンカードは親子・団体利用のためのものです。 

★日曜日に児童館を利用するためには、事前承認（サン

カード）が必要です。 

★団体の利用申請は月曜日～土曜日に受け付けます。 

★サンカードは杉並区の児童館すべてで使えます。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html

