
１０月２４日（土） 時間
じ か ん

：午後
ご ご

１：３０～３：３０ 
 

★対象
たいしょう

：乳幼児親子・小中高校生 

★持
も

ち物
もの

：入場券
にゅうじょうけん

・くつぶくろ・もらったものをいれるふくろ 

★入場券
にゅうじょうけん

配布
は い ふ

開始
か い し

：１０月７日（水）～  ★当日券
とうじつけん

もあります。 

※富士見丘
ふじみがおか

小学校
しょうがっこう

のおともだちには入場券
にゅうじょうけん

を全学
ぜんがく

年
ねん

配布
はいふ

します。 

 
子どもたちのゲームやさんや、食べ物のお店のほかにも、 

地域の大人の方たちのお店やゲームもあります！ 

 

 

後期２，３年生グループ メンバー募集
ぼしゅう

！ 

毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

 ４：００～５：００  
 

２，3 年生が対象のグループ活動で、学童クラブのお子さん

も申込みができます。11 月１０日～３月９日の活動です。

初回は１１月１０日(火)の予定です。 

対象：２，３年生 ２０名 

活動の材料費：２００円(活動の初回に集めます) 

入会申込 

① 今年の前期のグループ活動に入っていない人 

→１０月２６日(月)～１１月７日（土） 

② 前期のグループ活動に入っていて、後期のグルー

プ活動にも入りたい人 

→１０月３１日(土)１１：００～１１月７日（土） 
※申込時に定員を超えた場合は、抽選となります。また、お子さんに 

参加の意思を確認しますので、お子さん本人が申込んでください。 

※申込用紙は１０月中旬に富士見丘小学校へ配布します。 

 

 

すべての子
こ

どもは権利
け ん り

を持
も

っています 

 

 

 

 

 

 

 
 

         杉並区高井戸西１－１７－５ ℡3332―0438（１Ｆはゆうゆう館です） 
 

 

 
 

※申込みは、お子さんが自分でしてください。日曜日と児童館がお休みの日は受付等はできません。 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

    

 

 
  

 

 

 
 

 

小学生向け 

２０２６ 

１０月 

月月 

（発行） 

杉並区立 

高井戸西児童館 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 
 

 

★利用時間 
月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

  土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は利用できません。 

 

★今月のお休み 

１０日（土）館内
かんない

整理
せ い り

日
び

 

１２日（月）スポーツの日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

おはなしのひろば 
２，９，１６，３０日(金) 

 ３：００～３：３０ 
 

ムーミン母親クラブによるたのしい読み聞かせです。 

対象：小学生 ※当日受付で申込んでね。 

 

 前期１年生グループ（登録制
とうろくせい

） 

※申込みは終了しました 

 ２，９，１６，２３，３０日(金) 

３：３０～４：３０ 

 

① ３：００～３：２０ かべに手をついて乗れる人 

② ３：２０～３：４０ 手をはなして乗れる人 

前期２，３年生グループ（登録制） 
※申込みは終了しました 

 

６，１３，２７日(火) 

４：００～５：００ 

 

 

富士見丘小地域 

子育てネットワーク事業 たかにしじどうかんまつり 
共催：高井戸青少年育成委員会・ムーミン母親クラブ 

協力：青少年委員・ふじみっこ応援団・富士見丘小ＰＴＡ・ＮＰＯ法人「竹箒の会」 

法政大学児童文化研究会・富士見丘学童クラブ・放課後等居場所事業（ふじみひろば） 

２３日(金)は行事
ぎょうじ

準備
じゅんび

のため、使
つか

えない

部屋
へ や

があります。ご了承
りょうしょう

ください。 

 

 

すべて無料です 

 

☆一輪車タイム☆ 
７，１４，２８日(水)  

 

３，１７，３１日(土) 3:15～3:45 
対象:小学生  

持ち物:くるぶしがかくれるくつした、うわばき 
 

後期１年生グループ メンバー募集！ 

毎週
まいしゅう

金曜日
き ん よ う び

 ３：３０～４：３０ 
 

１１月１３日(金)～３月１２日(金)までの後期の活動メン

バーを募集します！学童クラブに入っていない１年生が

対象で、ゲームや工作などいろいろな活動をします。初回

は１1 月１３日(金)の予定です。 

対象：１年生 ２０名（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

活動
かつどう

の材料費
ざいりょうひ

：２００円（活動の初回に集めます）  

入会
にゅうかい

申込
もうしこみ

：１０月２６日(月)～１１月１１日(水) 

  
※お子さんに参加の意思を確認しますので、お子さん本人が申込ん

でください。 

※申込用紙は１０月中旬に富士見丘小学校へ配布します。 

 

 

 

 

利 用 案 内 

知
し

ってほしい! 

 

その１ 「安心
あんしん

して生
い

きる権利
け ん り

」 

守
まも

られるよ！ 

・命
いのち

と、健康
けんこう

 

・知
し

られたくない秘密
ひ み つ

 

・安心
あんしん

して過
す

ごせる居場所
い ば し ょ

 

 

 
区 HP 「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

子ども政策担当課 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


杉並区高井戸西１－１７－５  Ｔｅｌ ３３３２－０４３８ 

★ゆうキッズ 年齢別プログラム★ 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

１ ２ 
 

３ 

４ 

 

５ ６ ７ ８ ９ 

 

１０ 

１１ 

  

１２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 

１８ 

  

１９ 

 

２０ 
 

２１ 
 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

２５ 

 

２６ ２７ ２８ 

 

２９ 

 

３０ ３１ 

★杉並区の全児童館で行っている乳幼児向けの事業の総称です。 

★「ゆうキッズ」は赤ちゃんから就学前のお子さんとその子育て家庭を応援します！ 

★親子でくつろいで過ごせる場の提供や、親子一緒に楽しめるプログラムなどを実施

しています。 
 

ゆう 

キッズ 

とは⁇ 

 

≪サンカード利用の日≫ 
４・１１・１８・２５日（日） 

≪おやすみ≫ 
１０日（土）館内整理日 

１２日（月）スポーツの日 

 

たかいどにしじどうかん 
ゆうキッズ 

乳幼児向け 

２０２６ 

１０月 

月 

コンビカーなどの乗り物乗れます。 

※実施日は下のカレンダーをご覧ください。 

ゆうキッズスタート事業 
《火》ねんねタイム 

11:00～1１:20 
対象；ねんねの赤ちゃんと保護者 

親子の触れ合い遊びや情報交換、 

季節に合わせた寝相アートをします。 

 ６日 足型アート「魔法のほうき」 

１３日 寝相アート「ハロウィン」 

２７日 工作「ハロウィンスティック」 

※２０日はお祭りの準備のため、ねんねタイムは 

お休みです。 

＊ねんねタイムところころタイムの内容は同じ事 

をします。 
 

 

《金》ころころタイム 

 11:00～11:20 
対象；ハイハイからつかまり立ち 

の赤ちゃんと保護者 

親子のふれあい遊びや情報交換、 
季節に合わせた寝相アートをします。 

２日 足形アート「魔女のほうき」 

９日 寝相アート「ハロウィン」 
 

 

 

※２３日はお祭りの準備のため、３０日はベビー

マッサージ＆ママストレッチ（申込制）のため、 

ころころタイムはお休みです。 

 
 

 

 ☆日曜日のサンカード利用について☆ 
★サンカードは親子・団体利用のためのものです。 

★日曜日に児童館を利用するためには、事前承認証 

（サンカード）が必要です。 

★団体の利用申請は月曜日～土曜日に受け付けます。 

★サンカードは杉並区の児童館すべてで使えます。 

 

 

 

 

《水》とことこタイム 

  11:00～11:20    
対象；歩き始めたお子さんと保護者 

親子のふれあい遊びや体操、 

絵本の読み聞かせなどをします。 

 

２８日 足形アート「ハロウィン」、お誕生会 

※１４日は親子で楽しむリトミック （申込制）のた

め、２３日はお祭りの準備のためとことこタイム

はお休みです。 

 

★親子で楽しむリトミック★ 
 

音楽に合わせて体を動かしながら、お子さまの「リ

ズム感・集中力・表現力」などを楽しく育てるプログ

ラムです。親子で一緒に音にふれ、心と体を通じて“感

じる力”を育みます。 
 

日（水）１１：００～１１：４５ 
 

講師：青木美奈子さん 

対象：１～３歳児親子 

１２組（先着順） 

申込：９月３０日（水）～ 
※定員になり次第締め切ります。 

 

音楽で育つ“心”と“からだ” 

サンカード 

利用の日 

 

１４ 

児童館は 

おやすみ 

館内整理日 

お誕生会 

児童館は 

おやすみ 

スポーツの日 

★プログラムがある日 

でも、乳幼児室で遊ぶ 

ことが出来ます。 

１０：００～１：００ 

１０：００～１：００ 

ねんね 

ねんね とことこ 

とことこ 

お誕生会 

１０：００～１：００ 

サンカード 

利用の日 

 

サンカード 

利用の日 

 

１０：００～１：００ 

１０：００～１：００ 

１１：００～２：００ 

ころころ 

★児童館の各種イベントの申込みや申請などの 

受付及び配布は、日曜日と児童館がお休みの日は 

できません。 

＊ベビーマッサージ 

＆ママストレッチ＊ 
３０日（金） 

１１：００～１１：４０ 
 

講師：みやざき由実さん 

対象：０歳親子 １１組 

持ち物：バスタオル 

申込：１６日（金）～ 
※定員になり次第締め切ります。 

 

ベビーマッサージ 

＆ママストレッチ 

（申込制） 

たかにしじどう 

かんまつり 
詳細は小学生面を 

ご覧ください。 

１０：００～１：００ 
サンカード 

利用の日 

 

１１：００～２：００ 

おまつり準備の 

ためプログラム 

はおやすみ 

１０：００～１：００ 

ねんね 

のりものタイム 

ころころ １１：００～１：００ １１：００～２：００ 

たかにしＣａｆｅ 
月、火、水、木、金 １２：００～１：００ 

コーヒーや紅茶を飲むことが出来ます。  

※ご利用の際に、実費をご負担いただきます。 

 

たかにしじどうかんまつり 
２４日（土）１：３０～３：３０ 

 

子どものゲームや食べ物のおみせがでます！ 

詳しくは小学生面をご覧ください。 

 

リトミック 
（申込制） 

その１ 「安心して生きる権利」 

 ・命と、健康 
・知られたくない秘密 
・安心して過ごせる居場所 
 

区 HP「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

子ども政策担当課 
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

 

ころころ 

申込みはこちらから 

 
申込みはこちらから 

 

１１：００～１：００ １０：００～１：００ 

７日 ハロウィンのおかしバック 

１６日 工作「ハロウィンスティック」、お誕生会

ク」、お誕生会 

 

https://logoform.jp/form/Y4gR/1790503 

https://logoform.jp/form/Y4gR/1790640  

守られるよ！ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html
https://logoform.jp/form/Y4gR/1790503
https://logoform.jp/form/Y4gR/1790640

