
 

対象
たいしょう

：子ども 2人 (無料
むりょう

) 保護者
ほ ご し ゃ

1 人 (300円
えん

) 

申込書
もうしこみしょ

配布
は い ふ

＆申込
もうしこみ

開始
か い し

：６日(月)～※大人
お と な

のみの申込
もうしこみ

はできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

むさっこクラフト 
25 日（土） 2:15～4:15 

ワン・ツータイム 

毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

 3:00～3:20 

体育室
たいいくしつ

で 1年生
ねんせい

と 2年生
ねんせい

だけが遊
あそ

べる時間
じかん

。 

今月
こんげつ

は「しっぽとり」です！めいっぱいたのしもう！ 

（発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

高井戸児童館 

杉並区高井戸西 2-5-10 03(3334)0902 

 

★利用
り よ う

案内
あんない

は裏面
うらめん

をみてね！  

 しん１ねんせい おめでとう しゅうかん 

1５にち 
すいようび 

おたのしみ 

こうさく 

しん１ねんせい おはなし  

だいすき おめでとう会
か い

 

じかん 

2:00～4:00 

じかん 
2:30～3:00 

じかん 

3:00～4:00 

上級生
じょうきゅうせい

のおともだちが、いろ

んな出
だ

し物
もの

をしてくれます。 

ジルベルト文庫
ぶ ん こ

さんが、

たのしいおはなしを 

してくれるよ♪ 

保護者の方へ児童館からのご案内 
   

保護者の方が児童館受付でお申込みください。 

※サンカードの日と館内整理日は申込みできません。 

「直接来館制度」 
この制度は、学童クラブ以外の児童が、放課後に帰宅することなく、学

校から児童館へ直接来館し、児童館を一般利用できるものです。 

放課後に児童館で過ごす時間を十分に取ることが可能となるほか、諸

事情で自宅に保護者が不在の際に、児童館という安全な場所にランドセ

ルを持ったまま直接行くことができるようになります。 

「直接来館制度」は年度ごとに申込みが必要です。    
対象：小学生 令和８年度申込期間：3 月２日（月）～ 

※1 年生は通学指導の観点から、入学後すぐの利用はできません。 

5 月の連休明けからの利用開始となります。 

中高生タイム 
水曜日 5:30～6:30 

中学生・高校生専用の時間です。 

※保護者の方に伝えてから遊びにきてください。 

1６にち 
もくようび 

おはなしだいすき 
24 日（金

きん

）4:00～4:30 

 

 ジルベルト文庫
ぶ ん こ

の方
かた

が、

楽
たの

しいおはなしをして 

くれます。 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

5 月 14 日（木）3:45～4:30（親子で参加してください） 

 

１ 年生
ねんせい

グループ体験
たいけん

説明会
せつめいかい

 

1 年生グループは登録制の活動です。 

工作、集団あそび、秋まつりのお店やさんなどのプログラムを通して

友だちづくりをしていきます。詳しくは体験説明会にご参加ください。 

・対象：年間を通じて参加できる小学 1 年生 

（学童クラブ在籍児童は除く） 

※グループの定員は 18 名です。 

・活動日：毎週火曜日 3:45～4:30 

・申込期間：説明会後から 5月 29 日まで ※先着順です。 

しん１ねんせい なら だれでも さんかできます。もうしこみも いらないよ♪ 

武蔵野
むさしの

大学
だいがく

のみなさんが、楽
たの

しい工作
こうさく

を教
おし

えてくれます。 

対 象
たいしょう

：乳幼児
にゅうようじ

親子
おやこ

・小 学 生
しょうがくせい

 

パッチンかえる 

つくります♪ 

1４にち 
かようび 

1７にち 
きんようび 

サンカラタイム 

毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

 4:00～4:４0 

 
対象
たいしょう

：小学 3～６年生 

3～6 年生が先生と一緒
いっしょ

に 

いろんな遊
あそ

びにチャレンジ！ 

進級・進学おめでとう会 

場所：体育室・中高生ルーム 

鉄砲バトルやボードゲームで遊ぼう！ 

2２日（水）5:00～6:30 

中高生委員会企画 

じる

共催：タケノコの会 

18 日（土）12:00～午後
ご ご

2:00 タケノコ食堂
しょくどう

 

 

じかん 3:00～3:20 
１・2 ねんせいで 

スポーツをたのしもう！ 

じどうかんたんけん 
じかん ２:30～3:00 

じどうかんツアー 

をしよう！ 

ワン・ツータイム 

「杉並区
す ぎ な み く

子
こ

どもの権利
け ん り

に関
かん

する条例
じょうれい

」 
「すべての子

こ

どもが、自分
じ ぶ ん

らしく、安心
あんしん

して暮
く

らすことが 

できる地域
ち い き

社会
しゃかい

」を目指
め ざ

してつくられた区
く

の約束
やくそく

です。 

条例
じょうれい

の内容
ないよう

などを毎月
まいつき

掲載
けいさい

して紹介
しょうかい

していきます！ 

子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せいさく

担当
たんとう

 区HP「杉並区
すぎなみく

子
こ

どもの権利
けんり

に関
かん

する条 例
じょうれい

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

1 日、15 日 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


イベントカレンダー 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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５ 
サンカード 
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10 
 

 

 

 

11 
館内整理日 

おやすみ 

12 
サンカード 

13 
 

14 
 

15 
 

16 
 

 

17 

 

18 
 

19 
サンカード 

20 
 

 

21 
 

 

 

 

22 
 
 

23 
 

24 
 

25 
 

26 
サンカード 

27 28 29 
昭和の日 

30 

 

  

 
住所：杉並区高井戸西 2-5-10 電話：03（3334）0902 

（発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

高井戸児童館 

＊杉並区内の全児童館で行っている乳幼児親子向け事業の総称が「ゆうキッズ」です。 

＊高井戸児童館のゆうキッズは火曜日から金曜日までＮＰＯ法人「高井戸子育てネットぱお」が委託運営しています。 

おとうさんとあそぼう♪ 
２５日(土)  11:00～11:30  

場所：体育室  対象：乳幼児親子 
お子さんと一緒に体操や手遊びを 

楽しみましょう！お母さんもどうぞ♪ 

おはなしの時間 
 
 

２１日(火）・２３日(木)・２４(金) 
11:00～11:30 

場所：乳幼児室 ぺんぎんの部屋 
対象：乳幼児親子 

 

ジルベルト文庫の方が楽しい 

お話の読み聞かせを行います。 

 ２８日(火)10:30～12:00 
講師：飯田 佳子先生（臨床心理士） 

場所：乳幼児室・体育室  
対象：乳幼児親子 

 

講師の方と日頃の子育てで気になっている 
ことなどをおしゃべりしませんか？ 

 

３０日(木) 

11:30～11:45 
場所：体育室 

対象：乳幼児親子 
 

４月生まれのお子さんを 

みんなでお祝いします。 

※１８日(土)たけのこ食堂、2５日(土)むさっこクラフトは表面をご覧ください。 

 

 

 

 

 
★今月のお休み 

11日(土)館内整理日 

29日(水)昭和の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 

★利用対象 
 0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は 

利用できません 

ぽかぽかタイム  
毎週月曜日 

11:30～11:45 

場所：体育室 対象：乳幼児親子 

児童館の職員と一緒に遊びましょう！ 

※６日、１３日はありません。 

 

曜日別ミニプログラム 

わいわいタイム 
毎週火～金曜日 

11:30～11:45 
場所：体育室 対象：乳幼児親子 

簡単な体操や手遊びをします。 
※１日(水)～１０日(金)、２９日(木)、３０日(金)はありません。 

 
 

【ゆうキッズスタート事業】 

ゆりかごタイム 
毎週水曜日 

10:30～11:30 
場所：乳幼児室 

対象：はいはい前の赤ちゃん親子 

手遊びや絵本・紙芝居の読み聞かせをします。 

情報交換や交流・身体測定の時間もあります。 

※１日、８日、２９日はありません。 

 

４月１日(水)～１３日(月)のプログラムはお休みです。 

乳幼児室は利用できます。 

・学校の春休み期間中(４月６日まで)は、朝から小学生が来館するため、 

主に乳幼児室をご利用ください。ミニプログラムは１４日(火)から開始します。 

・４月１日(水)から令和８年度のゆうキッズ登録を受け付けます。 

年度ごとに登録が必要になりますので、昨年度登録した方も改めてご登録ください。 

～おしらせ～ 

「杉並区子どもの権利に関する条例」 
「すべての子どもが、自分らしく、安心して暮らすこと 

ができる地域社会」を目指してつくられた区の約束です。 

 

条例の内容などを毎月掲載して紹介していきます！ 
子ども家庭部子ども政策担当 区HP「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

