
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

中・高校生だけが遊べる 『中高生タイム』 に来館するのもおすすめ！ 

中高生タイム   毎週水曜日 午後 5:3０～６:3０ 
   

高井戸児童館 中高生向け案内 

１  スポーツ 
    
卓球やバドミントン、バスケができます！ 

バスケは、半面のコートで、シュート練習はもちろん 

3on3 も楽しめます。 

また、中高生スペースにはダーツがあります！！ 

２  ゲーム・マンガ 
 
 
 
 

最近話題のボードゲームやカードゲーム、 

テレビゲームもあります！ 

ボードゲームは、２～３人でさくっと簡単に遊べる

ものから、じっくり遊べるものまで。スポーツの待ち

時間に合わせて遊んでみるのもオススメです☆ 

疲れた時にはマンガでリフレッシュだ！ 

高井戸地域中・高校生委員会 やってます 

地域中・高校生委員会は、「中・高校生にとってより利用しやすい居場所づくり」、「社会参画」を目指して活動

しています。委員が中心になってみんなで楽しめる遊びを考えたりしていきたいと思います。 
★活動日★ 
月１～２回程度、定例会を行います。 

詳しい日時は、集まったメンバーで決めます。 

行事の前には、作業などで集まる場合もあります。 

★昨年度の活動★ 

児童館キャンプのポイント担当や児童館まつりの出店をしました。大勢の小学生に楽しんでもらえました。 

また、区内の他の地域中・高校生委員会との交流会や他自治体の児童館見学会にも参加しました。 

高井戸児童館の中高生向けチラシ


