
      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

小
しょう

学
がく

生
せい

以
い

上
じょう

向
む

け 

 

日時
に ち じ

：１１日(水) ３：３０～４：００ 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

１５人程度
て い ど

 

場所
ば し ょ

：中高生
ちゅうこうせい

ルーム 

申込
も う し こ

受付
うけつけ

： 当日
とうじつ

受付
うけつけ

で 本人
ほんにん

が

申込
もうしこ

みをしてください  

 

日時
に ち じ

：２５日（水） 

①３：００～３：４５ １５人程度
て い ど

 

②４：００～４：４５ １５人程度
て い ど

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

申込書
もうしこみしょ

配布
は い ふ

：１１日（水）  

申込
も う し こ

受付
うけつけ

：１８日（水）～ 

定例
ていれい

行事
ぎょうじ

 対象
たいしょう

 日にち 曜日
よ う び

 時間
じ か ん

 

一輪車
いちりんしゃ

タイム 

★うわばきを持ってきてください 

 

１年生から 

６, １３, ２０, ２７ 金 ３：３０～４：３０ 

２１, ２８ 土 ９：３０～１０：００ 

中高生タイム 中学生・高校生 ２，４，９, １１, 1６ 

１８，２３，２５,  30  

月・水 ５：００～６：１５ 

１年生グループ 登録している１年生 ５, １２, １９, ２6 木 ３：１５～４：１５ 

ブロックタイム 小学生から ６, １３, ２０, ２７ 金 ３：００～４：３０ 

おはなしとんからりん  どなたでもどうぞ ３, １７ 火 ４：１５～４：４５   

 

杉並区上井草２－４１－１１ TEL ３３９５－１５７４ 

 

日時
に ち じ

：１８日（水）３：４５～４：４５ 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

先着
せんちゃく

１５人程度
て い ど

 

申込書
もうしこみしょ

配布
は い ふ

：６日（金）   

申込
も う し こ

受付
うけつけ

：１１日（水）～ 

 

 

場所
ば し ょ

：妙
みょう

正寺
し ょ う じ

体育館
た い い く かん

 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

１年生
ねんせい

～小学
しょうがく

６年生
ねんせい

  

各館
かくかん

２０人 

 

申込書
もうしこみしょ

配布
は い ふ

：５月２６日（月）～ 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

：５月３１日（土）～６月１８日（水） 
 
※詳

くわ

しくは申込
もうしこみ

み用紙
よ う し

を見
み

てください 

 

 

チャレンジフェスティバル 

       とは  

四宮
しのみや

森
も り

児童館
じ ど う か ん

,井草
い ぐ さ

児童館
じ ど う か ん

, 

桃五
も も ご

小
しょう

放課後
ほ う か ご

等
と う

居場所
い ば し ょ

事業
じ ぎ ょ う

の子どもたちが集
あつ

まって、様々
さ ま ざ ま

な

スポーツや遊
あそ

びに挑戦
ちょうせん

します。 

今回
こんかい

はモルックとペガーボール

（まとあておにごっご）にチャレン

ジします。 共催
きょうさい

：下井草
し も い ぐ さ

青少年
せいしょうねん

育成
いくせい

委員会
いいんかい

 子ども・子育
こ そ だ

てプラザ下
し も

井草
い ぐ さ

、 

桃五
も も ご

小放課後
し ょ う ほ う か ご

等
と う

居場所
い ば し ょ

事業
じ ぎ ょ う

、井草
い ぐ さ

児童館
じ ど うか ん

、四
しの

宮森
みやもり

児童館
じ ど うか ん

 

 

しょうがいがある子もない子も

一緒
いっしょ

に楽
たの

しもう 

日時
に ち じ

：２１日（土）１：４５～４：３０  

ノーマライゼーション事業  

 

手作
て づ く

りおむすびとおみそしる  

日時
に ち じ

：2８日（土）12：00～1：00 

共 催
きょうさい

：ゆうゆう四宮館
しのみやかん

 定員
ていいん

：２０人 

申 込
もうしこみ

用紙
ようし

配布
はいふ

：11 日（水） 

申 込
もうしこみ

受付
うけつけ

：18 日（水）～25 日（水） 

参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょう

 対 象
たいしょう

：小学生～中・高校生 

※本人
ほんにん

が受付
うけつけ

で申込み
も う し こ  

をしてください。 

 

一輪車
いちりんしゃ

講習会
こうしゅうかい

 

 

 

卓球
たっきゅう

タイム 

日時
に ち じ

：28日（土） 

２：００～３：００ 

場所
ばしょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

対 象
たいしょう

：3年生
ねんせい

～ 

※当日
とうじつ

、受付
うけつけ

で申
もう

込
こ

みを

してください。 

『トコトコあるく紙
かみ

コップ動物
どうぶつ

』 

『 音
おと

あそびをたのしもう 』 

 

～身近
みじか

なものや楽器
がっき

で 昔
むかし

あそび～ 

楽器
が っ き

の使
つか

い方
かた

について考
かんが

えよう 

日時
に ち じ

：7日（土） 

1部 9:30～10:30（はじめての人、まだうまくのれない人）  

2部 10:40～11:40（かべから手をはなしてのれる人）   

 定員
ていいん

：各回 15 人くらい（先 着 順
せんちゃくじゅん

です） 

申込書
もうしこみしょ

配布
は い ふ

:  5 月２０ 日（火）   

  申込
もうしこ

み：5 月 26 日(月)～6 月 4 日（水） 

※本人
ほんにん

が受付
うけつけ

で申込
もうしこ

みをしてください。 

 



２１、２８日（土） 

１０：４５～１１：１５  

対象：乳幼児親子 

遊戯室でのりものやボール 

などで遊べます。 
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２０２５ 

ゆうキッズ ミニプログラム 
 
      

火曜日 
 
ころころタイムプチ 
 
３、１０、１７、２４日 
 
１０：４５～１１：１５ 

 

対象：生後間もないねんねの 
赤ちゃん 

 
内容：わらべ歌や体操など 

親子のふれあい遊び
を楽しみましょう。 

 

 

火曜日 
 

 
ころころタイム 

 

３、１０、１７、２４日 
 

１１：１５～１１：４５ 
 

対象：お座りからハイハイ程度

のお子さん 

 

内容：手遊びやふれあい遊び 

など、親子で楽しく遊

びましょう。 

 

   木曜日 
              

 
ぴょんぴょんタイム 
  
５、１２、１９、２６日 

 
１１：００～１１：３０ 

 

対象：1 歳くらいのお子さん  

 

内容：手遊びや体操、親子遊

びなど、親子で一緒に

楽しみましょう。 

 

金曜日 
 

 
こぐまタイム 

 
６、１３、２０、２７日 
 

１１：００～１１：３０ 
 

対象：２歳以上のお子さん 

 

内容：手遊びや体操、工作など

お友達と一緒に楽しみま

しょう。 

 

２、９、１６、２３、３０日（月） 

４、１１、１８、２５日（水） 

１０：００～１：００    

対象：乳幼児親子 

遊戯室でボールプールやのりもの 

などの遊具で遊べます。 

 

 

 

★利用対象 
 0～18歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00の時間は、小学生以上は 

利用できません 

  

★今月のお休み 

１４日（土）館内整理日 

２１日（土）正午～午後５時 

２２日（日）選挙休館 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利用案内 

ゆうキッズスタート事業 

★選挙休館のお知らせ★   

四宮森児童館は、令和 7 年 6 月 22 日（日）に

行われる、東京都議会議員選挙の投票所となるた

め、令和 7 年 6 月 21日（土）の正午から 

午後 5 時まで、及び令和 7 年 6 月 22 日（日）

サンカードの日は終日、休館します。ご迷惑を 

おかけしますが、皆様のご理解とご協力をお願い

いたしします。 

 

☆ゆうキッズ 

  たなばた会☆  
7月４日(金) 

１１：００～１１：４５ 

申込み：6月２０日(金)～ 

詳しくは 7月のおたより 

をご覧ください 


