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利 用 案 内

★利用対象
０～18歳（未就学児には付き添いが必要です）
★利用時間
月～金曜日 10:00～６:00
土曜日 9:00～５:00
※12:00～1:00は小学生以上は利用できません。

★今月のお休み

（発行）
杉並区子ども家庭部
児童青少年課
上荻児童館

14日(土) 館内整理日

サンカード利用の日（親子・団体利用の日）
日曜日 9:00～5:00
＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。
＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。
＊団体の利用申請は月曜日から土曜日に受付ます。

6月

小学生以上向け

4:25～4:454:10～4:25

卓球＆大学おとしタイム
卓球は、3年生以上
大学おとしは、2年生以上

5:20～5:45水・金

高学年タイム

水 4:45～5:00

5年生以上

4:00～4:20
まだよく乗れない人

●一輪車：月･水･金

●フリスビードッジ：火

4:25～4:45

4:25～4:45
スイスイ乗れる人

●ノーボールタイム：木

4:25～4:45

3日・10日・17日・24日（火）

3:30～4:10

１年生のための時間です。
工作やゲームで遊びます。

ノーボールタイム

月・水・金

１年生以上

鬼ごっこなどで遊びます。

屋上であそぼう！1年生以上

サッカータイム

月・木

2年生以上

3:30～4:45

6月は「ストローめいろ」を作るよ！

ドームの中で星座をみるよ！
星座の探し方のコツを教えてもらおう！

申込：5/29日（木）～
対象：年中児から大人まで（幼児は保護者同伴）

各回先着20名
協力：杉並区社会教育センター

スライムを作るよ！！

満天の星空をみてみよう

①1:15～1:45
②2:00～2:30
③2:45～3:15

申込：5/21（水）～
対象：１年生以上 20人まで
材料費： 100円
申込書配布：5/19(月)～
講師：蔵前工業会のみなさん

19日(木) ①2:00～2:30
②2:30～3:00

対象:1年生以上
申込:当日受付

ドッジボールタイム

火・水・金 4:15～4:45

１年生以上

※下校時刻によって変更することがあります。
※天候によって中止になります。

4:00～4:15

4:20～4:45

※申込は、本人か保護者が児童館の窓口にきてください ※申込は、本人か保護者が児童館の窓口にきてください



6月 乳幼児親子向け

民生委員の方が、足形取りや身体計測を行います。
６月生まれのお友達をお祝いしましょう！計測＆誕生会

申込：４日（水）～
対象：乳幼児親子15組

１９日（木）
11:00～11:30

ミ ニ プ ロ グ ラ ム

おっきいひよこ
6日・13日・20日・27日（金）

11:00～11:30

親子でのふれあい遊び、歌遊びなどを
します。

対象：はいはいから2・3歳ころ

ちっちゃいひよこ

＜ゆうキッズスタート事業＞
親子でのふれあい遊びなどをします。

対象：ねんねの赤ちゃんからあんよ前

ねんねの赤ちゃんは下に敷くバスタオルを
お持ちください。

3日・10日・17日・24日(火)

11:00～11:30

https://logoform.jp/form/Y4gR/1000748

のりものGOGO

総合防災訓練
上荻保育園と合同で、防災訓練を行います。初期消火の訓練もします。
是非、ご参加ください！

23日(月) 午前中

※申込はいりません。当日お越しください。

①11:00～11:45
② 1:00～ 1:45

7日・21日・28日（土）

月・水・木 10:00～11:45

乗り物に乗ってあそぼう！申込はいりません。

飯田先生の講演会 飯田先生の個別相談会
～親子の絆づくり～

18日(水) 10:30～11:00

飯田先生に親子の絆づくりについて、教えていただきます。

対象：乳幼児親子 12組 先着順

申込：4日(水)～ 10:30～ 講演会
10:45～ 質問会

18日(水) 11:00～12:00
お子さんの悩みや不安などを先生に気軽に相談できます。

各回15分ずつで計4組行います。

<予約可能枠>※先着順

①11:00～11:15、 ②11:15～11:30、

③11:30～11:45、 ④11:45～12:00

対象：乳幼児親子 ４組 先着順
申込：4日(水) ～

※講演会と相談会は、それぞれに申込が必要です。どちらも参加する場合は、両方申込をしてください。

※お子さんと一緒でも参加できます。(託児はありません) 講師：飯田佳子先生(公認心理師)

出張子どもセンタ―

25日(水) 11:00～11:30

荻窪子どもセンターの方がきて、保育園入園等について説明をします。

申込：４日(水)～
対象：保育園入園を考えている保護者

先着15名
※託児はありません。
お子さんと一緒に参加できます。

11:00～11:20 説明
11:20～11:30 質問タイム
11:30～ 個別相談

※近隣小学校が休校のため、 12日(木)、16日(月)はお休みです。
※飯田先生の講演会＆相談会のため、18日(水)、出張子どもセンター
のため、25日(水)はお休みです。

◎日程が変更する場合があります。詳しい時間についてや、日程の変更
があった場合は、館内の掲示版等でお知らせします。

※6月から火曜日に変更になっています。


