
 

4・18・25(水)4：20～5：00  

7・21・28(土)10:00～10:50       

対  象：小学生    

もちもの：うわばき＊うわばきがないと、参加できません。 

 

(メンバー制、2年生以上のダンスの 

グループ活動です) 

5・12（木）4：30～5：45    
２月 14 日(土)「ゆう杉並で発表しよう」に 

出演予定です。 

＊メンバーの募集は終わりました。 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                                    

   
  
  
 
 
 
                                           

  

 

 

 
 

 

 

 

  

 

かみいぐさじどうかん
小学生 

向け 

（発行）杉並区立上井草児童館 

杉並区上井草３－６－２４ 
電 話 ０３－３３９０－２２２８ 

 

※利用案内は裏面下部をご覧ください。 

4：00～4：30

 

 

 

 

杉並区児童館第 5ブロック ドッジボール大会 
＜参加施設：井荻小・桃三小の放課後等居場所事業、 

今川・上荻・善福寺北・上井草の各児童館  

協  力：子ども・子育てプラザ善福寺＞ 

児童館・各放課後等居場所事業対抗のドッジボール大会です！ 

日時：2/21(土)1：45～4：30 

場所：荻窪中学校 体育館 

対象：低学年リーグ １～２年  

高学年リーグ 3～6 年  

※選手の募集は締め切りました。 

 

」
24(火)、27(金)3:00～5:00 

キラキラきれいなスノードームをつくるよ！ 

ビーズやリボンでかざりつけもします。 

つくりんぼ工作

●対象：小学生以上 

＊申込は、いりません。 
＊お金はかかりません。 

＊1 人 1 回、時間内で順番に作れます。 

 

 

予告     三谷小学校放課後等居場所事業 プレ実施 

ほうかごタイム 
3月 3日(火)2：30～5:00 

4 月から始まる放課後等居場所事業の体験ができます。 

対象：三谷小学校 1 年生～5 年生 

 

 
 ボードゲーム、簡単工作、

宿題などができるよ！ 

体育館で体を動かす 

遊びもできるよ！ 

詳しくは三谷小学校で配布される、「放課後

等居場所事業の試行的取り組み 利用案内 

＜三谷小学校＞をご覧ください。 

 

 

 

 

すべての子どもは 

権利
け ん り

を持
も

っています 

区ホームページ 

「杉並区子どもの権
け ん

利
り

に関
か ん

する条
じょう

例
れ い

」⇒ 

子ども政
せい

策
さく

担
たん

当
とう

課
か

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

知ってほしい! 

 

●心
こころ

や体
からだ

が傷
きず

つくことから守
ま も

られるよ！ 
 
●傷

きず

ついたときはすぐに助
た す

けてもらえるよ！ 

その５ 「守
まも

られる権利
け ん り

」 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 

 

●ゆうキッズスタート事業（ひよこタイム）とは？ 

生後間もない乳児（ねんねの赤ちゃん）と保護者向けのプログラムです。赤ちゃんが生まれたら、児童館のゆう

キッズへ是非お越しください。ふれあい遊びをしたり、保護者同士の情報交換の場としてもご活用いただけます。 

 

 
 
 
 
 
 
   

                         

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ねんねの赤ちゃんからハイハイまでのお子さんと 

その保護者向け 

ひよこタイム木曜日 11:00～11:30 

あんよから 2・3 歳までのお子さんと 

その保護者向け 

ぱんだタイム火曜日 11:00～11:30 

5 日  ふれあいあそび 

12 日 計測・寝相アート 

19 日 足形をとろう♪ 

26 日 ひなまつり工作 

3 日  豆まきごっこ 

10 日 ボールあそび 

17 日 サーキット 

24 日 手形・足形工作、誕生日会 

 

 

 
★利用対象 

0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は、小学生以上は利用 

できません。 

  
 

乳幼児向け 

ゆうキッズ 

ゆうキッズ＆プログラム

 

 

 

 

 

 

 利用案内 ★今月のお休み 

  11(水)建国記念日 

14(土)館内整理日 

23(月)天皇誕生日  

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
1 日、8 日、15 日、22 日 

午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日から土曜日に受付けます。 

 

2・9・16（月）１０：００～１１：５０ 

6・13・20・27（金）１０：００～１１：５０ 

7・21・28（土）１１：００～１１：５０ 

コンビカーや三輪車で遊べます。 
○対象：乳幼児親子 
○場所：遊戯室 

 

 

4・18・25（水）10:00～11:30 
ボールプールやボールで遊べます。 

〇対象：乳幼児親子 

〇場所：遊戯室 
 

 

 

7・21・28（土）10:00～11:30 
おもちゃの電車で遊べます。 

〇対象：乳幼児親子 

〇場所：多目的室 
 

 

子どもセンターの職員が児童館に来てくれます♪ 

子育て相談や保育園や幼稚園の情報など、 

気になることを気軽に相談できます。 
 

 

 

 

 

すべての子どもは権利を持っています 

 

区ホームページ「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

子ども政策担当課 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

知ってほしい! 

 

●心や体が傷つくことから守られるよ！ 
 
●傷ついたときはすぐに助けてもらえるよ！ 

 

その５ 「守られる権利」 

離乳食の進め方 
27（金）11:00～11:45 

栄養士さんによるプログラムです。 

対象：０歳児とその保護者、15 組程度 

申込：６(金)～ 

＊児童館の受付で申込をしてください。 
 

    

 

 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

