
 

☆遊戯室のあそび☆ 
 

 

同じ学年のみんなで 
あそぶ時間です。 

 
※4：00 からは４年生以上が 
優先してリクエストできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 3:00～3:15 ２年生タイム 

火 3:00～3:15 １年生タイム 

金 3:15～3:30 ３年生タイム 

小学生向け 

おはなしダック 
２・16 日（月） 

４：00～４：30 

対象：乳幼児親子・小学生 

荻窪おはなしの会のみなさんが絵本を 

読んでくれたり、おはなしをしてくれ

ます。 

 

  

 
★今月のお休み 

14 日（土）館内整理日 

 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 利 用 案 内 

★利用対象 

 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

 

★利用時間 

 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後1:00の時間は小学生以上は利用できません。 

一輪車ダック 
７・21・28 日（土） 

１：30～２：00 

対象：１年生以上 

遊戯室で、一輪車の練習ができます。 

うわばきを持ってきてください。 

 

登録制のグループ活動 

工作や集団遊び、おまつりの準備 

などの活動をします。 

定員の空き状況は、児童館にお問い 

合わせください。 

ニューカモダック 
３・10・17・24 日（火） 

３：15～４：00 

 

対象：学童クラブに在籍していない 

１年生 
定員：３５名 

 

２年生グループ 
５・12・19・26 日（木） 

３：15～４：00 

 

対象：学童クラブに在籍していない  

２年生 
定員：３５名 

 

上級生企画タイム 
日時：月～金 ①５：00～５：15 ４年生の企画実施時間  ②５：15～５：30 ５年生以上の企画実施時間 

※企画してくれる人は４：30 に受付にきてください。 

対象：企画者４年生以上  参加者：１～３年生 

１～３年生のために、遊戯室・プレイルームでできる楽しいあそびを企画しよう！１～３年生は、上級生が考えて

くれた企画に参加できます。 
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２０２５ 

卓球タイム 
７・21・28 日（土） 

10：30～11：00 

対象：２年生以上 

遊戯室半面で卓球ができる時間です。

残りの半面では、バスケットボールを

優先でできます。 

 

日時：月～金 

①４：30～４：45 ②４：45～５：00 ③５：30～５:45 

 

対象：５年生以上   場所：遊戯室 

 

当日集まったメンバーで、野球やフットサルなどのやりたいことを 
相談して遊びます。 

日時：毎週水曜日 ５：４５～６：３０ 

 

対象：中学生・高校生 

 

中高生だけで遊戯室や TV ゲームコーナーを使って 

友だちと楽しめる時間です。 
 

まいにち工作 

 

月～金 5：00～5：45 

 

対象：1年生以上 

今月は「砂絵」です。 

カラフルな砂をつかって絵を描きます。

ひとり１日１つ作れます。 



電車タイム   
月・火・木・金曜日 

１２：００～２：３０ 

水曜日１：００～２：００  
対象：乳幼児親子 

電車を使って遊べます。 

水曜日はスペシャル線路で 

遊べます。 

のりものタイム   
月・火・木・金曜日 

１２：００～２：３０ 

水曜日１２：００～１：００  
対象：乳幼児親子 

遊戯室でコンビカーなどの乗用

玩具で自由に遊べます。 

プリンセスタイム   
月・火・木・金曜日 

１２：００～２：３０ 

水曜日１２：００～２：００  
対象：乳幼児親子 

ドレスを着て遊べます。 

 

お砂場タイム   
月～金曜日 

１２：００～２：３０  
対象：乳幼児親子 

児童館の砂場で遊べます。 

雨天時は実施しません。 

 

幼児タイム   
土曜日 

１１：３０～１：００ 

対象：乳幼児親子 

遊戯室で遊べます。 

※14 日はお休みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「ゆうキッズ」は、杉並区の児童館で実施している乳幼児親子向け事業の総称です。赤ちゃんから就学前のお子さんとその子育て

家庭を応援します。乳幼児室でゆっくり過ごしたり、親子一緒に楽しめるプログラムを実施しています。 

乳幼児親子向け 

２０２５ 

【ゆうキッズミニプログラム】 

【ゆうキッズタイム】 

★利用対象 
 0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後1:00の時間は小学生以上は 

利用できません。 

 
★今月のお休み 

14日（土）館内整理日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利 用 案 内 

ストレッチヨガ 

元気になる身体の動かし方を教えていただきます。 

お子さんを連れて参加することもできます。 

 

【講師】中野先生    【対象】乳幼児保護者  

【持ち物】下に敷くヨガマットやバスタオル 

動きやすい服で参加してください。 

※申込は不要です。 

親子でリトミック 

親子でリズム遊びを楽しみましょう。 

年齢に関係なく参加できます。 

 

【講師】羽賀先生・中村先生 

【対象】乳幼児親子      

※申込は不要です。 

 

はいはいダック 

 

３・10・17・24 日（火） 

11：00～11：20 
 

対象：はいはい・よちよち歩きの

お子さんと保護者 

内容：手遊びや体操、工作などを

します。 

24 日は身長・体重の計測

ができます。 

とことこダック 
４・11・25 日（水） 

11：00～11：20 
 

対象：よちよち歩き・歩けるお

子さんと保護者 

内容：みんなで身体を動かして

遊びます！ 

※18 日は親子でリトミックの 

ためお休みです。 

ドレミファダック 
５・12・19・26 日（木） 

11：00～11：20 
 

対象：乳幼児親子 

内容：季節の歌を歌ったり、楽

器を鳴らして音を楽しむ

時間です。26 日は6 月

生まれのお子さんのお誕

生日会をします。 

 

おはなしダック 

 

荻窪おはなしの会のみなさんが絵本を読んで 

くれたり、おはなしをしてくれます。 

【対象】乳幼児親子・小学生 

 

※申込は不要です。 

ゆうキッズスタート事業 

ニューベビーダック 
６・13・20・27 日（金） 

11：00～11：20 
 

対象：０か月からおおむね６か月の 

ねんねの赤ちゃんと保護者 

内容：親子のふれあい遊びや体操、手

遊びなどをします。27日は 

身長・体重の計測ができます。 

出張子どもセンター 

27 日（金） 11：20～12：00 
 

荻窪子どもセンターによる、保育園の入園相談の時間 

です。４月に向けて保育園入園をお考えのみなさん 

ぜひこの機会にご利用ください。 

 

【対象】乳幼児親子 

※申込は不要です。 
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