
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

                                         

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

どきどきハートの 

★おりがみワークショップ★ 

14(水)3:00～4:30 

 

〒167‐0032 杉並区天沼1‐6‐25 03（3398）8717 

 

２０２５年 

 

１ねんせい 

みんなであそぼう 

 
 

★おはなしの会★ 

1・15（木）4:00～4:20 

 
「どきどきハート」の皆さん

によるおりがみの時間です。 

 

「りぷりんとすぎなみ」

の皆さんによる絵本の

よみきかせの時間です。 

 

＜発行＞ 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

天沼児童館 

小学生向け 

13、20、27（火） 

2:30～3:00 

 

 

5 月は 

ドッジボールをするよ！ 

●対象 1 年生 

●対象：１年生～ 

●対象：１年生～ 

講師：成田
な り た

 貴子
た かこ

先生 

２９（木） 

まだのれない人のための一輪車講習会 

①2:10～3:10 15 人 

 ②3:00～4:00 15 人 

 ●対象：１年生～ 

●定員：各回 15 人 

●申込：15(木）～ 申込書配布13（火）～ 

自分で窓口でもうしこんでね。定員になり次第しめきります。 

 

 

 

 

 
もうしこみが 

ひつよう 

 

 

★利用対象 

 0～18歳 

（未就学児には付き添いが必要です。） 

★利用時間 

 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後1:00の時間は小学生以上は 

利用できません。 

★今月のお休み 

3日（土）憲法記念日 

4日（日）みどりの日 

6日（火）振替休日 

７日（水）こどもの日の振替休館日 

１０日（土）館内整理日 

 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要で

す。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要で

す。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付け

ます。 

 
 

予告 

テープをかさねてはって、 

きれいな万華鏡
ま ん げ き ょ う

をつくろう！！ 

 

「 偏光
へ ん こ う

万華鏡
ま ん げ き ょ う

」

を作ろう 
６月１１日（水） 3：30～5：00 

●対象 ２年生～ ●定員 ２０人 

●申込 5/28（水）～ 申込書配布 5/26（月）～ 

 定員になり次第しめきります。 

●材料費 2００円  

＊もうしこみの時に、自分で窓口に材料費を 

もってきてね。 

 

＜利 用 案 内＞ 

協力 蔵前理科教室 

 

＊５月５日（月）こどもの日は開館します。（９：００～５：００）

正午～午後1時の時間は小学生以上は利用できません。 

 

5 月は 

ドッジボール

をするよ！ 

★3:00～3:10 は成田先生のショーがあるよ！！ 



 

 

 

 

ミニプログラム 対 象 日にち・時間 内 容 

 

★コロコロよちよち 

タイム★ 
 

ねんねの 

赤ちゃんから 
 

8・15・29（木） 

11:00～11:40 

 

子育ての悩みや地域のプチ情報など

をお母さん同士で気楽に話しながら、

子育て仲間を作りましょう。 

親子遊びや手形工作などのプログラ

ムもあります。（2２日は森先生のリ

トミックになります。申込みが必要。） 

※８日は計測があります。 

★ぴょんぴょん 

      タイム★ よちよち歩き

のお子さん 

から 

9・16・30（金） 

11:00～11:40 

親子で一緒に遊びながら、手遊び

や体操・工作・絵本の読み聞かせな

どを楽しみます。（2３日は、森先

生のリトミックになります。申込

みが必要。） 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天沼ゆうキッズだより 
いつからでも参加できます。お子さんの成長に合わせて参加してください。 

乳幼児親子向け 

 

★遊戯室で午前中、コンビカーに乗れます。  

12・19・26(月) 20（火）  

14・21・28(水) 

１（木）２（金） 

ゆうキッズスタート事業 

<土曜日のコンビカータイム> 

 17・2４・31  11:00～12:00  

              1:00～2:00 

 
 

親子リトミック  
森 貴子先生による楽しいリトミックです。 
    

２３（金）11:15～11:45 
●対象：歩けるお子さんとその保護者 

●申込：９（金）～ １８組 

定員になり次第締め切ります。児童館の

窓口か電話で申し込んでください。 
  

２２（木）11:15～11:45 
●対象：ねんねの赤ちゃんとその保護者 

●申込：８（木）～ １８組 

定員になり次第締め切ります。児童館の

窓口か電話で申し込んでください。 

  

 
 

ボールプールと電車の広場 

１３（火） 
   10:30～11:45 

遊戯室で、ボールプールと 

電車のおもちゃで遊べます。 

わんぱく広場 
２７（火） 

    10:30～11:45 

遊戯室で、滑り台・大きなク

ルマ・トンネルなど大きな遊

具で遊べます。 

 


