
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                            

                            

                            

                            

                            

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒167‐0032 杉並区天沼 1‐6‐25 03（3398）8717 

 

あまぬまじどうかん 
小学生向け （発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

天沼児童館 12月 

どきどきハートの 

★おりがみワークショップ★ 
17(水）3:00～4:30 
●対象：1年生～ 

★１ねんせい 

みんなであそぼう★ 
2・9・16（火） 

   3:30～4:00 

●対象：1年生 

★おはなしの会★ 
4・18（木） 

4:00～4:20 
●対象：1年生～ 

 
協力 「どきどきハート」 

 

協力 「りぷりんとすぎなみ」 

2025年 

  

13(土) あまぬま もちつき大会 

 

 

会場 天沼児童館  

入場券配布  

11/26(水)～ 

※児童館の受付に取りに来てください。 

※先着 各部 150 枚 (おもちを召し上がる方 1 名につき 

入場券が 1 枚必要です。3 歳以上の人が食べられます。） 

 

   
         

 

１部 12:30～1:30（受付 12:15～1:00）     

２部  1:30～2:30（受付 1:15～2:00） 

 

 

もちつきを体験できます。 

けん玉の吉 村
よしむら

泰
やすし

五段
ごだん

による技も見られます。 

つきたてのおもちが食べられるので、みんなで来てください。 

＊もちもの：おはし、おさら、くつぶくろ、のみもの 

＊自転車には乗ってこないでください。 

主催  あまぬまもちつき大会 実行委員会 

天沼一丁目町会 天沼二丁目三よし会 天沼二丁目町会  

天沼白寿会 あまぬまおやじの会 天沼学童クラブ父母会 

天沼地区民生委員・児童委員協議会 青少年委員 前母親クラブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*この日はもちつき大会のみの利用となります。 

 

「もちっこ」会議 
10(水) 4:00～4:45 

もちつき大会当日の大切なおはなしを 

します。最後の会議です。 

もちっこは全員参加してね。 

（もちっこの募集は終了しています。） 

フリーバスケ 

毎週 （水・金） 5：10～5：45 

＊対象 3年生以上・中高生 

＊申し込みはいりません。 

＊１２（金）は行事の準備のためお休みです。 

22（月） 3:30～5:00 

「ギシギシプロペラを作ろう」 

●対象 １年生～  ●定員 20人  

●申込 8(月)～19(金) 定員になり次第しめきります。 

＊申込用紙は、5（金）から配布します。 

●材料費 100円  

*申込のときに本人が受付に持ってきてね。 

＊上級生ルームの利用はできません。 

協力：蔵前理科教室 なぜ回るのかな？ 
 
実験しながら振動で遊んでみよう！  

 

上級生タイム 

毎週 （月） 5：10～5：45 

＊対象 4年生以上・中高生 

＊内容は自分たちで決められます。 

＊申し込みはいりません。 

「外野あり 

ドッジボール」 

ティーンズタイム 

 

 

＊利用案内は裏面にあります。 
 

第３ブロック児童館対抗ドッジボール大会 
 

【阿佐谷・天沼・馬橋児童館/放課後等居場所事業（東田小チャッピーズワイド・ 

杉二小はっぴぃタイム・杉七小わいわい杉七）/子ども・子育てプラザ成田西】 

 

1月 31日（土）10:00～12:00阿佐ヶ谷中学校体育館 

（ 天沼児童館集合 9:00 解散午後 1:00 ） 

ドッジボール大会参加者ぼしゅう！  

低学年チーム 1.2年生 10人まで 

 高学年チーム 3年生～6年生 10人まで 

申込 12/9（火）～24(水) 定員になり次第しめきります。 
＊12/8（月）から申込書を配布します。練習日を確認して、 

本人が受付で申込んでください。 

 
 

こまタイム 
16・23（火） 17・24（水） 25（木） 19・26（金） 

＊時間 4：00～4：30 

＊場所 遊戯室 

＊こまで自由に遊べます。初めての人も 

参加ができます。 

毎週 （火・木） 5：30～5：50  

＊対象 5年生以上・中高生 

＊内容は自分たちで決められます。 

＊申し込みはいりません。 

 

 

知し ってほしい! 

 

学
まな

ぶ 

遊
あそ

ぶ 

ゆっくり休
やす

む 

できるよ! 

その３ 「育
そだ

つ権
けん

利
り

」 

すべての子どもは 

権
け ん

利
り

を持
も

っています 

区ホームページ「杉並区子どもの権
け ん

利
り

に関
か ん

する条
じょう

例
れ い

」⇒ 

子
こ

ども政
せい

策
さく

担
たん

当
とう

課
か

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.

html 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 

 

ミニプログラム 対 象 日にち・時間 内 容 

 

★コロコロよちよち 

タイム★ 
 

ねんねの 

赤ちゃんから 

 

4（木） 

11:00～11:40 

 

子育ての悩みや地域のプチ情報など

をお母さん同士で気楽に話しながら、

子育て仲間を作りましょう。 

4 日…計測 

 

★ぴょんぴょん 

      タイム★ よちよち歩きの

お子さんから 

5（金） 

11:00～11:40 

親子で一緒に遊びながら、手遊び

や体操・工作・絵本の読み聞かせな

どを楽しみます。 

 

 

 
 
 

1２月天沼ゆうキッズだより 

乳幼児親子向け 

 ＜利 用 案 内＞ 
★今月のお休み 

  13 日（土）館内整理日   

*もちつき大会のみの利用となります。 

12 月 2８日（日）～1 月４日（日） 

         年末年始のお休み 

★サンカード利用の日 

（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

★利用対象 

0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

 

★利用時間 

 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00  

土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は利用できません。 

 

★遊戯室で午前中、コンビカーに乗れます。  

1・8・15・22(月)  2・16・23(火)  

3・10・17(水) 

11・18（木） 12・19（金） 

ゆうキッズスタート事業 

<土曜日のコンビカータイム> 

6・20・27   

午前 11:00～12:00  

        午後 1:00～2:00 
＊6日の午後は学童クラブ保護者会のため 

コンビカータイムはお休みです。 

 

もちつき大会 13（土） 
 

  
 

＊詳細は表面をご参照ください。 

 

１部 12:30～1:30（受付 12:15～1:00）     
２部  1:30～2:30（受付 1:15～2:00） 

 

 

 

ボールプールと電車広場 

9（火） 

   10:30～11:45 
遊戯室で、ボールプールや 
プラレールで遊べます。 

＊22（月）乳幼児室は小学生行事で使用するため 

通常のご利用はできません。 

図書コーナーに乳幼児が過ごせるスペースを 

設けますので、そちらをご利用ください。 

（図書コーナーは小学生以上との利用となります。） 
 

 

 

★ゆうキッズ 

クリスマス会★ 

19（金）11：00～11：50 

（10：50～受付） 

すてきなバイオリンの演奏を聴いたり、パネルシアターを 

見たりみんなでクリスマスを楽しみましょう！ 

すてきなゲストが来てくれるかも・・・？！ 

●申し込み：４（木）から乳幼児親子４0組程度 

●児童館の受付か電話で申し込んでください。 

    

知し ってほしい! 

 

学ぶ 

遊ぶ 

ゆっくり休む 

できるよ! 

その３ 「育つ権利」 

すべての子どもは 

権利を持っています 

区ホームページ「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

子ども政策担当課 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/

zyourei.html 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

