
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

〒167‐0032 杉並区天沼 1‐6‐25 03（3398）8717 

 

２０２６年 ４月 あまぬまじどうかん 
小学生向け （発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

天沼児童館 

 
いちねんせい 

28（火）じゃんけん列車    

30（木）ドンじゃんけん 

5 月１日（金）ひっくり返しゲーム 

2:30～3:00 

児童館は「みんなのあそびば」です♪ 
小学生になったら 1人であそびにこられるよ。
おうちの人と約束をしてあそびにきてね。 
★児童館にきたら 
受付で「にゅうかんひょう」をかきます 
（名前・住所・電話番号をおぼえてきてね） 

★じぶんですきなあそびをえらべます 
 
 
 
1人でもお友だちと来ても楽しくあそべます！ 

22(水) 3:00～4:00   

           

 
★ 

 

おにいさんおねえさんが

つくったキーホルダーの

プレゼントがあるよ♪ 

 

ようこそ！あまぬまじどうかんへ♪ 

児童館のつかいかたとあそびのしょうかいをします。 

 

①  

「１年生おめでとう会のスタッフ」に申し込みをした

人が集まって会議をします。 
  

スタッフ会議  7・14(火)4:30～5:00 

               21(火)4:00～4:55        

  

１年生おめでとう会 4/22（水） 

出演者スタッフ会議 

 

●申し込みは終了しています。 

 

4/ 

＊利用案内は裏面に記載しています。 

１ねんせいおめでとうしゅうかん

ゲーム会 

 

② 
21(火) 2:30～3:00 

１ねんせいおめでとうしゅうかん

おはなしの会 ③ 

23(木) 2:30～3:00 

たのしいおはなしの 

よみきかせのじかんです 
 

協力:りぷりんとすぎなみ 

１ねんせいおめでとうしゅうかん

こうさくの会 

  

④ 
１ねんせいおめでとうしゅうかん

24(金) 2:30～3:30 

⑤ 
 

①～⑤は 

対象；1 年生 
もうしこみは

いりません 

みんなであそぼう 

児童館はみんなの居場所 

☆遊戯室（ボールあそび・一輪車など） 
☆図書コーナー（テーブルゲーム・読書など） 

ゆうぎしつでいろいろなボール 

あそびをしよう！ 

「杉並区

すぎなみく

子

こ

どもの権利

けんり

に関

かん

する条 例

じょうれい

」 

「すべての子
こ

どもが、自分
じ ぶ ん

らしく、安心
あんしん

して暮
く

らすことが 

できる地域
ち い き

社会
しゃかい

」を目指
め ざ

してつくられた区
く

の約束
やくそく

です。 

上級生タイム 
毎週 （月） 5：10～5：45 
＊対象 4年生以上・中高生 
＊内容は自分たちで決められます。 

フリーバスケ 

毎週 （水・金） 5：10～5：45 
＊対象 3年生以上・中高生 

 

ティーンズタイム 

毎週 （火・木） 5：15～5：45  
＊対象 5年生以上・中高生 
＊内容は自分たちで決められます。 

 

 

 

 

パッチンガエルを 

つくろう！ 

条 例
じょうれい

の内容
ないよう

などを毎月
まいつき

掲載
けいさい

して 紹 介
しょうかい

していきます！ 

子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せいさく

担当
たんとう

 区HP「杉並区
すぎなみく

子
こ

どもの権利
けんり

に関
かん

する条 例
じょうれい

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニプログラム 対 象 日にち・時間 内 容 

 

★ぴょんぴょん 

タイム★ 

 

よちよち歩きの 

お子さんから 

 

23・30（木） 

11:00～11:40 

 

親子で一緒に遊びながら、手遊び

や体操・工作・絵本の読み聞かせ

などを楽しみます。 

 

★コロコロ 

 よちよちタイム★ ねんねの 

赤ちゃんから 

よちよち歩きの 

お子さんまで 

 

24（金） 

11:00～11:40 

子育ての悩みや地域のプチ情報など

をお母さん同士で気楽に話しなが

ら、子育て仲間を作りましょう。 

親子遊びや手形工作などのプログラ

ムもあります。 

※5月～計測・ママのストレッチがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０２６年 

<土曜日のコンビカータイム> 

  4・18・25  11:00～12:00  

1:00～2:00 

 
 

＊いつからでも参加できます。お子さんの成長に合わせて参加してください。 

＊4月の各タイムでは、ゆうキッズ登録と活動の説明をします。 

★遊戯室で午前中、コンビカーに乗れます。  

6・13・20・27(月)  

7・14・21・28(火) 

8・15・22(水) 

9・16（木） 10・17（金） 

乳幼児親子のひろば・ゆうキッズのご案内 
●乳幼児親子がくつろいで過ごせる場を提供します。 

●手遊びや体操などミニプログラムを実施します。 

●季節のイベント、講座や講演会などの企画があります。 

●ゆうキッズの登録は、4／23（木）～ 

各ミニプログラム時に受け付けています。 

●ミニプログラムの曜日が新年度より変更になりました。 

 

ゆうキッズスタート事業 

 

★利用対象 

0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

  

月～金曜日 午前 10:00～午後６:00  

土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は利用できません。 

 

＜利 用 案 内＞ 

★今月のお休み 

  1１日（土）館内整理日 

  29 日（水）昭和の日 

★サンカード利用の日 

（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 

4月 天沼ゆうキッズだより 
乳幼児 

親子向け 

「杉並区子どもの権利に関する条例」 
「すべての子どもが、自分らしく、安心して暮らすこと 

ができる地域社会」を目指してつくられた区の約束です。 

 

条例の内容などを毎月掲載して紹介していきます！ 
子ども家庭部子ども政策担当 区 HP「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

 

木曜日に 
なりました！ 

金曜日に 
なりました！ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

