
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【発行】杉並区立阿佐谷児童館 杉並区阿佐谷北 1-１-1  3337-7481 

小学生向け 

 

 

 

ノーマライゼーション事業
じぎょう

 

      にじいろタイム 

「やってみようプロジェクト  

からだであそぼう 第 1弾」 

17 日（水） 午後
ご ご

2：00～3：00 
 

＊からだを使
つ か

って表現
ひょうげん

あそびを楽
た の

しみます！ 

＊10 月 1 日(水)には、やってみようプロジェク

トからだであそぼう第
だ い

2弾
だ ん

を開催
か い さ い

予定
よ て い

です。 

協力
きょうりょく

：劇
げ き

団員
だ ん い ん

 西海
に し う み

 真理
ま り

さん ほか 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

1～4年生
ね ん せ い

 20名
め い

程度
て い ど

 

申込
もうしこみ

：９月３日(水)～ 児童館
じ ど う か ん

受付
うけつけ

で申込
もうしこみ

できます。 

 ＊第
だい

2弾
だん

 10 月 1 日(水)2:00～3:00 の申
もう

し込
こ

みも 

  ９月３日(水)～同時
ど う じ

にできます。 

杉並
すぎなみ

第一
だいいち

小学校
しょうがっこう

地域
ち い き

子育
こ そ だ

てネットワーク事業
じぎょう

 

 

28 日（日）  

子
こ

どものお店
みせ

・各団体
かくだんたい

のコーナー 

午後
ご ご

1：30～3：30（入場
にゅうじょう

受付
う け つ け

開始
か い し

１：２０～受付
う け つ け

終了
しゅうりょう

3:00） 
＊午前

ご ぜ ん

10：00～午後
ご ご

3：00 まで、休憩
きゅうけい

スペースとして児童館
じ ど う か ん

の一部
い ち ぶ

を開
かい

放
ほう

しています＊ 

場所
ば し ょ

：阿
あ

佐谷
さ が や

児童館
じどうかん

(遊戯室
ゆうぎしつ

、学童
がくどう

クラブ育成室
いくせいしつ

) 

10 日(水)10：00 から阿
あ

佐谷
さ が や

児童館
じどうかん

の受付
うけつけ

で入場券
にゅうじょうけん

を配
くば

ります。 

（杉並
すぎなみ

第一
だいいち

小学校
しょうがっこう

の皆
みな

さんには学
がっ

校
こう

を通
つう

じて配
くば

ります。） 
 

《子どものお店》 

あさがやたからさがし、うらないや、まとあて(輪投
わ な

げとピンポンカップインゲーム)の 3店舗
て ん ぽ

です！！ 

《各団体
かくだんたい

のたべものコーナー》＊食品
しょくひん

アレルギーのあるお子さんは、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

があらかじめご注意
ちゅうい

をお願
ねが

いします。 
ソースせんべい(阿佐谷北一丁目町会・二丁目町会・三丁目町会・元六丁目町会)、ポップコーン(社団福祉法人聖友ホーム) 

２０２5 

 

にじいろタイム 

 

＊同日
どうじつ

、阿
あ

佐谷
さ が や

地域
ち い き

区民
く み ん

センターにて「子どもフェスティバル 2025」を開催
かいさい

しています。こちらも合
あ

わせてお楽
たの

しみください。

なお２8 日(日)は、「あさがやじどうかんこどもまつり」開催
かいさい

のため、サンカード利用
り よ う

はできません。 

 

 

 

 

＊第
だ い

２回
か い

 こどもスタッフ会議
か い ぎ

 3 日（水）午後
ご ご

2：30～3：15  

＊第
だ い

３回
か い

 こどもスタッフ会議
か い ぎ

・最終
さ い し ゅ う

リハーサル ２６日（金）午後
ご ご

3：10～3：50  

＊こどもスタッフ申込
もうしこみ

最終
さいしゅう

締
し

め切
ぎ

りは、１０日(水)です。夏休
なつやす

みに準備
じゅんび

に参加
さ ん か

していることが条件
じょうけん

になります。

す。 

 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.html 

 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.html


親子で消防訓練を体験しよう 
１２日（金）  11：00～１２：00 

今回は杉並消防署阿佐谷出張所にご協力いただき 

消火器の使い方と、通報の流れを教えていただきます。 
対象：どなたでもどうぞ  １０組程度 

場所：遊戯室 

申込：１日（月）10：00～ 

（電話で申込できます） 

協力：杉並消防署阿佐谷出張所 

※内容が変更になる場合があります。 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもを権利の主体として尊重し、子どもと一緒にどうし 

たらいいかを考える「子どもの権利相談・救済窓口」を 

開設します。   

子どもに関することであれば、保護者の方、支援者などの 

大人も相談することができます。 

 

 

 

                        

 

 

 

 

   うさぎタイム             
19日（金） 11：00～11：30 

対象：走れるお子さん 
 

元気いっぱいの体操から始まります。たくさん体を 

動かして、お友達と一緒に遊びましょう。 

ゆうキッズスタート事業 

  あかちゃんタイム            
９・１６日（火）  11：00～11：30 

対象：ねんねからハイハイまでのあかちゃん 

持ち物：バスタオル  

手あそびやふれあいあそびを通して、親子でふれあう

時間を大切にしています。  

 

ゆうキッズ阿佐谷
乳幼児親子向け 

 
 

★今月のお休み 

１３日（土）館内整理日 

１５日（月）敬老の日 

２３日（火）秋分の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

＊9/2８(日)は「あさがやじどうかんこどもまつり」 

開催のため、サンカード利用はできません。 

杉並第一小学校地域子育てネットワーク事業 

「あさがやじどうかんこどもまつり」

を 
2８日（日）に開催します。 

内容は表面を参照ください。 

※日曜日、祝日及び館内整理日（毎月第二土曜日）の 

申し込み等はできません。 

 

 

利 用 案 内 

杉並第一小学校地域子育てネットワーク事業 

子育てほっとタイム
1７日（水） 10：30～11：45 

 

みんなでしゃべってリフレッシュ♪ほっと一息つきませんか？ 

子育てに関すること、身の回りのこと、情報交換しましょう。 

(申込不要です) 

場所：遊戯室  対象：乳幼児親子 

共催：阿佐谷地区民生・児童委員協議会、阿佐谷児童館 

協力：高円寺保健センター・社会福祉法人 聖友ホーム 

★利用対象 

0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は 

利用できません 

 

 ひよこタイム              
1１・1８日（木） 11：00～11：30 

対象：たっちからあんよまでのお子さん 

体を動かす遊びや季節の工作を親子でのんびり楽しみま

しょう。手あそびや絵本の時間もあります。 

 乳幼児の熱中症を予防しよう 

杉並区公式ホームページ・すぎなみ子育てサイト 

 

URL  https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/20594.html 

 

開設日・相談方法などの 
詳細はこちら▼ 

子ども家庭部管理課子どもの権利推進担当 

電話・メール・LINE・WEB フォーム・窓口・手紙

の６種類の方法で相談できます。 

0120－7
な

 3
み

 7
な

 3
み

－ 3 4
みんなよし

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/21551.html 

＼９月１日スタート！／ 
杉並区子どもの権利相談・救済窓口 
 

相談無料 

🌼子ども・子育てプラザ成田西 出張子育て支援講座🌼 

ほめるってどうするの？ 
～ほめて育てる育児のコツ～ 

10 月 3日(金)①ほめてみよう 

10 日(金)②一緒に楽しもう 

17 日(金)③しつけに挑戦 
子育ては毎日のことだから、イライラしたり、困ったり、つい大声で叱っ 

てしまったり…。一緒に楽しい子育てのヒントを見つけていきましょう。 

より良い親子関係を作り、子育てを楽しみたい方はぜひご参加ください。 

子ども・子育てプラザ職員による参加型講座です。 

■対象■ 杉並区在住で、1 歳 6 か月～3 歳のお子さんの保護者 

＊3 回連続参加ができる方 

■定員■ 6 組 ＊託児あり。お子さん同伴で参加できます。 

■申込■ 9 月 12 日(金)～先着順です。■会場■  

＊下の 2 次元コードから    杉並区阿佐谷北 1-1-1 

お申込みください。      （阿佐谷地域区民センター併設） 

                  ☎03-3337-7481 

 

 

 
https://logoform.jp/f/7a8Lg 

 

10:30～11:30 

【全３回】 

 

https://logoform.jp/f/7a8Lg

