
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 or  

  

赤
あか

ちゃん      おとな 

 

けん玉
だ ま

講習会
こ う し ゅ う か い

 

５日（水） 午後
ご ご

１:３０～３:００ 
★講師

こ う し

：吉村
よしむら

 泰
やすし

先生
せんせい

       

★場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 ★対
たい

象
しょう

：小
しょう

学
がく

生
せい

１５名
めい

程度
て い ど

 

★申込
もうしこみ

：７月２２日（水）～ 

＊上手
う ま

くなるコツをけん玉
だま

協会
きょうかい

の先生
せんせい

が教
おし

えてくれます。 

＊自分
じ ぶ ん

のけん玉
だま

を使
つか

って参加
さ ん か

することもできます。 

 

あさがやじどうかん 
【発行】杉並区立阿佐谷児童館 杉並区阿佐谷北 1-１-1  3337-7481 

小学生向け 

 ２０２６

 ４ 
 

夏休
なつやす

みチャレンジ企画
き か く

 ２ 

みんなの木
き

をつくろう！ 

５日（水）～２１（金） 平日
へ い じ つ

のみ 

① 午前
ご ぜ ん

１０：３０～１１：４５ ② 午後
ご ご

２：００～３：００ 

★場所
ば し ょ

：多目的室
た も く て き し つ

  ★対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

生
せい

以
い

上
じょう

 

★申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

 

＊みんなの夢
ゆめ

や目標
もくひょう

を集
あつ

めて木
き

をつくります！ 

 

8 月の阿佐谷児童館での 

「小学生のランチタイム」について 
 

保護者が就労等のため、学校の長期休業期間中に昼食を、 

一人で食べる子どもたちを対象として、月曜日から金曜日に 

『あさがやランチタイム』を実施します。 

お弁当を持参した子どもたちが一緒に食事をします。 

☆対象：保護者が就労等のため、昼食時間に留守家庭となる 

学童クラブに在籍していない、区内在住または区内へ通学する小学

生。利用するための事前登録が必要です。 

阿佐谷児童館の受付で保護者が申し込みをしてください。 

☆実施期間：小学校の夏季休業期間中 平日 12時～1時 

☆申込受付期間：利用開始日の 2週間前までです。2週間前をきる

申し込みの場合は、児童館にお問い合わせください。 

権
け ん

利
り

クイズ 

Q どちらの権
け ん

利
り

が重
お も

い？ 

 

中高生
ち ゅ う こ う せ い

タイム 

５日,１２日,１９日,２６日(水）  

午
ご

後
ご

５:００～５:５０ 

 
★場所

ば し ょ

：遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 ★対象
たいしょう

：中高生
ちゅうこうせい

  

★申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

 

 ＊中高生
ちゅうこうせい

が優先
ゆうせん

して遊
あそ

ぶ事
こと

ができます。 

＊人数
にんずう

が多
おお

い場合
ば あ い

は２部制
ぶ せ い

にします。 

 

キッズダンス 

７日(金）午
ご

後
ご

１:３０～２:３０ 

 ★講師
こ う し

：安達
あ だ ち

 寛子
ひ ろ こ

（HIRO）先生
せんせい

       

★場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆ う ぎ し つ

  ★対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

20名
めい

程度
て い ど

 

★申込
もうしこみ

：７月２４日（金）～ 

＊HIRO先生
せんせい

からダンスの楽
たの

しさと、上手
う ま

くなるコツを

おしえてもらおう！ 

 

 

夏休
なつやす

みチャレンジ企画
き か く

 １ 

謎解
な ぞ と

きラリー！ 

３日（月）～２１（金） 平日
へ い じ つ

のみ 

午前
ご ぜ ん

１０：３０～午後
ご ご

５：００  

★場所
ば し ょ

：阿
あ

佐谷
さ が や

児童
じ ど う

館内
かんない

 ★対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

生
せい

以
い

上
じょう

 

★申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

（１２:００～1:００は、申込
もうしこみ

できません。） 

＊児童館
じ ど う か ん

の中
なか

に隠
かく

された謎
なぞ

を解
と

き明
あか

かそう。 

 

 

子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せ い さ く

係
がかり

 区
く

HP「子
こ

どもの権
け ん

利
り

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html  

 

クイズの答
こた

え 両
りょう

方
ほう

同
おな

じ ★権
けん

利
り

の重
おも

さは大人
お と な

も子
こ

どもも同
おな

じだよ 

 

  

 

 

 

 

こうさくの会
か い

スペシャル 

「かぜでくるくる回
ま わ

るかざぐるまをつくろう」 

１９日（水）  午後
ご ご

２:３０～５:００ 

★講師
こ う し

：大西
おおにし

 紀一
としかず

 さん 

★場所
ば し ょ

：集会室
しゅうかいしつ

 ★対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

★申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

 

＊一人
ひ と り

、一つだけ作
つく

れます。 

＊一度
い ち ど

に参加
さ ん か

できる人数
にんずう

が決
き

まっているので、 

順番
じゅんばん

を待
ま

ってもらうことがあります。 

 

 

＊日曜日
にちようび

、祝
しゅく

日
じつ

および館内
かんない

整理
せ い り

日
び

（毎月
まいつき

第
だい

2土曜日
ど よ う び

）は 

申
もう

し込
こ

みできません。 

＊申
もう

し込
こ

みは、定員
ていいん

になりしだい締
し

め切
き

ります。 

＊参加
さんか

する本
ほん

人
にん

が児童館
じどうかん

受付
うけつけ

に申
もう

し込
こ

みに来
き

てください。 

 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html


 

 
 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10：00～午後６：00 
 土曜日   午前  9：00～午後５：00 
＊正午～午後 1：00 の時間は、小学生以上は利用できません。 
＊日曜日、祝日および館内整理日（毎月第二土曜日）は 
 申し込みできません。 
＊申し込みは、定員になりしだい締め切ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

URL https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/26542.html 

 

乳幼児親子向け 

 

★今月のお休み 
８日（土）館内整理日  

１１日（火）山の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9：00～午後 5：00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受け付けます。 

＊９/2７（日）は「あさがやじどうかんこども 

まつり」開催のため、サンカード利用はできません。 

 

 

利 用 案 内 

 

夏休み中のご利用について 
 

近隣の小学校が夏季休業期間のため、下記の期間は     

乳幼児室をご利用ください。 

※遊戯室のご利用については小学生優先となります。 
 

７月２３日（木）～８月２５日（火） 
遊戯室のご利用は、8 月 2６日（水）から再開します。 

ご協力をお願いいたします。 

 

乳幼児親子のひろば ～ゆうキッズ～ 

杉並区の全児童館で行っている乳幼児親子向け事業の総称を“ゆうキッズ”と呼んでいます。 

お子さんと保護者が一緒に集える場です。主に平日の午前中には、楽しい手遊びや親子体操などの

ミニプログラムを実施しています。 

 ご紹介します♪ 

 

ゆうキッズスタート事業 

あかちゃんタイム 
９月８日（火） 11：00～11：30 

対象：ねんねからハイハイまでのあかちゃん 

持ち物：バスタオル 
 

はじめての外あそびにもぴったりの 

安心して参加できるプログラムです。 

 

杉並区公式ホームページ・すぎなみ子育てサイト 

   乳幼児の熱中症を予防しよう 

 

 

ひよこタイム 
９月１０日（木） 11：00～11：30 

対象：たっちからあんよまでのお子さん 
 

体を動かす遊びや季節の工作を親子でのんびり楽しみましょう。 

手あそびや絵本の時間もあります。 

 

うさぎタイム 
９月１１日（金） 11：00～11：30 

対象：走れるお子さん 

元気いっぱい体操から始まります。 

たくさん体を動かして、おともだちと一緒に遊びましょう。 

次回の定例ミニプログラムのご案内 

 

権利クイズ 

Q どちらの権利が重い？ 

or 

答えはいちばん下に書いてあるよ！ 

子ども家庭部子ども政策係 区 HP「子どもの権利」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html  

 

クイズの答え 両方同じ ★権利の重さは大人も子どもも同じだよ 

 

赤ちゃん      おとな 

 

　https:/www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/26542.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html

