
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

☎03（3396）8888 

平日 9：00～18：00 

土日 9：00～17：00 

（休業日 第 1日曜・祝日・年末年始） 

プレパパさん  

プレママさん  

 

【交通アクセス】 

◎西武線 「下井草駅」  下車 徒歩 8分 

◎関東バス（荻窪駅・下井草駅間 荻 10系統）   

    「下井草 2丁目」  下車 徒歩 3分 

    「日向橋」        下車 徒歩 4分 

◎関東バス 

（阿佐ヶ谷駅・下井草駅間 阿 50・51系統） 

「下井草 2丁目」   下車 徒歩 3分 

 

８月 

 
 産前も産後もプラザはご利用いただけます。産後に安心して子育てができるよう、 

お子さんが生まれる前に見学にいらっしゃいませんか？地域の子育て情報もご覧いただけます。 

 
毎週木曜日には、0歳児のつどい 

「ねんねはいはいタイム」を行っています。 

ふれあい遊びをしたり、おしゃべりをしたり 

ゆったりとした雰囲気です。 

先輩ママと産前の準備や産後の生活など 

お話できますよ。 

予約不要です。ぜひ遊びに来てください。 

赤ちゃん絵本の選び方 

10（日）12：00～12：15 
図書館の職員が赤ちゃん向け絵本の 

選び方と楽しみ方をお話してくれます 

対象：プレママ・プレパパ 

０歳児親子 

定員：８組 

協力：下井草図書館 

申込：７月２６日（土）～ 

※受付または電話で申込んで下さい 

日当たりのよいベビールームです 受付は 2階にあります 

子ども・子育てプラザ下井草のプレママとプレパパのイベント情報 ８月号 

プレママ・プレパパ 
手形アート 

 

 

 

23（土）10:30～11:00 
おなかに赤ちゃんのいる期間の 

記念に残る手形アートを作りましょう 

 対象：プレママ・プレパパ 

定員：８組 


