
 

 

  

＜火曜日＞ 

ねんねタイム 
ゆうキッズスタート事業 

＜木曜日＞ 

すくすくタイム 

実施日 
10 日、17 日 

24 日 

12 日、19 日 

26 日 

対象 
おおむね６か月までのねんね

の赤ちゃん対象です。 

おおむね６か月以上のお子さんが

対象です。 

内容 
ふれあい遊びやおしゃべりを

します。 

ふれあい遊びや、絵本の読み聞か

せ、工作をします。 
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すべての子どもは 

権利を持っています 

 

【発行】 杉並区立 堀ノ内南学童クラブ(堀ノ内子供園２階) 

杉並区堀ノ内１－９－２６ Tel・Fax:３３１６－５０９０ 

 

実施時間／11:00～11:30 

★ゆうキッズ 
・対象：0 歳からの未就学児童とその保護者 

・場所：堀ノ内南学童クラブ内 遊戯室 

 
★利用いただける日と時間 
・月～金曜日 10:00～小学生の下校時刻まで 
※具体的な時間は、右のカレンダーをご覧ください。 

★利用いただけない日 
・土曜日、日曜日、祝日 

・小学校が休みの日 

 

★館内での飲食利用について 
・昼食利用 12:00～13:00／遊戯室 

利用案内 

杉並区 HP からも閲

覧できます。ぜひご
活用ください♪ 

こまどり母親クラブ・堀ノ内南学童クラブ共催 

リサイクルバザー 
14（土） １：30～３：00 

子ども～大人向けの服・文具・児童書・おもちゃ大型玩具・家庭用品・

手作り品・小物雑貨・食品など 
【購入について】 

■場所：堀ノ内南学童クラブ 遊戯室 

■対象：事前申込は不要です。どなたでもどうぞ。 

【出品について】 

■出品申込：11/2(月)～11/12(木)(月)～(金)10:00～13:00 

堀ノ内南学童クラブ窓口で申込書を配布・受付します。 

■出品問い合わせ日：11/2(月)・11/７(土)（いずれも 10:00～12:50） 

親子エクササイズ 
５日（木） 11:00～11:45 

 

■講師：工藤 純子先生 

■対象：乳幼児親子 15 組程度（先着順） 

■申込：10 月 19 日（月）～11 月４日（水） 

直接または電話でお申込みください。 

■内容：お子さんと一緒にリズムに合わせて体を動かし

て楽しみましょう。 

■→ご利用いただけない日 

知ってほしい! 

区 HP「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

子ども政策担当課
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri

/zyourei.html 

 

その 2「自分らしく生きる権利」 

 

興味や関心 

があること 

 

大切にされるよ! 

ありのままの自分 

取り組めるよ! 

 

直接会場にいらし

てください！ 

品物提供を希望する皆様へ 

※事前に必ず申込をしてください※ 

杉並区児童館第 1 ブロック ほっとエッセンス事業 

12 月に予定していた「子どもセンター子育て出張相談」は、2 月に変更になりました 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 

わくわく 
クリスマスコンサート 

12 月１日（火）11：00～11：45 

 

●講師：まゆ先生（下村真有美さん） 

エリ先生（大橋恵理さん） 

●対象：乳幼児親子 

２５組程度（先着順） 

●申込：11 月 16 日（月）～ 

直接または電話でお申込みください。 

●内容：楽器の演奏や歌を聴いたり、リズムに合わせて手遊びをしたり、 

体を動かして音楽を楽しみます。 

 
♪親子で楽しもう♬ 

クラリネットとパネルシアター 
12 月３日（木）11：00～11：30 

●講師：こまどり母親クラブ 

●対象：乳幼児親子 

●申込：申込は不要です。直接おこしください。 

●内容：・パネルシアター 
（クリスマスケーキ／おもちゃのチャチャ） 

・バスに乗って！ 

・クラリネット演奏 3 曲 
 

杉並区児童館第 1 ブロック ほっとエッセンス事業 


