
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

３歳～小学生 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちで児童館 

Vol.９０ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

☆用意するもの・・・250ml の紙コップ２つ、トイレットペーパーの芯
しん

、ひも(毛糸、紙ひも、つづりひもなど) 

 たま(新聞紙
しんぶんし

、画用紙
が よ う し

、折り紙など)、テープ(ビニールテープ、マスキングテープなど)、はさみ、たまの中に入れる

ビー玉や油ねんど、飾り付け用のペン、折り紙 

☆遊ぶ時の注意点・・たまが顔
かお

に当たらないように、顔からはなして遊
あそ

ぼう！ 

かんたん★けんだま 

 

今回のおうちでプラザは 

本天沼児童館 

の職員が作りました。 


