
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちで児童館 

vol.９４ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ロケットかざぐるま 

 
今回のおうちで児童館は 

松庵児童館 

の職員が作りました。 

☆用意するもの・・・クリアファイル、竹ぐし、ペットボトル（炭酸飲料などの硬めのもの）、 
ゴム風船、タコ糸、輪ゴム、ストロー、ハサミ又はカッター、千枚通し又はキリ、セロテープ、デ
コレーション用油性ペンやシールなど。 
☆遊ぶ時の注意点・・クリアファイルやペットボトルの穴あけは、おとなの人にやってもらってね。
ロケットかざぐるまは、人に向けないで上に向けて発射しようね。発射する時は、上からのぞきこ
まないように注意してね。 

 

➀クリアファイルから

10cm×10cm の正方形を

切り出して、角を結ぶ線を

引こう。 
②図の 1～５のポイント

に印を付け、5か所に穴を

あけよう。 

かざぐるまを作ろう 

③４ヶ所の角から中心に向かっ

て 6.5cm 切り込みを入れよう。 

④図の㋐から㋓の角を丸くカッ

トしよう。 

⑤切り込みを入れたシート

に油性ペンで色を付けよう。 

⑥竹ぐしをシートの

中心の穴５にさし、続

けて角の穴１～４を

順番にさしていこう。 
⑦竹ぐしの先端から

2cm の所にセロよう

テープを巻き付け、

とがった部分を切り

取ったら完成！ 

発射台を作ろう 

➀ペットボトルの底に穴を開け

て約 30cmのタコ糸を通そう。 

②約 3cm の割りばしをペット

ボトル底に出ているタコ糸に結

び付け、セロテープでとめよう。 

③ゴム風船の吹き

口を結び、結び目

の上にタコ糸を結

びつけよう。 

⑤風船の上４分の

１を切り取ろう。 

④ペットボトルの

中に細かく切った

色紙を入れよう。 

⑥ゴム風船の吹き口

をペットボトルの中

に入れ、外に出ている

風船をペットボトル

の飲み口に輪ゴムで

巻き付けて完成！ 

遊び方 
➀竹ぐしの長さに切っ

たストローの中にかざ

ぐるまの軸を通し、ペ

ットボトルの風船の上

にあてよう。 

②ペットボトルの下

のタコ糸を引いて離

せば、ポン！と発射！ 

※ストローとペットボト

ルを約１mのミシン糸で

つなぐとより安全です。 


