
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちで児童館 

vol.⑲ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

 

今回のおうちで児童館は 

永福南児童館の職員が 

作りました。 

トランプすごろく 
コースは無限大！ 何度も遊べる！ 

慣れてきたら自分でアレンジして楽しもう！ 

☆用意するもの・・・トランプ、コマ（消しゴムでもコインでも）、サイコロ 

☆遊ぶ時の注意点・・カードを広げる場所は、広めがいいです。 

①トランプをよく切って、裏向きにして並べます。このトランプがすごろくのマスにな

ります。なので、一本道でも分かれ道でも自由に並べてください。遊ぶ場所が狭い時

は、全部のカードを並べなくても構いません。 
 

 

 

 
 

②サイコロを振ってコマを目の数だけ進めます。サイコロがご自宅になければ、トラン

プから１～６のカードを分けておいて、それを裏向きにして引いても構いません。 
 

③進んだところのカードをめくります。赤なら数字の分だけ進み、黒なら戻ります。 

Ｊ～Ｋの絵札は、赤ならもう一度サイコロを振って進み、黒なら1回休みです。 

ババ（ジョーカー）をめくったら、スタートに戻ります。 

 

 

 
 

④めくったカードは除外し、他のカードを少し詰めます。 

 また、めくって移動した先のカードはめくりません。次の人に順番が移ります。 

 

 

 
 

⑤ ②～④を繰り返して、最初にゴールについた人の勝ちになります。 
 

⑥慣れてきたら、カードの効果をアレンジしましょう。 

例えば、スペードは自分以外の誰かを数字分戻らせる、ハートは数字の 2 倍進む、

などオリジナルのルールですごろくを楽しんでください。 

３が出たので

進むと、 

ラッキー！ 

２進みます 

めくった 

カードは 

除外します 

これで後の人

も追いつきや

すくなります。 

こうでも こうでも お好きなように 

８進む ２戻る 

も う一回

サイコロ

をふる 

一回休み 
ス タート

に戻る 


