
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

  

 

 

  

２歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちで児童館 

vol.㉗ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

風船電話 

 

今回のおうちで児童館は 

堀ノ内南学童クラブ 

の職員が作りました。 

☆用意するもの・・・紙コップ（２個）、風船（細長いもの）、はさみまたはカッター 

☆遊ぶ時の注意点・・風船を膨らますときは大人の援助が必要です！ 

①紙コップの底に、カッターなどで 

切れ込みを入れる（２つとも） 

②風船を膨らませて、紙コップの底に 

差し込んだら完成！ 

☆どうして聞こえるの？☆ 

しゃべった声が、コップの中の

空気を震わせる→その震えが

風船の中の空気を震わせる→

その震えが相手のコップの中

の空気を震わせる→相手の耳

に音として伝わる！ 

 

【みんなで】 

風船電話をたくさん作って 

家族でお話してみよう 

【二人で】 

風船電話を 2 個作って、 

1 個はボクの口からワタシの耳へ 

もう 1個はワタシの口からボクの耳へ 

【一人で】 

ボクの口からボクの耳へ 

 

必ず大人の人と一緒

にやってね。 

手を切らないように 

気をつけてね。 

  

割れないように優しく、 

でも奥までしっかりと 

さしこんでね。 遊び方 


