
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   

    

 

基本のあそび方 
・１人がリモコンを構え、機能を

言いながらボタンを押し、もう１

人が押されたボタンに合わせて動

きます。 
 

・各ボタンを押してお互いに動き

方を確認したら、動きを連続させ

たり、しながらボタンで動きを組

み合わせて楽しみましょう。 

リモコンの準備 
【お手軽編】 

・右のイラストをスマートホンの

画面いっぱいに拡大してスクリー

ンショットし、そのデータを表示

します。 
 

【初心者編】 

・右のイラストを印刷して切り抜

き、空き箱などに貼り付けます。 
 

【中級者編】 

・自分で好きなボタンを考えて絵

を描き、空き箱などを利用してリ

モコンを作ります。★ボタンを少

なくすれば幼児におすすめです。 
 

【上級者編】 

・家電のリモコンや電卓を手に持

ち（持つふりでもO.K.）、面白いボ

タンをたくさん想像します。 

色々な遊び方 
・連続した動きを順に記録、 

再生、巻き戻しするボタンを

追加して楽しみましょう。 

スローや早送りにも挑戦！ 
 

・他の人が動きを見て、押した

ボタンの組み合わせを当てる、

「何のボタンを押したでしょう

か？クイズ」も楽しいよ！ 
 

・リモコン遊びが楽しくなっ

てきたら、お片付けやお手伝

いボタンを追加して、試してみ

ましょう。苦手なことも楽しく

できちゃうかも⁉ 

 
ばんざい！ 

しながら… 

あしぶみ！ 
どちらの 

役割も 

楽しんで 

みましょう。 

★親子で工夫して、

想像力・記憶力・表

現力を刺激し合い

ましょう！ 

★面白いボタンを考えて、 

空き枠に追加してください。 

 

ジャンプ！ 

しながら… 

はばたく！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちで児童館 

vol.62 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

「しながら」ボタンで組み合わせは無限大！ 

あそび 

 

今回のおうちでプラザは 

子ども・子育てプラザ下井草 

の職員が作りました。 

★用意するもの 【お手軽編】…スマートホン 

【初心者】…印刷したこのページ、空き箱、ハサミ、のりかテープ 

【中級者】…空き箱、紙、色鉛筆やペン、ハサミ、のりかテープ 

【上級者】…家電製品のリモコンや電卓、想像力（だけでもO.K！） 


