
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

２歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちでプラザ 

vol.㉕ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

あいことり 
☆準備 

★取り合うものを 

真ん中に置きます。 

 

！ひっかかないように 

     つめは短く切る。 

☆あそびかた 

☆アレンジバージョン 

①ジャンケンをします。 ②あいこになったら真ん中に置いたものを取り合います。 

 
早くとった方の 

勝ち！！ 

★向かい合って座ります。 

 

 

のりやマジック、ペットボトル等、

細長いものがおすすめ！ 

 

 

 

床でもOK！ 

 

 

 

 

 

あいこになるまで繰り返します。 

 

今回のおうちでプラザは 

プラザ下井草 

の職員が作りました。 


