
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

２歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちでプラザ 

vol.㊷ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

あっちこっち 

カード 

☆用意するもの・・・厚紙、ペン、カッター 

☆遊ぶ時の注意点・・紙で手を切らないように気を付けてあそんでね。 

①厚紙に絵を描きます。 

 

服を着た 

こどもや 

どうぶつを 

モチーフに♪ 

②服の部分を切り取ります。 

 

カッターに 

気を付けて！ 

 

カーテンと同じ

柄のお洋服に 

なった～！ 

かわいいね♪ 

カーテンや 

カーペット、 

空や木、花壇等 

身近なものに 

かざしてみてね！ 

 

いろんな服に 

きせかえて 

あそんでみよう！ 

例…お皿の中身が入れ替わる、 

「いただきますカード」 

スーパーや出前のチラシ等 

いろんな食べ物にかざして 

楽しんでみてね♪ 

 

今回のおうちでプラザは 

子ども・子育てプラザ下井草 

の職員が作りました。 

 
家族の写真を使うと、 

お手軽＆楽しいよ！ 

自分の顔で 

ちょっと裏技♪ 

写真から 

服だけ 

切り取る。 

アイディア次第で楽しもう！ 

アレンジカードをつくろう！ 


